RGzvan Alexandru Petre

- SPIRITUS.R
~  Bucuresti, 20

=8
1
|

Colectia FILOSOFIE $I SPIRITUALITATE



E

E

E
E
E
E
E

==

E
E
E
E

==

Razvan Alexandru Petre

FILOSOFIE SPIRITUALA

Culegere de texte publicate de autor
in website-ul www.spiritus.ro,
continand eseuri, panseuri, studii,
dialoguri, analize de natura filosofica
asupra lumii, vietii si spiritualitatii

SPIRITUS.RO
Bucuresti, 2014

Colectia FILOSOFIE $1 SPIRITUALITATE

0 EEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEESC

E

E

E
E
E
E
E
|
gl
E
E
E
E
gl
|

e EEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEE O


http://www.spiritus.ro




FILOSOFIE SPIRITUALA

SUMAR
MARTURISIRE LA FINALUL CELOR SASE CARTT ....oueveeeeeeeeeeereeeseeeesseeneseseenne 7
Q=Y (ol 1 (01 T0) i T NP 9
Dialectica SANATOASA .....cccvvveeeireeeereeeeieeeeceeeecteeeereeeeaeeeeveeeereeeeaeaeesae e e saeeennns 10
Contributil SPITItUALE...ccc.ieeiieecieeeeeeecteeeec e ee e s ae s saae e 11

1. LUMI PARALELE SI LUMEA LARGITA

Modelul simplificat al structurii Universului (1996) .......ccceevveeeeeeeeveeecrenivennnnns 17
UNIVERSUL - vazut de departe (2010)
,Materia Intunecata” este misterioSul ,,eter” .....ccoovvvveeeeeeiiieiivirneeeeeeeenenn. 19
Distributia materiei In UNIVETS .........cccveeveeeiieesienieesieeceeesreeseeseeeeae e 19
Analogia dintre UnNivVers Si CTeIeT........cccevvervueeeieeirieeireenieeneeeieeseesseeesnnens 22
COMNCIUZILueeeieeiiiieeccteee ettt e cete e e e cesaar e e cesssseeesessaseesesssnsessennns 23
Experimentul de la CERN-Geneva si ,,Stapanul Infiniturilor” (2009)
Marele accelerator de particule si supradimensiunile...........ccccceevueeneens 24
Vibratii §i infinituri......coceveeieeieeeeceeeeee e 26
Explicarea fenomenului paranormal de dematerializare........................ 31
Lumi paralele — Dragostea In astral (2011) ....ccccevvieervieinienieecieeeceeeeeseeeeeens 35
Taramurile paralele ... 36
Demonii $11adUl.....cccveiiiiiiiiieeeeeee e 38
Moartea mortii si desavarsirea (2012)
Viata spiritelor In purgatoril........ccecceeeceeecieeriieenieeceeeeeeceeeee e e see e 40
FeriCirea OMENEASCA ....cccouvreeeierrrreeieirrreeeeirreeeeessrreeeesssseeeeessssreesessssessenes 42
Dedublarea astralal.........ccueeviieeiiiiiieiiieeecceieec e 44
2. ADEVAR SI MORALA
Cunoastere si Intelepciune (1996)........cvveeeevreieeeeereeeeeeeeeseeeeseeesesseseesssesenes 50
Spiritist sau Spiritualist? (2000)...ccceiciieciiriieiieeeeceeree s 55
Relatia dintre constiinta si conduita spirituala (2008) ......cccccceeviercreerirencneenne 60
Sunt sceptic, dar ma tratez... (2000).....c.cccieeveiriierieeriieecieereesreesee e sreesaeens 63
Adevar 1 adeVATUTT (2010) coccvieeieiiieeieerieeieecieeeseesseessaessaesseeessaesssessssesasessnes 65
Extazul mistic, pentru mireni (2010).....cccceerverriieiieesieeirienieeseeeseeeseeesssessseenns 68
Cele trei tipuri de extaz MIStiC......ccceerierieeriieeeeceecee e 69
Consiliile inteleptilor vor conduce lumea..........cccceeeiervieniieeneenceeceenne. 71
Precum N Cer... (2011) cciiieeeeeieiieeeeceiereeceeinreeeeesreeeeeesssreeecessssseeessssssessssssssesens 73

3. INTRODUCERE IN SPIRITOLOGIE (2009)

Definirea psiho-sSpiritOloZi€i.......ccccceevieeiieriieeieiiieieeiecteceece e 78
Constiinta umana, in lumina psihologiei si a psiho-spiritologiei........... 81
Revelatia — suport al SpiritOlOZIel ......cceevueeeveeecienieecieeeeecreecee e 88
Filosofia constiintel Materi€i........ccoceeveeviecieeceesieeiieeieeeeceeeee e ecaeeeeeeens 91
De la filosofie spre SPiritolOZie .......cceeeueecvecieeceeieeieeieceeceee e 95
Concepte specifice psiho-spiritologice........cccvueeeeecieevieciecieceecieeieseeeeens 102
Unele probleme abordate de psiho-spiritologie.........ccccceeevueeciercreennnennee. 105

Fenomene paranormale explicate SpiritologicC.......ccccceeveervueereercveesnennne. 106



4. SUFLET SI SPIRIT

Micul SPITit (2000) ..iicieiiieeiieeieectecie ettt ere et e e et esae s s e e s steesseessaessaaesanaas 113
Omul, fiintd de SIMbioZa (2011) .ccueecveeieeeiieeieeieeeeceee e rae e ae e e seeens 115
Suflet si Spirit — unire si separare (2013) ...cceevveeveereerreeireeireeeeseeseeseeeseessenseens 120
Viziunea corecta separa sufletul si spiritul........ccceevieeeeieeieniienieceenne 123
Antiteze Intre om i SPIritul SAU .....cccveevieiciieciecciececceeeece e 125
Interfata dintre minte Si SPirit........cceceevieeiieeieeieecieeeceeee e 129
Iertarea de sine prin revelarea vietilor anterioare ..........ccccceevueevveneenenne 130
Revolta impotriva sinelui si impacarea cu €l..........cccceeveeeveenieenceeecnennne. 132
oI NOT INISINIE” oottt 135
Echipa spirituala........cccceeeviiiiieiiiecieciesiecseeese e e see e ae e 136
In folosul aspirantilor spirituali ,Veterani” ............cccoceeeereveereeerererernnnns 138
Disocierea In pSiNIatrie .....cccccvveeeueeeiieeriecieececre e 141
Fericirea S1 SINEle........cuviiiiiiiiieiieeciectesecseecse e re e ae s e s ae e ae s 142
Sufletul e unit cu spiritul si cu DUMNEZEU.......ccueecveeveereriereeieereeeeeeen, 143

5. CAI SI TRADITII SPIRITUALE

Pragmatismul idealurilor mistice (2004) .....ccceevuervieievieiniieereecreeceeeeeseeeeeens 148
Cai spirituale atipice (2011) ..ccvievcieeieieiecceeeieere e re e e see e aessee e s sreesaessraeens 150
Cine e Maestrul spiritual (2011) ...cccceeeiiiiieeiieeciececceece e sae e 152
LUmiINa INEEIIOATA . c..vvveiieivieeeieiireeeceiireeecerteeeecesarreecessaseeeeessssseesesssssessenns 153
Sufletul se reveleaza 1N INIMA .......covveiereieiieiieiiecceeceee e 158
Care teorie este Mal COTECLA? (2012) ciiiiiiivirrrrrreeeeeeeieiiirrrrreeeeeeeesssssssssseeeeseessssns 160
Reinterpretand TRIMURTT (2013) c.vcecvueevieeriieinieeieecieeetesseeesnessesessveessesssnenns 163
6. ILUZIE, DEZILUZIE, ANTIILUZIE
Mai multe HUMINATT (2012) covvveeeeereeeeeeeeeeeeerreeeeeeeeeeeerrree et eeesessssssseeeeeeessssas 167
Iluminarea opreste experientele..........cccoveeevieiiienrieeniieniiecceeceece e 170
Legea confuziei (2012)
Cunoasterea de SINE.......cecvveeeieriieeiieeciece e see e e s re e e e s seeesaeeas 172
Cunoasterea lumilor invizibile si a legilor superioare .........c..cccccuveeunenee. 173
Cunoasterea Viitorulti.......cccecieecueeeieeiiecicceceecece e 177
Despre libertatea VOIntei.......ccceeeeeevieerienieecieiseeeieccee e e 178
Nu exista Iuminare?! (2012) ...t cesarreeceeasareeeas 179
Miracolul realitatii (2014)
Realitatea, Ce €7 .ccuuveeiiieeieeeceteee ettt et e saa e e eesaae e e eennes 183
Tanarul boddhisattva din Nepal.........ccccoeveviiiiiiiiiiiiiiieeeceeceeceee, 184
Ce este realitatea non-duala ..........ccooueeeeeieiiiiiiciiieicceeccee e 185
Suferinta, nonsens, Spirit (2014)
Inexplicatia SUfETINTEI ....ccoveevieeiieeieceeececeeee et 189
NONSENSUI VIETIL 1eeuveeireieiieeiieeeieeitecieeeee et e esteesaessreesseeesaessseessseessnesssnanns 190
Psihologia Sinelui SUPETIOr......c.ccceevieecieiiieeciecceececee et 191
Religia SINelul SUPETIOT.......ccciieiieeieeieeieeeeeesieeeie e ssre s re e e s e e ae e 193
Spiritul, bijuterie SACTA........cccvveeeueeriieeiereecrecce e s ve e e 194
Dezamagirea Spirituald (2014) ...cceeveeeieirrieeieeceeeieeseesceeeseeeseesseeseeesaeesveenns 196
Credinta ca Dumnezeu ne ajuta .......ccccceeveeeveeeneeerieeniienseeeseeeceeseeeeae e 197
Puterea credintei spirittuale .........ccoceeeieniieeciieniiececcece e 198
Oamenii influenteaza revelatiile spirituale.........cccceeeveeeeeeeceeceeciecrennens 199
Vaccinarea Impotriva ideologi€i.......cccceeveervueeciieicieeieiciecceecieeceeeee e 201
Ateism, credinta si a treia cale........ccccveeeeeeciieniieeiieccecceeceeee e 202

Deziluzii prin credintd — eXemple ........ceceeeveerieeriieenieeceeeceecee e e eae e 204



Iluminarea prin dezZilUZie.........ccceeevueeeieiiieeeieceeeeeee e 206

Miracol Si INtElePCIUNE.....cccueieveiiieeieecteeceeceeee e e ae e e 207

Mecanismul autoinducerii IUZIel.....ccoueeeeeviereeeieiiireieetieecceeeeeceveeeeen 209

Iluminarea prin SUfErinta........ccccevveeieereeiienieceeceeeerece e 212
Piramida iluziilor (2014)

Visul cosmic si piramida iluziilor .........ccceeeveeevieiiieniiecieeciecieeceeeeeee, 214

Tluziile paradigmei actuale...........cccoueeeieiiiieniieiiieeieeece e 215

Piramida iluziilor in viziunea unor psihologi transpersonali.................. 218

7. DIALOGURI CU CITITORII

Carti revelatorii, intrebari filosofice (2007) ..cveeveeieecieeiieeieceeceeeeiee e 220
Schimb epistolar cu Iulian (2008 — 2000).....ccccceeviieiieirieriecrercteeceesre e 226
Fa-ti proiecte pentru urmatorii 1000 de ani (2009)......ccccecveervveereerveeesireeneens 232
Dialoguri ¢ DIragos (2011) ..cecveeceeeiieerieeieeeiieeseeesieesiaesssessseesssessssesssessssessseenns 233
Ce cale spirituala imi recomandati? (2012)....ccccceeveervreirrieereenieenrresceesireeseenns 247
8. PANSEURI SI AFORISME (2008-2014)...cccccteeiuierierciiesireeniesseeesisesssesssessssesssaeens 251
9. ESTETICA
Creatii poetico-muzicale
Cantece $i versuri (1982-1987) ....ccceevieivieeriieiriecieereeee e e ae e 279
Exclamatii de uimire — versuri spirituale (1992-1994) .......cccceevuveeurennee. 274
ABBA, ingerii cantecului (2000) ......cccuiieieiiieniiiecieeeeseecceece e 280
Fericirea si iubirea universald vin din Spirit......ccccocceevtenveenennenseenveennenne 282
Traduceri de texte MUZICALE (2010)...uuuuuiiiiiiiiiiiiireeeeeeeiiieeerrreeeeeeeeessssasreeeeees 284
GENEZA, dupa Stiinta Spirituala (2010) ...cccceeeierrieeriieicieecieeceeeceeeceeeseeeseeens 288

10. FILOSOFIE SOCIALA - PANSEURI (2010-2014)






MARTURISIRE
LA FINALUL CELOR SASE CARTI

Fara a-mi aroga calitatea de ocultist versat, jurnalist de stiinta,
maestru metafizician, cercetator in parapsihologie sau alte titluri care
impun o recunoastere sociala, consider totusi, fara falsa modestie, ca ma
dovedesc a fi, prin materialele publicate, un ,filosof spiritual”, mai putin
literat, mai mult pedagog. Unora li se pare filosofia ceva neinsemnat,
altora, ceva nemaipomenit. Eu cred ca este simpla nevoie omeneasca de a
aduce putina ordine intelectuala in dezordinea aparenta a lumii.

Desi tratatele de filosofie mi se par greoaie la citit, mi-a placut sa
asez pe hartie ideile pe care mi le-am facut sau pe care le-am asimilat in
legatura cu marile teme ale filosofiei perene (philosophia perennis):
despre credinta in Divinitate, legile Creatiei, cunoasterea universului,
despre necesitatea moralei si bunatatii in societate, despre nevoia omului
de autocunoastere, introspectie si automodelare, despre posibilitatea de a
primi sfaturi si ajutor din lumea spiritelor evoluate. Stiu ca sintezele de
gandire pe care le-am publicat vor fi valabile si peste multi ani, caci
marile intrebari ale omenirii nu isi vor fi epuizat interesul prea curand pe
aceasta planeta. Ele i-au preocupat dintotdeauna pe adevaratii ganditori.
Am scris aceste eseuri dintr-o nevoie interioara de a-mi oferi lamuriri in
primul rand mie insumi si, in acelasi timp, de a le impartasi cu cei care
simt si gandesc asemenea mie, pentru a le scurta ratacirea metafizica.

Nu este o lectura facilid. Necesitd concentrare si timp de reflectie. Ti
felicit de la inceput pe cei care o vor strabate integral!

Am 1inceput, din anul 1996, cu scurte notite continand idei
importante filosofice si spirituale, legandu-le apoi in articole mai vaste,
publicand in final eseuri filosofice marcate de o exprimare aforistica,
intercaland uneori si pasaje de dialog filosofic. Materialul adunat s-a
concretizat si in mici tratate sau chiar in carti de sine statatoare. Am
incercat sa ies, pe cat posibil, din stilul obisnuit al filosofilor: alambicat,
pretentios, foarte erudit, cu multe neologisme. Idealul meu este sa aduc
filosofia spirituald pe intelesul oamenilor obisnuiti.

Toata aceasta truda placuta s-a desfasurat in ani de zile, intr-un ritm
tot mai intens si cu un continut tot mai dens. Vrand sa impartasesc cu alti
cititori virtuali aceste teme minunate, am pus totul, gratuit, pe site-ul
www.spiritus.ro. Scriind, am dat o forma clara si concisa multiplelor idei
ce mi-au strabatut mintea, care altfel s-ar fi pierdut irecuperabil. Stiu
sigur ca numai scriind si publicind mi-am stimulat pe mai departe
inspiratia. ,,Celui ce are i se va mai da”, spunea desavarsitul Isus. Numai
emitand mereu intrebari, am atras si raspunsuri. Numai dorind sa satur
foamea de cunoastere a semenilor am dobandit si eu hrana spirituala.
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Uneori, am avut impresia ca nu scriam de unul singur, ci o alta
instanta inteligenta imi tinea socoteala afirmatiilor, indemnandu-ma sa
operez corecturi ale unor pasaje pe care le si uitasem deja. Probabil ca era
mintea mea subconstientd, tot cea care imi furniza si ideile noi sau
inspiratia de a citi exact ce aveam nevoie la momentul oportun — pentru a
oferi un citat sau link potrivit, a-mi intari un punct de vedere. De multe
ori scriam fragmente pe diverse teme, iar la un moment dat constatam ca
ele se pot reuni intr-un material unitar, de parca cineva facuse deja
planul, iar eu doar lipeam piesele din puzzle. Interesanta experienta...

Am publicat separat patru carti distincte, cu titlurile:

e Globii luminosi din fotografii. Explicatii fizice si paranormale
(2011)

e Cele 9 Maha Vidya. Eseu despre Marile Puteri Cosmice
Feminine (2011)

e Constiinta umana, intre minte si spirit. Sinteza de stiinta
spirituala (2012)

e Modelul unificator al psihicului uman normal si paranormal
(2007)

Separat, s-au adunat in website peste 100 de eseuri, traduceri,
tratate, prezentari a unor subiecte ce se invart in jurul problematicii
spiritualismului si aplicarii principiilor spirituale la viata de zi cu zi.
Numarul lor este suficient. Cand s-au copt conditiile si am avut pornirea
interioara, le-am scris.

Pentru a putea fi tiparite pe hartie, le-am impartit in cateva teme
majore, sub urmatoarele titluri de carti:

1) Esoterismul in mileniul 3

2) Karma, valurile timpului

3) Spiritele in dialog cu noi (in colaborare cu Nina Petre)
4) Cristos, binele, adevarul

5) Spiritualitatea in psihologie

6) Filosofie spirituala

Volumul de fata este ultimul din enumerare, unde am adaugat si
aceastd marturisire de autor. Ele contin aproape toate materialele
publicate pana in anul 2014, inclusiv. Am facut doar mici corecturi,
completari si adaptari ale hipertextului la formatul tip document A4.
Creatiile audio sau video nu au putut fi incluse aici.

In anul 2009 am intalnit o clarvizitoare care nu mi cunostea. S-a
uitat la aura mea si mi-a spus sa continui a scrie in stilul meu — desi nu
stia cu ce mi ocup. Imi intuisem deci bine misiunea, sub forma unei
nevoi profunde de a aduce un plus de claritate in acest domeniu
considerat de unii ambiguu si bizar, infricosator si neinteligibil. Sper ca
va fi de folos cititorilor mei si, poate, viitoarelor academii spirituale, ce
vor trebui sa apara in lumea mai buna de maine!...

\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\
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CE ESTE FILOSOFIA?

Filosofia este o viziune totalizatoare asupra lumii, implicand o intelegere a
conditiei umane'. Domeniile filosofiei sunt urmatoarele:

Ontologia, care raspunde la interogatii de genul: Realitatea este de esenta
spirituald sau materialéa? Existda Dumnezeu? In ce constéa distinctia corp — minte?
Detin oamenii liber arbitru sau se supun determinismului prezent in natura?

Gnoseologia, care raspunde la interogatii de genul: Este experienta singura
sursa de cunoastere? Ce face ca unele opinii sa fie adevarate, iar altele false? Exista
intrebari importante la care stiinta nu poate raspunde?

Antropologia filosofica, care raspunde la interogatii de genul: Ce este omul?
Care este sensul vietii? Care este specificul naturii umane in rédndul celorlalte tipuri
de fiintare?

Axiologia, care raspunde la interogatii de genul: Existd o valoare suprema?
Care este valoarea primordialé a vietii? In ce consta o valoare cognitiva?

Etica, care raspunde la interogatii de genul: Ce semnificatie are binele si/sau
raul? Dupéa ce criterii trebuie sa distingem intre actiunile corecte si cele gresite din
punct de vedere moral? Este placerea un criteriu dupa care descriem o stare de
lucruri ca fiind ,buné”? Este arbitrara decizia morala?

Filosofia religiei, care raspunde la interogatii de genul: Care este specificul
relatiei dintre credinta si ratiune? Ce sunt credinta religioasa, experienta religioasa?
Poate fi cunoscut Dumnezeu? Cum este posibila cunoasterea divinului?

Filosofia stiintei, care raspunde la interogatii de genul: Ce particularizeaza
metodele stiintei? Existd o demarcatie clara intre stiinte si alte discipline, si unde
anume se plaseaza investigatii ca istoria, economia sau sociologia? Sunt teoriile
stiintifice probabile sau au mai degraba caracterul unor ipoteze provizorii? Pot fi ele
verificate sau falsificate? Ce deosebeste explicatia adecvatd de cea inadecvata?
Poate sé existe o stiinta unificata care sa imbréatiseze toate stiintele speciale?

Filosofia social-politica, care raspunde la interogatii de genul: Unde trebuie
trasata distinctia dintre drepturile individuale si drepturile guvernérii? Pe ce se
bazeaza dreptul de a guverna al oricarui suveran?

Estetica, care raspunde la interogatii de genul: Care este scopul artei? Care
este rolul sensibilitatii in judecata estetica? Care sunt criteriile care ne permit sa
etichetam o opera de arta ca fiind bund/mare?

Analizand scrierile mele, se poate constata ca ele abordeaza aproape
toate domeniile mentionate mai sus, dovedind astfel un caracter filosofic,
cu specific spiritualist. Volumul de fata poarta numele de ,Filosofie
spirituala”, dar acelasi tip de demers l-am realizat, in mare parte, si in
celelalte carti. Veti regasi unele subiecte, importante si dificile, reluate
din diverse perspective si mijloace stilistice, prinse intr-un soi de
menghina analitica si slefuite pana la oglindirea cat mai clara a
adevarului, atat cat ne poate fi el accesibil.

thttp://floringeorgepopovici.wordpress.com/2011/09/19/domeniile-si-genurile-
filosofiei/
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DIALECTICA SANATOASA

Pe parcursul timpului, am facut unele afirmatii transante, dar
argumentate, care pot veni in contradictie cu ceea ce sustin unele religii
sau autori. Ba chiar, in unele articole personale distantate in timp, poate
ca am sustinut chiar eu perspective diferite asupra aceluiasi subiect.
Natura duala a lumii ne impiedica in mod obiectiv sa descriem in cateva
cuvinte intreaga realitate sau sa acoperim dintr-o fraza toate adevarurile.
Intr-o dezbatere dialectici sinitoasa, orice afirmatie poate fi combéatuti
cu alta antagonica, deseori ambele avand propria valabilitate limitata.

Cred ca fiecare om trebuie sa ajunga singur la propriul adevar, in
urma studierii diverselor scrieri si pareri, precum si prin propria sa
experienta de viata. A da tuturor o singura cale catre adevar, asa cum
pretind religiile sau sectele, este limitativ si contraproductiv. De aceea,
am dat numeroase citate si link-uri, pentru ca cei interesati sa studieze
singuri pe mai departe.

In epoca aceasta, este nevoie de diversitate, fiinded cunoasterea s-a
globalizat si nu ne mai putem limita la traditia strabunilor. E nevoie de o
deschidere mintald prin care sa cunoastem lumea si sa culegem
nestematele gandirii universale. Poate ca de aceea, in ziua de azi, preotii
ortodocsi moderni sunt foarte curiosi sa citeasca si punctele de vedere
opuse dogmelor invatate la Seminar; oamenii de stiinta citesc cu nesat
lucrarile teologice, spirituale si mitologice; medicii se informeaza asupra
fenomenelor paranormale; calugarii, persoanele spiritualizate ies din
castelul lor de fildes si se informeaza asupra problemelor sociale si
psihologice ale noii generatii; oamenii simpli simt nevoia unui salt in
constiinta, a unei iesiri din banalitate si din pragmatismul modern.

Nina Petre explica genial decaderea omenirii astfel: ,Lumea, in
general, a devenit atat de pragmaticd, incdat a ajuns sd se sufoce de
plictiseald, dand frau liber manifestarilor extremiste de orice fel”.

ZEUL PERSONAL

Pe de alta parte, enorma diversitate de opinii accesibile in epoca
internetului ne poate dezechilibra si duce in ratacire mintala. Studiul
trebuie facut cu o anumita detasare, de pe o pozitie stabila; entuziasta,
curioasa, dar oricand gata de repliere in fata unei erori sau pericol.

Atitudinea rece, intelectualisti nu este nici ea suficientd sau
eficienta. Trebuie sa ajungem sa traim acele adevaruri in care ne decidem
sa credem. A nu crede in nimic nu poate fi un scop in sine si nici efectul
dorit al unei cautari de o viata. Trebuie sa ajungem la cateva concluzii
ferme, cu rezerva de a fi partial eronate. Mai mult, trebuie sa actionam in
virtutea acestor convingeri.

Dar credinta implica anumite riscuri exterioare (sociale) si interioare
(modificari ale personalitati etc.). Avem nevoie de o anumita ghidare in
momentele esentiale, pentru ca sa evitdm marile pericole.
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Cine ne ghideazi? In primul rand, propria intuitie, daci o avem. Dar
daca nu avem destula sau ne paraseste in momentele critice? Atunci,
trebuie sa apelam la o persoana de incredere: duhovnic, guru, maestru,
intelept etc. 11 vom alege pe cel cu care rezonim sufleteste cel mai bine,
caci parerile lor pot intra in conflict, debusolandu-ne si mai tare.

Iar daca nu cunoastem un astfel de ghid spiritual, putem sa ni-1
cream, dintr-un sfant religios sau personaj spiritual caruia sa 1i cerem
sfat si ajutor ca lui Dumnezeu. Desigur cd rugaciunea catre Divinitate
este oricand binevenitd, dar noi, oamenii, mai avem nevoie sa stim ca
cineva (aproape) ca noi ne intelege si mijloceste pentru noi. Tocmai in
acest scop, Dumnezeu permite incarnarea pe Pamant a unor spirite
desavarsite (arhati, avatari, tulku, sfinti, mesia etc.), pentru a ne vorbi
deslusit si a ne fi un reper uman concret istoric, nu doar imaginat. Scolile
orientale vorbesc despre aspectul impersonal al lui Dumnezeu, dar este
dificil sa ajungi pana acolo. Apelul disperat si increzator la prietenii din
astral este la indemana oricui doreste o ghidare inteleapta in aceasta
lume inseldtoare.

Sa nu uitdm nici binefacerile lecturii! Alegandu-ne acei autori care
ne pot lumina, tinandu-le cartile la indemana, vom avea oricand la
dispozitie un izvor de intelepciune si chiar o sursa divinatorie. Intr-un
moment de zbucium sufletesc, deschizand la intamplare o astfel de carte
inspiratoare, vom gasi o posibila rezolvare sau o mutatie de constiinta.

Nu suntem de acord cu cei care sustin ca, cu cat aflaim mai multe, cu
atat ne zapacim mai mult. Ignoranta nu e o virtute. Este adevarat insa ca
exista o limita de bun simt, ca trebuie sa ne folosim intuitia pentru a nu
ne pierde timpul cu lucruri nefolositoare sau de-a dreptul inselatoare.
Dupa ce ne-am facut o parere despre ce existd in domeniul spiritualitatii
pe planeta la ora actuald, este normal sa ne alegem cativa autori sau
invataturi pretioase, de care sa ne tinem mai abitir. Cunoasterea generala
nu ne poate dauna, dar trebuie sa avem propriile convingeri esentiale, ca
sa nu fim lesne manipulati de atatia profeti mincinosi, sau chiar si numai
de parerile insuficient argumentate ale unor persoane de incredere.

CONTRIBUTII SPIRITUALE

IDENTITATEA DINTRE SPIRIT $I SINELE SUPREM

Nu am cunostinta ca cineva sa fi reunit conceptele principale din
Spiritism, pe de o parte, si cele din scolile ce vorbesc despre
realizarea/revelarea Sinele Suprem, pe de cealalta parte. Ca multe ale
teorii spirituale, cele doua merg in paralel, fira a se deranja sau interfera
creativ. Nu se contrazic neaparat, dar lasa loc de mari ambiguitati, pentru
ca nu se coroboreaza. De ambiguitatile prezente in teoriile Sinelui
Superior profita numerosi falsi guru din Occident.
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Noi oferim suportul acestei unificari teoretice, mentionand cat se
poate de clar ca Spiritul incarnat este acelasi lucru cu ,Sinele Suprem”
(.Inima spirituala” etc.) si nici nu poate fi altcumva. Pe de o parte,
Spiritul dezincarnat se supune regulilor lumii spirituale (astrale, cauzale
etc.), iar pe de alta parte, ca Sine Suprem in om, Spiritul incarnat are
anumite calitati divine, dar inca nu pe toate.

Ca fiinta complexa, omul contine dualitatea suflet-Spirit (unii 1i spun
,mintea divizata”), omul diferentiindu-se de Spiritul sau, cu care poate
intra in dialog ca si cu o altd persoana. Dupa moarte, va ramane Spiritul
unic si etern, creatura in multe privinte asemanatoare Creatorului, dar
permanent in cautarea perfectiunii Dumnezeiesti. Omul nu este Spiritul
siu in totalitate, iar Spiritul nu este Dumnezeu-Tatil in totalitate. (In
limbajul Vedantei, dar contrar afirmatiilor sale: Jiva nu este Atman, iar
Atman nu este Brahman.) E la fel de adevarat insa cd In om exista o
particica de Spirit, iar in Spirit se gaseste o particica de Dumnezeu, si
numai astfel sunt posibile toate trairile metafizice...

Experientele de ,constiinta extinsa” pot fi considerate ca apartinand
sufletului atras in sferele ceresti sau in Dumnezeire (cu sau fara
participarea Spiritului sdu). In schimb, intuitia spirituald cotidiana este
urmarea legaturii stranse dintre minte si Spirit, fara nicio traire
psihedelica.

In mod cu totul special, la maestrii luminati, mintea este intr-o
legatura stransa cu Spiritul, ceea ce 1i umple permanent de extaz, fara
niciun motiv aparent. Maestrul Mooji spunea la un moment dat2: «Prea
multa dragoste, prea mult spatiu, prea multa lumina, prea multa
sfintenie, prea multa libertate, prea multa compasiune, prea multa
atotcuprindere, prea multa viatd, prea multa infinitate, prea multa
perfectiune, prea mult Dumnezeu, prea mult, prea mult, prea mult...
Daca ma intrebati care este perceptia mea: Prea mult, prea mult. E
prea mult adevar, prea multa fericire, prea multa lumind, prea multa
multumire, prea multa pace, prea multa bucurie, prea multa vesnicie...»

DIFERENTA DINTRE SUFLET $I SPIRIT

Multe invataturi, maestri, autori esoterici occidentali pomenesc
despre dualitatea suflet-Spirit. Totusi, nu diferentiaza clar cei doi termeni
ca functionalitate psihica. Acest fapt arata ca ideea a fost preluata de la
intelepti antici sau astrali, dar pe parcurs i s-a pierdut simburele de
adevar. Se vorbeste despre perechile: eu inferior si Eu superior,
personalitate si individualitate, ego si Sine Suprem s.a.m.d.

Confuzia comuna este ca, de obicei, se considera ca nu exista decat
Spiritul, care, in contact cu realitatea terestra zilnica, are caracteristici de
suflet uman (personalitatea), iar in somn sau in experientele din lumile
subtile isi reia caracteristicile de spirit (individualitatea). Ca si cum

2 https://www.youtube.com/watch?v=4Ifz11X9BKQ
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conditiile exterioare i-ar dicta spiritului statutul esential. Aceasta e o
eroare fundamentala.

Spiritul nu se identifica nici un moment cu omul in starea de veghe.
Spiritul este permanent lucid, stie cine e si ce intentii eterne are. Si nici
sufletul nu devine vreodata spirit complet, nici macar in starile de transa.
Desigur, existd un element comun, numit constiinta, dar constiinta
umana este separatd de cea spiritualda, cel putin pe parcursul vietii
terestre.

Altii spun ca ego-ul este sinele fals, cu care se identifica adevaratul
Sine. Deci ego-ul nu ar fi decat o masci a spiritului. In realitate, omul cu
ego-ul personal are propriul sau drept divin de existenta, chiar daca este
o fiinta tranzitorie.

De suflet se ocupa psihologia. De comunicarea omului cu Spiritul
incarnat se ocupa practicile spirituale, intuitive, meditative, de regasire a
esentei fiintei. Iar pentru ca activitatea sufleteascd se suprapune
permanent cu cea a Spiritului, psihologia si spiritualitatea au si o arie
comuni de cercetare si aplicare. Intr-o clasificare indiani clasica,
sufletului i s-ar potrivi aproximativ corpul astral si corpul mental, iar
Spiritului, corpul cauzal.

NELAMURIRI SI REINTERPRETARI

Oare plasandu-ne sufletul intr-o pozitie inferioara Spiritului, nu-I
blocam astfel intr-o pozitie fundamental egoistd? Oare punand ferm
bariera catre Spirit, nu condamnam sufletul la stagnare?

- Orice teorie opereaza cu simplificari. A trebuit sa demarcam
teritoriile, pentru a le face mai inteligibile. Realitatea este, din fericire,
mai fluida, zonele se intrepatrund.

Teoria noastra nu limiteaza deloc sufletul, ci 1i permite evolutia. Ceea
ce afirmam este ca sufletul din trupul uman nu poate rivaliza niciodata cu
Spiritul. Sufletul este o creatie muritoare care slujeste Spiritul cel vesnic.

Dar, in situatii exceptionale, sufletul se poate adipa la fericirea
Spiritului, poate simti starea Sa plind de gratie, poate vorbi in numele
Sau. Marii maestrii spirituali o fac mereu, este starea normala a
constiintei lor.

- Nicio teorie spirituala ori religie nu garanteaza ca adeptul ei va
reduce influenta egoismului. Acelasi lucru si aici: teoria noastra poate fi
de mare ajutor doar daca este corect asimilata in cugetul aspirantului
spre lumina.

Totusi, fiind in acord cu adevarul, va aduce cu siguranta beneficii
spirituale celui care o va lua in serios si va medita asupra ei. De altfel,
daca vom citi cu atentie zicerile marilor maestri, vom constata ca ei spun
acelasi lucru, pe care poate ca nu l-am inteles corect pana acum.

Gandindu-te mereu ca esti un ,,suflet rupt de Spirit” nu inseamna ca te
auto-condamni sau ca iti interzici accesul catre planurile transcendente.
Dimpotriva, sufletul poate experimenta planurile si starile superioare de
constiinta, dar numai topindu-se in Spirit.
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Meditatia asupra rupturii firesti dintre suflet si Spirit poate avea doua
urmari benefice alternative:

- Fie te multumesti cu limitele tale omenesti, ceea ce nu este neaparat
un lucru rau. Acest fapt iti aminteste mereu ca nu poti avea niciodata
totul; ca perfectiunea este un tel indepartat inaccesibil sufletului, ci doar
Spiritului; vei intelege si accepta relativitatea existentei umane; nu te vei
sminti in ideologii extremiste, vei fi mult mai tolerant cu semenii —
suflete imperfecte ca si tine. Vei fi un om decent, cu bun-simt, dar si cu
demnitatea unicitatii si libertatii de a te manifesta plenar, spre bucuria
Spiritului tau.

- Fie te revolti, incercand sa repari ruptura. Stiind ca sufletul tau
poate semana tot mai mult cu Spiritul, vei depune eforturi spirituale, de
imbunatatire morala si in toate aspectele vietii. Te vei ruga mai mult, vei
medita, vei face fapte bune, vei fi mai calm si mai bun, mai cinstit si mai
nobil.

Deci teoria nu te blocheaza la nivelul ego-ului. Ba mai mult, te fereste
de ispita ,,ego-ului spiritual”, atat de frecventa si periculoasa in aventura
spirituala. Ti se impune de la inceput o smerenie esentiala. Stii ca sufletul
este muritor, deci nu poate avea ca tel nici mantuirea vesnica, nici
oprirea lantului reincarnarilor, nici raiul vesnic sau alte teluri propuse de
religii. Acestea nu sunt minciuni, dar sunt teluri ale Spiritului -
comandantul tau iubit.

Care ar fi atunci beneficiile si motivele implicarii sufletului muritor
in efortul spiritual-religios cu bataie pe termen infinit?

Nu deznadajdui, fiindca este la fel de adevarat ca sufletul, mai exact
constiinta sufleteasca, se va bucura de toate realizarile viitoare ale
Spiritului! Constiinta sufletului se va reintegra in Spirit la sfarsitul
inevitabil al vietii. Constiinta este nemuritoare, chiar daca temporar s-a
divizat in parte minoritara de suflet si parte majoritara de Spirit.

Pe scurt, scopul efortului spiritual al sufletului este fericirea! O
promisa fericire indepartata, ca mobil intelectual, dar si o fericire imediat
simtitd, infuzata de Spirit ca o stare de liniste, seninatate, bucurie fara
obiect, impacare cu sine si cu lumea.

REINCARNAREA S| CRESTINISMUL

Am mai realizat un lucru important: am conciliat crestinismul cu
credinta in reincarnare. Am afirmat in mod repetat si raspicat faptul ca
omul nu se reincarneaza, fiind unic si irepetabil. Nu sufletul se
reincarneaza, ci Spiritul. Eroarea teologiei crestine este ca a pierdut
Spiritul din definirea omului, pastrand doar sufletul. Nu este timpul
pierdut insa pentru recuperarea acestei intelegeri uitate...

Dar si sustinatorii reincarnarii s-au dovedit destul de inabili in a
intelege subtilitatile creatiei. Chiar si sofisticatul budism tibetan (cea mai
completd forma a budismului) nu explica foarte clar acest fenomen (cel
putin noua, occidentalilor). Ce sd ne mai miram atunci cand 1i auzim pe
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credinciosii new-age sau esoteristii occidentali vorbind despre
reincarnarea ,sufletului”’, desi e vorba intotdeauna de reincarnarea
Spiritului!...

CUNOASTEREA VIETILOR ANTERIOARE

Regresiile temporale prin hipnoza pot fi uneori periculoase tocmai
pentru ca induc bietului om niste false amintiri care nu apartin sufletului
sau, ci vin din memoria Spiritului. Desigur ca este foarte util sa ne aflam
trecutul spiritual, dar nu intr-o forma atat de dramatica ca in hipnoza, ce
aduce riscul identificarii cu personajele trecutului, trairi paroxistice si
tulburari de personalitate ulterioare sedintei. Numai un adevarat
maestru in hipnoterapie poate conduce o astfel de incursiune pe taramul
necunoscutului fara a prejudicia sanatatea mentala a pacientului sau.

Nici nu mai vorbesc aici despre riscul de a primi informatii false,
deformate sau improprii obtinute prin hipnoza ori prin viziunile
meditative pe cont propriu necontrolate, neverificate si neintelese. Oare
cate persoane care practica meditatiile sau pretind ca au niscaiva abilitati
de clarviziune nu sunt pacalite de viziunile pe care le au?! Simplul fapt ca
percepi ceva extrasenzorial nu inseamna ca este si real sau de folos; e
nevoie de mult discernamant in acest domeniu alunecos.

Realizand studii karmice in stilul sau propriu, fara a angrena niciun
efort psihic din partea clientilor sai, clarvazatorul telepat Nina Petre ne
avertizeaza ca, ,afland povestea vietilor trecute ale Spiritului sau, omul
nu trebuie sa se identifice cu ele, ci sd isi priveascd stramosii spirituali
cu aceeasi detasare ca pe cei genetici’ (n.n. — cu detasare, dar si cu
interes).

Scopurile aflarii vietilor anterioare pot fi multiple, printre care:
autocunoasterea, cresterea autocontrolului, impacarea cu sine si cu
soarta, dar pot aparea si ameliorari sau vindecari ale unor afectiuni
psihice sau somato-psihice (de exemplu, depresia). Se capata o intelegere
filosofica profunda a conditiei fiintei umane - creatie complexa,
desfasurata pe durata a mii si milioane de ani. Devine evidenta diferenta
naturala de gandire si simtire dintre suflet si Spirit, manifestatd ca o
lupta interioara ori mustrari de constiinta. Descoperirea acestei diferente
justifica rational necesitatea elevarii omului, spre a se apropia de ,inima
sa spirituald”, in scopul triirii unificate si senine. Minimizarea
discordantei dintre ego (suflet) si Sine (Spirit) este baza oricarei practici
religioase, indiferent de formele exterioare adoptate.

PRACTICI RELIGIOASE

Existd pe planeta multe metode ajutdtoare pentru elevare mental-
afectiva si progres spiritual, si le dau tuturor denumirea generica de
YOGA (in semn de respect pentru vechimea, completitudinea,
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notorietatea si eficienta sistemului indian) — ca fiind efortul disciplinat
de imbunatatire fizica, emotionala, mentala si spirituala.

Sri Aurobindo, care in secolul XX a promovat conceptul inovator de
Yoga integrala, scria: ,,... Disolutia constiintei personale nu este scopul
primordial in yoga (n.n. — nirvana, constiinta cosmica, rapirea in Dubh,
evadarea in taramurile astrale cu uitarea conditiei umane); primul
obiectiv este de a deschide aceasta constiinta spre o constiintd
superioard (n.n. — deschiderea sufletului catre Spirit chiar pe parcursul
vietii de zi cu zi, dobandind intuitia si intelepciunea)...” (Bazele Yoga,
capitolul 1, primul citat).

Insusi Dalai-Lama, desi este considerat a fi un mare intelept
contemporan si un model uman, recunoaste sincer ca el nu este decat un
calugar fara capacitati paranormale. Magia nu are prea multe de a face cu
intelepciunea. Prima ofera doar satisfactii efemere in lumea fizica, dar a
doua garanteaza o viata de apoi eterna minunata...
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1. LUMI PARALELE S| LUMEA LARGITA

MODELUL SIMPLIFICAT AL STRUCTURII
UNIVERSULUI

- conform stiintei spirituale -

Universul functioneaza pe baza triadei fundamentale MATERIE —
ENERGIE — INFORMATIE. Informatia comanda materia, iar energia
transform# materia. In ultimi instanti toate trei se reduc la una si
aceeasi: ENERGIA. Materia este o energie ,densificata”, iar informatia
este o energie ,rarefiata”, invizibila.

Prin urmare, Universul este format din energie vibrationala cu un
spectru continuu si infinit de ,frecvente”, de la cele mai grosiere,
materiale, pana la cele rafinate, imateriale. Energia de ordin superior
comanda energia de ordin inferior.

Cea mai 1nalta vibratie posibila apartine INFORMATIEI
ABSOLUTE, care poate comanda orice energie din Univers, dar care nu
poate fi detectata de pe niciun nivel de energie inferior. Se considera ca
aceasti INFORMATIE ABSOLUTA a generat intregul Univers vibrational
si 0 numim DIVINITATE.

Din spectrul tuturor vibratiilor din Univers am putea delimita trei
zone distincte ca ,frecventa”: 1) domeniul material 2) domeniul
energetic; 3) domeniul informatiei pure (vezi figura de mai jos).

A
1)DOMENIUL |

rormariel rure | DIVINITATE -
Cr roste o | 2DOMENLL | SPRIEIALTE | oonnyym
N ENERGETIC  : SPIRITE MEDIOCRE| vibrational
vibratiilor IMATERIAL At

| SPIRITE JOASE
3) DOMENIUL MATERIAL; OAMENI

OMUL este un agregat biologic coordonat de un SPIRIT incarnat in
trupul sau. La moartea omului, spiritul redevine LIBER.

SPIRITUL este entitatea inteligenta cea mai avansata din intregul
Univers vibrational. Spiritele difera intre ele prin nivelul energetic de
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care apartin (joase, mediocre, inalte). Orice spirit liber (din domeniul 2)
poate vedea orice doreste din domeniul material (1). DIVINITATEA (3),
la randul Sau, poate vedea orice doreste din domeniul energetic (2) sau
material (1). Cele trei domenii sunt suprapuse si simultane.

Oamenii, aflandu-se in domeniul material (1), nu pot vedea si utiliza
domeniul energetic (2) decat cu unele exceptii. Aceste exceptii sunt
studiate stiintific de parapsihologie. Similar, nici spiritele libere nu au
acces, decat cu unele Exceptii, la realitatea superioara a domeniului
informational pur, divin (3). O asemenea Exceptie, cunoscuta oamenilor,
este spiritul lui Isus Hristos.

Prin contributia sa benefica la progresul Universului, spiritul isi
purifica vibratiile si se apropie de nivelul energetic Divin. Faptele bune
ale omului grabesc cel mai mult evolutia pozitiva a spiritului respectiv
incarnat.

1996
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UNIVERSUL - VAZUT DE DEPARTE

~MATERIA INTUNECATA” ESTE MISTERIOSUL
LETER”

Astrofizicienii sunt de acord ca forta gravitationala a materiei
observabile din Univers nu este de ajuns sa mentind galaxiile in forma
compacta pe care o au, fiind necesara o masa a materiei de cateva ori mai
mare decat cea cunoscutd. Prin urmare, este acceptat faptul ca restul
fortei gravitationale necesare este furnizatd de asa-zisa materie
sintunecatd” - adica invizibild (nedepistabila electromagnetic, ci doar
dedusa pe baza calculelor) si transparenta (care nu interactioneaza decat
gravitational cu materia obisnuita).

Nota: Materia intunecata (in limba engleza, dark matter) detine circa 90% din
totalul materiei universului. Un exemplu de particula specifica materiei intunecate
este destul de frecvent pomenita particula NEUTRINO.

Cu alte cuvinte, materia obisnuita pluteste intr-un ocean de ,materie
intunecata” (citeste ETER), cu care nu interactioneaza deloc sau doar
foarte putin.

Aceasta constatare stiintifica este nici mai mult, nici mai putin decat
o recunoastere a existentei ETERULUI (suport al fenomenelor fizice),
acceptat teoretic de fizicienii secolului 19, dar imposibil de demonstrat
tehnic la acea vreme. Astfel, LUMEA ETERICA incepe si intre si pe
taramul stiintei, dupa ce a fost postulata inca din vechime de catre stiinta
esoterica.

DISTRIBUTIA MATERIEI IN UNIVERS

Tehnica de ultima ora (observatii astronomice prelucrate de
supercomputere) a putut trasa distributia ,materiei intunecate” in
univers. Galaxiile vizibile au luat nastere in mijlocul acestei ,materii
intunecate”, astfel ca imaginea de mai jos reproduce cat se poate de exact
forma Universului.

Nota: Tn urméa cu sute si mii de ani, indienii antici spuneau si ei c& ,universul
este o retea” (in limba sanscrita, fantra). Dar de unde stiau ei atunci cum arata
Universul?

Iata imaginea spectaculoasa a unei sectiuni cu latura de 2 miliarde
ani-lumina din Univers, obtinuta prin simulare pe computer.
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Fig. 1: Fragment din UNIVERS (2 miliarde ani-lumina) 3

Nota: Cititi si vizionati Millennium Simulation #, experimentul din anul 2005 in
urma caruia s-a obtinut extraordinara imagine a Universului (unde “pc” este
prescurtarea de la parsec = 3,25 ani-lumina, iar Mpc inseamna un milion de parseci)!

Urmariti videoclipul cu structura universului ° si alt videoclip asociat 6,

Fiecare pixel luminos (sunt peste 3 milioane de pixeli ce compun
aceastd imagine) descrie un roi de galaxii (in engleza, cluster). Roiurile se
aranjeaza sub forma de filamente, formand o retea luminoasa in imagine,
fiecare continand zeci de mii de galaxii si purtand numele de superroiuri.
Filamentele se intind pe distante de milioane de ani-lumina in spatiu.

Nota: Un roi de galaxii contine intre 50 si 1000 galaxii. O galaxie pitica poate
contine 10 milioane de stele, Calea Lactee are 200 miliarde de stele, Andromeda are

1000 miliarde de stele, iar cea mai mare galaxie depistata are 100000 miliarde de
stele. Se estimeaza ca ar fi circa 100 miliarde de galaxii in universul observabil.

Pe scurt, Universul observabil are multe miliarde de galaxii, fiecare
galaxie avand multe miliarde de stele (cu sistemele stelare aferente,
multe fiind similare cu sistemul nostru solar).

Iata un detaliu al imaginii, masurand cateva zeci de milioane de ani-
lumina (fig.2).

3 Imagine la rezolutie 2048x1536: http://wall.alphacoders.com/big.php?i=178694
4 http://www.mpa-garching.mpg.de/galform/virgo/millennium/index.shtml

5 https://www.youtube.com/watch ?v=FFlzyxSQhTc

6 https://www.youtube.com/watch?v=JvdL3R7fD1L4
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Fig. 3: Retea de neuroni din creier
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ANALOGIA DINTRE UNIVERS $SI CREIER

Imaginea (fig.2) seamana socant de mult cu reteaua de neuroni din
creier (fig.3). Parca Universul ar fi un Creier gigantic! Sau invers, poate
ca creierul a fost inventat dupa modelul Universului... Oricum, este
evident tiparul comun celor doua sisteme super-complexe.

In fotografia din fig.3 sunt prezentati cativa neuroni si conexiunile
dintre ei. Sectiunea masoara cativa micrometri.

Nota: Exista circa 100 miliarde de neuroni in creierul uman — cate galaxii sunt
in Univers!

Similar cu structura universului, reteaua de neuroni nu se dezvolta
la intamplare, din niste neuroni aparuti separat, care simt nevoia sa se
uneasca! Dimpotriva, procesul se desfisoara dupa o schemia bine
definitd, urmand niste trasee eterico-energetice preexistente.

In urmitoarea imagine (fig.4), mic detaliu din Univers, este
prezentat in centru un roi de galaxii (culoarea galbena), precum si
reteaua de ,materie intunecata” (aici colorata in violet). Sectiunea
masoara milioane de ani-lumina.

Fig. 4: Fragment din UNIVERS (milioane ani-lumina)
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CONCLUZII

Universul material, la scara foarte mare, nu este omogen si izotrop,
ci este alcatuit din noduri si filamente cu grosimi de zeci de mii de ani-
lumina. Ca sa ajungi la o planeta aflata, sa zicem, la 1 miliard de ani-
lumina distanta nu poti sa o iei de-a dreptul, ci pe ocolite, pe traseele de
materie ale macroretelei galactice.

Aceasta retea universici nu a putut apare din intamplare, caci
hazardul ar fi creat o structura relativ uniforma in toate directiile. Prin
urmare, este evident ca exista un anumit tipar si schema de organizare a
Universului! Aceasta structura o intalnim si in alte sisteme complexe
studiate de stiintd (cum ar fi creierul), care dovedesc un inalt grad de
organizare.

Big-Bang-ul initial nu s-a produs intr-un singur punct, de unde s-ar
fi nascut tot Universul! Structura de retea a Universului ne sugereaza ca
avem de a face, probabil, cu milioane de explozii, produse in nodurile
retelei galactice, care a imprastiat materia de-a lungul filamentelor. Prin
urmare, e vorba de o coordonare macrocosmica a tuturor milioanelor de
Big-Bang-uri simultane. Nu putem vorbi de o singura scanteie initiala
care a aprins celelalte noduri de materie, caci distantele sunt pur si
simplu prea mari intre ele.

Nota: Daca ar fi existat un singur Big-Bang, atunci materia din punctul princeps
ar fi fost cea mai veche, iar pe masura ce ne-am departa de el, materia ar fi tot mai
tanara, in toate directiile. Dar acest lucru nu s-a constatat.

Ramane deci sa ne minunam cum de a fost posibila coordonarea
tuturor exploziilor initiale simultan in tot Universul! Si sd ne mai punem
si alte intrebari, inca fara raspuns, de genul:

- Oare pentru extinderea retelei galactice se produc alte Big-Bang-uri
locale, in nodurile de la periferia Universului?

- Cand vorbim de expansiunea universului, trebuie sa o intelegem si
ca pe o ,ingrosare” a filamentelor galactice, care ocupa treptat tot spatiul
liber dintre filamente?

21 noiembrie 2010
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Experimentul de la CERN-Geneva si
y2Stapanul Infiniturilor”

MARELE ACCELERATOR DE PARTICULE
SUBTERAN SI SUPRADIMENSIUNILE

- Evenimentul care va unifica stiinta cu esoterismul -

Foto 1: In interiorul marelui accelerator de particule

Marele experiment de la Geneva a fost repornit. Presa scandaloida a
reinceput isteria: ,Dacd ceva nu merge bine, Europa risca sa fie
inghitita de o gaurd neagra! Oare pentru asta s-au cheltuit 1 miliard de
euro st au colaborat 7000 de fizicieni din toata lumea?!”

Este cel mai costisitor experiment al fizicii, dar cu o miza pe care
necunoscatorii nu o inteleg. S-a spus ca experimentul va reface conditiile
imediat ulterioare Big Bang-ului care a creat lumea. Ei, si ce? S-a mai
spus ca astfel se va valida binecunoscuta teorie a corzilor (string theory).
Mare scofala! Ei bine, dragi semeni, trebui sa stiti ca teoria corzilor este
draga multor fizicieni, inclusiv lui Stephen Hawking (genialul savant
paralizat si mut), fiindca ea ar putea explica formarea universului din
nimic si ar cuprinde intr-o singura ecuatie toate fenomenele posibile. Ar
fi un eveniment stiintific epocal daca ,teoria totului” ar fi confirmata. Se
stie ca fizica moderna este alcatuita, in principal, din multa matematica si
imaginatie. Dar pentru a-si mentine statutul respectabil de stiinta, toate
speculatiile sale trebuie validate prin experimente. Progresul teoretic
actual este atat de mare, incat numai un experiment de talia celui care se
desfasoara la Geneva, sub pamant, poate aduce un progres real, atat de
mult asteptat in Fizica.

Dar mai este ceva de adaugat, chiar si mai important. Teoria corzilor
sustine ca spatiul nu are doar 3 dimensiuni (cele cu care suntem
obisnuiti), ci mai multe, cel putin 9! Este drept ca savantii nu prea ne
lamuresc cum arata celelalte 6 dimensiuni, dar acest lucru se poate
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corecta cu timpul. Insi ecuatiile teoriei sunt precise si clare: spatiul are
nevoie de cel putin 9 dimensiuni pentru a exista. Nu e niciun dubiu. Prin
urmare, daca experimentul de la Geneva va reusi, iar teoria corzilor va fi
validata, vor trebui rescrise toate manualele de fizica, mentionand negru
pe alb ca SPATIUL ESTE MULTI-DIMENSIONAL. Iata ca viziunile
scriitorilor de science-fiction prind viata si lumea intreaga va trebui sa se
obisnuiasca cu ideea ca exista dimensiuni invizibile, in care pot exista
forme de viata inimaginabile deocamdata.

REVOLUTIA GANDIRII STIINTIFICE

Mutandu-ne atentia acum in domeniul esoterismului, aici se stie de
mult timp, de mii de ani chiar, ca spatiul este multi-dimensional. Face
parte din abc-ul ocultismului ca, pe langa planul fizic, comun, mai exista
planul sau lumea ,eterica”, invizibila ochiului liber. Dincolo de eteric
(adica avand o vibratie superioara) exista lumea ,astrald”, care este si
mai rafinatd; iar dincolo de ea exista lumea ,mentala”, de o extrem de
mare subtilitate. Aceste lumi coexista in acelasi spatiu, fara a se deranja
reciproc, ba chiar fara a se observa, fiecare dintre ele tinand de alta
dimensiune, de altd vibratie fundamentali. In fiecare dintre ele triiesc
fiinte specifice lumii respective. Aceasta este viziunea esoterica, veche de
cand lumea. Nu mai este mult, poate cativa ani, pana cand Fizica se va
pune de acord cu Esoterismul in aceasta privinta. Aceasta este marea
miza stiintifica, epistemologica si spirituala care se joaca acum la marele
accelerator de particule de la CERN-Geneva.

Stiinta ultimelor decenii a rasturnat paradigma fizicii clasice. Astazi,
chiar si la nivel de liceu, se invata despre mecanica cuantica si rezultatele
sale paradoxale. Se stie astazi ca lumea atomica, ce sta la baza realitatii
noastre aparent ,solide”, nu este deloc solida si stabild, cum ne-am fi
imaginat. Nu! Distantele dintre atomi sunt comparabile cu distantele
dintre planete si sisteme solare. Prin urmare, obiectele ,solide” ale lumii
materiale sunt alcatuite in proportie de 99% din... vid.

Alt exemplu: electronii nu urmeazd niste traiectorii in jurul
nucleului atomic asemenea Pamantului in jurul Soarelui. Nu! Electronii
apar si dispar tot timpul in orbitele lor circumatomice. Mai mult, teoria
corzilor explica faptul ca electronii nu sunt niste particule, ci rezultatul
rotirii in jurul propriilor axe a unor mini-corzi subcuantice...

Alt exemplu, principiul de incertitudine al lui Heisenberg: nu putem
cunoaste decat fie pozitia unei particule subatomice, fie viteza sa,
niciodatd amandoua in acelasi timp. Prin urmare, la nivel atomic nu
putem avea certitudini, ci doar probabilitati.

Alt exemplu, dualitatea corpuscul-unda: oricare particula are
asociata o oscilatie (ba, recent, s-a stabilit cd si obiectele macroscopice
respecta acest principiu dual). Prin urmare, lumina poate fi analizata fie
ca flux de fotoni, fie ca vibratii in spectrul electromagnetic. Nu putem
spune ca lumina este ori particula, ori vibratie, ci trebuie sa ne multumim
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cu compromisul de a spune cd este amandoud, in functie de ce ne
intereseaza...

Un experiment recent a confirmat ca doud particule cuantice,
separate la un moment dat si trimise in colturi opuse ale universului,
pastreaza o legatura simpatetica intre ele, indiferent de distanta care le
separa... Si mai incredibil, experimentele au aratat ca particulele cuantice
nu actioneaza mecanic si orb, ci dimpotrivdi au un rudiment de
constiinta, putand influenta experimentele intr-un mod semnificativ
statistic, interactionand cu intentiile experimentatorilor. Sunt doar
cateva fapte si axiome stiintifice moderne, care ar trebui sa ne dea de
gandit...

Aceste principii ale fizicii bulverseaza modul de gandire newtonian,
liniar, pe care il folosim in viata de zi cu zi. Noua paradigma obliga la
reformulari filozofice si o abordare plina de respect a cunoasterii
esoterice, spre care, neindoielnic, se indreapta gandirea stiintificd a
secolului 21. Esoterismul ofera si metode practice de cercetare a
dimensiunilor ascunse ale Spatiului, asa ca fizicienii pot beneficia imens
din aceasta conlucrare. La randul sau, cunoasterea esoterica ar fi validata
de stiinta oficiala, iesind astfel din conul sdu de umbra (ocult) si
nemaiputand fi respinsa pe motive religioase, ideologic-materialiste sau
semidocte.

VIBRATII SI INFINITURI

Motto: ...infinituri cuprinse in alte infinituri, precum papusile rusesti...

Studiul micro-universului i-a apropiat pe fizicienii contemporani de
celelalte dimensiuni spatiale, ascunse oricaror instrumente inventate
pana acum. Fiind infinit de mici, particulele subcuantice au fost gasite
intai cu ajutorul aparatului matematic. Viitorul ne va arata daca pot fi si
vizualizate.

Savantii au observat uimiti ca particulele subatomice fac parte dintr-
o lume diferitd de cea fizicd, au un comportament diferit si, mai mult, par
a avea chiar constiinta, una redusa, desigur, dar reala! Particulele
cuantice par vii, cu personalitate, comparativ cu cele fizice — care sunt
identice si interschimbabile. Aceasta concorda cu stiinta esoterica, ce
afirma ca energia subtila (numita prana, qi, eter) este inteligenta, intr-un
mod rudimentar. Cei care practicid vindecarile cu bioenergie stiu ca
energia pe care ei o introduc in corpul pacientului merge, ghidata de
propria ei inteligenta, catre locurile bolnave, intr-un mod ce depaseste
puterea noastra de intelegere. Prin urmare, Fizica descopera astazi
tocmai enigmaticele particule eterice, despre care savantii vorbeau inca
de acum un secol, fara a avea atunci confirmari experimentale.

Iata un dublu rationament sintetic: Cum frecventa unei oscilatii este,
prin definitie, invers proportionala cu lungimea sa de unda, rezulta ca, cu
cat campul de forta vibreaza mai rapid, cu atat marimea particulelor sale
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fundamentale trebuie sa fie mai mica (comparabild cu lungimea de
unda). Si invers, cu cat descoperim particule mai mici (numite de
fizicieni ,,cuantice”) si avand proprietati evident diferite, inseamna ca ele
fac parte dintr-o ALTA LUME, numitd generic ,subtild”, claditid pe un
camp de o vibratie mai inalta.

Coroborand Esoterismul cu Fizica, putem trage o prima concluzie
importanta. Lumea eterica, mai subtila ca vibratie decat cea fizica, este
compusa din ,particule”, numite azi cuantice (etheroni), mult mai reduse
dimensional decat atomii.

Cat de mici sunt etheronii? Sa consideram ca electronul este o astfel
de particula eterica.

Nota: Fizica ne spune ca curentul electric este un nor electronic in miscare.
Clarvazatorii spun ca el apare ca un flux eteric. Sunt doua perspective diferite care
se confirma reciproc, rezultdnd ca electronii_sunt particule eterice. Poate ca
electronul nu este cea mai mica particula eterica, dar pentru a scurta speculatiile, 1l
vom lua drept referinta.

De obicei, se considera ca un electron este un punct fira marime,
desi unele experimente au dat o valoare maxima a electronului de 10-22
metri. Tinand cont ca ordinul de marime al atomilor fizici este de 10-°
metri, atunci putem presupune, pentru scopul limitat al acestei lucrari,
ca un ,atom” eteric sau ,etheron” ar fi de un bilion de ori mai mic decat
un atom fizic (1012).

Nota: intr-un documentar stiintific, un indian nativ american conducea echipa
de filmare printr-o padure. S-au oprit langa o piatra ciudata, despre care tatal
povestitorului ii povestise in copilarie ca, fiind ranit la o vanatoare si aflandu-se in
pragul mortii, ii salvase viata. Indianul vazuse cum din piatra iesisera niste oameni
miniaturali, pitici, care ii oblojisera ranile. Dupa o zi si o noapte, indianul isi reveni
complet, raspandind vestea despre ,piatra sacra”.

Putem explica aceasta intdmplare (si multe altele similare din toate traditiile
pamantului) prin faptul ca acei pitici (gnomi, in traditia ezoterica) sunt locuitori eterici,
a caror comunitate poate incapea lejer intr-un loc de dimensiunile unei pietre. Deci

piatra nu ar fi doar o poarta interdimensionala, ci in ea ar putea incapea o intreaga
lume eterica.

In Esoterism se vorbeste despre suprapunerea, prin interpenetrarea
in acelasi spatiu, a celor 4 sau mai multe planuri existentiale, datorita
vibratiilor fundamentale diferite. Ganditorii contemporani au considerat
ca, daca cosmosului fizic 1i spunem uni-vers, atunci intregii Creatii multi-
dimensionale i se potriveste numele de multi-vers. Fizica cuantica a
inglobat deja paradigma info-energetica. Carti precum ,,Tao of Physics” si
multe altele care i-au urmat au revelat legatura cu Esoterismul si
potentialul spiritual al stiintei moderne.

Citat din ,Autobiografia unui yoghin”, de Paramahamsa Yogananda,
cap.43 — descrierea pe care Sri Yukteswar o face multiversului:

«Intregul univers fizic, desi pare infinit pentru oameni este, analogic vorbind,
precum o mica cabina (nacela) solida suspendata la aeronava gigantica a universului
astral. Nenumarate sunt, intr-adevar, galaxiile materiale care se gasesc imprastiate
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in puzderia stelelor si constelatiilor, dar cu mult mai numeroase sunt galaxiile si
constelatile universului astral, ale caror sisteme solare au planete astrale
incomparabil mai frumoase si mai uluitoare decat acelea ale voastre;

Pentru a intelege lumea mentala-cauzala, ce exista la linia de demarcatie dintre
materie si spirit, ar trebui sa se detina o imensa putere de concentrare mentala, care
ar permite sa se vizualizeze, inchizandu-se ochii, atat cosmosul fizic, cat si cosmosul
astral, in intreaga lor imensitate — aeronava astrala luminoasa si micuta sa cabina
solida sau fizica — ca existand doar in gandire (care ar fi deci comparabila, in aceasta
alegorie, cu intreaga atmosfera terestra — n.n.).»

Cele discutate mai sus in legatura cu raportul dimensional dintre
fizic si eteric poate fi extrapolat la raportul dintre eteric si astral, apoi la
raportul dintre astral si mental. Prin urmare, daca atomul ne apare ca
fiind infinitezimal 1n lumea fizicd, atunci ,etheronul” ar fi sub-
infinitezimal, iar ,astralonul” (particula elementara a planului astral) ar
fi sub-sub-infinitezimal, iar ,mentalonul” (particula elementara a
planului mentalo-cauzal) ar fi sub-sub-sub-infinitezimal. (In lipsa altor
denumiri consacrate, am folosit acesti termeni inediti.) Vorbim deci de
infinituri cuprinse in alte infinituri, precum papusile rusesti!

Fig. 1: Infinituri in infinituri

Aici ne cam pierdem... Mintea omeneasca nu a fost proiectata sa
jongleze cu infiniturile. Este o sarcind pentru Mintea lui Dumnezeu.
DUMNEZEU ESTE ,STAPANUL INFINITURILOR”. El poate baleia
multiversul cu mintea Sa, intr-o fractiune de clipa, de la infinitul mental
cel mai mic pana la infinitul fizic cel mai mare...

CAT DE MARE ESTE DUMNEZEU? Dumnezeu nu este creat si nici
material, dar daci am dori si Il plasim undeva in acest model al
infiniturilor suprapuse, El ar fi cea mai mica fiinta, infinit mai mica decat
cel mai mic atom mental, nedetectabila si de neatins. Dumnezeu este cea
mai simpla fiinta, iar omul, printre cele mai complexe. Complexitatea sa
armonioasa il face pe om o fiinta frumoasa, dar simplitatea frumusetii lui
Dumnezeu este inegalabila, este frumusete in stare pura, dupa cum
marturisesc toti misticii.

Acum, ca ne-am trezit a fi atat de ,mari” comparativ cu Dumnezeu,
un soi de orgoliu pare sa ne cuprinda... Dar sa nu ne lasam coplesiti de el!
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Nu se poate spune ca infinitul mare este superior infinitului mic. Acest
lucru este usor de inteles fie si numai daca ne gandim ca, in universul
fizic, miscarea si transformarea corpurilor ceresti gigantice nu e decat
rezultatul unor fenomene la nivel atomic. De exemplu, maretia si forta
Soarelui e datorata reactiilor de fuziune nucleara.

Mai mult, legile Esoterismului ne spun clar: planurile mai inalte
vibrational conditioneaza si controleaza pe cele mai grosiere. Cum s-ar
spune, planul eteric are controlul planului fizic. Este deci invers decat
mintea obisnuieste sa rationeze: cu cat esti infinit mai mic, cu atat ai o
putere sporita asupra infinitului mai mare! Ciudat, nu? Pe masura
inteligentei divine...

Alt paradox: venind dintr-un plan vibratoriu mai inalt (cu
dimensiuni minuscule) te poti dilata la dorinta pana la dimensiunile
planului inferior ca vibratie, dar posedand dimensiuni mai mari. De
exemplu, o fiinta eterica, relativ minuscula in forma ei originala, se poate
extinde pana la dimensiunile unui om, daca vrea neaparat sa se faca
vizibila (vezi exemplul de mai sus, cu ,piatra sacra” a indienilor
americani). Cum reuseste asta? Isi pistreazi neschimbat tiparul,
matricea legaturilor dintre atomii eterici, dar mareste distanta dintre ei
in mod proportional (ceea ce, In matematica, se numeste ,,izomorfism”).

In stiinta striveche Yoga se vorbeste despre marile puteri
supranaturale (siddhi) care sunt accesibile constiintei yoghinului
avansat. Se spune ca acesta se poate face mare cat universul sau mic cat
atomul. De fapt, este vorba despre Constiinta cautatorului spiritual, care
poate merge chiar si mai in profunzimile creatiei, pana la mini-
dimensiunile astrale sau chiar cele micro-mentale (prin dedublari astrale
si mentale). Prin urmare, Constiinta in starea ei originald, dumnezeiasca,
are dimensiuni chiar mai mici decat atomii mentali, ea apartinand lumii
spiritului pur. Constiinta umana este de natura Spiritului, iar Spiritul
este de natura lui Dumnezeu, infinit de mic, dar cu cea mai inalta vibratie
posibila.

Am spus cd Dumnezeu ar fi cel mai mic punct imaginabil (mai
degraba in-imaginabil pentru mintea omului). Cum oare a creat El atunci
infiniturile, mult mai mari decat EI? Si mai ales cum le poate controla de
la acel nivel sub-sub-sub-sub-infinitezimal? Acestea sunt intrebari care
ne ,opresc mintea in loc”. Mintea obisnuitda nu poate opera cu
infiniturile, 1i este practic imposibil! Iatd de ce suntem datori cu un
profund respect si admiratie in fata STAPANULUI INFINITURILOR!

Mintea a inventat cuvantul ,infinit” pentru a-si autodefini limitele
cuprinderii sale. Numai Constiinta spirituala poate experimenta direct
sinfinitul”, pentru ea nefiind nimic de necuprins, fie mare, fie mic. Am
explicat diferenta dintre minte si constiinta in ,Modelul trinitar al
psthicului”. Cu aceastd minte limitatd nu putem intelege inteligenta
divina, chiar apeland la toate computerele din lume. Doar faicand mintea
sa tacd am putea accede la o inteligenta superioara (supra-mentalad) cu
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care sa intelegem Marele proiect cosmic si locul nostru in el. Dumnezeu
poate fi inteles doar in liniste, in tacerea gandurilor. Despre supra-
mintea astrala si cea mentalo-cauzala am scris in lucrarea ,Modelul
unificator al psihicului normal si paranormal’.

Nota: Totusi, cum am putea sa intuim ordinele de marime care descriu acest
multivers?

Reluand afirmatia de mai sus, c& lumea eterica ar putea fi ,mai extins&” de 10"
(un bilion) de ori decat cea fizica, sa abordam chestiunea numeric. La acest raport,
un sistem solar eteric, in miniatura, similar cu al Soarelui nostru ar putea fi cuprins in
orbita unui atom fizic! Calea Lactee eterica ar fi de marimea unui om fizic! lar intregul
univers eteric (daca ar fi proportional cu cel fizic observabil) s-ar intinde de la Pamant
la Soare. Va dati seama cat s-ar mai putea extinde lumea etericd pana sa umple Tot
Spatiul...!

In acest rationament am folosit urmatoarele date aproximative: Distanta de la
Pamant la Soare = 10'"° metri; Diametrul sistemului solar = 10" metri; Diametrul
galaxiei = 10" metri; Diametrul universului cunoscut = 10> metri

Acum, intre noi fie spus, in perceptia omului obignuit, orasul in care el locuieste
este ,foarte mare”, iar tara are o dimensiune ,gigantica”, daca ar strabate-o la pas.
Ce depaseste aceasta limita este pur si simplu ignorat...

Foto 2: Una dintre sutele de miliarde de galaxii ale universului observabil

Duratele macrocosmice, ca si distantele stelare, sunt foarte mari
pentru noi. Similar, timpul si dimensiunile terestre sunt foarte mari fata
de lumile microscopice (unde fiintele au vieti foarte scurte). Deducem
deci ca exista o proportionalitate intre spatiu si timp, un continuum
spatiu-timp, asa cum a descoperit si fizica relativista.

Cu cit frecventa fundamentala a unui plan de manifestare creste, el
apartinand lumii subtile, cu atat dimensiunile spatiale si temporale sunt
mai reduse fata de cele terestre si umane. Putem verifica acest lucru
stiind ca, in vis, cateva secunde terestre sunt de ajuns pentru derularea
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unei intregi povesti, la fel cum se intampla si in alte experiente
paranormale.

Cine a spus cd ,nu exista timp” s-a pripit! Exista timp in toate
lumile, dar el curge pe scale diferite, chiar incomensurabile. Fara timp,
fiintele n-ar putea evolua, caci timpul este suportul evolutiei. A crede in
ideea SF ca momentul prezent este precum un cursor care poate fi mutat
in viitor sau trecut este o credinta eronata. Trecutul este deja arhivat, el
neputand fi schimbat, ci doar studiat.

Viitorul poate fi prognozat (cu o anumita precizie) pe baza unui
rationament ,superluminic”. Fiintele din lumea astrala gandesc cu viteze
foarte mari pentru noi, ceea ce este natural in acea lume subtila. Puterea
de previziune a spiritelor provine din foarte rapida analiza (aparent
instantanee) a unei mari cantitati de date care acopera toate
evenimentele corelate intre ele. Ar fi echivalenta cu prelucrarea de un
computer a miliarde de TeraBytes pe secunda, o performanta inca
neegalata. Cu cat prognoza este ficuta pe un termen mai scurt, cu atat ea
este mai exacta, fiindca exista o sansd mai mica de a interveni factori
perturbatori.

EXPLICAREA FENOMENULUI PARANORMAL
DE DEMATERIALIZARE

Motto: Ceea ce pare a fi paranormal in stiinfa despre univers
este cat se poate de natural in stiinta despre multivers.

Einstein a demonstrat cd masa este echivalenta cu energia, una
putandu-se transforma 1in cealaltd. Vibratia este proportionala cu
energia. Vibratie mai joasa inseamna energie joasa, deci masa si
dimensiuni mari. Particulele fizice sunt mentinute ca substanta masiva
prin coborarea vibratiei/energiei eterice. Substanta fizica este o energie
singhetata”.

Sunt uimitoare fenomenele de de-materializare, relatate in decursul
timpului de diversi martori de pe tot intinsul globului (ati auzit de
,Experimentul Philadelphia”?). Este poate cea mai clara dovada ca exista
si alte dimensiuni ascunse privirii mioape a omului.

In figura de mai jos vom incerca explicarea fenomenului pe baza
cunostintelor deja acumulate de cititori in paragrafele anterioare. Sa
luam exemplul unei molecule de apa, formate dintr-un atom de Oxigen
(O) si doi atomi de Hidrogen (H, H). Aparitia moleculei si a atomilor
componenti se datoreaza unei ,,matrice eterice”, adica unui tipar identic
ca forma din dimensiunea etericd, invizibila. La randul sau, aceasta
matrice eterica este generata de o ,matrice astrala”, de nivel si mai inalt.
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Fig. 2: Explicatia fenomenului dematerializarii si rematerializarii

Faza 1:

Forma fizica apare datorita unei ,presiuni creatoare” (simbolizata
p=1) venita din planurile divinitatii, care face ca multiversul sa existe.
Aceasta presiune obligd o parte dintre particulele eterice sa isi
incetineasca vibratia, transformand energia lor in masa fizica. Fara
aceastd presiune creatoare continua, particulele fizice s-ar ,evapora”
instantaneu in planul eteric.

Faza 2:

Daca dorim de-materializarea moleculei de apa, atunci nu avem
decat sa micsoram presiunea creatoare (simbol p=0,5) pana la o valoare
la care putem pastra matricea eterica neschimbata, izomorfa, dar fara a
manifesta si particulele fizice aferente. Pentru un observator din lumea
fizica, obiectul a disparut din fata ochilor.

Faza 3:

Pentru a re-materializa obiectul disparut (fie in acelasi loc, fie in alt
loc din spatiul fizic) nu avem decat sa readucem presiunea creatoare la
valoarea nominald (p=1), prescrisi de Marele Proiectant. In acest
moment, se vor genera noi atomi fizici sub presiunea planului eteric, care
vor reface in detaliu obiectul sau fiinta care disparuse pentru moment,
fara a-si pierde functionalitatea.

Observatii

- In timpul fazei 2, matricea etericd devine un obiect concret al lumii
eterice, putandu-se deplasa la dorintd in acest plan. Este explicatia
fenomenului de teleportare. Materializandu-se la loc, el poate dispare
privirii locuitorilor eterici, dar reapare in planul fizic. Datorita vibratiei
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mai inalte din planul eteric, obiectele se pot deplasa in el mult mai
repede comparativ cu cel fizic, fara frecare cu aerul sau alte
inconveniente gravitationale. Navele spatiale translatate temporar in
planul subtil pot cilatori chiar cu viteze superluminice, coborand apoi in
punctul dorit.

- Multe tipuri de particule cuantice recent descoperite sunt extrem
de instabile, creandu-se si disparand fulgerator, spre uimirea savantilor,
care inca nu inteleg rostul acestui du-te-vino. Practic, constatam ca
fenomenele fizice sunt tesute pe urzeala retelei eterice.

- Fizica actuala se preocupa tot mai intens de obtinerea energiei din
.vid”, adica din eter. Vidul este plin de prana (eter), care ne asteapta sa i
micsoram vibratia pana la nivelul la care putem colecta energia obtinuta
si retransformand-o in alte forme de energie usor utilizabila.

- Sunt oare electronii, protonii si neutronii stabili si eterni? Aceste
particule se combina in tot felul de atomi si molecule, realizeaza tot genul
de reactii fizice si chimice, pastrandu-si atributele si structura. Dar
aceasta doar pana in momentul cand au ,,nenorocul” de a ajunge in locuri
stranii din univers — precum pulsarii, quasarii, gaurile negre,
acceleratorul de particule de la CERN - unde sunt descompusi in
particule eterice elementare si reamestecati intr-o supa creatoare
proaspata. Deci eternitate nu exista pentru particulele fizice.

- Se sustine astdzi ca gravitatia este un efect al curburii spatiului
tridimensional intr-o a patra dimensiune. Acum stim ca aceasta
dimensiune enigmatica exista, fiind cea eterica. Prin urmare, levitatia
poate fi obtinuta controland fenomenul gravitatiei din planul eteric care
0 genereaza.

- Intelepciunea antici hindusi ne invati ci Dumnezeu manifesti si
sustine permanent Creatia prin vibratia primordiala AUM. Pentru ca
aceastd intentie sa se manifeste, Brahman a creat Spatiul (unde sa se
desfasoare jocul) si Timpul (in care sa aiba loc transformarile lumii). Pe
baza modelului prezentat in acest capitol putem intelege ca, daca Divinul
ar suspenda pentru o clipa presiunea creatoare (p=0), atunci multiversul
ar dispare instantaneu. De fapt, tot din bogata traditie hindusa aflam ca
este posibil ca asa sa se si intample! Conform unor tratate mistico-
stiintifice, se pare ca Divinul emana si resoarbe in fiecare clipa
multiversul. Presiunea sa creatoare nu ar fi deci continua, ci pulsatorie.
Teoretic, acest lucru ar putea fi adevarat, fiindca la fiecare resorbtie a
multiversului, el ar ramane fixat in memoria divina in toate amanuntele
pana la urmatoarea emanatie creatoare, cand isi reia existenta din
momentul anterior, fira ca fiintele multiversului sa constate aceasta
»gaura in timpul divin” prin care au trecut, prin care trec permanent.
Deci multiversul ar fi generat de un fel de ,lampa stroboscopica”,
succesiunea clipelor de existenta reald fiind determinata doar de
fractiunile in care ,se face lumina”... Dar cine poate sti aceste lucruri,
decat Dumnezeu!?

25 notembrie 2009
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ADDENDA:
DESPRE DEMATERIALIZAREA UNIVERSULUI

Recente teorii si descoperiri stiintifice vin sa argumenteze existenta
campului eteric.

Stire 7:

«Descoperirea bosonului Higgs, la CERN-Geneva, in 2012, este extrem de
importanta, deoarece confirma existenta campului Higgs, un camp energetic invizibil,
prezent in intregul Univers, care confera masa particulelor.

Asemenea apei, care poate exista si in stare lichida si in stare solida, campul
Higgs, care umple intregul spatiu-timp, poate exista in doua stari diferite.

In prezent, campul Higgs este la limita inferioara a energiei, iar daca energia lui
va deveni mai intensa, va duce la micsorarea atomilor si la dezintegrarea nucleilor
tuturor atomilor, astfel ca hidrogenul va fi singurul element care va mai raméane in
Univers.»

Comentariu:

Savantii numesc acum materia eterica ,camp Higgs”. Campul eteric
confera posibilitatea existentei lumii fizice, dar, spun savantii, in anumite
conditii, componenta fizica ar putea dispare, fiind resorbita in campul
Higgs. Cu alte cuvinte, s-ar dematerializa.

7 http://www.descopera.ro/dnews/13233331-stephen-hawking-se-teme-ca-bosonul-higgs-va-
provoca-distrugerea-universului-ce-sustine-celebrul-fizician
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LUMI PARALELE -
DRAGOSTEA IN ASTRAL

Cercetatorii moderni ai dedublarii astrale sunt de parere ca atunci
cand constiinta se extracorporalizeaza in planul eteric (care este copia
energetica a realitatii fizice), ea poate efectua asa-zisul ,amor astral”,
care reprezintd o contopire energetica cu fiinte de sex opus. Ea nu
implicd folosirea organelor genitale, ci doar o punere in comun a
energiilor complementare a celor doi, pe toate nivelele sau doar pe unele
dintre ele (mai ales nivelul senzual si cel afectiv), rezultand o explozie de
energie extatica si o echilibrare benefica amandurora. Se precizeaza ca
satisfactia este mult mai mare decat in cazul unui act sexual fizic.

Sunt binecunoscute asa-zisele ,vise erotice”, in care omul viseaza o
astfel de unire cu un partener de sex opus. Aceste vise nu sunt doar niste
plasmuiri ale unor neuroni excitati din creier, ci pot fi urmarea unor
contopiri reale in planul etericc in urma unei ,dedublari
neconstientizate”. Desigur, este necesara o anumitd lipsd ori exces pe
unul dintre palierele energetice, pentru ca sa fie intrunite conditiile unei
contopiri energetice, altfel ea nu si-ar avea rostul.

Cazuistica parapsihologica nu duce lipsa de relatari ale unor
persoane de sex feminin care sustin ca au fost violate de entitati invizibile
masculine. Astfel de relatari de ,,viol astral” exista inca din Evul Mediu,
entitatile purtand numele de incubus, adica demoni ce seduc femeia
pentru a-i fura energia, rezultatul fiind daunator sanatatii acesteia. Dand
la o parte valul de legenda populara, am putea spune ca ar fi vorba, mai
degraba, de un fel de ,viol astral cu incuviintare”. Adica, femeia sau fata
nu accepta constient actul de contopire, fiind influentata de prejudecitile
adanc infipte in subconstient, dar structura sa energetica este apta si
doreste fuziunea energetica, pentru a-si echilibra functionarea.
Cercetatorii extracorporalizarii afirma ca, in dimensiunea suprafizica,
dispar sentimentele de vinovatie relative la actul sexual, atunci cand
omul se dedubleaza constient.

Putem deci considera ca sursa erotismului uman se afla pe nivelul
eterico-energetic al realitatii multidimensionale, pe cand sexualitatea
animala in vederea reproducerii este legata strict de nivelul fizic.

Desi avem o denumire folclorica si pentru demonii sexuali feminini,
succubus, totusi, nu s-au prea raportat public astfel de siluiri energetice
la barbati (cu exceptia calugarilor), ceea ce justifica explicatia psihologica
si culturala datd mai sus (barbatii avind mult mai putin temerea
subconstienta de a face sex in afara moralei conventionale).

Totusi, nu putem expedia drept fantezie o traditie folclorica de sute
de ani, prezenti si in mitologia romaneascid sub forma ,baladei
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Zburatorului”, ca si a altor basme si legende! Dar daca astfel de vampiri
sexuali exista, ei nu se pot contopi decat cu persoane compatibile cu ei.
Deci ,,vina” este impartitd intre victimi si siluitor. In acest caz, victima,
daca vrea sa scape de astfel de atentate la pudoare, ar trebui sa caute sa
evolueze spiritual, pentru a nu mai rezona cu energiile mizerabile ale
acelei entitati inferioare. Atunci, contopirile energetice, daca vor mai
apare, vor fi mult mai placute, cu parteneri invizibili ce nu 1i vor fura
energia, ci i-o vor echilibra.

TARAMURILE PARALELE

Marele sfant indian Ramakrishna a fost o persoana extraordinara. El
a folosit ca metoda de explorare astrala activarea completa a chakrelor,
cu ajutorul energiei Kundalini.

Cele 7 chakre principale corespund celor 7 planuri paralele importante. Astfel,
chakra 1 (Muladhara) corespunde planului fizic; chakra 2 (Swadhisthana), planului
eteric; chakra 3 (Manipura), planului astral median; chakra 4 (Anahata), planului
astral superior; chakrele 5, 6 si 7 (Vishuddha, Ajna, Sahasrara), planurilor pur
spirituale.

Ramakrishna a zabovit timp de cateva luni pe fiecare nivel,
explorand pana la satietate posibilitatile oferite de ele, trecand apoi la
urmatorul nivel superior, ajungand pana la planul Divinitatii Supreme.
Cunoasterea lasatd mostenire de Ramakrishna omenirii a schimbat
cursul evolutiei spiritualitatii de pe aceasta planeta. Viata sa a fost o
continua contemplare a lui Dumnezeu, atragand vizitele a mii de oameni
de toate credintele si clasele sociale, toti simtindu-se inconjurati de
iubirea divina si purificati launtric in prezenta sa. Printr-o simpla
atingere, sfantul putea oferi si altora starea de extaz divin.

Desi in planul realitatii fizice sfantul respecta regula yoghina
brahmacharya, neintretinand relatii sexuale nici macar cu sotia sa
legitima, Ramakrishna a cunoscut pe de-a-ntregul betia contopirii
sexuale energetice din planul eteric (2). Acolo nu exista sentimentul
fidelitatii fata de un partener, nici al geloziei, nici legaminte de castitate.

Totusi, atragem atentia ca regulile lumii eterice nu se aplica si lumii fizice!
Aici, libertinajul sexual, mai devreme sau mai tarziu, este pedepsit de legile
implacabile ale planului fizic (avand ca urmari posibile: boli cu transmitere
genitala, obsesii sau preocupari excesive legate de sexualitate, pervertirea
caracterului, depersonalizare etc.). Este mult mai bine, din toate punctele de
vedere, sa pastram o singura legatura de suflet in planul fizic! Cei dornici de

multiple aventuri erotice fara obligatii ar fi mai bine sa se instruiasca in
tehnicile proiectiei astrale!

Dupa ce a baut cupa erotismului astral, sfantul Ramakrishna a
avansat treptat pe toate celelalte nivele si stari de constiinta tot mai
rafinate, invatand caracteristicile fiecareia si bucurandu-se de fiecare in
parte. Beatitudinea traita in preajma Divinitatii nu se poate descrie in
cuvinte si nici compara cu trairile de pe celelalte niveluri!
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Folosind informatiile aduse de exploratorii in astral occidentali,
putem descrie sumar planurile paralele astfel:

Planul eteric (2) sau ,taramul aici-acum” este o cople aproape
perfecta a realitatii fizice, dar continand si alte fiinte proprii, cum ar fi
fantomele, elementalii (gnomi, ondine, silfide, salamandre), formele-
gand mai grosiere (ce influenteazd asa-numitul inconstient colectiv) etc.
In lumile subtile, incepand cu etericul, spiritul isi poate modela orice
formi trupeasci doreste, corpul sdu fiind oarecum fluid si plastic. In
acest prim nivel subtil se gaseste din abundenta asa-numitul ,ki greu”
sau, simplu spus, energia vitala folosita in artele martiale si in tratarea
bolilor fizice.

latd niste demonstratii incredibile de maiestrie in utilizarea energiei ki: John
Chang 8, Concurs de arte martiale non-contact °.

Planul astral median (3) contine ,taramurile culturale si de
credinte”, zone in care spiritele rezidente construiesc o realitate
conforma cu gandurile, dorintele, obisnuintele preluate din ultima lor
viatA de om. Acolo exista zone crestine, musulmane, hinduse,
amerindiene etc., unde spiritul se bucura de promisiunile religiei sau
culturii din care a facut parte omul ce a murit. Un explorator astral care
viziteaza aceasta dimensiune extrafizica poate sad-si creeze, prin forta
gandului, un decor sau obiecte proprii, dar numai cu conditia sa nu intre
in contradictie cu cadrul unanim acceptat. De exemplu, intr-o zona
islamica spiritul nu va putea construi o cruce, caci ea va fi instantaneu
dizolvata de campul mental general. Aceste taramuri au o durata de viata
limitata si dependenta de prezenta nemijlocita a spiritelor care provin
din spatiul cultural respectiv. De pilda, odata cu disparitia civilizatiei
sumeriene de pe Terra, taramul astral corespondent s-a depopulat
treptat, pana la extinctia sa (fiindca respectivele spirite s-au reincarnat pe
Pamant 1n alte culturi).

Planul astral superior (4) contine ,taramurile variabile”, fiindca
fiecare spirit rezident isi construieste propriul sau decor individual.
Exploratorul astral care il viziteaza poate adauga si el orice element, de
comun acord cu rezidentul. Aici incepe trezirea la realitatea spirituala,
prin intelegerea faptului ca totul este relativ, inclusiv formele exterioare,
si ca ,Universul este mental” (Kybalion).

Planurile mentalo-cauzale, pur spirituale (5, 6, 7) nu mai au niciun
decor, nici forme, ci numai spatiu aparent gol. Entitatile apar doar ca
niste luminite intr-un spatiu infinit. Acestea sunt dimensiunile cu
adevarat spirituale, nonsenzoriale. Daca exploratorul astral care viziteaza
acest plan gaseste un spirit dispus sa interactioneze cu el, acest spirit ar
putea sa creeze instantaneu forme conform dorintelor, gandurilor,
imaginatiei exploratorului, ca intr-o oglindd a mintii sale. Intr-un astfel
de plan inalt are loc si Judecata de Apoi a sufletului, toate evenimentele

8 https://www.youtube.com/watch?v=AosohnwiHt8
9 https://www.youtube.com/watch?v=UmEOR6a680E
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din viata fostului om derulandu-se pe un fel de ecran exterior, ele fiind de
fapt reproducerea a ceea ce se afla in memoria profunda a spiritului
caruia i se face bilantul vietii.

In aceste ,taramuri spirituale” este important ca exploratorul astral
sa isi controleze foarte bine gandurile, caci orice idee capata instantaneu
realitate. Acesta este motivul pentru care aceste planuri superioare sunt
inaccesibile spiritului insuficient evoluat: fiindca el nu se poate abtine sa
nutreasca dorinte inferioare, lumesti, ce se vor transforma imediat in
realitatea Inconjuratoare, ce-1 va infricosa si de care nu va sti sa scape.
Acest lucru ar fi chinuitor pentru bietul spirit caruia 1i lipseste controlul
mental si inca nu s-a purificat indeajuns. In plus, ar aduce oarece deranj
pentru spiritele elevate, carora le place linistea si ordinea... Pentru acel
spirit imatur ar fi mult mai confortabil sa locuiasca intr-un taram cultural
din planul astral median. Acolo lucrurile sunt bine asezate (mentalizate)
de altii. Nu DUMNEZEU impiedica spiritele sa urce oricat de Sus vor ele,
ci propria lor neputinta si legile obiective ale universului...!

DEMONII ST IADUL

Conform axiomei ci lumea Intunericului este imaginea in oglindi a
lumii Luminii, planurile existentiale amintite mai sus isi au cate o replica
alcatuita din energii demoniace, malefice. Pe fiecare palier de vibratie
(eteric, astral, mentalo-cauzal) exista atat zone divine, cat si zone
satanice, dar ele nu se ating niciodata. Singurul plan unde binele si raul
coexista este planul fizic al Pamantului. Aici, un om in care este incarnat
un spirit bun poate fi obligat sa traiasca zi de zi alaturi de un om ce
poseda un spirit demoniac, desi cei doi sunt incompatibili spiritual. Este
o situatie des intalnita in anumite cupluri maritale sau in colective
umane. In planul eteric ne putem intalni cu fiinte sau energii neplicute,
dar le putem usor evita. Incepand cu planul astral, si cu atat mai mult in
planurile spirituale, separarea celor doua tipuri de energii antagonice
este totala, iar contactul intamplator este imposibil. Exceptie fac
incercarile spiritelor bune de a cobori in ,Jiad”, pentru a salva sufletele
care inca mai poarta in ele o farama de lumina si speranta.

O imagine simbolica a taramurilor vibratoare antagonice poate fi cea
de mai jos. Lumea binelui este pozitiva si tot mai luminoasa, iar cea a
raului este negativa, tot mai intunecatd, pe masura ce nivelul creste ca
simplitate si putere. Ele se ating in planul fizic, dar se despart tot mai
mult, chiar total, cu cat ne apropiem de planurile spirituale. Dumnezeu
este polul pozitiv, iar Satan este polul negativ al manifestarii cosmice. In
Divinitate exista unire si armonie, Satan isi conduce supusii prin teroare.
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Ce se intampla cu sufletele oamenilor la moarte, in care directie vor
merge: in sus sau in jos? Gasim raspuns la aceasta intrebare in scrierea
,Viziuni in lumea spiritelor”, de Sundar Singh, un sfant indian crestin.
Iata un scurt citat semnificativ:

«Am vazut atunci ca din toate partile, mii si mii de suflete soseau necontenit in
lumea spiritelor, si toate erau insofite de ingerii si spiritele bune care le conduceau
inca de pe patul mortii. Spiritelor rele nu li se permitea sa se apropie de ele, ci
stateau departe si priveau neputincioase. De asemenea, am observat ca spiritele
bune nu insoteau sufletele celor care intr-adevar fusesera réai. in jurul lor erau doar
spirite rele, care i insoteau inca de pe patul mortji, in timp ce ingerii, tot la fel,
stateau deoparte si urmareau, in anumite situatii, sa impiedice spiritele rele de a da
cale libera pornirilor lor, prin care incercau sa le faca rau acestora. Aproape imediat,
spiritele rele conduceau aceste suflete catre intuneric, pentru ca, atunci cand
fusesera in trup, permisesera ca in mod repetat spiritele rele sa le influenteze catre
rau si au actionat chiar malefic.

Ingerii nu impiedica niciodatd vointa liberd a vreunui suflet, ci il lasad sa
actioneze asa cum el doreste. El este intotdeauna liber sa aleaga. De asemenea, am
vazut acolo multe suflete, care sosisera mai tarziu in lumea spiritelor, fiind insotite
atat de spirite bune cat si rele, precum si de ingeri. Dar nu dupa mult timp, tendinta
fundamentala a vietii lor a inceput sa se arate si ei s-au separat, cei buni la cei cu
caracterul cel bun, cei rai la cei rai gi, pana la urma, distinctia a fost creata.» (Visions
of the Spiritual World, by Sadhu Sundar Singh)

25 august 2011
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MOARTEA MORTII SI DESAVARSIREA

- impresii dupa lectura cartii omonime scrise de llie Cioara -

VIATA SPIRITELOR IN PURGATORIU

Cartea ,Moartea mortii si desavarsirea”, scrisa de iluminatul roman
Ilie Cioara, ne ofera o experienta psihologica si spirituala foarte
puternica. Este un adjuvant pe calea spre iluminarea spirituala.

De obicei noi, oamenii, consideram ca viata noastra cotidiana are
numeroase hibe. O vedem mai mult ca pe o colectie de necazuri si
probleme ce ne rapesc linistea, oferindu-ne mult prea rar momente
scurte de fericire. Si mai credem ca, odata cu trecerea noastra in lumea
dreptilor, toate tulburarile noastre vor lua sfarsit pe vecie.

Descrierile calatoriilor astrale ale lui Ilie Cioara ne cam intorc pe dos
aceste credinte. Ni se pare acum ca viata de om este o frumoasa vacanta,
unde lucrurile sunt bine aranjate. Vedem cum chinurile psihice ale unor
spirite dupa moartea fizica par a nu avea solutie, spre deosebire de viata
umana, unde se gaseste mereu o salvare. Odata plecat ,dincolo”, paleta
alegerilor se restrange drastic la ceea ce ai acumulat in viata, prin faptele
si gandurile tale.

Problemele sunt realmente dramatice pentru cei care si-au facut de
cap prin apucaturi degradante, fiara a tine cont de morala, de bun-simt
ori de indicatiile binevoitoare si intelepte. Spiritele acelea se simt foarte
rau, chinurile lor construindu-le un mediu aproape infernal. Prejudecata
comuna este aceea ca sufletele ar fi trase de demoni in iad in pofida
vointei lor, intr-o lupta nedreapta si inegala. Fals! Iadul este chiar starea
sufletului cand vointa de imbunatatire este slaba sau inexistenta.
Infernul este mediul astral creat instantaneu de pacatele sufletului. De
aceea, nu gresesc prea mult cei care spun ca iadul si-l face omul.

Intelegem din aceasti lecturii educativi ci avem o mare sansi la
autodepasire cat incd mai suntem in trup. Aici nu ne obsedeaza nimeni
cu reprosuri morale zi si noapte, pana innebunim de suferinta psihica.
Aici ne putem lesne indrepta greselile, curatindu-ne astfel karma
imediat. Aici avem ocazia tot timpul sa ne imbunatatim caracterul, sa ne
optimizam in toate imprejurarile, ba chiar sa realizam salturi evolutive
enorme, imposibile in lumea astrala.

Ne smerim cand ne dam seama ca mofturile, tafna, pretentiile
noastre exagerate sunt ridicole prin comparatie cu realitatea crunta care
ne-ar putea intampina ,dincolo” daca nu-i ddm ego-ului nostru ,peste
bot” acum, cat inca dispunem de toate mijloacele mentale si volitionale.
Defectele noastre ne vor urma in astral, luand proportii monstruoase si
capatand forme vizibile si foarte deranjante. Cum spune Sfanta
Evanghelie, pe drept cuvant, ne-ar putea astepta ,plansul si scrasnirea
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dintilor”. Prin urmare, lupta cu defectele personale trebuie dusa acum si
aici, cat inca avem linistea si ocaziile de a ne spori duhovniceste.
,Dincolo” nu vom mai avea nici vointa si nici posibilititile din lumea
terestra. Sa profitam deci de clipele noastre ca oameni in carne si oase, sa
ne bucuram cat inca mai participam la aceasta excursie pe Pamant, sa
muncim spiritual cu placere, stiind ca aici ne este mult mai usor sa fim
buni decat daca vom duce in suflet rautatea in ,viata de apoi”! Aceasta
viziune smerita este o mare binecuvantare si un prilej de purificare oferit
de cartea iluminatului roman Ilie Cioara.

Descrierea pe care autorul o face purgatoriul astral este atat de vie si
clara, incat ne convinge de motivul avertizarilor metaforice ale lui Isus:

«Acum, daca mana ta sau piciorul tau te face sa cazi in pacat, taie-le si
leapada-le de la tine. Este mai bine pentru tine sa intri in viata schiop sau ciung,
decat sa ai doua maini sau doua picioare si sa fii aruncat in focul vesnic. Si daca
ochiul tau te face sa cazi in pacat, scoate-l si leapada-l de la tine. Este mai bine
pentru tine sa intri in viatd numai cu un ochi, decat sa ai amandoi ochii si sa fii
aruncat in focul gheenei.» (Matei 18:8,9)

Noi stim ci, obiectiv vorbind, nimic nu este vesnic, nici chiar ,focul
gheenei”. Totusi, suferintele acelor suflete nenorocite tin clipa de clipa si
par a nu se mai sfarsi — subiectiv, ele dureaza o eternitate. Este
impresionant sa vedem, precum Ilie Cioara in dedublarile sale astrale, ca
sufletele oamenilor pe care i-am cunoscut au ajuns intr-o stare
dureroasi, din care nu putem sa-i scoatem. Cel mai mult conteaza
propria dorinta a spiritului respectiv de a se inélta spre Dumnezeu, dar,
,dincolo”, aceasta putere de a dori depinde ea insasi de karma acumulata
prin faptele si gandurile din timpul vietii. De aceea, timpul petrecut in
purgatoriu depinde de cum s-a comportat si de atitudinile omului
respectiv. Putem fi socati de faptul ca indivizi respectati de societate in
timpul vietii ajung, pe taramul astral, sa fie chinuiti, neputinciosi,
rusinati. Criteriile si valorile din lumea terestra nu mai sunt valabile
acolo. Ceea ce noi consideram ca fiind vini marunte se pot adeveri ca
fiind mari pacate, cu pedepse pe masura.

Mandria, trufia, ingamfarea, orgoliul este cel mai mare pacat al
omului. Orgoliul cel mai usor sporeste prin laudele semenilor. Partea
buna a laudei este cid ne motiveaza sa facem performanta (aspect
individual) si ne aduce demnitate (aspect social). Din punct de vedere
spiritual, partea proasta a laudei este ca ne intareste ego-ul. Putem evita
acest risc dacia ne gandim imediat la ceea ce mai avem inca de facut
(intotdeauna mai este loc de perfectionare!), la semenii cu realizari
incomparabil mai mari decat ale noastre (pe langa ei, suntem niste
pigmei!), la realitatea spirituala pe care abia o intrezarim timizi (infinit
mai mare si mai bogata decat marunta lume omeneasca!).

Un frumos exercitiu de umilinta si dilatare mentala ar fi cel de a contempla
uimitoarele imagini ale spatjului cosmic, obtinute cu cele mai puternice telescoape *°.

10 http://hubblesite.org/gallery/album/
http://www.spacetelescope.org/images/
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Vazand cat de neputincioase sunt unele suflete ale defunctilor
apropiati, parca ne piere dorinta de a contacta mortii, ca sd ne dea
sfaturi. Ce ajutor sa primim de la niste amarate de spirite?! Degeaba
apartin oamenilor pe care i-am cunoscut, daca nivelul lor evolutiv este ca
vai de el! Au niste atitudini si idei copilaresti, absurde sau nepioase. Cu
totul altceva ar fi sa apelam sfiosi la sprijinul Marilor Lumini ale
Universului, care insa sunt mai pretentioase cu cei care Le cauta... Dar un
om sincer in stradania spre mai bine va fi ascultat mereu si va primi
suport divin neconditionat.

Pe Pamant, toti parem egali, dar in astral diferentele sunt clare, prin
faptul cad nu impartim acelasi teritoriu vibratoriu si nu avem aceleasi
puteri spirituale. Metaforic vorbind, cei buni stau fericiti la soare, iar cei
rai stau la subsol, pe intuneric. Cei din urma isi elimina energia negativa
prin suferinta. Formele astrale de care spiritul se inconjoara sau prin care
se manifesta sunt intotdeauna simbolice, in deplin acord cu starea
spiritului respectiv.

Cartea ne convinge ca avem nevoie sa invocam ajutorul divin, spre a
ne arata calea cea buna si a ne ajuta sa ne alungam ignoranta spirituala.
Altfel, mari ispite ne pot face sa caidem moral si s nu mai intelegem ce e
bine si ce e rau, afundandu-ne ireparabil spre chinurile Judecitii de apoi.

Spune autorul: «Orice dovada trimisa de Cer pamantenilor le creeaza acestora
o obligatie. Ma obliga in primul rand pe mine, instrumentul prin care se transmite.
Obliga apoi pe cei carora li se adreseaza in mod direct. Si, in sfarsit, creeaza obligatji
si pentru cei care citesc aceasta carte. Afland toate acestea, ni se cere noua,
tuturora, o mai mare atentie in viitor asupra comportarii si activitatii noastre, spre a
curati tot mai hotarat zgura imperfectiunii.»

Si mai adauga el: «Responsabilitatea creste in masura in care cunostintele in
acest domeniu se inregistreaza in depozitul memoriei. Este mai bine sa nu stim,
decat sa negam sau sa dispretuim adevaruri la care momentan nu avem acces.»

FERICIREA OMENEASCA

Lumea este imperfecta, o stim cu totii. Dar sa nu ne mai tot plangem
de asta — vai, cat de loviti suntem, bietii de noi, de nedreptati sau lipsuri!
— ci sa fim bucurosi cu bucatica noastra de realitate! Cel mult sa spunem
asa, cu obiectivitate si detasare: saracul ego-ul nostru, cate mai indura el!
Niciodata nu vom gasi perfectiunea in lumea materiala, nu ne asteapta
multe prilejuri exterioare de bucurie. Si bogatii plang, nu-i asa?! De fapt,
chiar daca apar stari de fericire, ele nu dureaza mult. Mintea egotica este
mereu agitata si vrea mereu altceva. Ea este construitd pentru a face
mereu cate ceva.

Fericirea adevarata este ideald, deci apartine lumii ideale
(spirituale). Sa fim multumiti ca existam pur si simplu, ca avem un corp
cu care putem sa actionam si sa ne autodepasim limitele! Fericirea apare
in starea contemplativi de a fi, care insa poate fi prelungita si in
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activitatile curente. Noi alergam in lumea larga dupa himere ce ne promit
satisfactii si realizari materiale, dar fericirea nu vine din exterior!
Desigur, putem infaptui lucruri utile sau marete, dar sa le oferim cu
detasare lui Dumnezeu si semenilor... Decat sa fim obsedati de satisfactii
personale, care oricum nu vor dura, mai bine sa dorim si sa actionam
spre binele tuturor, ceea ce ne va mari karma buna si fericirea!

Isus spunea ca ,numai devenind precum copiii mici putem intra in
Impiradtia lui Dumnezeu” (Matei 18:3). Sensul acestei comparatii este
multiplu: - sd fim smeriti precum copiii in lumea celor mari, caci si noi
suntem nestiutori ale legilor universului, trufasi in ignoranta noastra; - sa
fim sinceri (deci si onesti), caci mintindu-i pe altii, intai ne pacalim pe
noi ingine; - sa ne pastram sensibilitatea de a ne lasa uimiti si amuzati de
lucrurile simple; - sa credem si sa ascultdm Parintii (spirituali), inainte
de a putea verifica pe cont propriu adevarul sfaturilor lor binevoitoare; -
nu in ultimul rand, sa fim multumiti cu ce avem si unde ne aflam. Copiii
mici, daca au hrana, adapost, afectiune si liniste sufleteasca, atunci sunt
fericiti oriunde. La fel si noi, avand din toate acestea in proportie
satisfacatoare, putem fi fericiti astazi cu putinul nostru. «Nu wvda
ingrijorati, dar, de ziua de maine; cdaci ziua de maine se va ingrijora de
ea insdsi. Ajunge zilei necazul ei.» (Matei 6:34) In acest sens, putem lua
exemplu si de la acele rare persoane iluminate de Dumnezeu, care au
dovedit ca pot fi fericite chiar si in ipostaze extrem de grave, dificile, chiar
tragice, in lipsuri si nevoi. Cine isi amana fericirea pentru ziua ipotetica
in care va avea de toate, nu are parte de ea nici acum, nici cand va avea
lucrurile materiale dorite.

Cartea ,Moartea mortii si desavarsirea” este puternic incarcata
spiritual, aducandu-ne in inima, cel putin pentru catva timp, smerenia
sincerd. Iar aceasta smerenie ne genereaza multumirea. Aceasta din
urma are un nume special in Niyama (regulile etice din yoga): santosa.
Este o mare calitate, spre care trebuie sa tindem de la inceputul (ca
aspiratie si stradanie) si pana la sfarsitul (ca realizare excelentd) caii
spirituale pe care mergem fiecare. Cand simtim o nemultumire oarecare,
sa ne aducem aminte de cuvantul magic ,multumire” sau altul sinonim.
Santosa se obtine prin DETASAREA de mecanismele de functionare ale
ego-ului si prin ATENTIA binevoitoare fatd de realitatea inconjuratoare
si din noi ingine. O ,mantra” foarte de folos in pastrarea multumirii
launtrice este fraza inteleapta crestina ,Domnul a dat, Domnul a luat”.
De fiecare data ciand ne invingem pornirile egotice (nu doar cele
manifestate in exterior, ci si emotiile, dispozitiile neplacute), suntem
gratificati pe neasteptate cu o satisfactie spirituald, ca o detensionare
placuta.

Sa ne bucuram, asadar, de fiecare clipa petrecuta pe Pamant, mai
ales de clipele obisnuite (care formeaza marea majoritate a vietii
noastre), cand fiecare lucru simplu ne impresioneaza adanc si ne face sa
vibram intens, ca in preajma unei capodopere universale! Aceasta este
fericirea de a trai, care poate fi atinsa numai prin spiritualitate.
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DEDUBLAREA ASTRALA

In scrierile esoterice se spune adesea ci sufletul tuturor oamenilor
iese din corp pe timpul somnului, calatorind pe taramurile astrale, unde
are diverse experiente interesante. Pe de alta parte, se vorbeste despre
fenomenul dedublarii sau proiectiei astrale, pe care il traiesc doar un
numar redus de oameni. Se naste deci intrebarea: cilatoriile astrale sunt
disponibile oricui sau, dimpotriva, doar anumitor oameni care au aceasta
abilitate speciala?

Pentru a rezolva aceasta nelamurire fireasca, voi apela la TEORIA
CONSTIINTEI DUALE, pe care am propus-o in lucrdrile mele. Pe scurt,
ea postuleaza ca in om coexista atat constiinta umana, cat si constiinta
spirituala. Pe timpul vietii, cele doua sunt separate, comunicand
permanent, automat, dar imperfect. La moarte, cele doua se reunesc,
redevenind o singura constiintd, cea a spiritului etern. Fenomenul
dedublarii reproduce, la scara redusa si reversibil, ceea ce se intampla la
moarte si la nastere. Din perspectiva constiintei insasi, numele de
,dedublare” pare a fi nepotrivit, mult mai justificat fiind cel de
yreunificare”. Sa detaliem explicatiile.

SOMNUL

Dupa ce omul adoarme, spiritul se desprinde de corp, plecand in
lumea astrala, pastrand legatura cu trupul prin ,,cordonul de argint” (care
este un flux de particule astrale provenind din invelisul corespondent al
fiintei umane). In acest timp, constiinta umani rimane in trup (sau
foarte usor detasata de el), dar in stare amortita, primind semnale doar
cand omul viseaza. Cateodata, visul este o traducere (inexacta) a unor
informatii transmise de spiritul ce calatoreste sau tocmai s-a intors din
voiajul astral. De cele mai multe ori insa, visul este un simplu produs al
mintii care isi ordoneaza materialul psihic adunat peste zi, prezentat
constiintei umane sub o forma simbolica sau chiar fara sens.

Trebuie mentionat ca intotdeauna (atat in starea de veghe, cat si in
cea de somn a omului) spiritul se simte perfect liber, cu o constiinta
foarte clara, amintindu-si in permanenta vietile sale anterioare, misiunea
sa spirituali si contactele pe care le are cu alte spirite ale universului. In
schimb, toate acestea raman ascunse constiintei umane — dupa cum
putem depune marturie cu totii.

MOARTEA $I1 JUDECATA DE APOI

In mod obisnuit, timp de zeci de ani, constiinta umani nu a pirisit
niciodata trupul fizic, necunoscand decat starea de veghe si cea de somn
(cu sau fara vise). La moarte, spiritul paraseste corpul, iar constiinta
umana se uneste cu constiinta spirituald, formand o unitate absoluta.
Prin faptul ca mintea spiritului preia in intregime imensa minte umana,
spiritul se incarca cu niste acumulari psihice foarte grele, care practic 1i
obnubileaza constiinta. Spiritul se simte acum ca si cum ar fi omul
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respectiv, uitand aproape complet identitatea sa spirituala. Aceasta stare
de confuzie coplesitoare se mentine cateva zile sau siaptamani, pana la
dizolvarea naturala a invelisului astral de origine umana. In cazurile mai
grave, confuzia de identitate a spiritelor imature poate dura ani de zile.

Odata cu parasirea definitiva a corpului fizic, incepe etapa
purgatoriului (sau bardo) pentru spiritul eliberat de corp. In aceasti
perioada are loc si Judecata de Apoi. Aceasta consta din mai multe
momente cand spiritul este adus in fata unor Jurati angelici, care il
indeamna binevoitori sa priveasca retrospectiv la viata care tocmai s-a
incheiat si sa traga concluziile firesti. Spiritul trebuie sa constientizeze
faptele bune si cele rele din perspectiva legitatilor universale — pe care fie
le cunoaste deja, fie 1i sunt prezentate in mod repetat de Ingerii
judecatori, pana le intelege si le asimileaza. Judecata de Apoi este deci o
autojudecata a divinitatii interioare, dar cu sprijin exterior. Este in
interesul spiritului sd o termine cat mai rapid, iar aceasta depinde
exclusiv de el.

Pe masura ce intelege toate acestea, spiritul se elibereaza de bagajul
psihologic uman. In finalul perioadei purgatoriului, la ultima infitisare
inaintea Judecatorilor divini, spiritul este eliberat. Acum poate reincepe
activitatile sale interesante de spirit liber si chiar sa caute nerabdator un
nou prilej de reincarnare in corp uman, pentru a pune in practica lectiile
invatate la Judecata. Spiritul stie ca doar corectandu-si karma negativa
poate sa creasca in rang, capatand puteri angelice si o mai mare radiatie
divina.

Citind, recitind aceste informatii, intelegandu-le si memorandu-le,
va veti ajuta propria eliberare rapida de confuzia mortii, atunci cand veti
parasi planul fizic. Aceasta este una din mizele importante ale educatiei
spirituale.

DEDUBLAREA SAU PROIECTIA ASTRALA

Dedublarea astrala este o stare intermediara intre somn si moarte.
Se aseamana cu somnul prin faptul ca dureaza o perioada limitata, dupa
care omul isi revine la starea de veghe. Se aseamidna cu moartea prin
aceea ca un fragment din mintea umana (nu toata) este preluata de spirit
in voiajul sdu. Prin aceastd asimilare a mintii umane in mintea spiritului,
spiritul se considera a fi o constiintd umana, cu toate limitarile sale
psihologice. Din acest motiv, relatarile celor care se dedubleaza pastreaza
caracteristicile personale, desigur imbogatite cu fenomenele inerente
spatiului si legitatilor astrale.

Dedublarea poate surveni in trei moduri distincte:

1 - Prin talent nativ si har destinic, cind fenomenul debuteaza
spontan la o anumita varsta.

2 - Prin trauma fizica, cand se produce accidental o reconfigurare a
intregii structuri energetice a corpului, cu dobandirea abilitatii de a
efectua proiectia astrala in mod voluntar.
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Aici ar intra si experientele de moarte clinica, chiar daca dedublarea
nu se va mai repeta niciodata ulterior.

3 - Prin antrenament parapsihologic. Exista diverse metode, de la
cele antice pana la cele mai moderne tehnologii, cu sau fara instructor.
Nu recomandam nimanui fortarea obtinerii unor rezultate cu aceste
metode artificiale dacd nu se constati o anumita inclinatie sau abilitate
naturald! Mai subliniem obligativitatea invocdrii unui sprijin spiritual
divin Inainte de a se Incerca o asemenea cascadorie psihica!

POSEDARE $I WALK-IN

Exista riscuri reale de posedare (preluarea controlului de catre un
spirit strain) sau moarte (imposibilitatea de reintoarcere in trup). Ilie
Cioara avea mereu alaturi, invizibil, un insotitor-ghid divin protector.
Iata ce avertizeaza autorul, desi el a practicat dedublarea timp de aproape
60 de ani:

«Prin anul 1927, un invatator dintr-o comuna, urmand indicatiile date de o
revista spiritualista in legatura cu fenomenul dedublarii, a trait o experienta
nenorocitda. Omul a innebunit si a fost internat in spital timp de un an de zile. Dupa
care, intr-o noapte, s-a insanatosit brusc, spre stupoarea medicilor care |-au tratat.

Si acum, iata destainuirea acestui invatator, dupa insanatosire: ,La un moment
dat am reusit s& méd desprind de corp. In clipa aceea, o entitate care mé astepta, s-a
aruncat asupra corpului meu si I-a ocupat. Din acea clipa, am ramas tot timpul in
jurul corpului, pdna intr-o noapte, cand intrusul, fiind antrenat de un vis, m-a lasat
fara voia lui s&-mi ocup ceea ce-mi apartinea!”

Acesta era asa-zisul diavol: un fost pamantean, spirit slab evoluat, care a trait
printre noi si care vroia cu orice pret sa-si continue viata de desertaciuni a acestei
lumi.»

Intrebare si rispuns:

- De ce a innebunit acel experimentator imprudent?

- Spiritul intrus (probabil, inferior) a gasit o minte umana deja
formata (probabil, superioara), la care nu a putut si se adapteze. Din
cauza acestui conflict psihic, comportamentul omului nu era coerent.
Pentru orice medic, era un semn clar de nebunie. Un spirit superior nici
macar nu ar fi incercat sa ia loc fortat in trupul unui confrate dedublat.

Dar daca mintea veche si spiritul nou ar fi compatibile, atunci
substitutia spiritului ar putea trece neobservata de stridini, doar cei
apropiati fiind capabili sa depisteze unele diferente comportamentale. De
data acesta, ar fi vorba de fenomenul ,walk-in”, desigur, numai de comun
acord intre spirite.

Un caz ce se poate incadra la categoria ,substituire de spirit” (engl.,
walk-in) este al actorului Dragos Paslaru 1. Dupa ce s-a trezit din coma,
el a decis sa renunte la cariera, familie (sotie si copil mic) si sa se
calugareasca, sub numele de Parintele Valerian. Era foarte decis sa-si

u http://www.cancan.ro/showbiz/showbiz-intern/fosta-sotie-a-lui-dragos-paslaru-si-a-amintit-
momentul-in-care-sotul-ei-i-a-comunicat-ca-e-hotarat-sa-se-calugareasca-a-luat-decizia-de-unul-
singur-asta-a-simtit-215524.html
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schimbe radical viata: ,,Nu a vorbit cu noi, nu s-a consultat cu nimeni.
Pur si simplu m-a anuntat care ii este decizia, care i va fi calea. Era
foarte sigur ca asta vrea, cd asta trebuie sa faca”, atesta fosta sa sotie.

A procedat diferit fata de cei care au suferit o experienta in preajma
mortii (engl., Near-Death Experience), care — pastrandu-si continuitatea
constiintei si a identitatii — au decis sa se intoarca la viata pentru ca mai
aveau ceva de terminat aici, de obicei in legatura cu familia, prietenii si
pentru a rispandi un mesaj de speranti tuturor. inainte de accident,
Dragos Paslaru era ,foarte haios, absolut OK, foarte dinamic. Nu dadea
semne de calugareald, nu mi-l imaginam sa stea cu carti sfinte in
mana’, spune Szobi Cseh.

Iata deci unul din cazurile de transformare totala a personalitatii
dupa revenirea din coma. El nu poate fi explicat decat prin substituirea
spiritului initial, care isi terminase misiunea pamanteasca, cu un altul
avand o cu totul altd personalitate si intentii. Acesta din urma dorea sa
foloseasca vehiculul terestru devenit disponibil pentru a-si finaliza o
misiune anterioara, intrerupta probabil prematur (in acest caz, viata
monahala). Asa putem explica si marturisirea ciudata a Parintelui
Valerian: ,Eu ma rog in fiecare noapte sd@ nu mor in somn. Si ii
multumesc Lui in fiecare dimineata pentru acest lucru”. Aproape oricine
si-ar dori sa moara in somn, fara durere sau teama. Nu insa si calugarul,
care intuieste ce lucruri teribile se pot intampla ,,in somn”. Chiar spiritul
Parintelui Valerian s-a incorporat intr-un astfel de moment si acum are o
frica subconstienta sa nu pateasca la fel: sa nu fie, la randul lui, inlocuit
de un alt posibil spirit!... Desigur, teama aceasta nu este justificata logic
sau spiritual, dar nu putem sa-i comandam subconstientului, care are
mecanismele sale instinctuale greu de inteles si controlat. Probabil ca
numai aducerea la lumina constiintei a acestor lucruri i-ar putea linisti
temerea calugarului.

EFECTELE DEDUBLARII
Dintre efectele dedublarii constatate de Ilie Cioara amintim:

- Corpul primeste o hrana energetica de valoare superioara,
vioiciune si odihna neobisnuite.

Explicatie: Spre deosebire de starea de somn, in care doar spiritul
paraseste corpul, prin dedublare, este preluati o parte mai mare din
invelisul astral, care se improspateaza masiv din oceanul cosmic de
energie.

- Amintirea experientei astrale se pastreaza mult mai bine decat in
cazul viselor.

Explicatie: Amintirea visului necesita un transfer de la spirit la
memoria umana, care se face cu pierderi mari de informatie si in conditii
deranjante (aparitia simultand a senzatiilor gi amintirilor intense ale
realitatii fizice). In schimb, experienta astrala are loc chiar in fata
fragmentului de minte umana dotat cu memoria corespunzatoare.
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Inregistrarea amintirilor evenimentelor din timpul dedublirii este
directa si rafinata, fara a fi perturbata de realitatea fizica.

- La revenirea in trup, o mare bucurie inunda sufletul.

Explicatie: Bucuria este un alt efect al calitatii superioare a energiei
primite. De asemenea, pe langa starea de regenerare provocata de orice
calatorie — cu atat mai mult pe teritorii interzise muritorilor — se mai
adauga sentimentul de recunostinta si smerenie ca avem sansa de a trai
pe aceasta planeta.

Spune autorul: «Ceea ce inainte imi provoca amaraciune, suferinta, revolta si
ura, acum, in noua viziune, ma umplea de bucurie.»

- Treptat, dispare teama de moarte, constatand nemijlocit dualismul
fiintei: de o parte corpul, de alta, sufletul. Avantajul intelepciunii: Nu te
mai temi de moarte, dar in acelasi timp te bucuri si mai mult de viata.

«Marea descoperire a nemuririi sufletului m-a determinat sa pun in varful
preocuparilor mele nevoia de purificare a propriului suflet.» (llie Cioara)

TEORIA CONSTIINTEI DUALE

TEORIA CONSTIINTEI DUALE, un concept total inedit, ridica o
anumita dificultate de intelegere. Cum poate constiinta sa se divida in
doua parti independente — una spirituala si alta umana — ca si cum am
taia un calup de branza?! Dar ce alta explicatie ofera cei care nu pot trece
de acest blocaj intelectual?

Nu au o alternativa mai coerenta, ci doar un principiu tacit acceptat
de esoteristi. Iata in ce consta el: Se presupune, asadar, ca ar exista o
SINGURA constiintii si anume cea a spiritului-om, care trece din
realitatea fizica in cea astrala si invers, in cicluri diurne. Spiritul, cand
intra in corp, sufera o amnezie a conditiei sale divine.

Sa acceptam deci — ca ipoteza — ca spiritul se afla acum in corp, total
incongstient fata de realitatea spirituala si de calitatile sale divine, nestiind
de nimic altceva decat despre chestiunile pur omenesti. Ce il face atunci
sa paraseasca trupul cand survine adormirea? Este logic ca trebuie sa
intervina un ,factor-X” exterior care il soarbe in afara, fara stiinta sau
acceptul spiritului-om. Acest element extern este atat de misterios, incat
nici macar nu este pomenit de esoteristi, fiindcd nu au gasit nicio
referinta sau indiciu despre el si nici un posibil rationament metafizic.
Poate ca ,factorul-X” exterior nici nu exista si teoria pe care o analizam
este falsa! Ramane deci provocarea adresata celor care o sustin de a
defini ,factorul-X”, pentru a-si valida teoria constiintei UNICE,
deocamdata nedemonstrata logic.

In schimb, teoria constiintei DUALE (constiintd umani in paralel cu
constiinta spiritului) ne lamureste imediat:

- Spiritul nu isi uita niciodata natura divina; iar mintea umana nu
are cum si de ce sa-si aminteasca vietile anterioare, de exemplu, fiindca
aceasta cunoastere apartine in exclusivitate spiritului. Pe timpul
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fenomenului cu totul extraordinar al dedublarii insa, spiritul este naucit
temporar de asimilarea unui fragment din mintea umana grosiera.

- Factorul-X este interior, este chiar vointa libera a spiritului perfect
lucid, care voieste sa-si viziteze vechile cunostinte astrale.

Teoria noastra explica si multe alte fenomene paranormale, asa cum
am prezentat in lucrarea ,Constiinta umand, intre minte si spirit’.
Aceasta teorie nu este doar rezultatul imaginatiei autorului, ci se bazeaza
pe indicii serioase primite direct din lumea spiritelor. O varianta mai
complexa puteti citi in ,,Modelul psihicului uman normal si paranormal”.

Un alt punct slab al ipotezei constiintei UNICE a spiritului-om este
ca acea teorie nu explica diferenta dintre dedublarea astrala si somnul
obisnuit — fiindca in ambele cazuri spiritul-om iese din corp, in primul
caz, congtient, iar in al doilea, inconstient. Ce anume face diferentierea?
Nu ni se ofera nicio explicatie... Sa ne amintim si pasajul de mai sus, in
care aflam despre posibilitatea ca, in cazul dedublarii astrale, un alt spirit
sa ia locul spiritului ce isi paraseste corpul. Ei bine, dacid nu exista
diferente, am putea crede ca acelasi risc ar exista si in cazul somnului
normal, asteptandu-ne ca fenomenul de posesiune spiritista sa fie o
regula generala, toti oamenii fiindu-i supusi in fiecare noapte. Evident ca
acest lucru nu se intampla. Prin urmare ipoteza initiala, conform careia
ar exista o SINGURA constiintil ce iese zilnic din trup, este invalidati si
de data aceasta.

Un altfel de argument, neasteptat, tine de teologia crestina ortodoxa
(daca vrem sa tinem cont de ea). Aceasta a condamnat ca erezie teoria
monofizismului. Mono-fizis inseamna o ,singurd fire”, monofizitii
sustinand ca firea omeneasca a lui Isus Cristos a fost absorbita de firea sa
divind, asemenea unei picituri de apa in imensitatea oceanului. In
termenii nostri, ar insemna ca exista o singura constiinta spirituala — de
obicei adormita, letargica atunci cand se afla in trupul uman — care, doar
in cazul omului Isus, a devenit perfect constienta de divinitatea sa. Ideea
apare si in alte traditii spirituale orientale, preluata fiind ulterior de
curentele esoterice si new-age. Dar aceasta teza a fost ferm contrazisa de
teologia ortodoxa oficiala, care sustine ca firea omeneasca si cea divina isi
pastreaza integralitatea, fiind unite intr-o singura persoana (die-fizitism).
Decodificand: constiinta umana si cea spirituala sunt diferite, ele
coexistand in aceeasi fiinta, dar avand perspective diferite. Desigur ca
discutia teologica este greoaie si poate inutila, dar, dincolo de conceptele
invechite (studiate doar de eruditi si intelese numai de ei), iata ca putem
gasi si scantei de inspiratie geniala in filosofia ortodoxa, neintalnite in
alte traditii.

Desi nu face obiectul acestui articol, putem totusi sa gasim si partea
de adevar a monofizismului: Firea omeneasca a marelui iluminat Isus a
fost absorbita de firea sa divind, asa cum s-a intamplat si cu alti mari
iluminati pe care i-a cunoscut planeta. E vorba de comuniunea perfecta
dintre mintea umana si spiritul foarte inalt incarnat in acel om.

14 aprilie 2012
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2. ADEVAR S| MORALA

CUNOASTERE SI INTELEPCIUNE

IGNORANTA

In iudeo-crestinism picatul originar a fost dorinta de a cunoaste;
cunoasterea este obtinuta prin pierderea fericirii (alungarea din Paradis).
Aceasta alegorie ne arata ca omului 1i este permisa cunoasterea, dar cu
pretul unei suferinte.

In schimb, in hinduism si budism picatul primordial al omului este
ignoranta (avidya, sanscr.). Cunoasterea, adica indepartarea ignorantei,
devine posibila doar prin eliminarea reziduurilor mentale karmice
(samskara, sanscr.). Acest proces este unul indelungat si plin de
sacrificii, fie inconstient (de-a lungul a sute de incarnari), fie constient
asumat (in caile spirituale), fie printr-o viata ireprosabila, dificil de dus.

Desi viziunea mitica si cea yoghina par contradictorii, ele sugereaza
o concluzie comuna, aceea ca omul poate si trebuie sa cunoasca
realitatea, dar cu pretul suferintei. O suferinta fizica, dar mai ales psihica.

CUNOASTEREA

Cunoasterea este relativi. Intelegand ci adevirurile accesibile la un
moment dat sunt relative inseamna a lua stiinta de ignoranta noastra mai
larga. Procesul cunoasterii este nesfarsit, chiar si pentru Spiritele
evoluate. Infinitatea necunoasterii atesta clar, uimindu-ne, maretia
Creatorului Divin... In aceasti directie, invatiturile tibetane ne transmit:
Intelepciunea transcendentd este cea care trece dincolo de intelepciunea
»scomuna”, inseamna a nu mai fi legat de conceptiile lumii (iluzorii), a
intelege c# ele nu au decét o valoare RELATIVA.

Ceea ce scolile spirituale proclama a fi telul final al ucenicului
(nirvana, satori, iluminare, mantuire, samadhi etc.) nu este decat un
mijloc de a dobandi o cunoastere mai subtila a lumii. Printr-o mirabila
transformare, mintea purificata intra atunci in jonctiune energetico-
informationala integrala cu spiritul, pierzandu-si temporar incatusarea
ego-ului...

Ce 1inseamna cunoasterea transcendentd, supramentala, a
Adevarului absolut? Este starea fireasca in care se afla Spiritele
Superioare. ,Iluminatul” priveste lumea aproape de modul in care o fac
Spiritele libere evoluate. Repetand experientele de ,iluminare”, ele intra
in reflex, iar starea poate fi evocata la dorinta, fara efort.

Viziunea spiritelor asupra vietii oamenilor si a vietii, in general,
difera fundamental de a noastra. Panorama schimbarilor permanente
sociale si psiho-mentale le indreptatesc sa ne considere drept niste
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,agregate” efemere, manipulabile de ciitre diverse influente. In acelasi
timp, spiritele se agitd permanent, din dorinta de a se implica in viata
oamenilor. Poate de aceea, calea budistd proclama cd ,nirvana
(vacuitatea) este tot una cu lumea formelor”, ele coexistind. In mod
paradoxal, discipolul aspird la starea inefabila de spirit, iar spiritele
aspira la puterea de actiune in plan material a oamenilor...

,JJluminarea” este, in primul rand, CLARITATE MENTALA, este
luciditatea provenita atat din cunoasterea conditiei umane, cat si a
spiritelor. Iluminatul intelege ca, oricat de minunata ar fi starea de zeu
(spirit evoluat), odata dobandita, te indeamna cu blandete sa redevii om,
dar un om extraordinar, precum zeii. De aceea, nirvana este doar un
mijloc de a dobandi intelepciunea suprema, a intrepatrunderii dintre cele
doud lumi. Unii 1i mai atribuie acestei stiari dobandirea Adevarului
Absolut, care este doar un nume pentru starea de siguranta si putere,
inaccesibild pe calea mentald a adevarurilor discutabile. In fond, acest
,~Adevar Absolut” nu se identifica cu Adevarul Total, care este privilegiul
unicului Dumnezeu !

CAILE SPIRITUALE

Caile spirituale nu produc fachiri, ci iluminati. Puterile paranormale
pot surveni, sau nu, in functie de puterea launtrica, de inzestrarile native
sau de misiunea spirituala. Un iluminat are avantajul ca-si va folosi
capacitatile suprasenzoriale pentru binele oamenilor si slava lui
Dumnezeu, fara a cadea in sclavia orgoliului si egoismului, exacerbate la
magicieni si fachiri.

Exista si cai anti-spirituale (dirijate de spiritele satanice), ce pot
conduce la o anumita putere mentala, dar cu efecte antipurificatoare.
Discipolul ajunge sa cunoasca starea degradanta a spiritelor inferioare si
sa o manifeste in viata de om. ,Iluminarea” magicienilor negri este, de
fapt, o ,intunecare”, cireia 1i urmeaza dorinta de a face numai rau
semenilor (deseori mascata de filistinism si vorbe mincinoase).

Orice cale spirituali valabild cautd s produci INTELEPTI. Daci ei
nu apar, atunci nu este valabila, sau sensul ei, initial corect, a fost
pervertit. Caile spirituale sunt doar niste posibilitati de a accede la
intelepciunea maxima. Apar unele noi, iar altele dispar in legenda... Sa
fim linistiti, Divinul se va ingriji mereu ca oamenii ce le cauta sa gaseasca
invataturi pentru intelepciune !

Cateva repere in cautarea sapientiala

. Nu suprimarea dorintelor e calea inteleptului, ci purificarea
dorintelor. Adica, pastrarea dorintelor normale, firesti, odata cu
eliminarea tendintelor rautacioase, perverse, daunatoare vietii si
binelui.
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. Nu inseamna ca ti-ai purificat ego-ul daca te lasi calcat in
picioare, prada vointelor puternice sau agresive ale celor din jur.
Adevarata purificare mentala se face in paralel cu intarirea
personalitatii umane, o personalitate voluntara, care se afirma liber
intre semeni, dar care nu le doreste raul si nu actioneaza pentru a-i
umili.

. Nu intotdeauna o vointa puternica, dublata de intelepciune, vrea
sa-si schimbe destinul. De ce si schimbi un destin bun ? Intai afli-ti
harta vietii, ca apoi sa carmesti dibaci printre stancile amenintatoare
ale necazurilor.

. Felicitari daca ati avut viziuni spirituale si stari de unificare a
fiintei cu Cosmosul ! Totusi, revenind din planurile superioare la eu-1
dumneavoastra separat, readaptati-va unui trai supus ,.ciocnirilor”.
Experientele metafizice pot stimula evolutia spirituald, dar progresul
se obtine prin viata curata de zi cu zi, viata omeneasca normala.

. Rudolf Steiner: «Cine nu-si dezvoltd de la inceput o putere de
Jjudecatd sandtoasd, ca temelie a disciplinei sale spirituale, acela isi
va dezvolta facultati suprasensibile care percep lumea spirituala
gresit si neprecis. Cand cineva porneste de la o structura sufleteasca
imorald, contemplarile lui vor fi ca ametite, ca imprejmuite de
negurd, iar orice ne-ar relata el, n-ar avea nici o importanta.»

KARMA

Dupa ce ai urmat o cale spirituala cu succes sau ai dus o viata
ireprosabila, poti, in urmatoarele vieti si punand in practica virtutile pe
care le-ai asimilat deja, sda indeplinesti misiuni de marca, functii
importante pentru vietile oamenilor. Nenumarate persoane deosebite,
rafinate, inteligente, bune, culte, au in spate un imens bagaj karmic, o
mare experienta de vieti la randul, care i-a cizelat prin incercari si
suferinte, ca abia acum sa manifeste, in toata splendoarea lor, minunate
virtuti si calitati rare.

Existd un lant nesfarsit de cauze si efecte. Invititurile tibetane
specifica :

«Efectul nu este niciodata produsul unei singure cauze, ci al mai multor cauze
de puteri diferite. Chiar daca am cunoaste toate cauzele la un moment dat, in
momentul imediat urmator aceste cauze vor fi suferit deja modificari, in urma
contactului cu alte cauze-forte. Efectele pe care le-am calculat initial vor diferi de

cele reale. Determinismul absolut nu ne este la indeméana, ci doar domeniul
probabilitatilor.»

(dupa Alexandra David-Neel)
Chiar daca viitorul va ramane un semn de intrebare, despre trecut
putem fi mai categorici. O cercetare stiintifica a trecutului spiritual, prin

regresie karmica sau diverse alte metode paranormale, poate aduce o
solutie, sau macar o explicatie, la problemele oamenilor. Cateva exemple:
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. Un copil manifestda ALERGIE RESPIRATORIE. Ea este provocata
de sinergia a doua cauze: 1) transmiterea ereditara a acestei
sensibilitati de la un stra-strabunic; 2) sensibilitatea pulmonara
contactata de perispirit in urma decesului prin inecare, in incarnarea
anterioara.

. Un tanar are ALERGIE RESPIRATORIE rebela. Ea isi are cauza
in viata anterioara, cand spiritul fusese incarnat intr-o femeie care
exagera cu mirositul florilor.

. Cineva reclama ca are mereu GHINION. Acesta e provocat de un
blestem stramosesc si intretinut de un spirit malefic. Un stramos al
pacientului era foarte rau cu vecinii, care au fiacut o rugiciune
colectiva neintrerupta de 7 zile, ca sa fie pedepsit. Blestemul a
actionat si asupra vinovatului, dar si asupra familiei sale,
perpetuandu-se (datoritd imensei energii antrenate) asupra intregii
linii masculine a generatiilor urmatoare. Suferindului i s-a
recomandat sa indeparteze spiritul malefic prin injonctiunea , Piei,
Satano!” si prin semnul crucii, atunci cand ,ghinionul” se manifesta.

ELIBERAREA TOTALA DE KARMA

Eliberarea totala de karma este un mare eveniment, Incununarea
unei evolutii de mii si zeci de mii de ani, cu mari suferinte si imense
acumulari spirituale. Cand aceasta fiinta moare pe Pamant sau pe alta
planeta, este o mare sarbatoare in toate sferele cosmice, pentru ca se
apropie venirea in slava a unui alt Spirit Superior, deci are loc o intirire a
fortelor Binelui din Univers.

Din fericire pentru pamanteni, exista si spirite deosebit de inalte,
care, numai din dragoste pentru oameni, accepta riscul sa se incarneze
din nou ca fiinte umane, desi nu mai erau obligate de karma. Acesta este
un risc imens si greu de evaluat de mintile noastre. Exemplul de referinta
este Intruparea lui Isus Cristos, Fiul lui Dumnezeu. Ca si momentul Sau
final, pe cruce, incarnarea Marelui Spirit si intreaga Sa viata a fost un
continuu sacrificiu. Oare cate dureri sufletesti incerca zilnic Marele
Invititor, in contact cu persoane inferioare, grosiere, riuticioase,
malefice...?!

Astfel de oameni extraordinari au existat si vor exista mereu, de cate
ori Divinul va incuviinta intruparea lor. Se nasc cu o misiune sfanta, pe
care o duc la bun sfarsit cu orice pret, cu ajutorul si indrumarea lui
Dumnezeu. Aceste inalte Spirite renunta la spatiul spiritual superior,
unde nu-i ameninta nici o primejdie, nici o grija de subzistentd, unde
dragostea divina 1i impresoara permanent. Si, ce gasesc pe Terra? Grija
continua de a te mentine viu si nevatamat, lupta cu dusmanii, semeni
egoisti, lacomi si mici la suflet, batjocorirea valorilor Binelui, Frumosului
si Adevarului. Si riscul ca ei ingisi sa fie deturnati pe un drum alédturi de
calea regeasci, reincircandu-si bagajul karmic. In momentul potrivit ei
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vor sti insa ca, printr-un mare efort de vointa si sacrificiu de sine, sa-si
curete rapid toate micile pete, inevitabil acumulate de-a lungul vietii
pamantesti. Poate ca asa am putea explica de ce sfintii si inteleptii
primesc cu atata seninatate dureri si lovituri nedrepte. Ei intuiesc ca
mantuirea cere parcurgerea unui drum lung, presarat deseori cu
obstacole si chinuri. Iar unii chiar vor sd moara ca mucenici pentru
Dumnezeu...

Suntem datori cu o singura moarte. Unii dintre noi se tem, adevarat,
de moarte. Multi nici nu-si pot imagina ca vor muri vreodata. Dar toti ne
temem de dureri, de chinuri. Diferenta std in modul cum le rabdam...
Inteleptul triieste cu seninitate in lume, dar se bucuri s-o piriseasci la
sorocul cuvenit. Stie ca nimic nu-i permanent in Univers: viata sa de om,
dureroasa si efemera, va fi inlocuitd de cea de spirit inalt, eterna si
beatifica. Stie ca va mai avea prilejuri de incarnare, stie cd va avea
suficient timp de odihna si fericire spirituala. Stie ca are marea sansa sa
joace 1n Jocul tainic si magnific al Divinului, pe care il descopera uimit,
incetul cu incetul, pe scara infinita a timpului...

1996
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SPIRITUALIST SAU SPIRITIST?

Spiritualismul este curentul filosofic antinomic materialismului.
Toate religiile si cultele sunt spiritualiste, propovaduind ca omul are un
suflet care supravietuieste mortii corpului fizic. Profund inradacinata in
om, aceasta credinta isi disputa intaietatea cu asa-zisul materialism, ce
pune in centrul Universului gandirea umana, limitata si limitativa. El
cere mereu dovezi despre viata de Apoi, iar cand le primeste, le respinge
ironic. Luat in serios, materialismul este o conceptie nihilista,
dezintegratoare a psihicului uman, considerand ca viata si universul sunt
rodul intamplarii, care n-au nici un rost sau finalitate.

Admitand ca sufletul (sau spiritul) este nemuritor, nu mai avem
decat o jumatate de pas pana la a recunoaste ca este posibila intrarea in
legatura cu sufletele defunctilor. Ceea ce religiile primitive chiar o pun in
practici. Iar marile religii o fac si ele, dar mai ,,cu perdea”. In acest punct,
din conceptia spiritualista se desprinde ramura mai radicala, spiritismul.
Acesta cautd sa inteleaga si sa aplice principiul comunicarii intre lumea
materiala si cea spirituala. Spiritismul stiintific este datat relativ recent
(are o vechime de circa 150 ani), dar fundamentele sale sunt cunoscute
de mii de ani. Le regasim in curentele religioase orientale si in multe
altele... Spiritismul nu este insa agreat public de teologia spiritualista a
marilor religii monoteiste actuale. De unde provine schisma ?

Teologia crestind afirma ca spiritul se naste odata cu conceperea
embrionului uman, vehiculul sau material. Spiritismul afirma ca spiritul
exista din negura timpurilor, fiind creat de Dumnezeu in afara materiei.
Teologia crestind sustine ca, dupa moartea corpului, spiritul va vietui
vesnic in lumea de Apoi. Spiritismul, in schimb, sustine ca spiritul se va
mai intrupa de mai multe ori ca om, pana in momentul cand va fi evoluat
suficient ca sa nu mai sufere vreo experienta terestra.

Acestea sunt diferentele esentiale care pun spiritualismul crestin si
spiritismul modern pe pozitii aparent ireconciliabile. Desi sustinem cu
toata forta conceptia spiritistd, trebuie sa recunoastem avantajele
celeilalte pozitii. Astfel, un teolog crestin are raspunsul de-a gata la
intrebari dificile, precum: ,,Cand a fost creat spiritul?”, ,Daca spiritul se
reincarneazd, inseamna ca i dispare personalitatea anterioara? Noua
nastere este a doua moarte?”, ,Daca personalitatea nu e vesnica,
inseamna ca existenta omului dupa moarte este o iluzie?”...

Aici am atins o problema subtila si sensibila, fie pentru ca nu prea a
fost explicata, fie pentru ca ne este mai greu s-o acceptam. Avem cu totii
intuitia cad moartea nu este decat o treapta catre alta existenta, dar oare
ce fel de existentd? Cand ne gandim la supravietuirea noastra dupa
moarte, ne inchipuim ca macar personalitatea, daca nu si corpul, intr-o
forma schimbata, va continua sa dainuie. De fapt, asa si este la inceput,
in prima etapa. Urmeaza insa un proces destul de rapid de transformare
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a personalitatii, in sensul indepartarii graduale a obiceiurilor si ideilor
eronate din punctul de vedere al legilor divine. Aceasta n-ar trebui sa ne
sperie, caci si in timpul vietii fizice personalitatea ni se cizeleaza, se
transformi, de la tinerete pani la batranete. Intotdeauna ne identificim
cu personalitatea prezenta, fiara a ne pierde insa identitatea ca persoana.
Asa e si dupa moarte, nu ne pierdem identitatea, dar ne perfectionam
personalitatea.

In momentul reincarnirii, s-ar parea ci identitatea de sine dispare.
Nu mai stim cine am fost, ce am facut, ce am stiut si reluam procesul lent
de formare a unei noi personalitati. Este truda elementelor Naturii si,
mai ales, a spiritului de a construi si a reconstrui viata umana. Oare, de
aici sa se fi inspirat mitul lui Sisif ...?

Intr-adevar, personalitatea umani nu este vesnicid in sine, dar ea
impregneaza personalitatea spiritului etern. Toatd experienta omului nu
se pierde, ci imbogateste spiritul. Cat despre identitatea de sine, ea ne
este data tocmai de spiritul din noi. Ca dovada, persoanele ,posedate”, cu
personalitate dubla, isi schimba identitatea cand sunt in posesia unui alt
spirit. Dar noi suntem obisnuiti sd ne identificam cu mintea noastra.
Cand insa dormim, ce se intampla, disparem? Nu, nu mintea ne da
identitatea de sine, ci altceva, care, hai sa acceptam, este spiritul din noi!

EVOLUTIA SPIRITUALA

Deseori putem citi sau auzi despre ,evolutia spirituala”. Cei mai
multi se refera la evolutia morala si mintala a omului. Altii, la dobandirea
unor calitdti paranormale. Ei inteleg cad practicarea austerititilor,
tehnicilor psiho-somatice, meditatiile, studierea unor doctrine, toate
acestea 1i ajuta sa-si ascuta simturile, gandirea, intuitia, sanatatea.
Numai ca nu intotdeauna spiritul omului are ceva de castigat de aici.
Singur spiritul stie cel mai bine ce ar trebui sa faca sau sa suporte omul
pentru ca el, spiritul, sa se purifice si sa evolueze.

Prin urmare, practicile sunt cu adevarat spirituale doar daci ele il
ajutd pe om si receptioneze mai clar dorintele spiritului sidu si sa
actioneze in viata conform lor. Din pacate, exista multe capcane care il
pandesc pe adeptul unei discipline esoterice. Nu intotdeauna el isi
dezvoltd personalitatea in mod armonios, ci exagereaza intr-un sens sau
altul, ceea ce il indeparteaza de idealul propus.

Deci, pe de o parte, este posibil ca omul sa-si amplifice anumite
capacitati personale, dar acestea ar putea fi in dauna spiritului sau in
incarnarea prezentid. Pe de alta parte, spiritul poate avea in vedere
anumite fapte, sacrificii sau alegeri, pe care omul, plin de prejudecati
despre ceea ce crede el ca inseamna ,,spiritualitate”, nu le va face.
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SPIRIT S| PERSONALITATE

Spiritul are uneori, sau deseori, pareri diferite de cele ale mintii.
Orice om normal poate avea momente sau perioade cand nu este in acord
cu glasul constiintei sale. De unde aceste identitati diferite, de parca
omul ar fi construit din fragmente disparate ?

Spiritul este acelasi si inainte, si dupa incarnare, si dupa iesirea din
trup. Odata cu incarnarea intr-un embrion, se creeaza o minte
omeneasca noua (tri-etajata in planurile fizico-eteric, astral si mentalo-
cauzal), ce dobandeste o relativa autonomie. Orice alcatuire de materie
subtila se ordoneazd in jurul unui nucleu; cu cat alcatuirea e mai
complexa, cu atat .centrul” este mai inteligent. Toate fiintele (vii sau
nevii) sunt conduse de citre un spirit, mai mult sau mai putin evoluat.

Autonomia mintii este relativd, mintea nu se manifesta coerent in
somn (cand spiritul e plecat din corp). Mintea are nevoie de lumina
spiritului pentru a o anima. Desi mintea pamanteanului comun este cam
rebeld fata de spirit, numai acesta din urmsi o poate pune in functiune. In
timpul somnului, mintea fizicA ramane atasata creierului, generand
visele — uneori ca raspuns la mesajele trimise de spirit din calatoriile sale.
Dar cum sa interpretam senzatiile descrise amanuntit de pacientii iesiti
din moarte clinica: ridicarea corpului energetic (copia corpului fizic),
intrarea in ,tunel”, entitatea radioasa plina de iubire, peisajul paradisiac,
mesajul divin...? De data aceasta, iesirea corpului energetic se face si cu
preluarea mintii fizice (alcatuita din substanta eterica densa), ce contine
memoria fizica si intreaga personalitate a omului material.

La fel, si la moartea ireversibila, personalitatea raimane integrala cele
cateva zile pana la dizolvarea corpului eteric si mintii fizice (formata din
materie etericd). Acestei perioade privilegiate, cind mintea cunoaste o
stare de libertate si putere nemaiintalnite, i se adreseaza tehnicile
yoghine de atingere a starii de ,nirvana”, specificate in Cartea Mortilor
Tibetana, ca si in alte traditii. Daca insd omul nu a fost instruit in
prealabil sau daca nu vrea sa renunte la impulsurile grosiere, aceste
cateva zile de plenitudine trec pe nesimtite si natura isi urmeaza cursul
firesc. In mod natural, personalitatea se restrange treptat in mintea
astrala, iar, dupa cateva luni, ramane doar cea a spiritului... Vom
considera drept ,cazuri speciale” acele spirite inca ramase ancorate in
realitatea materiala, adica fantomele.

Cu cat mintea este mai blocata si mai densa, se accentueaza gradul ei
de auto-centrare, pierzand treptat simtul firesc al subordonarii catre
Centrul spiritual. De aici, evidenta distinctie dintre minte si spirit. Numai
in cazul sfintilor cu o minte super-rafinata, ea recepteaza spontan toate
gandurile spiritului. Mintea si spiritul gandesc la fel, iar sfantul poate
spune: Eu sunt Spirit. Totusi, mintea sa isi pastreaza calitdtile intrinseci,
pentru a se putea orienta in detaliile concrete ale lumii. Se confunda
numai Vointa si Constiinta de Sine.
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Mintea fizica, ca si cea astrala si cea mentalo-cauzala, are propriul
sau sentiment al individualitatii (asmita, sanscr.). El trebuie diluat intr-
atat incat auto-sacrificiul ego-ului in favoarea spiritului sa nu para
dureros. ,Distrugerea ego-ului”, ideal proclamat de unele cai spirituale,
nu este un act de vointa, ci un proces indelungat de purificare a
structurilor mentale. Nu suprimarea dorintelor este calea inteleptului, ci
purificarea lor; adica pastrarea dorintelor firesti, personale, dar
eliminand tendintele rautacioase, perverse, daunatoare binelui si vietii.
Mintea purificata, rarefiata, devine oglinda fidela a spiritului, pierzandu-
si apetenta pentru eroare, pacat, actiuni contrare vointei spirituale. Ea va
alege spontan doar ceea ce vine sa indeplineasca planurile spiritului.

,~Alungarea din Paradis” este chiar dobandirea mintii fizice (dense),
care il separa pe om de spiritul sau. ,Marul cunoasterii” este nevoia de a
cunoaste lumea prin intermediul mintii fizice. Procesul incarnarii
spiritelor semnifica ,pacatul primordial”. El raméane ,pacat” doar daca
mintea isi pastreaza aspectul grosier, dar devine ,mantuire”, sau
Jiluminare”, cAnd ea se rafineazi foarte mult. In schimb, cAnd omul este
egoist, mintea se centreaza pe aspectele strict materiale, pierzandu-si
contactul necesar cu spiritul.

Ca sa exemplificim cum poate o minte densa sa perverteasca
adevarul, iata o posibila interpretare a invataturii spirituale de mai sus,
intr-o optica deformata: ,,Omul este inrobit de spiritul sdu si este
sacrificat pentru interese duhovnicesti. Omul e vulnerabil, iar
suferintele sale nu-l intereseaza pe nemuritorul spirit. Spiritul isi are
motivele sale ascunse pentru care omul nu e lasat sd-si traiasca viata
asa cum doreste si 1 se reteaza pldcerile vietii; numai spiritul, singur,
beneficiaza, iar omul rabda si ii trece viata...” Aceasta este o viziune
trunchiata a realitatii, pentru ca, in fond, personalitatea umana este
strans impletita cu cea a spiritului. Ca dovada, in cazurile de posesiune
demonica sau de personalitate dubld, un alt spirit preia temporar
functiile de comanda ale mintii suferindului, iar atunci survine pierderea
memoriei, schimbarea felului de a fi si a gandi, chiar modificarea
fizionomiei, cu reluarea acestora dupa iesirea din ,transa”, ca si cind nu
s-ar fi intamplat nimic.

Prin urmare, individualitatea omului este data de spiritul care
locuieste in el, dar mintea sa, limitata la preocuparile lumesti, nu are
puterea si finetea de a sesiza realitatile subtile. Ca o iesire din acest
impas existential, anumiti yoghini recomanda celor interesati sa practice
meditatia introspectiva. Repetand mental intrebarea ,Cine sunt eu?”,
discipolul ar putea avea, la un moment dat, revelatia propriului Sine —
starea de samadhi. Ca ecou al framantarilor sale autentice, practicantul
ar putea simti o stare de expansiune in infinit, fericire indescriptibila,
iubire a tuturor fiintelor si lucrurilor, intelegerea conexiunii universale
dintre fapte si urmari etc. Este numai o exemplificare partiala, de scurta
durata, a starii de spirit pur si etern. Abia de atunci incolo incepe cu
adevarat cunoasterea a ceea ce este SPIRITUL...
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FERICIREA - IMPACAREA CU PROPRIA CONSTIINTA

,Ce este fericirea?”, ,Cum s-o dobandim si s-o pastram?”, sunt
intrebari perene, ramase fara un raspuns multumitor si definitiv. Si
aceasta pentru ca intrebarile sunt prost puse...

Ne nastem fara sa o fi cerut, in conditii care nu depind de noi, si
murim fara a intelege de ce, lasand in urma parerea ca ,viata este
desertaciune”.

Invititurile spirituale ne dezviluie ci omul este un agregat de
elemente diferite, combinate sub impulsul unor cauze diverse. Una din
cauzele ascunse este bagajul karmic, adunat de spirit in existentele
anterioare, care uneori ne poate da raspuns la interogatia ,De ce mi se
intampla asta tocmai mie?!”. Omul, ca orice obiect al lumii relative, nu
are consistentd prin sine, ci este o creatie in perpetud miscare si
transformare, coordonata de spiritul propriu.

Pentru a afla fericirea, mult mai util ar fi s ne gandim ,Ce sa fac
pentru ca spiritul meu sa fie multumit?”. Astfel, ne-am pune
neconditionat in slujba stapanului fiintei noastre, cauza principala a
vietii, cel care ne da coerenta si individualitate. Secretul fericirii,
preconizat de orice cale spirituala, este renuntarea la cautarea excesiva a
placerilor si fericirii personale, in favoarea unui comportament non-
egoist, dedicat scopului profund al spiritului incarnat. Punerea in
armonie cu spiritul, implinirea misiunii pe care si-a asumat-o spiritul
pentru aceasta incarnare, aceasta este cheia fericirii omului...

Fara a deveni masochist, fara a soca pe nimeni, fara a-ti pierde
mintile, poti fi fericit, chiar daca iti subminezi micile sau marile placeri
egoiste. Daca cineva merita sa i te dedici, atunci acela este propriul spirit,
care iti va perpetua existenta in eternitate. Lui sa-i slujesti, lui sa i te
sacrifici, fericirea lui sa o doresti — si vei fi recompensat cu fericire.

Fericirea este impacarea cu propria Constiinta.

Scopul oricarui spirit superior este in deplin acord cu Vointa si
Iubirea Divina. Urmarind Placerea lui Dumnezeu, iti multumesti spiritul.
Slujindu-ti spiritul, Il bucuri pe Dumnezeu. Aceasta este legitura
esentiala si indestructibila dintre religii si spiritualitate.

Sa nu ne amortim insa vigilenta! Adoptand mecanic niste norme si
idei spirituale, aplicindu-le fara discernamant, fara dorinta sincera de a
nu incalca legile universale, nu vom evolua, dimpotriva. Egoismul
spiritual ne indeparteaza de Divinitate cu viteza luminii !

2000
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RELATIA DINTRE CONSTIINTA SI
CONDUITA SPIRITUALA

Dintr-un punct de vedere spiritual foarte inalt, tot ceea ce exista in
Univers este manifestarea Divinitatii. Oamenii si celelalte fiinte din
univers pot fi asemanati cu valurile de pe suprafata oceanului. Cu cat
valul este mai 1nalt, cu atat egoul individului este mai mare; inteleptii ar
fi doar mici incretituri pe luciul marii. Chiar si valurile inalte sfarsesc —
dupa o lunga evolutie - prin a se uni cu oceanul din care s-au inaltat, si de
care, de fapt, nu s-au separat niciodata.

De aceea, putem analiza viata si psihicul omului ca ipostaze ale
Divinititii, care Se cauti pe Sine Insasi.

Desenul de mai jos sugereaza legatura dintre cele 3 nivele de
constiinta ale omului (propuse de noi), conduita sa generala si calitatea
actiunilor sale (raportata la idealul absolut: de a avea eficientd maxima,
in sensul sprijinirii Planului Divin la nivel local).

NIVEL DE
CONSTIINTA
i.\.\‘
1 o - INDIVIZI
L]
., UMANI
N"
2 R,
*e
3 MOD DE
CONDUITA
intelept Intuitiv Ignorant

NIVELURI DE CONSTIINTA

NOTA: Aceasta este o schemd simplificatd. Existd nenumdrate trepte
intermediare si combinatji posibile.

Nivelurile de constiinta corespund accesului psihic la lumile
invizibile: 1) lumea spirituala, 2) lumea mentald, 3) lumea astrala.
Inteleptul accede la toate cele trei niveluri, iar intuitivul doar la doui
dintre ele. Intuitivul e numit aici asa pentru ca are intuitia existentei
Creatorului. Ignorantul spiritual este sclavul dorintelor si afectelor sale.
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Legea progresului face ca orice om sa-si poata ridica vibratiile catre
zonele superioare, spirituale. Un nivel inferior poate fi controlat de pe
nivelul imediat superior.

ACTIUNI DEDICATE RIDICARII NIVELULUI DE CONSTIINTA

Sunt 3 tipuri de actiuni realizabile de om pentru comuniunea cu
Dumnezeu, conform traditiei hinduse. Ele se pot angrena de pe oricare
nivel de constiinta, dar sunt recomandate pentru fiecare nivel in parte:

1. Raja-yoga (tehnici meditative) — cuvant-cheie: meditatie. Actiune
pur spirituald — omul are acces direct la constiinta divina.

2. Bhakti-yoga (ritualuri devotionale religioase) sau Jhana-yoga
(filosofia spirituald) — cuvant-cheie: dedicatie. Actiune religioasa — omul
desfasoara activitati speciale dedicate apropierii de constiinta divina.

3. Karma-yoga (actiunea dezinteresata, altruista, dedicata binelui
general) — cuvant-cheie: implicare. Actiune fizicA — omul indeplineste
activitati obisnuite.

Karma-yoga poate fi realizata constient si foarte eficient numai de
persoane de pe nivelul de constiinta 2 si mai ales 1. Totusi, este singura
metoda usor accesibild persoanelor obisnuite (fara tendinte mistice,
religioase sau filosofice), dar mai apropiate de zona intuitivid. Prin
karma-yoga omul reuseste sa devina canalul de manifestare a vointei
divine, servind Planului lui Dumnezeu. Un exemplu ar putea fi actiunile
,eroice” ale unor persoane presupus ,.banale”.

MANIFESTARILE DIVINITATII PRIN OM

Cele 3 tipuri de manifestari ale divinitatii prin oameni (conduitele
spirituale) sunt in corespondenta cu cele 3 niveluri de constiinta:

Conduita inteleapta (pur spirituald): La nivelul cel mai inalt la care
poate accede, omul se identificd, mai mult sau mai putin profund, cu
Constiinta Divina. Dumnezeu este o parte din sine, Sinele omului e o
parte din Dumnezeu. Lumea e privita ca o singura fiintd. Omul este un
colaborator apropiat al lui Dumnezeu, un co-creator. inteleptul poate
spune fara sa exagereze: ,Gandurile si sentimentele mele sunt dedicate
Divinului. Prin actiunile mele fac Voia lui Dumnezeu’”.

Conduita intuitiva (religioasad): La nivelul cel mai inalt la care omul
poate accede, Dumnezeu este vazut din exterior, de neatins, atotputernic.
Celelalte fiinte sunt vazute separat, dar ca niste frati, mai buni sau mai
rdi. Omul este un supus al lui Dumnezeu. Intuitivul poate spune: ~Md
strdduiesc sd Il iubesc, inteleg, admir pe Dumnezeu. Incerc sd respect
legile universale, prin fapte bune si corecte”.

Conduita ignorantului (egoistd): Pentru el, Dumnezeu nu exista.
Omul se crede centrul universului. Ignorantul spiritual ar spune:
JActiunile mele ma slujesc doar pe mine. Doar o viata are omul. Nu ma
intereseaza ce este dincolo de moarte — pand nu vad, nu cred”. Nu toti
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cei care se declara atei apartin acestui nivel 3. Dintre cei care se declara
liber-cugetatori, multi au o credinta intima ascunsa si clara in Divinitate
(nivelul 2), dar resping formalismul religios.

CALITATEA ACTIUNILOR

Calitatea actiunilor omului difera in functie de nivelul de constiinta
atins de el. In desenul de mai sus, calitatea actiunii este simbolizati de
nuanta de gri (negru-joasa, alb-inaltd). Actiunile din planul material-
fizic, precum si cele religioase sunt mai mult sau mai putin integrate in
constiinta divina (diferite nuante de gri), in functie de nivelul de
constiintd de la care sunt abordate. Cu cat ne departam de conduita
inteleptului, iubirea si inteligenta divina, precum si actiunile in armonie
cu planul divin devin tot mai vagi, mai incomplete (culoarea alba se
estompeaza, capatand nuante de gri)

Uneori, dar nu oricand, se constatd ca manifestarile unor ignoranti
spirituali se armonizeaza cu vointa divina. Ei sunt atunci ,,manipulati” de
inteligentele superioare invizibile sa actioneze, fara sa-si dea seama, in
sensul dorit de Divinitate. Ideal ar fi ca, mereu, oamenii sa raspunda la
vointa Divinitatii, transmisa prin spiritele inalte, ingerii pazitori.
Societatea ar avea imens de castigat, lumea devenind un loc fericit pentru
toti.

Nu toti oamenii insa raspund pozitiv la aceasta influenta benefica.
Existd si o influentd opusa acesteia, demonica, cu care rezoneaza mai
bine destui. De aici rezulta actiunile violente, suferintele, durerea, revolta
impotriva Divinitatii (cand, de fapt, s-ar cuveni o revoltd impotriva
demonilor!)... Iar societatea are imens de pierdut, lumea fiind locul
ispasirii noastre.

28 1iulie 2008
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SUNT SCEPTIC, DAR MA TRATEZ...

Gandirea este o activitate psihicd permanent dubitativa. Finalitatea
gandirii sunt insa concluziile, indoiala fiind doar mijlocul obtinerii lor.
Daca ele lipsesc, ca in cazul scepticismului, poate apare inconfortul si
deciziile absurde in situatii critice. Gandirea este mobila, iar scepticismul
este doar o faza primara a gandirii.

Ca atitudine cvasi-permanenta, scepticismul se opune credulitatii.
Daca ultima trage concluzii fara a verifica vreodata ipotezele, primul
lanseaza continuu ipoteze fara a ajunge vreodata la concluzii. Evident ca
sunt doua extreme care reflecta abateri fata de actul de gandire corect.

In stiintd, scepticismul este sinitos, dar el nu dureazi prea mult, ci
pana la confirmarea sau infirmarea ipotezelor initiale. Ulterior savantul
inlocuieste scepticismul cu convingerile sale, dobandite in urma analizei
riguroase a faptelor. Rezultatele stiintei se prezintd publicului drept
convingeri, niciodata ca interogatii sau indoieli.

Influentata poate de atitudinea onoratilor savanti, societatea a
preluat aceasta poza, dar intr-un mod denaturat, necritic, de genul ,este
cool sa fii sceptic’. Declarandu-se mandru ca fiind ,sceptic’, omul
neinstruit considera ca astfel se afirma in fata celorlalti ca un om
inteligent, incredul, nesuperstitios, fara prejudecati, realist,
neinfluentabil, macho etc. Este mai mult o arma cu care sa-si impuna
egoul in mediul social.

Devine insa o sabie cu doua taisuri atunci cand el confunda
scepticismul cu materialismul, pretinzand ca gandirea sanatoasa se
bazeaza numai pe evidente concrete, materiale. Ca si cum gandirea nu ar
fi de folos decat in chestiuni palpabile si nu ar putea fi validata decat in
modul primitiv, cum se adreseaza Divinitatii poetul ,Vreau sa te pipai si
sa urlu: este!”. De fapt, procesul gandirii este pur informational, iar sfera
sa de cuprindere depaseste cu mult partea concreta, acoperind si domenii
ce nu au legatura directa cu grijile subzistentei, dar care sunt esentiale
pentru progresul umanitatii (arta, filosofia, muzica, teoriile stiintifice
etc.).

Atunci cand vine vorba despre fenomenele paranormale,
spiritualitate, experimente parapsihologice, a devenit o moda sa te
declari ,sceptic”. Unii ,skeptics” chiar au lansat un curent de gandire
pseudo-stiintific care denigreaza orice dovada prezentata in sprijinul
teoriilor despre paranormal. Le anuleaza din start, fara drept de apel. Se
pare ca aceasta moda a respingerii apriorice a evidentelor spirituale,
imateriale, prinde foarte bine la persoanele ignorante sau semidocte intr-
ale stiintei, sau la savantii specializati intr-un domeniu restrans, sau la
oamenii cu o moralitate indoielnica (ce se tem de mustrarile de constiinta
pentru faptele lor egoiste si corupte).
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Tragem aici un semnal de alarma cu privire la aceasta eroare de
gandire ce se manifesta la unii semeni de-ai nostri. Iata definitia de
dictionar: Scepticism = conceptie care pune la indoiald posibilitatea cunoasterii
veridice a realitatii lumii exterioare sau, in general, a oricarei cunostinte certe,
punénd accentul pe caracterul relativ incomplet si imprecis al acesteia. Atitudine de
neincredere, de indoiala fata de cineva sau de ceva. (DEX)

Prin urmare, scepticismul afirma imposibilitatea cunoasterii in
general, atitudine cunoscuta si sub numele de agnosticism. Este o
atitudine complet opusa spiritului stiintific, care, dimpotriva, vrea si
poate sd cunoascd lumea. Apoi, neincrederea permanenti poate avea
cauze patologice, ca in paranoia. Mai mult, un om nu-si poate mentine
tonusul psihic decat daca are anumite certitudini, pe care isi construieste
restul vietii interioare. Indoiala, ca metodi gnoseologici, nu se aplici
programatic in viata de zi cu zi, unde omul se bazeaza pe un set de idei
colective, instincte, dar si scheme mentale achizitionate in timp si
intuitie, care il ghideaza automat in hatisul fluxului imens de informatii
ce 1i bombardeaza clipa de clipa mintea.

Este important de mentionat ca ,,scepticul” nu pune la indoiala decat
fenomenele paranormale, dar nu se gandeste deloc sa analizeze cu atentie
cat de juste sunt conceptiile materialiste, fata de care manifesta o
credulitate completa. De fapt, el este un credincios al ,religiei”
materialiste, care neaga orice realitate nepalpabila. ,Scepticul” este un
credul imbracat in halat de laborator.

Desi vrea sa ne arate dispretul sau fata de superstitii si cat de
puternic este el, in realitate ,scepticul”, din teama fata de necunoscut,
foloseste ritualul primitiv al batjocoririi paranormalului si denigrarii
celor care 1l sustin cu probe. Este ,.sceptic”, adica se teme de necunoscut.

Desi vrea sa para inteligent si cult, in realitate ,scepticul” este un
ignorant intr-ale stiintei spirituale si metodelor de studiu parapsihologic,
precum si al rezultatelor remarcabile obtinute pana acum de cercetétorii
domeniului. Este ,sceptic”, adica nu poate sa inteleaga.

Desi se da drept un om greu de convins, in realitate ,scepticul” este
un om usor influentat de opinia majoritatii populatiei, necunoscatoare
intr-ale parapsihologiei, neavand forta sd gandeasca independent. Este
~sceptic”, adica merge cu turma.

Desi pozeaza intr-un om cu picioarele pe pamant, in realitate
~Scepticul” nu este realist, fiindca nu intelege ca nu are unde sa fuga din
calea fenomenelor paranormale, care ne insotesc vietile tuturor, de la
nastere pana la moarte. ,Paranormalul” este doar numele dat zonelor
albe de pe harta cunoasterii stiintifice, dar el nu este imaginar, ci cat se
poate de real, obiectiv, inseparabil de existenta universala.

Conform argumentelor de mai sus, a fi ,sceptic” nu este chiar
onorant, ba chiar ne aminteste de o comedie frantuzeasca celebra ,,Je suis
timide mais je me soigne”. Data viitoare, cand ne gasim in fata unor
evidente paranormale si nu stim ce sd credem, poate ca ar fi bine sa
rostim pana la capat: ,,Sunt sceptic, dar ma tratez...”.

14 octombrie 2009
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ADEVAR SI ADEVARURI

1

Nu ma pot eticheta a fi altfel decat un ,liber cugetator spiritualist”.

Nu doresc ca prin aderenta comoda la anumite credinte sa girez si
greselile lor inevitabile. Studiind mai multe traditii, cai spirituale, autori,
metode si cercetari prinse intr-un sistem spiritual, am observat ca fiecare
contine si cate un aspect eronat. Nu doar ca exprimare inadecvata sau
ambigua, ci chiar ca si concept in sine. Si m-am intrebat de ce Dumnezeu
permite aceasta. Cum de ciile care conduc practic spre perfectiune se pot
baza pe o teorie imperfecta?

Desigur, cel mai la indemana raspuns ar fi acela ca gandirea
omeneasca este limitata si intotdeauna se vor strecura omisiuni, excese.
In plus, nu se poate concepe o teorie care sa multumeasca atat pe
incepator, cat si pe avansat. Sursele de erori sunt nenumarate: confuzia
dintre limbajul metaforic si cel realist (realitatea subtila, fiind fluida si
multistratificatd, se preteaza la limbajul polisemantic si poetic),
consemnarea gresita de la sursa, traducerea inexacta, aportul
,binevoitor” al urmasilor ce nu pot iesi din clisee etc.

Dar eu ma refeream la greseli grosolane, ca o cireasa stricata pe
tortul miresei. Iata cateva exemple la indeméana: budistii nu cred in
Dumnezeu, crestinii cred in invierea trupului fizic, musulmanii discuta
de razboiul sfant, mozaicii nu discuta legea talionului, hindusii sustin ca
epoca decaderii (Kali-yuga) se intinde pe sute de mii de ani, spiritistii
traditionalisti confunda sufletul cu spiritul, shaktistii spun ca exista 10
Mari Zeite Cosmice, dar descriu numai 9 etc. Chiar si filosofii
independenti au cate o idee trisniti, sau mai multe... Oare Ingelitorul sti
cu ochii pe toti, sa le bage cate o stramba?

Un raspuns indraznet ar fi acela cda Dumnezeu incurajeaza inovatia.
Defectul foloseste succesorilor pentru a pava o alta cale, in parte identica
cu precedenta, dar avand un suflu nou. Traditiile se prafuiesc, uimirea se
transforma in rutina. Revitalizarea poate veni din critica constructiva, o
adaptare la noile conditii de cultura si civilizatie, mereu schimbatoare.
,Calcaiul lui Ahile” al sistemului doctrinar este ancora de care se poate
agata inovatia, progresul. Dumnezeu vrea ca jocul cosmic sd continue la
infinit, sa fie mereu ceva de facut si de descoperit. Creativitatea Sa este
nemarginita si nu-i plac ideologiile inchise, etanse, pretins perfecte si
complete — fiindca asa ceva nu poate exista intr-o realitate divina mereu
in miscare, in expansiune, unde fiecare clipa aduce o innoire...

In concluzie: nu-ti face idol din nicio teorie, dogm#, invititura sacra,
caci doar trairea personala practica te poate apropia de adevar treptat,
treptat, pe masura intelegerii tale! Gaseste Marele Adevar din spatele
cuvintelor sau notiunilor, intuieste realitatea de dincolo de minte!
Mintea minte! Exprimarea lingvistica este imperfecta, neterminarea

R R R L L AR LN

Razvan Alexandru Petre — Filosofie spiritualé 65



turnului din Babilon asta ne sugereaza: ca nu poti explica infinitul prin
finit, realitatea complexa, printr-un edificiu de cuvinte.

Marii intelepti si marii iluminati au preferat mereu sa taca despre
Dumnezeu mai mult decat sa vorbeasca despre Dumnezeu.

2

Adevarul este o cucerire individuala.

Nu poti gasi adevarul in colectiv. Orice adunare pe criterii ideologice
iti va impune niste limite, niste cenzuri ale grupului. Daca incerci sa le
depasesti, esti avertizat, amendat sau exclus. Nu poti gandi independent
cat timp tii cu dintii de avantajele trecutului. Te-au satisfacut si pe tine,
ca pe ceilalti. Dar azi vrei sa intelegi mai mult si ai nevoie de libertatea
cugetului. Grupul nu-ti va permite nicio derogare de la regulile ,unanim”
acceptate si verificate. Ce este unanim, nu accepta discutii sau indoieli.
Oricat de bun si amabil ai fi, te vor musca coltii intolerantei celor care
pana deunazi ti-au fost ,frati”. Dorinta de conservare a trecutului se
amplificd proportional cu marimea comunitatii. Cu cat grupul e mai
mare, presiunea psihologicad creste, iar progresul ideatic devine
imposibil.

Numai cei carora nu le este frica sa infrunte singuri necunoscutul
pot aduce lumina cunoasterii. Apoi ii vor urma treptat cei mai curajosi,
dar majoritatea inca vor ramane devotati lucrurilor sigure. Nicio
asociere, in numele oricaror idealuri nobile nu face exceptie: daca iti vei
dori confortul turmei, iti vei inabusi dorinta de adevar, vei face
compromisuri de gandire. Ar putea face o exceptie (partial) domeniile
care incurajeaza inovatia: arta, divertismentul, stiinta. Cele mai supuse
conservatorismului sunt domeniul social, politic, religios.

Renunta la protectia grupului si vei putea fi liber sa cugeti, facand
progrese remarcabile spre adevar, chiar daca gandirea libera este
adeseori sinuoasa, cu reveniri, poticniri!

3

Fiecare om are dreptul la propria sa libertate de gandire, care il va
conduce la propriile sale adevaruri. Nimeni nu are dreptul si i le renege,
chiar daca sunt evident incomplete. Le-a obtinut prin propriile eforturi,
le merita si le va apara. Daca le-a cucerit singur, trebuie sa i le respectam
— Inseamna ca de ele are nevoie in actuala etapa a dezvoltarii sale. Este
un luptator pentru adevar si trebuie respectat pentru asta. Ai incredere in
el ca-si va continua lupta de a-si largi orizontul si va ajunge poate la
aceleasi opinii cu tine, mai tarziu! Dar acum lasa-1 sa se bucure de
revelatiile personale, de ele are nevoie acum! Adevarul uman are multe
fatete, fiecare om le vede pe ale sale, iar cu timpul le va vedea si pe cele
ale colegilor sau dusmanilor.

Dar intr-un grup, toate acestea nu mai sunt valabile. Adevarul unuia
trebuie inghitit de toti, dogma e mai comoda si nici nu trebuie sa te
straduiesti intelectual, decat s memorezi ce au gandit altii. Dimpotriva,
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daca te arati prea curios si pui intrebari incomode, vei fi rau vazut. Ei
bine, asemenea adepti, care iti servesc adevarul pe tava ca sa-1 inghiti pe
nemestecate, nu merita respectul tau si pot fi criticati sau ignorati fara
jend, daca ai destula forta sa-ti asumi oprobriul grupului.

Fiecare om are misiunea lui pamanteasca. Fiecare adept are
misiunea lui spirituala. Nu este cazul sid se compare mereu cu ceilalti
adepti, ca la scoala. Spiritualitatea este o intrecere cu tine insuti. Nu e
nevoie sa semeni cu nimeni. Multi discipoli avansati ai unor mari maestri
au avut propria cale si personalitate distinctd de a invatatorului. Nu
urmari sa ai aceleasi experiente spirituale cu nimeni, desi unele pot
semana!

4

Marii ganditori au fost inovatori, prin asta au ramas in istorie. Un
ganditor care respecta canoanele traditiei poate fi cel mult un bun
profesor, dar nu un creator de idei. Fii propriul tau geniu, gaseste-ti
ideile tale originale, ele te reprezinta in acest moment al evolutiei tale,
sunt rodul zbuciumului tau! Fii un mare ganditor la nivelul tau,
depaseste dogmele, paradigmele, regulile rigide cu care ai fost
inconjurat! Cand ideile s-au solidificat, deja au murit. Gandirea trebuie
sa fie mobila precum aerul. Poti fi un geniu in cercul tau de prieteni,
colegi, asociati, pur si simplu avand curajul de a descoperi si exprima
public mai mult decat ei. Poate te vor ridiculiza, cand nu vor dori sa para
mai prosti decat tine; poate te vor umili, cand se vor simti inferiori; poate
te vor ameninta, cand le va fi frica de puterea ce o ai asupra lor. Dar daca
vei rezista presiunii mediocritatii si vei gandi liber, vei fi fericit! Fericit,
dar singur in multime. Nimeni nu te va ovationa, nu vei gasi
recunoasterea, dar cunoasterea iti va da putere. Depasind obstacolele,
invingandu-ti obisnuintele si teama, vei deveni un lider de opinie.

Iar atunci cand vei ajunge in culmea gloriei, nu-ti pierde curajul de
a-ti schimba opiniile si a-ti parasi vechile credinte, cucerite cu greu!
Aceasta ar fi suprema dovada a curajului de a urma adevarul pana in cele
mai ascunse tainite ale realitatii... Pastrandu-ti independenta chiar fata
de clubul ce l-ai creat tu, te vei dovedi puternic. Dupa un timp, s-ar putea
sa revii cu completdri sau contraziceri ale tezelor initiale, caci asa este
mersul in spirala al progresului. Nu iti transforma ideile in statui, in
dogme eterne! Asa se cam intampla, din pacate: ideile ce au fost bune
pentru o etapa devin idoli la care se inchina epigonii si cei incapabili de
inovatie. Apar obiectele tabu, cultul stramosilor, superstitiile.

Progresul societitii este adus de oamenii care au curajul sa ramana
singuri in fata tuturor, aparandu-si ideile si, mai ales, libertatea de
gandire. Geniile au fost intotdeauna neintelese, cel putin la inceput. Este
colosala inertia mentalitatilor, prejudecatilor, uneori dincolo de puterea
de indurare a unui geniu sensibil. Pe unii i-a distrus nesimtirea,
indiferenta, duritatea inertilor majoritari...

16 octombrie 2010
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EXTAZUL MISTIC, PENTRU MIRENI

In ultimii 40 de ani, psihologia transpersonali a observat, clasificat
si chiar experimentat starile modificate de constiinta. Daca psihologia
clasica a plecat mai ales de la studiul starilor patologice ale unor bolnavi
psihic, in schimb psihologia transpersonala a plecat de la studiul starilor
psihice specifice unor oameni perfect sandtosi (yoghini, mistici,
clarvazatori, magi etc.). Ceea ce se poate spune astazi cu certitudine este
ca oamenii, pe langa starea lor obisnuita de veghe, pot trai si stari de
expansiune a constiintei, extrasenzoriale, cu totul iesite din comun, care
pastreaza sanatatea mentald, ba chiar adaugand noi abilitati si
cunostinte.

La inceput, psihologii transpersonali au experimentat cu substante
halucinogene pentru inducerea unor stari de transa. Desi s-au grabit sa le
numeasca ,extaz”, totusi ele erau mult inferioare, foarte departe de ceea
ce au relatat misticii tuturor timpurilor, respectiv starile de ,extaz
mistic”. Denumirea de mistic se impune tocmai pentru a diferentia
calitativ cele doua tipuri de experiente: cele induse artificial (sub
supraveghere medicald) si/sau cu un ambitus redus; respectiv cele
obtinute natural (ca raspuns al Divinitatii la invocarea sincera a
devotului). In prezent, aceste substante nu se mai folosesc, preferandu-se
tehnicile spirituale imprumutate si adaptate din patrimoniul oriental.

In psihologia transpersonald se vorbeste despre constiinta cosmici
ca fiind acea stare in care omul isi pierde identificarea cu micul sau ego,
mica sa personalitate, devenind una cu toate fiintele si obiectele
universului. Iata deci ca stiinta psihologiei a ajuns sa descopere prin
observatii, statistici si experimente ceea ce stiin{a yoga cunoaste de mii
de ani. In YOGA, aceasti stare se numeste samadhi (extaz mistic), fiind
definit iIn mod concis ca starea in care ,cunoasterea, cunoscatorul si
cunoscutul devin una”.

Plecand de la aceasta definitie abstracta si ciudata, vom incerca sa
explicim pe intelesul oricui ce este extazul mistic. Din start trebuie sa
spunem ca extazul poate fi intuit cu ajutorul imaginatiei numai partial, ca
prin ceata. Aceasta pentru ca el este o stare in care mintea functioneaza la
cu totul alti parametri sau nu mai functioneaza deloc. Extazul trebuie
trait pentru a fi inteles, nu doar gandit. Si totusi, pentru ca extazul mistic
sa nu mai fie privit ca o ,abureala”, sau ,inconstienta”, sau ,halucinatie”
de catre cei care nu l-au trdit inca, pentru a impune respectul cuvenit
marilor personalitdti spirituale care ne-au onorat planeta cu prezenta lor,
facem o tentativa de a-1 defini cat mai simplu.

Definitie: ,Cunoasterea” este procesul prin care un om ,cunoscator” primeste
informatii despre un obiect exterior, ,cunoscutul”.
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Deci cunoasterea este o triada compacta, care nu poate fi
fragmentata in componentele sale. Totusi, starile de extaz tocmai asta
fac, printre multe altele: sparg triada cunoasterii, pana la disolutie.
Tocmai pe aceasta baza vom defini cele trei tipuri esentiale de extaz.

CELE TREI TIPURI DE EXTAZ MISTIC
1.

In starea de constiinti cosmicd (despre care existi numeroase
relatari atat in scrierile religioase, cat si in protocoalele psihologiei
transpersonale), omul isi extinde constiinta la nivelul unei comunitati,
sau a tarii, sau planetei, sau galaxiei, sau intregului univers, pierzand
identificarea cu personalitatea sa egotica marginita.

Oare cati dintre noi nu s-au gandit asa, macar o data in viata: ,Cine
as fi fost daca m-as fi nascut din alti parinti, in alta tara?”. Simpla
punere a problemei arata ca undeva, in adancul nostru, exista intuitia
diferentei fundamentale ce exista 1intre Constiinta noastra si
Personalitatea noastra (al carei sediu il putem plasa in Minte).
Personalitatea este modificata de mediul in care ne nastem si traim, de
mersul vietii. In schimb, Constiinta este acel martor interior ticut care ne
ofera un altfel de identitate, independenta la schimbarile exterioare la
care este supus egoul nostru, o identitate spirituald. In acest context
putem deci echivala notiunile de ,ego”, ,minte”, ,personalitate”.

Revenind la subiect, in primul tip de extaz, constiinta umana se
scutura de incarcatura sa strict personala, iar cunoscatorul nu mai este
un ,om”, ci devine o constiinta pura.

In acest sens, putem spune ci din triada cunoasterii dispare
scunoscatorul”. Ramane doar ,cunoasterea” unui obiect de ,,cunoscut”.

2.

Unii oameni au experimentat o stare si mai profunda, mai inalta.
Primele doua stari se incadreaza in categoria numita in yoga savikalpa
samadhi. In faza anterioars, constiinta purd primea informatii despre
obiectul de cunoscut sub o forma mentald. De data aceasta, constiinta
pura nu se tine deoparte de obiect, ci se identificd cu el. Prin urmare,
informatiile nu mai parvin pe cale mentala, ci direct, prin traire.
Cunoasterea nu mai este mediata de mental, ci este directa, nemijlocita.
Pentru ca alegerea obiectul de cunoscut se face prin intermediul mintii,
aceasta inca 1si mai pastreazd un rudiment de influentd asupra
congstiintei.

In acest moment putem spune ci din triada cunoasterii dispare si
scunoasterea”.

Ca sa intelegem diferenta dintre cele doua moduri de cunoastere,
vom folosi urmatoarea analogie. Putem afla multe lucruri despre un
personaj istoric lecturand carti scrise despre el. Aceasta ar fi cunoasterea
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mediata. Daca insa suntem niste actori care jucam acel rol, ne vom
identifica total cu personajul istoric respectiv, prin empatie. Cunoasterea
devine nemediata, traita.

3.

Ultima, cea mai Inaltd forma de extaz este numit nirvikalpa samadhi
sau extazul transcendental, absolut. Dupa cum va asteptati, din triada va
dispare si ,cunoscutul”. In aceasti fazi, constiinta puri (1) se identifici
(2) simultan cu toate (3) obiectele si fiintele lumii. Universul devine un
singur corp perfect stiut. Nu mai este nimic de aflat, nimic de obtinut,
nimic de facut. Nici urma de minte. Pace totald. Fericire suprema.
Dumnezeul absolut.

Sa recapitulam etapele disolutiei triadei cunoasterii, in cele trei
tipuri de extaz mistic:

1. Cunoscatorul nu mai este un ego separat de lume, ci o constiinta
pura, dilatata cat universul.

2.  Cunoasterea nu mai este mediata de mental, ci traita prin
identificare cu obiectul.

3. Cunoscutul nu mai este format dintr-o multitudine de obiecte
separate, dintre care trebuie ales unul, ci apare ca unitar.

La aceste trei tipuri fundamentale, unii mai adauga al patrulea tip, in
care extazul transcendental este trait permanent in viata curenta de om,
nu doar in meditatiile contemplative realizate in izolare. Astfel de
persoane incredibile au existat in realitate. De exemplu, Isus Cristos (1 -
33 D.C.), Adi Shankara (788 — 820 D.C.), Ramakrishna Paramahamsa
(1836 — 1886 D.C.), Ma Ananda Moyi (1896 -1982 D.C.) si altii, fie-le
slavita amintirea!

«Odata, niste adepti din Benares si-au propus sa testeze un yoghin. Auzisera
despre el ca era un intelept care traise starea de Samadhi. Cunoscand scripturile,
care afirma ,Cunoscatorul lui Brahman cunoaste totul” — au plecat sa il testeze.
Yoghinul a acceptat. Adeptii i-au cerut sa le arate cum se face un pantof. Yoghinul le-
a aratat metoda corecta si trebuie spus ca nu practicase aceasta meserie, nici nu o
invatase de la altcineva. Apoi l-au intrebat: ,,Ce gust au materiile fecale?” ,De ceapa”
— a raspuns el. Apoi au ales o planta din padure si i-au cerut sa-i precizeze numele
si toate proprietatile. Din nou au primit un raspuns corect. V-am spus aceasta doar
pentru a intelege ca cel care a realizat Samadhi cunoaste, cu adevarat, totul despre
toate subiectele, in detaliu. ElI poate vorbi in orice limba doreste. Cunoaste toate
stiintele. Scrierile sacre spun: ,Care este acea stare, o, Bhagavan, prin a carei
cunoastere toate devin cunoscute?” El cunoaste trecutul, prezentul si viitorul, pentru
ca a transcens timpul, atingand cea de-a patra stare: Turya.

Samadhi este cea mai inalta realizare din yoga. Prin purificare, indepartarea
tuturor tendintelor si obisnuintelor negative, prin trezirea si amplificarea calitatilor,
prin practica codului etic si moral, a asanelor, a tehnicilor de Pranayama, a
interiorizarii, a concentrarii si a meditatiei, aspirantul urmareste sa atinga starea de
Samadhi. Ea va apare prin practica perseverenta si va deveni o prezenta zilnica. In
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discipol se va naste o stare de bucurie interioara si de asteptare nerabdatoare a
orelor diminetii in care, in meditatie, va savura dulceata plina de nectar a extazului,
care il va insoti apoi intreaga zi, in timpul activitatilor sale obisnuite. Cititorul trebuie
sa fie constient ca extazul divin, Samadhi, este culmea cautarii spirituale a omului.
Asa cum bogatia minelor din Golconda nu este accesibila oricui, tot astfel bogatia
spirituala a acestui extaz nu poate fi obtinuta de oricine. Este o stare ce trebuie
aprofundata sistematic, zi de zi, din ce in ce mai mult.»

citat din ,SAMADHI YOGA”, de Swami Shivananda, pag.13,14

CONSILIILE INTELEPTILOR VOR CONDUCE
LUMEA

Pana acum, trairea acestor stari paroxistice a fost rezervata foarte
putinor oameni, celor alesi. Prin urmare, oare la ce ar putea folosi aceste
informatii mireanului, cititorului acestor randuri?

- In primul rand ci nu poti stii niciodatii daci nu cumva si tu vei face
parte dintre ,,alesi”.

- In al doilea rand, ceea ce a fost valabil in trecut, poate si se
schimbe in viitor.

Ne putem imagina un viitor mai bun, in care la o anume facultate
EXTAZUL sa fie materie de colocviu, iar situatia scolara sa se incheie
prin proba practica. Cine poate intra in extaz trece examenul, iar cine nu
poate intra in extaz, va ramane corigent, de rasul curcilor...

- In al treilea rand, o societate mai buni, mai organizati, mai
frumoasa nu se poate imagina decat introducand conceptul de ,,Consiliu
al inteleptilor”. El a fost cunoscut si folosit in societatile primitive sub
numele de ,sfatul batranilor”.

Un viitor sistem politic progresist ar trebui sa se bazeze pe cateva
idei-forta: omul potrivit la locul potrivit, egalitate in sanse, promovarea
valorilor, colaborarea in locul competitiei, nimic fira Dumnezeu...
Atunci, deciziile importante vor fi luate de Consiliile Inteleptilor si vor fi
cele mai bune.

Acolo unde un grup de intelepti ar putea gresi, cu atat mai putin s-ar
descurca o gramada de indivizi manipulati sa voteze dupa interesele
politicienilor (cum se face acum, in ,democratie”).

Dar cum 1i selectionezi pe cei intelepti? Profilul uman al
candidatului ar putea fi definit tocmai prin ceea ce am scris mai sus. Cu
alte cuvinte, nu va putea fi considerat eligibil pentru Consiliu decét cel
care a dovedit ca are ,linie directa” cu Dumnezeu, adica poate intra la
vointa intr-una din cele trei stiri de extaz mistic. Cu cat extazul va fi mai
inalt si mai stabil, cu atat inteleptul va avea sanse mai mari de a face
cariera ca ,decident politic”. Facand aceasta dovada, el poate garanta ca
deciziile sale vor fi aproape intotdeauna in acord cu cea mai inalta
cunoastere divina, deci vor fi optime pentru comunitatea umana pe care
o slujeste.
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Dupa cum ati observat, nu am pus deloc accentul pe beatitudinea,
preafericirea care insoteste starea extatica, fiindca nu am dorit sa sugerez
cumva vreo placere egotica. Extazul este o stare dificil de obtinut tocmai
fiindca solicita renuntarea la egoism. Altfel, este o stare naturala
minunata, pe care Dumnezeu vrea sa o daruiasca cat mai multor oameni.
Numai naravurile proaste ale noastre sunt cele care ne tin departe de
fericirea adevarata. Am luat in discutie ceea ce este relativ mai usor de
obiectivat, si anume cunoasterea. Desigur ca intrarea in samadhi poate fi
verificata numai de maestri care ating ei ingisi aceeasi stare. Acestia vor
forma un corp profesoral la facultatea amintita mai sus, care vor pregati
tinerii cu potential spiritual spre a deveni politicieni de frunte ai lumii.

Daca aceste idei vi se par cumva ,utopice”, atunci inseamna ca
Insusi Dumnezeu este nitelus cam ,utopic”. El a creat lumea pentru ca
fiintele sa fie fericite, asemenea Siesi. Daca ele nu sunt, desigur ca vina
este a lor. Doar ca unii 1i reproseaza Creatorului: ,De ce nu ne-a creat
perfecti, ca sa nu suferim?!” Se insinueaza ca, la inceputurile lumii, El ar
fi sperat cu naivitate cd noi, fiinte imperfecte ce suntem, vom alege
mereu varianta perfecta, spre a fi fericiti. Ceea ce este echivalent cu a
spune ca El a creat lumea dupa un proiect ,,utopic”, nerealist. Ce parere
aveti de aceasta interpretare?

Raspunsul meu este ca Creatorul ne-a oferit libertatea de a alege si a
actiona. Libertatea este cel mai mare cadou, care depaseste de departe
orice suferintd pe care ar putea-o atrage alegerile gresite. Suferinta este
metoda de a ne indrepta catre mai bine. Viata 1i este datd omului nu
neaparat ca el sa fie fericit un numdr limitat de ani, ci ca ea sa fie o
scoald plind de invataminte pentru spiritul din om, pentru a atinge
fericirea eternd. Din aceasta perspectivd, Dumnezeu nu este deloc utopic,
ci cat se poate de pragmatic. La fel de pragmatic pe cat sper ca se va
dovedi a fi, peste un timp, si acest articol.

8 ianuarie 2010
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PRECUM IN CER...

,Faca-se Voia Ta, precum in Cer, asa si pe Pamant!” Aceasta fraza
din rugaciunea imparateasca nu este un gest de resemnare a omului in
fata fatalitatii. Ea nu spune ,Faca-se Voia Ta, nu a mea!” Sensul sdu este
cu totul altul. Cuvintele cheie sunt aici ,,precum in Cer”.

Lumea spirituala este foarte bine organizata. Spiritele de acelasi
rang au locuri special rezervate, astfel incat cele de rang diferit nu se
amesteca. Numai daca entitatile superioare doresc acest lucru, ele pot
cobori in spatii cu vibratie inferioari. Insa spiritele inferioare nu au acces
la zonele de sus. Fiecare spirit apartine de o ierarhie si respecta
indicatiile celor carora le sunt subalterne. Ascultarea este benevola, desi
numai fiintele imature, neevoluate isi permit mofturi si actiuni dupa
bunul plac. Dar acestea nu au putere destuld sa aduca prejudicii majore
lumii. Majoritatea spiritelor au constientizat importanta ascultarii de
intelepciunea ingerilor, care, la randul lor, respecta Vointa Divinitatii. Cu
cat sunt mai evoluate, spiritele sunt mai puternice, dar si mai smerite in
fata Puterii si Intelepciunii Supreme a lui Dumnezeu.

Prin contrast, lumea fizica, a Pamantului, este supusa influentelor
antagonice, astfel incat nu se poate spune ca viata pe Pamant este perfect
organizati. Dar acest fapt este explicabil. In nici un caz nu este vina lui
Dumnezeu pentru haosul de aici!

INFINIT S| COMPLEXITATE

Fiecare fiinta biologica, incepand cu cele mai mici, celulele, este un
ansamblu foarte complex. Omul este o fiintd supercomplexa. Societatea
este si ea un sistem hipercomplex. Din dorinta de a ordona aceasta
realitate coplesitoare, s-au constituit multe stiinte, fiecare disciplina
analizand un subsistem, o farama de realitate.

Unitatea elementara a naturii nu este atomul, ci spiritul. Spiritul este
cea mai simpla fiinta si punctul de pornire in construirea fiintelor
complexe. Chiar si cel mai mic sistem fizic poseda cel putin un spirit care
il cladeste, 1l conduce si supervizeaza. Din treapta in treapta, sistemele
castiga in complexitate, iar spiritul responsabil este de un rang tot mai
inalt. Fiecare element al oricarui sistem este tot un sistem.

Putem corela notiunea de complexitate cu cea de infinit. Dupa cum
noi, oamenii, nu putem intelege infinitul (el fiind definitia pentru ceea ce
depaseste posibilitatea mintii noastre de cuprindere cantitativa), tot asa
nu putem masura complexitatea, extensia calitativd a creatiei universale.
Complexitatea este marea taina a Divinitatii, modul Sau de creatie. De la
micul spirit, caramida esentiald a universului subtil si fizic, pana la
marele Cosmos inimaginabil de maret, munca si placerea lui Dumnezeu
este de a crea continuu sisteme tot mai mari si mai complexe, cu care
umple infinitul. In acest context, putem presupune ci Dumnezeu este, in
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mod absolut, cea mai simpla fiinta care exista, punctul de plecare al
Creatiei infinit de complexe. Fata de El, orice spirit pare a fi foarte
complex (fiindca i se adauga si un ,perispirit”). Si totusi, Dumnezeu are
un control deplin asupra intregii Sale Creatii.

MANAGERIATUL DIVIN

Din pacate, planeta noastra pare scdpata de sub acest control.
Tocmai de aceea a rostit Isus fraza ,Faca-se Voia ta, precum in Cer, asa
si pe Pdmant!” Este o invocare a Intelepciunii Divine de a Se pogori cu
toata Forta in aceasta lume fizica. Sensul evolutiei planetare este unul
ascendent, in ciuda unor impasuri, distrugeri si scurte regresii zonale.
Geea, planeta-mama, devine tot mai sofisticata tocmai datorita speciei
umane, care o influenteaza determinant.

Sensul vietii fizice este aducerea ei, intr-un viitor indepartat, la o
perfecta maleabilitate si urmare a intentiilor spiritelor divine. Asta se
intampla deja in lumea spirituala, unde dorintele capata realitate
instantaneu. Lumea fizicaA se caracterizeaza prin multa inertie si
rigiditate, forme fixe, schimbare greoaie. In alte pirti ale cosmosului
existd lumi fizice mult mai fluide, dar lumea Pamantului este foarte
rigida. Este o adevarata provocare pentru spiritele divine sa o transforme
in locul ideal pentru vietuire, din perspectiva lor.

Cu siguranta, avem nevoie de o organizare divina a lumii oamenilor,
care si-au dovedit incapacitatea de a o gestiona spre binele general!
Desigur, cohorte de spirite binevoitoare asisti vietile oamenilor. Ingerii
pazitori si cei lucratori nu prididesc sa vegheze, ajute, sfatuiasca. Totusi,
omul este o fiinta complexa, deci imprevizibila. El este supus la multe
influente, nu toate spre binele lui si al semenilor sdi. Pana acum,
influenta spiritelor inferioare, involuate asupra omului a fost
predominanta, iar efectele negative le vedem cu totii in jurul nostru.

COMPLEXITATEA OMULUI

Spiritele libere binevoitoare simt un mare respect si admiratie
pentru oameni, fiindca ei constituie in sine si controleaza sisteme
biologice si sociale foarte complexe. Au putere de influenta si schimbare
in lumea fizica, ceea ce spiritele libere au doar in masura redusa si numai
cu aprobare superioara.

De exemplu, se cunoaste faptul ca un spirit superior se poate face
vizibil intr-o forma fizica. Este ceea ce a infaptuit spiritul lui Isus, prin
asa zisa ,inviere”, cand le-a aparut apostolilor. Tot asa a ,inviat” si Sri
Yukteswar, guru-l lui Yogananda. De fapt, este o mare diferenta intre un
om real si o materializare din atomi astrali, care este temporara si poate
sa nu detina organe interne functionale, doar exteriorul parand real. Un
om real, in carne si oase, care slujeste Ierarhia Cereasca este foarte util pe
Pamant!

Lumea spiritelor este mai usor de organizat decat cea a oamenilor,
pentru ca ele sunt mult mai simple decat acestia din urma. Atat de
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complex este omul, incat pare o minune ca functioneaza coerent, el fiind
de fapt un conglomerat de fiinte si centre de decizie. Ingiduinta,
toleranta spiritelor fata de el este de inteles, constiente fiind de
importanta acestei marete fiinte unice pentru lumea fizicd unde el
actioneaza.

Omul are nu una, ci cel putin 5 constiinte independente, care
conlucreaza sinergic. Ele sunt: constiinta fizica, constiinta vitala,
congstiinta astrald, constiinta mentala si constiinta spirituala. Fiecare are
functii distincte, specifice domeniului de care raspund. Noi ne
identificam intotdeauna cu constiinta fizica. Celelalte 4 fac parte din asa-
zisul inconstient, fiindca ies din domeniul constientei fizice, dar ele sunt
pe deplin constiente. Constiinta vitala raspunde de integritatea si
functionarea ireprosabila a organismului. Constiinta astrala — de emotii
si ganduri concrete, cea mentalda — de ganduri abstracte, iar etajul
suprem este Spiritul de natura divina.

Activitatea mentala este un proces pe care nu il intelegem si rareori
il putem controla constient. Comparand mintea cu un computer,
constiinta fizica ar putea fi socotita operatorul. De fapt, mai exista un
operator invizibil care da majoritatea comenzilor. Constiinta fizica abia
daca are timp sa deschida computerul sau sa aleaga programul cu care va
lucra. Restul comenzilor intermediare sunt date ultrarapid de supra-
constient (incluzand aici constiintele astrala, mentalo-cauzala si
spirituald). Ideile si rationamentele ne sunt date de-a gata, deja ordonate.
Constiinta noastra doar expliciteaza rationamentul sau inspiratia, dar
intr-un ritm de melc...

Spiritele inferioare sunt invidioase pe oameni, fiindcd ele nu au
privilegiul de a fi incarnate, si de aceea nu ne putem astepta la nimic bun
si valoros din partea lor in relatia cu noi, cei intrupati. Numai spiritele
elevate invizibile ne ofera intotdeauna cele mai bune sfaturi si indrumari
subtile, dar ne respecta liberul arbitru, stiind ca viata de om nu este asa
de simpld ca cea de spirit. Aici, pe Pamant, avem de infruntat multe
provocari exterioare si interioare. Trebuie sa acceptam limitele fizice si
psihice ale omului, slabiciunile si sensibilitatile sale insurmontabile. El
este o constructie foarte complexa, dar inca perfectibila. Mai e mult de
lucru la evolutia speciei umane terestre, poate milioane de ani de acum
incolo.

Viata in forma umana este un privilegiu pentru un spirit incarnat.
Sunt zeci de miliarde de spirite de rang uman in jurul Pamantul, dar doar
7 miliarde au astazi acces la viata umana. Poate ca viata pe Terra nu este
ideald, precum cea din sferele spirituale, dar este o adevarata provocare
pentru spiritele incarnate, pe care ele o accepta cu placere si interes.
Foarte multe spirite se intrec sa intre intr-un embrion uman, desi stiu ca
le asteaptd mari incercari.

In nici un caz sufletul omului nu este doar un spirit care si-ar fi
adaugat temporar ,hainele” fizice peste cele astrale! Sufletul este o
alcatuire noua, mult mai complexa decat spiritul care il anima. Sufletul
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supervizeaza un sistem hiper-complex: corpul uman, gandurile si
emotiile. Iar spiritul incarnat supravegheaza supervizorul. Acest spirit
divin este la fel de constient, inteligent, si cand copilul abia se naste, si la
varsta deplinei sale maturitati, si in clipa mortii. Iata diferenta majora
dintre suflet si spirit. Formula de salut indian ,,Namaste!” arata respectul
pentru spiritul incarnat in omul din fata noastra si, prin ecou spiritual,
fata de persoana fizica, purtatoare inconstienta de sacralitate si de
complexitate divin creatoare.

INVIEREA DINAINTE DE MOARTE

Coplesiti de uimire in fata complexitatii vietii, inchinam slava
Inteligentei Universale. Dar nu ne putem opri sa intrebam: cum? o fiinta
atat de dificil de construit, sa fie distrusda asa de usor?! Atata efort
creator, in van?! Dar nu-i nimic! creatia continud, prin Vointa lui
Dumnezeu de a perpetua viata, si noi fiinte iau nastere mereu. Motivul
spiritual al aparitiei vietii fizice este antrenarea capacitatii spiritului de a
conduce un astfel de vehicul uman. Viata biologica este terenul de lupta,
joaca si experimentare al spiritelor. Dar nu trebuie pierduta din vedere
nici viziunea fizica de ansamblu, care urmareste perfectionarea tot mai
inalta a formelor biologice complexe. Acesta este un tel pe termen foarte,
foarte lung.

Moartea este un sfarsit definitiv al omului. Este adevarat ca esenta
sufletului (constiinta) nu se distruge, dar restul ansamblului uman se
descompune, substantele componente reintra in circuitul naturii. Cand
ne moare cineva drag, este o mare pierdere pentru cei ramasi in viata,
chiar daca spiritul mortului traieste undeva, nestiut. Ca spiritualisti,
trebuie sa intelegem si aceasta viziune pur umana. Este de inteles frica
sufletului de moarte, de aneantizare. Ea poate fi inlaturata numai prin
dez-identificarea de trup si personalitatea efemera, prin apropierea de
viziunea eternitatii, inca de pe timpul vietii terestre. Prin practica
spirituala nu doar ne eliminam frica de moarte, ci mai ales dobandim
seninatate si 0 mai mare bucurie in trairea clipei. Ne ddm seama mai bine
de avantajele practicii spirituale abia cand o intrerupem fortuit si tanjim
la pacea sufletului dinainte...

O lume complicata nu poate fi condusa divin decat de oameni care
si-au ,realizat Sinele”. Asta ar insemna ca ei sunt in perfecta rezonanta,
comuniune, unitate cu spiritul divin incarnat in ei. Abia atunci va fi adusa
lumea la ordinea divina. Daca personal nu am simtit inca nevoia sa ne
trezim la intelepciune, inseamna cd nu am primit Gratia Sinelui...!

DE CE NU PRIMIM CU TOTII GRATIA SINELUI?

De ce nu ies campioni toti sportivii? Sau de ce nu toti oamenii sunt
sportivi? Sinele nu este acelasi la toti oamenii, deci nici Gratia nu este
aceeasi. Spiritele difera foarte mult intre ele: unele sunt foarte evoluate,
la ultimele incarnari fizice, altele abia incep lantul reincarnarilor si nu au
experienta. Oricum, este cert ca fara aportul spiritului interior, omul nu
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va fi interesat de chestiunile spirituale, fiindca pur si simplu nici primul
nu le prea intelege. Metafizica este imposibil de priceput fara intuitie
spirituala. Spiritul face intotdeauna primul pas catre suflet, nu invers.
,INu te-as cauta dacd nu te-as (citeste ,,m-ai” — n.n.) fi gasit deja”, spune
un dicton sapiential.

In cazul spiritualititii autentice, au loc simultan dou procese opuse
si complementare. 1 — Sufletul tanjeste catre dezlimitare, perceptii
extrasenzoriale, calatorii pe taramuri paradisiace, eliberare de
constrangerile fizice. 2 — Spiritul capata o influentd mai pregnanta
asupra lumii concrete fizice (prin intermediul omului), ceea ce il
multumeste foarte mult. Spiritul nu poate capata aceasta influenta decat
daca se apropie de suflet (si invers), fapt care confera sufletului intuitie
remarcabild, experiente inefabile, viziuni inimaginabile...

Am separat in mod didactic sufletul de spirit, dar in realitate ele
functioneaza sinergic si traiesc osmotic, unul prin altul. Nu 1i putem
separa, dar nici identifica total. Sunt etaje separate ale constructiei foarte
complexe care este omul. Noi, ca suflet, ar trebui sa ne identificam si
unim cu spiritul, dar realizarea acestei performante necesita un efort de
autocunoastere. Pana la obtinerea rezultatului ideal, ar fi bine sa ne
subordonam cu placere intentiilor binevoitoare ale spiritului nostru si sa
cautam sa-1 intelegem. Este deci mai bine sa acceptam configurarea
noastra psihica duala, fiindca astfel capatam si forta, si smerenie.

Nu e pacat sa ne bucuram de satisfactiile vietii umane obisnuite, dar
ar fi pacat sa nu bagam in seama Sinele nostru divin dinlauntru, o fiinta
foarte sensibila si iubitoare, in acelasi timp ferma si detasata, in contact
cu Dumnezeu si constienta de legile universale.

«Realizarea Sinelui nu este un lucru care trebuie sa fie obtinut. El este deja in
noi. Tot ceea ce trebuie sa facem este sa eliminam ideea ,eu nu L-am realizat”.
Linistea si pacea inseamna Realizarea Sinelui. Nu existad nici un moment in care
Sinele sa nu fie prezent. Atat timp cat mai exista indoieli sau avem sentimentul ca nu
L-am realizat, trebuie sa facem eforturi sustinute pentru a elimina complet aceste
ganduri. Ele sunt cauzate de faptul ca realizam o confuzie intre Sine Si ceea ce nu
este Sinele. Atunci cand aceasta din urma dispare, Sinele ramane singur. Pentru a-|
face loc, este suficient sa elimini din mintea ta aglomeratia. Nu este nevoie sa aduci
spatiul necesar luandu-| din alta parte.» (Ramana Maharishi)

18 august 2011
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INTRODUCERE IN SPIRITOLOGIE

- mic tratat filosofic -

DEFINIREA PSIHO-SPIRITOLOGIEI

In lucrarea mea ,Modelul unificator al psihicului uman normal si
paranormal” am sugerat introducerea denumirii de ,orto-psihologie”, in
vederea extinderii domeniului actual al stiintei psihologiei. ,Orto-
psihologia ar putea sa fie definita ca stiinta ce studiaza psihicul si
spiritualul, normalul, anormalul si paranormalul uman” (cap.2.6).
Totusi, consideram ca termenul de ,psiho-spiritologie” ar fi mai adecvat,
ca o recunoastere a faptului cd fundamentul psihicului uman este, de
fapt, spiritul.

Poate cd in universitatile Pamantului, nu peste multi ani, se va
studia o stiinta noua, aflata abia la inceput astazi, pentru care propunem
numele de spiritologie (stiinta spiritelor: despre viata si lumea
spiritelor). Baza acestei stiinte este constituita din informatiile transmise
mediumnic, incepand cu mijlocul secolului XIX (de cand dateaza
doctrina spiritista) pana in prezent, cand asistam la o multiplicare a
acestora (de unde si necesitatea de a fi preluate cu discernimant). In site-
ul www.spiritus.ro si cartile scrise de Nina Petre puteti citi mesaje
spiritiste care adauga informatii interesante la zestrea bogata a acestui
tip de cunoastere. Spiritologia este o stiinta vasta cat universul, pentru ca
orice eveniment sau transformare implica aportul spiritelor.

Ca o subdisciplind a spiritologiei, studiul spiritelor incarnate se
ocupa cu legitatile constiintei umane multidimensionale (pe cele trei
paliere: subconstient, constient, supraconstient), iar aceasta disciplina de
mare sinteza se poate numi psiho-spiritologie.

Psiho-spiritologia ar acoperi domeniul reprezentat actualmente de
spiritualitate (cunoasterea lumilor invizibile prin religie si esoterism; in
care omul se apropie voluntar de Dumnezeu) si parapsihologie (studiul
stiintific al fenomenelor paranormale; in care omul se apropie involuntar
de Dumnezeu, prin Creatia Sa).

NOTA: Denumirea de parapsihologie este criticatd uneori sub aspect formal, pe
motiv ca fenomenele studiate de ea nu sunt exclusiv ale psihicului uman. Este unul
din motivele pentru care parapsihologii americani au exclus din sfera preocuparilor
lor unele fenomene paranormale cum ar fi: rapirile de persoane realizate de catre
extraterestri, criptozoologia (animale ciudate, ,imposibile”), combustia umana
spontana, OZN-urile. Alt motiv ar fi ca acestea sunt fenomene absolut spontane si
imposibil de studiat in conditii controlabile. Nu pot fi |lasate in afara parapsihologiei
fenomenele de transfer de energie si informatie intre regnuri, cum ar fi comunicarea
oamenilor cu plantele. Tn ce priveste comunicarea intre particulele elementare ale
materiei, observata in fizica cuantica, nu este necesar si nici suficient sa o
introducem in domeniul parapsihologiei, ci ea reclama introducerea unui nou model
teoretic general, al constiintei universale.
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Trei categorii distincte ale psiho-spiritologiei ar fi karmologia,
proiectologia si egologia, iar enumerarea ar putea continua.

¥ Karmologia se ocupa cu studiul evolutiei spiritului din perspectiva
existentelor multiple, prin reincarnarea succesiva a acestuia in diversi
oameni. Accentul se pune pe studiul interactiunii karmei si intentiilor
spiritului (inefabil si etern) cu viata omului (concret si efemer).

In aceasti zond poate fi inclus si Studiul karmei si destinului,
realizat de parapsihologul Nina Petre.

1x Proiectologia este domeniul care studiaza asa-zisa ,proiectie
astrala” (de unde ii vine numele), cunoscuta si sub numele de dedublare,
rapire in duh. Ea consta in parasirea perfect lucida a corpului fizic de
catre constiinta (impreuna cu ,dublul” energetic al corpului), care va
calatori in dimensiuni extra-fizice, spirituale, de unde va -culege
invitdminte si experiente foarte vii. In lume existi la ora actuala institute
specializate in dedublare dirijata, cum ar fi Institutul Monroe2 sau
Academia Internationald a Constiintei's. Conform acestora, beneficiile
experientelor realizate in afara corpului fizic (out-of-body experience,
prescurtat OBE) includ: eliminarea fricii de moarte, amplificarea
abilitatilor parapsihice, o mai buna intelegere a scopului vietii si
pretuirea ei, abilitatea de a comunica cu alte constiinte nonfizice (spirite),
apropiere sufleteasca de oameni si dorinta de a-i ajuta.

7y Egologia se ocupa cu studiul ego-ului neiluminat, ca sursa
principald de conflicte si suferinte pentru individ. Spre deosebire de
unele abordari psihologice similare (cum ar fi psihologia cognitiva, unde
se pune accent pe autoobservatie, autoanaliza si autocontrol, fiara a se
face referiri la Sinele Observator), in egologie se vorbeste explicit de
necesitatea diminuarii influentei ego-ului in favoarea manifestarii libere
prin om a Sinelui spiritual, purtatorul identitatii reale a omului si a
calitatilor sale morale.

Reprezentanti celebri sunt Eckhart Tolle si Ramana Maharishi.

NOTA: Consideram util s& amintim aici de existenta termenului similar de
EGONICA, creat de profesorul roman de yoga Mario Sorin Vasilescu. Conform
autorului: ,Egoismul este falsa noastra idee despre ego, iluzia pe care ne-o facem
despre acesta. Altfel spus, egoismul este patologia, este maladia ego-ului, nu starea
sa naturala. Egonica este stiinta identificarii a ceea ce este real / ireal in ego si,
implicit, a dizolvarii ego-ului, dar nu la modul distructiv, ci exact prin eliminarea
imaginii false.”

Iata cateva caracteristici ale omului ALTRUIST, care si-a depasit
limitarile egotice:
e Are o inteligenta emotionala activa. Nu este indiferent la soarta

celuilalt, nu tolereaza nedreptatea, cinismul, suferinta si nu poate fi
complice cu ele.

2 http://www.monroeinstitute.org/
13 http://www.iacworld.org/
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o Isi gestioneazi stirile interioare, intelegandu-si si controlandu-si
maniile, fricile, pacificandu-si angoasele, pentru un trai armonios.

e Are constiinta apartenentei la un univers mai vast, unde isi are locul
si misiunea sa. Isi aduce aportul conform potentialului si
competentelor in directia rostului universal.

Iar aici, cateva caracteristici descoperite de psihologul Abraham
Maslow la personalitatea ARMONIOASA, implinitd, “auto-actualizati”, a
celui care stie sa-si foloseasca plenar resursele interioare:

e Tolereaza incertitudinea.

e Este spontan in gandire si initiative.

e KEste centrat pe problema, nu pe persoana si interesul sau personal.

e Are un bun simt al umorului.

e Rezista la indoctrinare, fara a fi insa anarhist sau critic ,,de profesie”.

e Este preocupat de binele omenirii.

o Intelege profund multitudinea de experiente ale vietii.

e Prefera sa aiba relatii adevarate si profunde cu un mic numar de
oameni, decat superficiale cu multi.

e Isi pastreazi un punct de vedere obiectiv.

Misticii  tuturor religiilor impartdsesc aceleasi experiente
iluminatorii (stari de constiintda modificatd). O descriere mai mult decat
simplificatoare le-ar putea clasifica astfel:

Etapa 1: Expansiunea constiintei pana cand ego-ul devine egal cu
universul, fiind distribuit in mod egal si nepartinitor tuturor fiintelor.

Etapa 2: Intilnirea cu Dumnezeu cel Absolut, unde orice urmsi de
ego dispare temporar.

Odata reintorsi la starea de constiinta normala, marii intelepti ne
garanteaza ca ego-ul nu este singura si ultima forma a identitatii noastre,
indemnandu-ne sa cautam ce se afla dincolo de el. Pe experientele lor si
ale discipolilor lor se bazeaza egologia, ca si pe intuitia spirituala a
fiecarui cautator sincer. Diminuarea influentei ego-ului nu este o regresie
la un stadiu infantil timpuriu (cand ego-ul abia se coagula), ci
dimpotriva, un stadiu evolutiv superior al fiintei umane, spre care se
indreapta lent civilizatia pamanteana (botezat de unii drept homo
sapiens serenissimus).

Cine doreste sa gaseasca panaceul suferintelor psihice (in afara
afectiunilor psihiatrice grave) ar trebui sa il caute in egologie.

Psihologia transpersonala studiaza aceste stari speciale ale omului
sanatos, postuland si ea constiinta trans-egotica, care marcheaza viata
omului armonios, altruist, integrat in legitatile cosmice.
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CONSTIINTA UMANA
in lumina psihologiei si a psiho-spiritologiei
Motto: «Atunci cand se vorbeste despre constiinta,

fiecare stie imediat, din experienta,
despre ce anume este vorba.» (Sigmund Freud )

DEFINITII ALE CONSTIINTEI

Psihologia este extrem de interesata de notiunea de ,constiinta”.
Diferiti autori au considerat subiectul din diverse puncte de vedere. Nu
fara a aprecia stradania atator savanti pentru destelenirea unei zone
nelamurite suficient si esentiale pentru psihologie, vom prezenta si
propriul nostru punct de vedere, dorit a fi cat mai concordant atat cu
datele spiritologiei, cat si cu cele ale psihologiei, nuantat si cu tuse
filosofice specifice.

Constiinta poate fi inteleasa din mai multe perspective:

In primul rand, constiinta este starea de CONSTIENTA, vigilents,
veghe, diferita de alte stari de constiinta ordinare sau modificate (somn,
vis, transa, extaz etc.).

In al doilea rand, constiinta este procesul psiho-cognitiv al
ATENTIEL

In al treilea rand, constiinta este subiectul cunoscétor, EUL.

In al patrulea rand, constiinta este zona de acces a atentiei, respectiv
CONSTIENTUL, diferit de zonele subconstiente sau inconstiente.

Intre cele patru perspective existi numeroase interferente si
conditionari.

CONSTIINTA SI CONSTIENTA

Starea de veghe, de constientd, este proprie mintii aflate intre doua
stari de odihna. Procesul de constientizare (prin activarea scoartei
cerebrale de citre Sistemul Reticulat Aferent Ascendent — prescurtat
SRAA - din trunchiul cerebral) este declansat de catre spiritul-constiinta,
care se intoarce in corpul uman dintr-o scurta excursie (in care mintea s-
a odihnit, a visat etc.). Din perspectiva neurologica, alternanta somn-
veghe ar fi dictatd de o parte a trunchiului cerebral, ca urmare a
semnalelor organismului cd este obosit-odihnit. Noi credem insa ca
starea de constientd a mintii este provocata de Constiinta spirituala,
reintoarsa in locul siau natural de sedere corporal — trunchiul cerebral.
Prin aceasta, incercam sa punem de acord datele stiintei cu revelatiile
spirituale.

Biologul spune ca SRAA declanseaza constienta mintii. Psiho-
spiritologul spune ca constiinta spirituald activeaza SRAA. Nu este nici o
contradictie, ci o completare. Constiinta spirituala este cauza functionala
a constientei. Constienta este un proces orientat de catre Constiinta.
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CONSTIINTA PRE-REFLEXIVA

Unii psihologi definesc constiinta drept capacitatea de a relata, a
conceptualiza lucrurile de care esti constient. Credem ca aceasta este o
limitare a sensului pe care il poate lua acest termen. In mare, constiinta
poate fi Tmpartita in doua categorii, conform stadiului actual al
cercetarilor stiintifice, in paralel cu traditiile spirituale vechi de mii de
ani:

Congtiinta pre-reflexiva Congtiinta reflexiva
Constiinta primara (fara eu) Autoconstiinta
Exista si la animalele superioare Exista doar la om

Reprezentari concrete (Jean Piaget) | Reprezentari formale, priza de constiinta

Manas (astral inferior) — gandire | Vijnana (astral superior) — gandire
concreta. Zona nama-rupa abstracta. Zona arupa
Psihic (prin definitie neconstient) Psihic + consgtiinta

Constiinta pre-egotica (Ken Wilber) Constiinta egotica

Datele actuale ale stiintei disting intre a) constiinta pre-reflexiva
(cand nu e implicata constiinta reflexiva, superioara), eul instinctiv al
organismului, care il diferentiaza de altul, 1i asigura identitatea si
integritatea; b) constiinta reflexivd, umana, prin care apare Eul
cunoscator al faptului ca detine cunoasterea lumii inconjuratoare.

Dupa opinia noastra, Constiinta este unica, putand fi definita ca
identitatea de sine, individualitatea fiecarei fiinte, oricat de marunte.
Manifestarea sa in planul mintal are insa grade de influenta, la om si
animale, ca si orientari diferite. Cand mintea are doar un rol operativ, de
integrare superioara a fiintei in mediu, constienta este orientata spre
exterior. In cazul omului, constienta se poate orienta si in interior,
asupra instrumentului mintal insusi. Marii mistici si initiati isi pot
imparti atentia inspre lumea externa si spre minte (ca oricine), dar
simultan (in plus) si spre Constiinta spirituala, astfel incat actiunile lor
sunt mereu inspirate de Spirit. (Scuzati pleonasmul: ,in-spirarea”
inseamna ca informatia vine de la ,,spirit”, nu-i asa?!)
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CONSTIINTA NON-UMANA

«Faptul de a deveni constient este pentru mine
un act psihic particular, distinct si independent de aparitia unui gand
sau a unei reprezentari» (Sigmund Freud)

Oare putem fi siguri ca animalele nu au si ele momente de reflexie?
Si, mergand in jos pe scara evolutiei, la ce nivel putem spune ca dispare
constiinta pre-reflexiva? Odata cu disparitia sistemului nervos?
Admitand independenta constiintei de structurile materiale, putem
admite ca orice forma de viata detine o minima constiinta, care ii ofera si
identitatea de sine. Astfel ne putem explica faptul ca plantele au o
Constiinta a realitatii nemediata de un psihic viguros structurat —
constiinta vegetala fiind foarte pura, lipsita de egoism, de dorinta de a
distruge alte organisme pentru a supravietui (plantele carnivore sunt o
exceptie inter-regn). Plantele au propria lor inteligenta4.

Putem, de asemenea, postula si diferentierea dintre Constiinte. Nu
numai gradul de penetrare a Constiintei in materia mintald, nu numai
complexitatea neuronald, ci chiar gradul diferit de evolutie a
Constiintelor diferentiaza fiinta umana de cea animala. Psihicul
evolueaza impreuna cu spiritul asociat. Spiritul uman se poate manifesta
doar intr-un psihic superior, uman. Evolutia este simultana si se face
prin interactiunea celor doua paliere existentiale.

Inteligenta artificiala poate dispune de o constiinta proprie?
Teoretic, ar fi posibil ca un spirit sa se aseze la ,,pupitrul de comanda” al
procesorului computational. Practic insa, credem noi, inteligenta
artificiala actuala este prea rudimentara pentru a fi preluata de un spirit
cu adevarat inteligent, de tip uman. Ea nu este nici macar la nivel de
insectd. Nu suntem de acord cu credinta functionalist-behaviorista ca
inteligenta artificiala ar putea simula toate aspectele functionale ale
mintii. Motivul e clar: nu se poate simula prezenta constiintei, ci doar a
proceselor psihice (in cel mai bun caz).

CONSTIINTA COPILULUI

Constiinta de sine apare pe la varsta de 9 luni, sub forma geloziei, si
pe la 14 luni, sub forma fricii de straini (H.Wallon). Pana in jurul varstei
de 7 ani (cand va putea sa discearna total intre cel care actioneaza si cel
care suporta), copilul pastreaza o anumita confuzie intre sine si celalalt.
Vorbeste despre sine numindu-se la persoana a treia singular — cum ar
face-o probabil si animalele superioare, daca ar putea vorbi -
reflexivitatea fiind in curs de elaborare.

Cum putem explica acest lucru prin prisma psiho-spiritologiei?

O confuzie, atat de indelungata, intre sine si lume ne poate sugera
concluzia filosoficd cd mintea copilului este impregnata de caracterul

14 http://www.monitorulexpres.ro/?mod=monitorulexpres&a=citeste&p=tematic&s_id=28778
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universal al constiintei spirituale, de efuziunea spiritului. Aceeasi
explicatie o putem da si pentru perceptiile extrasenzoriale sau amintirile
din viata anterioara, prezente la copii pana la 6-7 ani. Mintea, in curs de
structurare, este mai permeabila la influenta spiritului. (Neurologia ne
spune ca, la varsta de 3 ani, copilul are de doua ori mai multe legaturi
sinaptice decat adultul. Prin nefolosire, unele dispar. Oare orice copil
poarta cu el sceptrul de geniu?)

Odata cu incheierea primului ciclu de 7 ani (si chiar mai putin)
mintea se inchide in sine, devine relativ autonoma fata de spirit. S-a
constituit al doilea rege al fiintei umane — Ego-ul. Arogarea alternativa a
autoritatii intre cei doi ,regi” face parte din drama conditiei umane. Ego-
ul este o instantd autonoma functional, dar cu o falsa identitate.
Identitatea reala este exclusiv a Constiintei. Mintea egotica nu este libera,
ci doar imprevizibilda si manipulabild de diverse influente psihice.
Libertatea adevarata este doar atributul Spiritului.

Prin analogie cu o maxima celebra a biologiei, putem spune ci si in
dezvoltarea mintii copilului ,ontogeneza repeta filogeneza”. Ne referim
la geneza lumii in hinduism: Spiritul Unic a dorit sa se multiplice, iar
singura posibilitate de a diferentia unicitatea transcendenta era aparitia
materiei create; la inceput a fost Unul, care ulterior s-a dedublat...
Mintea incipienta a copilului reflecta unicitatea esentiala a lumii, iar
structurarea sa ulterioara reflecta diferentierea.

CONSTIINTA SI ATENTIA

In legiturd cu actul atentiei, trebuie s spunem cii atentia se poate
educa constient, se poate amplifica, se poate dirija fie catre exteriorul
fiintei, fie catre procesele mintale, fie catre pauza dintre ganduri.

Astfel, in meditatia Vipassana, lasam gandurile la periferia atentiei,
pe care o dirijam catre vidul dintre ganduri. Aceasta poate duce eventual
treptat la intuirea Constiintei spirituale, care este un martor tacut,
adevaratul subiect cunoscator. Rezultatul sublim al meditatiei este
revelarea Sinelui, care preia conducerea mintii, devenite disponibile.

Primul pas in meditatie este eliminarea gandurilor din minte. Al
doilea este pastrarea dinamismului, luciditatii, evitand pierderea
constientei. Al treilea pas este mai misterios si nu-l1 putem explica decat
ca fiind preluarea mintii de catre Constiinta martor trans-personala.

O varianta de meditatie este urmarirea fluxului respiratiei, ca
tehnicd de abatere a atentiei de la ganduri, care treptat se sting in
intensitate, iar mintea ramane goala.

In traditia tibetana se prescriu metode de lirgire a atentiei in viata
de zi cu zi, pana la a deveni atenti la absolut tot ce facem sau se petrece in
jur. La fel si in artele japoneze, conteaza atentia acordata detaliilor,
activitatea in sine, nu atat finalitatea actiunilor. Maestrul Gurdjieff punea
de asemenea accent pe atentia acordata activitatilor zilnice. ,,Omul este
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adormit, omul este o masina”, spunea el. O perceptie vie, proaspata se
poate abtine prin cultivarea atentiei continue.

EGO SI SPIRIT

Vorbind de subiectul cunoscator, exista doi subiecti. Primul este
EGO-ul, falsul subiect, iar al doilea este SPIRITUL, adevaratul Eu. Orice
constiinta, chiar cea pre-reflexiva a animalelor este sinonima cu existenta
unui ego, care separa realitatea intre Interior (eu) si Exterior (lume). La
om, ego-ul a ajuns la o dezvoltare maxima, devenind reflexiv,
autoanalitic, putand deci sa-si aroge orice fel de statut, fiindca se
considera atotstdpanitorul universului ideilor.

Psiho-spiritologia aduce un plus de clarificari asupra acestei
chestiuni de mare finete. Ego-ul este un ecou, o reproducere imperfecta,
cu mijloacele grosiere specifice mintii, a Constiintei spirituale, luata ca
model, dar totodata renegata. Este adevarat ca instrumentul mintal este
indispensabil, dar mintea devine functionala doar cand este luminata de
Spirit. Mintea este pornita, activata, de venirea Spiritului in corp, iar apoi
poate functiona relativ autonom. Spiritul vitalizeaza, trezeste mintea la
figurat, dar si la propriu (constienta este activata de SRAA). Faptul ca
existd neintelegeri, disocieri (si mai rar o profunda simbioza) intre
Constiinta de sine si mintea egotica arata ca apar erori de transmitere
energo-informationald (ocazionale sau permanente) intre cele doua
instante. La modul ideal, ego-ul mintal nu ar trebui sa nege existenta
Spiritului guvernor, dar majoritatea oamenilor chiar asta fac. In cele mai
multe cazuri constiinta ego-ului isi aroga suprematia fiintei umane.

CONSTIENT SI INCONSTIENT

Referindu-se la constient, Hirst spunea ca ,poti fi constient de
lucruri la care nu esti neaparat atent”. Aici este vorba de fapt despre
subconstient, care inregistreaza mai multe informatii senzoriale decat
suntem constienti, putandu-le reda la o cerere ulterioara din partea
constientului. Afirmatia sa se refera la readucerea sub lupa atentiei a
continuturilor subconstiente, care sunt usor disponibile.

In legitura cu vasta problematici a inconstientului, Jung era convins
ca seamana izbitor de mult cu ceea ce numim constient. ...

In psihoterapie, constientizarea cauzelor inconstiente ale conflictelor
interioare este suficienta sa vindece unele cazuri patologice. Aceasta se
poate explica prin foamea de sens a omului, care este tensionat sa
inteleaga rostul si cauza suferintei sale. Alta explicatie ar fi dominarea
cauzelor profunde din zona astrala inferioara (de unde emerg tensiunile
nevrotice si psihotice), emotionald, cu ajutorul echipamentului mental,
constient. Se stie cd uneori numai vointa de a nu te supune tendintelor
inconstiente nu este suficienta (se spune ca ,imaginatia domina vointa”),
in acest caz fiind nevoie de constientizarea cauzelor profunde (depistarea
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traumelor, a evenimentelor din istoria personalda care au lasat urme
adanci in psihic). Odata cunoscute cauzele, omul se linisteste treptat, sau
ca prin farmec, gasind ,veriga lipsa” a conditionarilor sale
comportamentale si motivationale.

Dorinta de a descoperi cauzele tendintelor inconstiente care ne
chinuiesc sau ne guverneaza (prin psihanalizd, karmologie) poate avea si
o alta explicatie decat gasirea sensului ascuns. ,Cautati adevarul si
adevdrul va va elibera!”, spunea Isus Cristos. Cunoasterea obisnuita afla
doar jumatate din adevar. Cealalta jumatate se iveste prin inlaturarea
ignorantei spirituale si intuirea Fiintei inalte aflate indaratul zbaterii
zilnice pentru viata. Afland cauzele interne, inconstiente, separam Eu-1
de aceste cauze. Pana atunci le consideram parti componente, nedistincte
de noi insine. Cunoasterea lor purifica Egoul de incd un strat de
ignoranta metafizicd. La limita, cunoscand toate conditionarile si
determinarile externe si mai ales interne, eliberam Eu-l de tot ce nu-i
apartine. Va ramane Eu-l in forma aproape pura, foarte aproape de
Spirit. In procesul autocunoasterii, Egoul nu se mai identifici cu
mecanismele psihice si se apropie victorios de modelul dupa care a fost
creat — Spiritul. Aceasta este iluminarea.

STARILE DE CONSTIENTA

Singurul referential de care dispune psihologia cand abordeaza
starile de constiinta este starea de veghe, care pentru unii este singura
stare ordinara, celelalte fiind neordinare. Suntem de acord cu majoritatea
autorilor care definesc 4 stari de baza: veghe, somn, vis, extaz. Restul ar fi
nuante, aspecte particulare ale fiecareia dintre cele patru.

In doctrinele hinduse se face o paraleld intre cele 4 stiri si cele 4
zone principale ale universului. Astfel, starii de veghe 1i corespunde
lumea fizica, starii de vis — lumea astrala (cu forme si culori), starii de
somn profund — lumea astrala superioaria, mentala (abstracta, fara
forme), iar starii de extaz — lumea cauzala (cea mai inalta, de nedescris
nici macar prin concepte). Paralela mentionata are mai mult un rol
filosofic decat stiintific.

Putem argumenta o inversiune partiala a modelului hindus astfel:
cercetarile moderne asupra somnului au relevat ca somnul cu vise este
cel care odihneste creierul, iar cel fara vise odihneste corpul, or este clar
ca energia mintala este mai rafinata decat cea corporala, asa incat ar fi
fost mai logic (dar la fel de reductionist si speculativ) sa corelam visul cu
lumea mentala, iar somnul fara vise cu lumea astrala...

Activitatea mintii fizice poate fi partial monitorizata cercetand
activitatea creierului, cu care este in legatura, desi sunt structuri diferite.
Cei care vor sa inteleaga mintea studiind doar creierul, analogic vorbind,
incearca sa afle mesajele transmise electronic doar privind beculetele
care se aprind si se sting in computer — este o sarcind imposibila.
Creierul are o structura fizico-chimico-biologica, iar mintea are o
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structura eterico-energetici. Mintea este dispusad in zona cerebelului,
fiind legata prin legaturi energetice de tot creierul. Poate de aceea
cerebelul contine peste jumatate dintre neuronii cerebrali. Spiritul este
legat de trunchiul cerebral.

Mintea isi diminueaza treptat activitatea, trecand in somnolenta,
similar cu luminile orasului, care se sting pe rand, pana raman doar
cateva luminite peste noapte. Spectrul activitatii mintii fizice se intinde
de la vigilenta extrema pana la starea de coma, trecand prin starile
intermediare de relaxare, somnolenta, reverie, vis, somn profund...

Definim ca stari ordinare de constiinta, traite de oricine, chiar si de
animale, urmatoarele:

1) veghe (spiritul este prezent in corp),

2) somn (spiritul este plecat din corp),

3) vis (fie spiritul este plecat din corp, transmitdnd energie si
mesaje catre mintea fizica, fie apare o activitate pur cerebrala de
reordonare a impresiilor acumulate in starea de veghe).

Stare neordinari este cea de transi (hipnotica, meditativa etc.). In
aceasta, spiritul iese din corp, stand alaturi, foarte aproape de om. O alta
stare neordinara ar fi posesiunea de catre alte spirite.

In transa meditativa, extaticdi, spiritul pleaci departe, dar mintea
fizica ia parte constienta la experienta, pastrand o vigilenta neuzuala. Se
intampla similar in visul lucid, in care mintea fizica este mai activa ca de
obicei in somn.

Pentru psiho-spiritologie starea de VIS ofera multe indicii. Spiritul
se afla departe de corp, dar transmite informatii si energie mintii fizice,
aflata intr-o stare de alerta, similar cu operatia de ,replicare de date intre
doua servere”. Visele ciudate, fara noima, sunt rezultatul incercarii mintii
de a interpreta datele transmise de spirit dintr-o alta realitate non-fizica.
Uneori, se mai amesteca si diversi stimuli senzoriali fizici ocazionali, din
timpul somnului. Aceasta este cea mai buna demonstratie de cat de putin
poate sa producd mintea fizica fara lumina prezentei nemijlocite a
spiritului in corp: ciudatenii, rareori vise coerente cu realitatea fizica.
Aroganta ego-ului se sfarseste aici. Asta-i tot ce e in stare sa faca ego-ul
fara spirit: suprarealism cinematografic. Numai lumina spiritului poate
readuce ordinea si trezirea constiintei egotice la starea de vigilenta.
Atentia este proprietatea constiintei fizice doar in prezenta spiritului.
Fara spirit, nu mai exista nici atentie vigilenta, nici constienta.

Credem ca starea de extaz divin nu este proprie oricui, ci doar
oamenilor cu spirite foarte evoluate. Ea nu depinde numai de tehnicile
meditative, ci mai ales de rangul spiritual, care se castiga in multe
reincarnari ale spiritului, pline de stradanii de auto-depasire.

Cercetatorii somnului sunt de acord ca somnul fara vise, lent din
punct de vedere al activitatii electrice a cortexului, are un rol reparator,
odihnitor asupra organismului, si doar partial asupra creierului. In
schimb, somnul cu vise, rapid, are efecte tocmai asupra reinnoirii
creierului. Putem explica acest mister astfel: dupa cum am spus, visul
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este efectul unei transmisii de info-energie de la spirit, prin ,cordonul de
argint”, catre minte. Din sferele inalte unde se afla spiritul se transmit
atat date, cat mai ales energie revigoranta. Se stie ca in lumile subtile
energia si informatia au una si aceeasi forma de manifestare — energia
poarta informatia, informatia este energie. Cu cat spiritul are acces mai
sus, cu atat mintea si creierul sunt alimentate cu energie mai pura,
mentald, chiar cauzala. Un spirit inferior (sau un spirit bun, dar
impurificat prin fapte contrare ordinii universale) va avea acces mai
frecvent la zone de cosmar sau de erotism vulgar, iar visele vor fi in
majoritate de acest gen.

REVELATIA — SUPORT AL SPIRITOLOGIEI
FUNDAMENTUL SPIRITISMULUI

In general, psihologii propun o teorie ca urmare a acumulirilor de
date, din experimente sau din practica terapeutica, care cer o explicatie.
Teoria spiritista are o cu totul altd sursa: revelatia. Este unul din motivele
pentru care nu a fost privita cu seriozitate de catre psihologi. Cel putin
pana acum, cand psihologia transpersonala studiaza tocmai experientele
spirituale. Aceasta noua orientare a psihologiei, care a integrat tehnicile
spirituale orientale, nu ar trebui sa lase necercetata doctrina si practica
spiritista — specifica arealului occidental. Iar dacd nu a fiacut-o pana
acum, s-ar putea sa fie doar din cauza ca se teme ca spiritologia 1i poate
,compromite” prestigiul academic.

Defectul religiei este ca nu permite libertate totala de gandire.
Defectul stiintei este ca nu vede finalitatea lucrurilor, raticeste in
necunoscut. Defectul filosofiei este ca nu are aplicabilitate practica.
Spiritologia ofera platforma ideologica comuna tuturor, satisfacand toate
nevoile amintite. Valoarea cunostintelor spiritiste este nepretuita si utila
in multe domenii de cercetare.

Istoria de peste 150 de ani a doctrinei spiritiste arata ca ea a probat
experimental afirmatiile sale. Mai mult, ea constituie un suport teoretic,
rational-cognitiv al tuturor religiilor. Daca acceptam opinia lui Carl G.
Jung, conform careia ,religia este cea mai inaltda forma de psihoterapie”,
inseamna ca spiritismul ofera si o perspectiva terapeutica. Prin urmare,
reticentele psihologilor sunt provocate doar de prejudecati si comoditate.

Istoria stiintei ne arata ca marile descoperiri si inventii s-au bazat pe
revelatii primite de savanti sub diverse forme: flash-uri intuitive, vise etc.
Revelatia nu lipseste din cunoasterea omeneascd, ba este chiar
fundamentala pentru progresul omenirii. Desigur ca revelatiile amintite
au fost foarte discrete, lasandu-ne sa credem ca noi, oamenii suntem
capabili de orice minunitie... In discretia Sa, Divinitatea ne incurajeazi
sd avem initiativd, s& muncim, sa invocam muza inspiratiei, dar sa nu
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renuntam la propria gandire cu atribute demiurgice. Revelatia nu este
incompatibila cu stiinta.

Revelatiile sunt atat naturale (despre legitatile naturii), cat si mistice
(despre lumile invizibile). Doctrina spiritista este complexa,
cuprinzandu-le pe amandoua, in egald masura, pentru ca de fapt lumile
invizibile sunt de o natura mai subtila, dar tot materiala.

Revelatiile pot fi primite pasiv sau, dimpotriva, pot fi solicitate de
catre mediumul capabil de un dialog constructiv si stiintific cu entitatile
cu care colaboreaza. Apreciem si incurajam in mod deosebit a doua cale,
cea activa.

Doctrina spiritista are un nucleu stabilit de savantul Allan Kardec in
jurul anului 1860 pe baza a mii de revelatii primite de mediumi din
intreaga lume, fiindca el personal nu era medium. Trebuie facuta
distinctia intre doctrina si practica spiritista. Astdzi nu mai aflam de
tinerea unor sedinte spiritiste in care se demonstreaza efecte fizice
extraordinare (materializari de corpuri umane aparent vii sau parti ale
corpului uman in actiuni naturale, materializari de obiecte, levitatii etc.).
Aceste practici au fost de folos raspandirii doctrinei spiritiste in
vremurile de inceput. (Similar, ,vorbirea in limbi” a fost un fenomen
prezent doar printre primii crestini, in scopul raspandirii acestei credinte
tuturor neamurilor. Bisericile care o incurajeaza astazi nu fac decat sa
maimutareasca primirea ,Duhului Sfant”.) Pentru ca unii profitori au
incercat sa fraudeze astfel de experimente, credibilitatea spiritistilor
scazuse.

De aceea, aceastd ideologie spirituala beneficiaza astazi de alte
metode de raspandire, potrivite cu rafinarea gandirii omenirii. Au aparut
asociatii serioase de parapsihologie, psihologia transpersonala, curentul
new-age, se popularizeaza practicile si doctrinele spirituale orientale,
literatura de profil aduce cunoasterea in casele tuturor, iar mass-media,
in ciuda defectelor sale, reuseste cateodata sa transmita si sa provoace
dezbateri despre fenomene stranii (de natura spiritologica, ozenistica,
paranormalad), petrecute in casele si curtile concetatenilor nostri.

NOTA: Am detaliat in cartea ,Modelul unificator al psihicului uman normal si
paranormal’ necesitatea dezambiguizarii termenului de ,parapsiholog”. Astfel, alaturi
de parapsihologii de laborator (savanti proveniti din fizica, biologie, medicina etc.),
plasam categoria parapsihologilor practicieni (persoanele cu abilitati paranormale
care si le pun in slujba semenilor) si cea a parapsihologilor eruditi (care nu sunt nici
experimentatori, nici practicieni, dar au o imensa dorinta de a descoperi misterele
lumii).

O cazuistica de ultima ora o reprezinta fotografiile de spirite,
surprinse de aparatele de fotografiat ale diversilor oameni din intreaga
lume. Faptul cd nu sunt trucuri nu este greu de demonstrat tehnic. Iar
faptul ca sunt atat de multe dovezi, din intreaga lume, de la numerosi
amatori, dintre care multi se mira si ei ce descopera in fotografii, este o
demonstratie, greu de combatut, ca spiritele isi fac astazi simtita prezenta
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nu doar pe langa acei cativa mediumi legendari, ci pe tot mapamondul,
acolo unde exista un aparat de fotografiat.

Spre deosebire de dogmele religioase, care refuza schimbarea, teoria
spiritologica a fost completata de-a lungul deceniilor de noi revelatii.
Poate ca reticenta savantilor de a studia spiritismul e cauzata si de lipsa
de timp si interes in a studia tot materialul bibliografic si mai ales in a
separa informatiile autentice de impostura. Falsurile si afirmatiile
paranoice nu lipsesc nici din acest domeniu, controversat mai ales din
acest motiv. Este datoria parapsihologilor ,eruditi” sa faca lumina si sa
puna ordine printre colectiile de povesti sau revelatii, mistificari sau
realitati, halucinatii sau adevarate clarviziuni.

TERMINOLOGIE

Diferenta dintre termenul de spiritualist si spiritist a fost provocata
in contextul istoric al secolului XIX in care spiritistii incercau sa se
apropie de pozitivismul stiintei prin metode practice, spre deosebire de
filosofia spiritualista pre-existenta, ce utiliza exclusiv un limbaj religios
si 0 abordare filosoficd. Astazi insa nu exista diferente fundamentale de
terminologie stiintifica, ci mai mult de perceptie populara. ,Spiritismul”
sugereazd, in mod fals, fenomene infricosdtoare precum strigoii,
zgomotele nefiresti provocate de fantome si altele de acest fel,
,spiritualismul” este adoptat ca denominatiune de anumite culte care
folosesc mediumi in loc de preoti, practicand terapii inspirate de
comunicdri telepatice cu ingerii.

NOTA: Parapsihologul Waldo Vieira a preconizat aparitia unei stiinte numite
.congtientologie”, stiinta de sinteza bazata pe descoperirile spiritismului, teosofiei,
disciplinelor esoterice tip yoga si, mai ales, pe numeroasele studii si observatii
asupra realitatii invizibile ale diversilor parapsihologi, descoperiri care se succed
rapid de 150 de ani incoace. El a propus o clasificare complexa' a mai multor ramuri
stiintifice ale viitorului.

Pentru a depasi ambiguitatile actuale, preferam sa denumim
doctrina spiritualistd prin termenul spiritologie. In viziunea noastra,
notiunea de spirit poate fi sinonima cu cea de constiinta, in sens larg.
Prin urmare, spiritologia face apel la teorii, legitati, principii ale
scongtiintei universale”. Restrangand aria de interes la psihologie, putem
vorbi de legititile ,,constiintei psiho-spirituale”, iar disciplina se va numi,
bineinteles, psiho-spiritologie.

Atata timp cat psihologia transpersonald constata fenomenul
reincarnarii, este logic necesar si obligatoriu sa accepte si existenta
constiintei necorporale, ca spirit independent de materie. Lumea
spiritelor este lumea stramosilor nostri cei ,,vii”, in care vom merge si noi
dupa moarte. A nu recunoaste existenta entitatilor umane necorporale nu

15
http //www.iacworld.us/English/Sciences/Conscientiology/SynopticGraphOfSubdisciplines.aspx
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este doar un act de lasitate morala, ci chiar o abatere de la rigoarea
stiintifica.

Fenomenul reincarnarii este demonstrat de datele culese prin
hipnoza regresiva, in transa obtinuta prin ingerarea de substante
psihedelice, de marturiile copiilor care isi amintesc spontan existenta
anterioara (cu date detaliate si verificabile) si este intarit de conceptiile
religioase a mai mult de jumatate din populatia globului...

Enuntarea unei teorii spiritologice clare si unitare, corelate cu
ultimele descoperiri stiintifice si cu paradigma transpersonalista, ne
convinge ca ea:

e nu contravine teoriilor validate deja de stiinta. Cel mult, ar putea
oferi o reevaluare a teoriilor existente.

e se bazeazd pe determinismul cauzal, nu pe cel finalist. Se vrea o
stiinta a naturii.

e poate fi testata practic, atat fizic, cat si psihologic. De fapt, este
testata in continuu de mii de ani, si mai ales in ultimii 150 de ani.

e confirmi teza transpersonalista a spiritualitatii intrinseci din orice
fiinta umana, indiferent de contextul socio-istorico-cultural.

FILOSOFIA CONSTIINTEI MATERIEI

PROBLEMAVFUNDAMENTALA A FILOSOFIEIL:
PRIMEAZA CONSTIINTA SAU MATERIA?

Mileniile care au trecut peste aceasta problema, viu dezbatuta de
ganditori, nu au reusit sa o arunce in desuetudine. Chestiunea a fost
ridicata de filosofi pentru a gasi raspunsuri la intrebari cosmogonice, de
genul: Cum a aparut lumea? A creat-o cineva? Daca da, in ce relatie se
afla lumea cu Constiinta creatoare? Dacd nu, pana la ce nivel a ajuns
universul sd se auto-dezvolte? In acest ultim caz, constiinta de sine a
omului este cea mai inalta treapta de evolutie? Unii sau altii dintre
ganditori s-au oprit cu predilectie la anumite etape de analiza, nedefinind
foarte clar care sunt cele douil categorii care formeazi dihotomia. In
literatura gasim ,rezolvari” ce pacatuiesc tocmai prin faptul ca trateaza
paliere diferite ale existentei, punandu-le in relatie antagonica, ele fiind
de fapt in relatie complementara.

In prima categorie sunt cuprinse fie substanta, fie materia (in
general), fie corpul biologic, fie creierul. In categoria opusi sunt amintite
fie psihicul (in general), fie constiinta, fie ideile, fie spiritul. In acest
context, evident ca nici concluziile nu pot fi identice. Am putea spune ca
problema fundamentalda a unora a devenit daca primeaza realitatea
concreta sau primeaza realitatea abstracta... Relatia constiintd-materie s-
a transformat in relatia abstract-concret, ceea ce consideram ca este o
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coborare nedorita a nivelului spiritual al dezbaterii teoretice, cu un
raspuns incorect deja dat.

Unii se intreaba: ,pentru ce atata zbatere filosofica sterila, daca tot
nu putem afla adevarul, de care nu suntem mai aproape astazi decat
acum 2000 sau 5000 de ani?”. Este evident ca omul nu are puterea de a-
si raspunde singur la intrebarile fundamentale de mai sus. Daca
universul a fost creat, atunci avem nevoie de revelatia primita de la
Inteligenta Suprema. Daca universul a aparut din neant si evolueaza la
intamplare, suntem mult prea neinsemnati pentru a-l intelege si a-i
coordona noi cursul.

Totusi, orice savant care studiaza natura intelege cata inteligenta a
fost Incorporata pentru a o face posibila. Cu greu, foarte greu reuseste
omul sa afle cate ceva din Marea Inteligenta cu care a fost creata si este
mentinuta viata. Un savant onest va recunoaste ca este logic ca atata
inteligenta risipita pentru crearea Naturii sa apartind unei Constiinte.

Un raspuns adecvat la intrebarea fundamentala a filosofiei nu poate
veni decat prin Revelatie. Nicidecum prin elaborarea unei minti
omenesti, mult prea limitate. Nu ne putem compara ca inteligentd nici
macar cu cea care sustine o celuld vie. Deci, daca tot vrem raspuns la
chestiuni care ne depasesc gandirea, sa ascultam glasul ratiunii. Glasul
ratiunii mai inalte.

RASPUNSUL SPIRITOLOGIEI
LA PROBLEMA FUNDAMENTALA A FILOSOFIEI

Spiritologia, ca stiinta revelata, accepta toate variantele de raspuns:

- Studiind originea universului, putem spune ca Constiinta Suprema
transcendenta a creat lumea manifestata. Ea a preexistat si va ddinui si
dupa prezumtiva disparitie a universului. Materia, ca produs al
Constiintei Unice, este de fapt aceeasi Constiinta sub o altd forma —
aceasta este pozitia filosofica non-dualista, monist-spiritualista.

- Existenta curenta a lumii se datoreaza colaborarii dintre Constiinta
si lumea manifestata, intre care sunt interferente si interconditionari —
aceasta este pozitia filosofica dualista.

- Postuland multi-dimensionalitatea materiei, de la cea grosiera
(concreta), la cea subtila (abstracta), ne plasam aparent pe pozitia
filosofica monist-materialista.

Iata deci ca viziunea spiritologica contine si imbina toate variantele
filosofice, in functie de nivelul analizei teoretice si practice.

Dupa cum vedem, spiritologia acorda cate un loc in spectrul materiei
atat concretului, cat si abstractului. Nu exista nimic creat de Constiinta
care sa nu fie vazut altfel decat ,concret” dintr-o perspectiva
transcendenta. Structurile psihice, constiinta egotica, ideile — toate sunt
realititi concrete pe nivelele mai inalt vibratorii ale materiei. In acelasi
timp, ele sunt abstractiuni fatd de ceea ce desemnam noi, oamenii, prin
yrealitatea concreta, fizica”.
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MATERIALISMUL VULGAR — DEPASIT $I NIHILIST

Afirmam ca viziunea monist-materialistd vulgara este cu totul
depasita si nihilista.

Pentru a face saltul de la conceptia materialista (care domina
gandirea europeana de cateva secole), oamenii de stiinta trebuie sa faca
un efort, nu de gandire (cu care sunt obisnuiti), ci de a scapa de credinta.
Trebuie si renunte la credinta-prejudecata privind primordialitatea
materiei si non-existenta a ceea ce nu poate fi perceput cu cele 5 simturi
si prelungirile sale tehnologice (microscopul, radarul etc.)! Sa renunte la
credinta irationald in exclusivitatea materiei. Saltul e pe cale sa se
produca, pe masura ce tot mai multi savanti impartasesc noul model de
gandire, plecat de la fizicienii contemporani.

Fara a renunta la calitatile cercetarii stiintifice (obiectivitate,
rigoare), consideram ca explicatiile materialiste (coerente in sine, pana la
un anumit punct) trebuie continuate cu principiul teleologic al existentei
unor Constiinte ordonatoare ale haosului. Teleonomia postuleaza
urmarirea unei finalitati constiente a oricarui sistem, bazdndu-se pe
observatia de bun-simt cd din haos nu poate apare ordine. Aceasta
asertiune este si mai evidenta daca vorbim despre sistemele autoreglative
(viata biologica). Savantii au constatat ca ,viata este o insula de ordine
intr-un ocean de entropie”. Un sistem viu are la baza un proiect, iar orice
proiect are la baza Constiinta. Pastrarea integritatii, adaptarea sistemului
viu la mediu nu sunt exclusiv instinctuale, automate, ci mai ales
rezultatul interventiei unei Constiinte care il pastreaza in parametrii
proiectati — sau reproiectati — optimi.

Intregul Univers nu este rodul intAmplarii, ci al teleonomiei. Totul
are la baza un proiect si este rodul activitatii intense, la toate nivelele, al
Constiintei de a-1 duce la bun sfarsit.

Unii ganditori incearca sa imbine cele doua pozitii antagonice,
printr-un compromis neproductiv. Ei spun ca legile fiintarii si ale
devenirii lumii sunt proprii materiei, dar initial au fost produsul unei
inteligente cosmice. Aceastd Constiinta Creatoare (Deus Otiosus — care a
delegat ulterior intreaga sa putere unor zei mai tineri — sau Deus
Absconditus — zeu care s-a retras voluntar din contactul cu creatia sa) nu
ar mai avea nici o putere si nici un contact cu lumea, care functioneaza
doar pe baza mecanismelor automate declansate la inceputul ei. Aparent
inteleapta prin compromis, aceasta viziune este la fel de paguboasa din
punctul de vedere al dezvoltarii cunoasterii (numita, in mod clasic,
,scientia”). Constiinta spirituala ar fi astfel aruncata undeva, in abisurile
cosmice, lumea ar fi lasata pradd unor legi oarbe si necrutatoare, iar
gandirea ar fi ,,0 secretie a creierului”.

Miza cercetarilor actuale din inteligenta artificiala si neurostiinte
este s4 demonstreze ca constiinta este perfect reductibila la informatii
fizice, fiind integrabila in stiintele naturii. Totusi, diferentierea intre ceea
ce este pur psihic si ceea ce este pur fizic, chimic sau fiziologic este
extrem de dificila. Conceptia materialistd pare mult mai comoda
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intelectual si chiar moral. Noua paradigma a constiintei universale aduce
insa morala din domeniul religiei si filosofiei in cel al stiintei, al legilor
obiective ale naturii (in acest sens, unii au propus termenul de
cosmoetica).

CONSTIINTA ANIMA MATERIA

S-a adunat o cazuistica imposibil de explicat prin vechile concepte,
dar si de ignorat. Cei care cer explicatii sunt astazi mai multi decat cei
care le amana. Noua paradigma le ofera cadrul ideatic in care misterele
lumii se vor devoala rand pe rand.

Punand la baza lumii constiinta, nu desfiintam legile autonome ale
materiei (ceea ce justifica si abordarile exclusiv materialiste). Numai ca
recunoastem congtiintelor spirituale rolul de reglare si control al
formelor de viata supuse regulilor imanente ale materiei. Nu numai ca
Dumnezeu, Constiinta Suprema nu a pierdut nici o clipa controlul si
interesul fatd de Creatia Sa, ci mai mult, a creat si creeaza din Sine
nenumarate ,mici” constiinte, care si se ocupe de fiecare palier al
creatiei, de fiecare fiinta, de fiecare lege, de fiecare fenomen. Nimic nu
ramane in afara influentei Constiintei.

NOTA: in filosofie, curentul care postuleazd c& intreaga materie ar fi vie,
insuflefita, avand capacitatea de a simti si de a gandi, se numeste hilozoism sau

animism. Teoria care considera ca psihicul este propriu oricarui organism viu, fie el
animal sau planta, poarta denumirea de biopsihism.

Putem chiar spune cad nu exista materie ,moarta”, ci doar aproape
inconstienta. Orice structura elementara materiala are un sambure de
Constiinta, oricat de firav, care anim# materia. (In traditia orientali se
spune ca ,,0 piatra respira odata la 1000 de ani”.) Spre aceasta concluzie
se indreapta cercetarile si observatiile din fizica cuantica. La baza
materiei sta constiinta!

Congtiinta anima materia. Dinamismul este proprietatea constiintei,
nu a materiei. Miscarea, transformarea, devenirea nu este intrinseca
materiei. Materia fara constiinta este inerta. Constiinta se inconjoara de
materie. Definitia viului, in sens larg, este ,materia animata de
constiinta”; in acest sens, totul este viu. Diferenta dintre viata anorganica
si cea biologica o da reactivitatea neadaptativa sau adaptativa la stimulii
din mediu. Veriga lipsa, inca negasita de stiinta, ce face trecerea de la
materia organica simpla la o forma de viata este chiar Constiinta
biologica. Este elementul cheie, fira de care organicul nu poate deveni
vital.

NOTA: Din unele scrieri si relatari esoterice, se pare ca in ,alte lumi” spirituale,
materia anorganica are proprietati adaptative (coordonata de Constiinta minerala), iar
cea biologica are calitati psihice, deci putem trage concluzia ca, acolo, gradul de
constienta general este mai ridicat, iar reactivitatea materiei la influenta Constiintelor
este mult sporita...
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Constiinta nu este ceva concret, palpabil. Are proprietati similare
informatiei, dezvaluindu-si prezenta numai prin transformarea materiei
sau energiei. Totusi, ea este cogniscibila, si aceasta probeaza ca nu este o
speculatie filosofica. Constiinta, ca realitate diferita si superioara gandirii
poate fi rationalizata (ceea ce facem chiar acum, in acest text), dar, mai
ales si din fericire, poate fi recunoscuta direct, in starile meditative
transcendentale. Postularea cogniscibilitatii constiintei umane se bazeaza
pe ideea ca in fiecare om exista o constiintd guvernatoare — spiritul. De
fapt, in meditatie, nu mintea cunoaste constiinta, ci aceasta din urma
»dreseaza” mintea sa stea tacuta si sa lase constiinta si se manifeste
direct. Revelarea constiintei spirituale este deci o intoarcere catre Sine, o
oglindire in minte a principiului constient din om.

DE LA FILOSOFIE SPRE SPIRITOLOGIE
DEVENIREA MATERIEI

In Planul Divin al Universului nu doar evolutia spiritelor este
importanta, ci si evolutia materiei.

Materia este si ea structurata pe nivelele anorganic, biologic, psihic.
Se intelege ca aceasta ordonare s-a facut in timp, pe baza evolutiei
generale. Este valabila observatia lui Spencer si Darwin privind evolutia
speciilor pe baza adaptarii. Facem corectia ca, de fapt, este vorba despre
evolutia intregii materii, care in sine este inerta. Ea are nevoie sa fie
animata de spirite. Materia este dinamizata treptat, trezita la viata, apoi
la o activitate psihica, dar numai ca rezultat al interventiei unor forte
spirituale. Ceea ce se numeste imanenta materiei este de fapt munca
bruta a spiritelor. Mai adaugam despre evolutia speciilor ca ea este
rezultatul experimentelor realizate de fauritorii speciilor, adicad ingerii
creatori. Adaptarea nu este oarba, ci un produs al inteligentei. Materia
dispune deci de o constiinta, de la cea elementara pana la cea umana si
dincolo de ea. Legile materiei sunt puse in actiune de constiinte spirituale
de diverse nivele evolutive, fiecare avand o sarcina precisa.

NOTA: Conform pluralismului hylic, impartasit de Poortman'®, care I-a preluat
din gandirea hindusa, existda mai multe tipuri de materie (stiinta si metafizica
nemaifiind astfel contradictorii). Aceeasi idee o gasim si la academicianul roman
Eugen Macovski, care a descoperit materia biostructurata (biologica), postuland si
existenta materiei noesice (psihice) si altora superioare.

Materia se structureaza pe nivele de vibratie. Dumnezeu cel Absolut
nu este insa material, ci transcendent, pe cand universul creat este
material. Dar ce este materia?

16 http://en.wikipedia.org/wiki/Johannes_Jacobus_Poortman
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Se stie ca atomii vibreaza. Cresterea vibratiei se manifestd prin
cresterea distantelor inter-atomice, care defineste astfel gradul de
subtilitate al substantei. Dar oare sunt solide particulele atomice si
subatomice, asa cum credea Democrit in Grecia antica? Nu. Ele sunt
campuri de energie in miscare ultra-rapida (detalii ne ofera teoriile din
fizica atomica si cuantica). Atomii sunt rezultanta unor campuri de forte.
Comparand dimensiunile particulelor atomice cu distantele interatomice
(care au ordine de marime mult mai mari, analoage dimensiunilor
interplanetare), putem spune ca substanta este de fapt un spatiu gol, in
care se exercita forte interatomice. Cu alte cuvinte, in esenta, materia este
forta, energie.

Am ajuns deci la concluzia ca substanta si energia sunt
interschimbabile in anumite conditii (Einstein a formalizat aceasta prin
faimoasa sa ecuatie relativista E=mc2). Acest fapt ne ajuta sa intelegem
structurarea materiei pe nivele de vibratie. Stiinta moderna accepta
existenta materiei sub cele trei forme distincte: Substantd, Energie,
Informatie. Acest model unanim ne poate ajuta sa intelegem intuitiv ca
substanta ar putea fi considerata o ,energie cristalizata”, iar informatia o
,energie rarefiata”.

Pentru nivelul nostru actual de intelegere, ceea ce pare a fi energie
este de fapt o substanta mai find. Omul aflandu-se pe primul strat de
vibratie, nu are cum sa observe o materie mai subtila decét a sa, ceea ce 1i
pune unele dificultati de intelegere a acestei realitati multidimensionale.
Cand se vorbeste de spatiul cu mai multe dimensiuni trebuie sa ne
gandim la acest model, in care lumile ,paralele” coexista in acelasi spatiu,
dar pe frecvente de vibratie diferite. Aceeasi apa se gaseste ca abur, lichid
sau gheata. Gazul poate fi dizolvat in lichid, iar lichidul sa fie continut in
solid. Starile mai subtile ale materiei coexista cu cele cunoscute
simturilor. Coborand vibratia materiei subtile, aceasta interactioneaza si
poate crea fenomene in materia grosiera, familiara omului.

In lumile foarte fine, subtile, existi mai putine restrictii, iar spiritul
are o libertate mai mare de actiune. Legile impuse se inmultesc odata cu
coborarea nivelului de vibratie, ceea ce este neplacut pentru spirit. Am
putea defini placerea spirituala ca fiind libertatea, iar neplacerea fiind
conditionarea. Evolutia este placuta. De aceea, tendinta fireasca a
spiritelor este de a evolua catre lumile mai subtile. Evolutia este un
proces de durata infinita, o lege eterna a universului.

EVOLUTIA, CA PURIFICARE

Lumea materiala, creata, este o oglinda a lumii Constiintei,
creatoare. Putem introduce notiunea de evolutie pe baza atributului
comun ante-enuntat: ,vibratie”. Daca subtilitatea materiei merge de la o
vibratie joasa (grosiera, substantiald) catre una inalta (rafinata, info-
energetica), putem intelege ca, similar, si subtilitatea Constiintelor se
ierarhizeazd pe o scara a puritatii spirituale. Masurarea puritatii
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spirituale se evalueaza cu ,gradul de gri” al culorii fundamentale a
spiritului respectiv. O vibratie joasa, un spirit inferior va avea culoarea
neagra. O vibratie intermediara va da culoarea gri. O vibratie inalta va
conferi culoarea de baza alba. Spectrul de gri este continuu. Ne referim
aici la o culoare subtila reald, nu metaforica, o culoare perceptibila de
catre spirite.

Un principiu usor de inteles este cd existd o corespondenta intre
vibratiile materiei si ale Constiintelor. Astfel, un spirit inalt (alb) va trai
in mod natural in lumi materiale rafinate, foarte subtile, iar un spirit
inferior (negru) nu va putea trai decat in lumi joase ca vibratie. Acesta
este principiul natural de autoseparatie intre diversele categorii de
spirite. Amestecarea lor este posibila doar pe PAmant, unde se incarneaza
spirite de toate categoriile. Se mai stie ca o fiinta mai rafinata se poate
cobori, ca perceptie sau cu intreaga fiinta, pe un nivel inferior, chiar daca
nu-i face plicere. In schimb, o fiintd mai putin subtili nu poate urca pe
un nivel superior, chiar daca ar dori-o. Este posibil ca fiintele de pe un
anumit nivel sa fie manipulate de vointa spiritelor superioare, fira a
banui ca in spatele propriei dorinte stau intentii mai tainice, venite din
lumile nevazute.

Legea evolutiei spune ca materia, ca si constiinta, evolueazi. Aceasta
este echivalent cu a spune ca o particula tinde sa isi creasca vibratia, iar o
constiinta tinde sa-si albeasca culoarea de baza. Din perspectiva unitatii
dintre materie si constiinta, putem spune ca evolutia se face impreuna.
Cum?

Pentru a se manifesta in lumea materiei, Constiinta se inconjoara cu
un invelis de materie, numit perispirit, care 1i este propriu, individual, o
matrice a tuturor fenomenelor materiale pe care le va genera ulterior prin
alte mecanisme. Diversele forme ale materiei aflate in preajma
Constiintei sunt influentate de perispiritul sau, ridicandu-si si ele nivelul
de vibratie, ,innobilandu-se”. Constiinta, avand liber-arbitru, poate
evolua prin sine, atragand si evolutia materiei din imediata sa apropiere.
Cu cat Constiinta este mai pura, cu atat influenta sa de ridicare a vibratiei
materiei este mai puternica.

Creatia este un fenomen continuu. Atingerea perfectiunii este foarte,
foarte departe. Putem intelege in felul urmator sensul evolutiei creatiei,
conform filosofiei brahmanice: La inceput, Constiinta era unica si
limitata la Sine. Dorind sa se multiplice, a creat ceva exterior siesi:
materia. Multumita experientelor diferite oferite de lumea materiala,
Constiinta se diferentiaza si se multiplici, parand a fi mai multe
congstiinte laolalta. Prin evolutia fiecarei constiinte in parte, ,cantitatea”
totala de constiinta creste, Constiinta se amplifica. Lumea materiala va
exista atata timp cat evolutia constiintei nu s-a incheiat, adica la infinit.
Acesta este Jocul Cosmic.
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SPIRITELE MALEFICE, IMPURE, NEEVOLUATE

Apeland la o analogie umana, vom dezbate acum o problema
spinoasa, cea a spiritelor malefice. Am spus mai devreme ca evolutia este
placuta pentru spirite, fiindca le aduce libertatea deplina de manifestare.
Am mai spus ca tendinta fireasca este cautarea placerii. Totusi, exista si
spirite care, in virtutea libertatii de alegere, pe care o are orice spirit,
decid ca este mai comod sa nu munceasca intru evolutia individuala.
Aceste spirite lenese nu vor ramane insa la nivelul la care erau cand au
luat decizia de a lenevi. Legile obiective ale universului le vor cere in
permanenta sa evolueze, iar pentru ca refuza, vor primi tot mai multe
restrictii si isi vor innegri treptat culoarea. La un moment dat, satule de
atatea ,invitatii neonorate si tracasari”, fie vor decide sa-si indrepte
comportarea, fie pur si simplu vor declara razboi legii evolutiei — care le
deranjeaza comoditatea. Desigur ca acest confort este fals, fiindca nu le
aduce nici o plicere, decit cea a inertiei. In Univers nu poate exista
stagnare la nesfarsit, ci doar evolutie sau involutie.

Am definit astfel ce este un spirit malefic: un spirit care, din lene, s-a
opus evolutiei, coborandu-si vibratia si colorandu-se in negru. Din
principiu, orice spirit malefic se poate reorienta catre inaltimile
ametitoare ale Dumnezeirii, dar va trebui sa munceasca mult mai mult
decat un spirit care a inteles de la inceput ca e mai bine sa urmezi legea
evolutiei. Dupa cum intre negrul abisal si albul orbitor exista nenumarate
nuante de gri, tot asa exista in univers spirite de toate nivelurile evolutive
imaginabile si inimaginabile.

MATURITATEA NU INSEAMNA PURIFICARE

In existenta sa eterni, spiritul are mereu cite ceva de invitat. Viata
sa nu trece niciodata degeaba, ci 1i imbogateste experienta. Prin urmare,
inteligenta, vointa si memoria se maresc in permanenta. Capatand
experienta, spiritul va avea o mai mare putere de coordonare si
imbunatatire a lumii materiale. Cu cat este mai matur, cu atat este mai de
folos. Dacd este un spirit evoluat, va fi de folos Dumnezeirii si lumii in
general. Daca este inferior, va fi de folos fortelor intunecate, ce se opun
legii evolutiei.

Un spirit bun, dar imatur, nu va fi de mare folos. Putem spune ca,
dacad nu si-a dezvoltat suficient inteligenta, vointa si memoria, nici nu
poate avea parte de toata libertatea specifica lumilor superioare, fiindca
nu va avea instrumentele sia o utilizeze. El va trebui sia acumuleze
experiente, intr-un proces cu multe reincarnari, care il poate atrage si
catre involutie. Daca insa va alege calea cea buna a evolutiei, ca
majoritatea spiritelor, atunci in final va putea ajuta eficient lumea si va fi
fericit intru Dumnezeu.

Un spirit matur va putea sa dirijeze sisteme materiale mai
complicate: om, grup, societate, planetd, sistem solar... Intotdeauna
constiinta supervizoare are un grad de evolutie si maturitate proportional
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cu complexitatea sistemului. Totodata, va putea controla si coordona
constiinte mai slab evoluate si mai imature, dar in limitele libertatii
acestora, date de propriul nivel de evolutie. Nimeni nu se plictiseste in
lumea lui Dumnezeu! Este multa activitate si voie buna.

LUMEA SPIRITELOR

Spiritul traieste in mod natural pe un nivel vibratoriu superior celui
material, inaccesibil detectarii prin organele de simt sau prin aparatele
inventate de om. Exista insa si exceptii, cand s-au putut depista sau chiar
comunica cu fiintele spirituale — pe baza perceptiilor extrasenzoriale sau
ale unor aparate electronice foarte fine — dar numai cu acordul spiritelor
de a se face simtite. Aceste exceptii fac obiectul studiilor de
parapsihologie, a religiilor, a filosofiei etc. Am putea spune ca
fenomenele studiate de parapsihologie sunt de o natura vibratorie
specifica lumilor spirituale, iar cercetarea parapsihologica este de fapt o
intruziune in aceste lumi paralele. Prin urmare, aproape orice studiu
stiintific ar trebui sa tina seama de posibilele influente ai acestor
slocuitori indigeni” asupra rezultatelor experimentelor nepoftite. Aceeasi
precautie, incd si mai atentd, se impune celor care experimenteaza pe
cont propriu lumile paralele!

Cu cat nivelul vibratoriu este mai ridicat, cu atat viata spiritului este
mai fericita, fiind lipsit de dusmani, de pericole, de griji, putandu-se
manifesta absolut liber si creativ. Planul material fizic este cel mai
coborat ca vibratie si nu este propice existentei spiritelor in stare pura.
Ele pot exista aici numai sub forma vietii biologice. Prin urmare, un spirit
,Se Imbraca intr-o haina terestra”, respectiv un organism uman. Din
aceasta perspectiva, este evidenta subordonarea ierarhicd a psihicului
uman fatd de Spiritul sau rector.

Asa cum am definit de la inceput, aplicarea conceptelor spiritologice
la nivelul omului formeaza ramura numita psiho-spiritologie.

INCARNAREA SPIRITULUI

Incarnarea este asocierea temporari dintre un spirit nemuritor
(imperfect, dar perfectibil) si un om carnal, incepand cu faza embrionara
sau foetus, pana la moarte (eliberarea spiritului din organism fie din
cauza ca nu mai este capabil sa vietuiasca biologic, fie din alte
considerente: karmice, misiuni spirituale, bunul plac al spiritului).

Putem intelege ca viata omului ar trebui sa fie, cel putin teoretic,
subordonata scopurilor spiritului incarnat. Dar care sunt scopurile
spiritului (adica misiunea spirituala a omului)?
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MISIUNEA SPIRITUALA

Conform filosofiei Samkhya, teleologia lui Purusa (spiritul) este a)
Bhoga - experientele date de viata materiala, si b) Moksha/Mukti sau
Apavarga — ce desemneaza eliberarea definitiva a lui Purusa de
asocierea cu Prakriti (materia).

Reluam aceste idei, dezvoltandu-le semnificatiile. Sunt doud scopuri
principale ale oricarui spirit: a) a invata, a acumula experienta; b) a
evolua, a se purifica energetic.

a) Invitarea in planul terestru este foarte bogati, pentru ci
provocarile sunt multiple. Suferinte, dificultati, boli, necazuri, dar si
lucrurile placute — acestea sunt ,manualele scolare” ale spiritului, pe care
nu le avea in planul vibratoriu inalt. Viata terestra este o scoald, una
foarte dura, dar eficientd, cu rezultate rapide. Spiritul nu invata din carti,
ci invata pe cont propriu, prin experientele directe ale omului in care este
incarnat. Desigur, cu cat spiritul este mai evoluat, omul este mult mai
receptiv la sfaturile intelepte (ca o retrezire a propriei experiente
spirituale).

b) Odata cu parcurgerea vietii, omul greseste fata de Legile Divine
(cu voie sau fara voie), lucru care nu ramane fara efecte. Conform
principiului cosmic ,nimic nu se pierde, totul se transforma”, urmarile
greselilor sale faptice, exterioare se transforma in karma latenta, pastrata
de energia psihica si spirituala a omului. Ea tinde sa se re-manifeste in
planul fizic de unde a emers, conducand la evenimente si stari neplacute,
aparent inexplicabile. Daca intre timp omul moare, acest ,bagaj karmic”
nu dispare, ci se pastreaza ca ,seminte” in corpul spiritual (cauzal),
producandu-i spiritului o nemultumire permanenta. Conflictul dintre
tendinta naturala a ,semintelor” de a incolti si lipsa conditiilor de a
fructifica pe taramul vibratoriu superior (care are alte legi de compozitie
si de manifestare), unde traieste acum spiritul, 1i va provoca acestuia un
nou prilej de a cobori la nivel fizic, unde sa reia scoala vietii, pentru a
reusi la toate ,examenele”, oferind, volens-nolens, sansa de manifestare a
karmei acumulate.

In concluzie, existi o dubld implicatie si conditionare. Spiritul
imatur se grabeste s acumuleze experiente terestre prin incarnare. Omul
produce karma, care se cere a fi ,arsa” printr-o noua incarnare. Cu
fiecare noua incarnare experienta spiritului creste, dar poate creste si
acumularea de karma negativa. Cu cat numarul de incarnari este mai
mare, cu atat spiritul devine relativ mai putin interesat de valoarea
experientelor decat de stergerea urmarilor karmice.

In concluzie, caAnd vorbim de perfectionarea unui spirit surprindem
doua coordonate: experientele de viata si purificarea karmica.

VARIETATI DE SPIRITE - CONSTIINTE

Exista atatea varietati de spirite incat preferam denumirea generica
de constiinte, pastrand numele de ,,Spirite” pentru cele de nivel uman si
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supra-uman. Informatiile pe care le avem despre Spiritele de grad uman
ne indrituiesc sa spunem ca proprietatile lor difera de ale constiintelor de
alte grade evolutive inferioare. Diverse tipuri de spirite au structuri
diferite ale aurei lor.

Universul, desi dinamic, este foarte bine organizat si ierarhizat,
avand o structurd stabild. In acelasi timp, constiintele care il compun
sunt foarte mobile, fiind gata oricand sa intervina atunci cind exista
necesitati nerezolvate.

In esoterism, se stie ci Akasha (memoria cosmici) inregistreazi
toate faptele petrecute pe pamant si in Univers, fiind formatia din
particule astrale cu proprietati similare aparatelor de filmat. Este foarte
greu insa a ne imagina ca aceste particule sunt de fapt ,,vii”. Ele servesc
dorintelor spiritelor superioare precum niste animale de casa sau robotei
utili.

La fel de ,,vii” sunt si ideile, in lumea lor subtila. Acestea insa nu sunt
inca constiinte, spirite, ci le-am putea numi proto-spirite, adica spirite in
formare.

OMUL SI SINELE SAU

Oare cat se subordoneaza, in realitate, omul Sinelui sau spiritual?
Cata libertate are el? Prin Sine intelegem acelasi lucru cu Spirit
individual.

Ei bine, daca omul nu ar fi liber, nu si-ar face karma. E liber sa
greseasca cat pofteste. N-ar mai gresi doar daca ar fi in permanent
contact cu centrul spiritual al fiintei sale...

Foarte bine a surprins C.G. Jung sensul ,realizarii Sinelui” ca fiind
mai degraba opera Sinelui (spiritual) de a se manifesta in om. Acest
punct de vedere este complementar sensului dat de psihologia umanista
si transpersonala implinirii de sine, auto-actualizarii: un efort al omului
de a se apropia de Sine.

Modelul transpersonalist nu explica insa fenomenul personalitatilor
multiple si nici fenomenul migratiei spiritelor dintr-un corp in altul — in
alte momente decat cel al mortii — (desemnat cu termenul new-age de
walk-in). La limita, am putea vorbi chiar de doua alternative: ori omul
incearca sa se autodepaseasca si sia se apropie de Sinele siu (sub
influenta si la sugestia chiar a Spiritului-Sine), ori, in cazuri rare, cand
omul se opune acestei tendinte firesti de evolutie si adopta conduite
demoniace, Sinele il paraseste (locul sau fiind imediat ocupat de unul
dintre nenumaratele spirite inferioare care stau la panda) si isi va gasi un
alt psihic gazda, cel mai probabil printr-o noua incarnare. Chestiunea
ridica intrebari filosofice foarte grave, dar este clar ca atesta atat liberul-
arbitru oferit omului (ceea ce ne flateaza ego-ul!), cat si al spiritului sau
(ceea ce ne buimaceste!).

Intelegem deci ca Sinele spiritual nu este neaparat egal cu un model
ideal, identic si stabil, rabdator si multumit, ci ca el are propriile sale
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motivatii si vointa, gandire, propriul ,,psihism”, putand, in extremis, sa
ne paraseasca daca devenim incompatibili. Se ridica, totodata, problema
relativei autonomii a mintii fata de spirit. Omul pare astfel fragmentat,
un fel de turn Babel interior, unde pot apare conflicte sau neintelegeri
(transmisii ~ energo-informationale  incorecte) 1intre instantele
componente (mintea omului si ,mintea” spiritului). Intelegem acum
inconsistenta unor intrebari de genul ,Dacd am mai trait alte vieti, de ce
nu mi le amintesc?”. Totul tine de transmiterea cu acuratete a
informatiilor intre instantele psiho-spirituale. De fapt, nu eu, EGO-ul, am
mai trait alte vieti, ci spiritul care este incarnat deocamdata in mine...

La intelepti si iluminati, comunicarea dintre minte si spirit se face
perfect, de aceea nu apar conflicte interioare, ci mintea lor este un loc
binecuvantat. Acesta este, pe scurt, scopul tuturor cailor spirituale: ca
mintea egotica sa ajunga sa recepteze nemodificate ,gandul si pacea”
Sinelui.

CONCEPTE SPECIFICE PSIHO-SPIRITOLOGICE

& Materia este ordonata intr-un spectru larg de frecvente vibratorii,
alcatuind ,lumi” cu legi specifice, dar supuse si unor legi generale
(karma, rezonanta, evolutia).

Omul, in totalitatea sa, este alcatuit dintr-un sistem de corpuri
suprapuse ca frecventa, dar ocupand acelasi loc in spatiu (in starea de
veghe). Bref, sunt 3 corpuri: fizic, astral si mental. Mai pe larg: corpul
fizic cuprinde si corpul eterico-energetic; corpul mental este alcatuit tot
din materie astrala, dar mai rafinata, i se potriveste si denumirea de
astral superior. Mai exista si corpul cauzal (sau spiritual), nemuritor, care
inconjoara spiritul. In stirile modificate (somn, vis, transi etc.) o parte
din corpurile subtile nu sunt aliniate cu corpul fizic, care pare inert,
inactiv sau ca un mecanism automat.

Fiecare corp are cate un centru de comanda, numit ,minte sau
constiinta” particulara: mintea fizico-eterici, mintea astrald, mintea
mentald. Ele formeaza o echipa coordonata si tinuta laolalta de catre
spirit — Centrul Suprem de comanda al fiintei. Spiritul le coaguleaza prin
intermediul perispiritului (invelisul energetic multidimensional al
spiritului), care este format din particule de diverse frecvente, de la cele
eterice pana la cele mentale. O minte poate fi totusi fragmentata in mod
natural, divizata la vointa spiritului, de aici decurgand tot felul de stari
deosebite de cea de veghe (vis, somn, dedublare etc.).

Fiecare din aceste corpuri subtile este un vehicul al constiintei.
Constiinta spiritului poate calatori in orice ,lume” ce corespunde
frecventei de vibratie a corpurilor sale astral si mental. Corpul subtil
ascultd de mintea subtild, mintea subtila asculta de spirit, prin
intermediul perispiritului. Dacd corpul subtil nu este suficient de
purificat, atunci spiritul calatoreste in lumi ce rezoneaza cu impuritatile
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respective. Ca sa aiba acces la lumi ,preafericite”, omul trebuie sa-si
purifice vehiculele subtile, veghindu-si si modelandu-si emotiile si
gandurile.

Nu numai omul, ci si spiritul trebuie sa indeplineasca niste conditii
eligibile pentru locurile inalte. Astfel, daca omul greseste mult, dar
spiritului sau nu prea 1i pasa de karma, fiind multumit cu vizitele sale
nocturne in taramuri preafericite, atunci i se vor pune oprelisti artificiale
(de catre anumite spirite gardieni), ca sa nu mai aiba acces la ele.
Deranjat de faptul ca va trebui sa lancezeasca de acum incolo doar in
zonele mediocre, nu foarte placute, spiritul va intelege ca trebuie sa ia
niste masuri urgente in privinta conduitei omului.

@ Totul este de natura materiala, de la grosier la subtil. Emotiile
sunt alcatuite din materie astrala inferioard, gandurile concrete din
materie astrala superioara, iar gandurile abstracte din materie mentala.

Mintea fizica (cea cu ajutorul careia citim acest articol) este de
natura eterica si este legata de creier, neidentificandu-se cu acesta, ci
folosindu-1 ca pe un instrument de legatura cu corpul fizic. Exista desigur
o continua relationare directa si intre corpurile fizic si eteric, la nivel de
particule componente, dar cu alte reguli si alte roluri...

Orice modificare in creier (de natura chimica sau fizicd) se va
repercuta si asupra functionarii mintii fizice. De aici, unii au tras
concluzia pripita ca psihicul isi are locul in creier. De fapt, rolul creierului
este doar de a intermedia perceptiile fizice si actiunea mintii eterice
asupra corpului fizic. Un rol important al sistemului nervos central este
cel de a sustine viata de relatie a organismului biologic. Functiile
superioare ale psihicului sunt insa privilegiul mintii astrale, mentale.
Domeniul de baza al mintii eterice este constientizarea realitatii fizice.
Totusi, iIn urma unor antrenamente specifice sau ca dat nativ, mintea
poate avea acces si la alte stari de constienta speciale.

Faptul cd gandirea nu este o ,secretie a creierului” se poate
demonstra cel mai simplu in momentul, inevitabil pentru oricine, al
mortii, cand mintea fizica isi pastreaza luciditatea chiar si dupa parasirea
corpului, iIn momentele de autoscopie. Acelasi fenomen are loc si in
starile de NDE (near-death experience) sau de OBE (out-of-body
experience), dar pentru ca mintea redevine ulterior la starea ei normala
de functionare, unii sceptici presupun ca de fapt creierul nu isi incetase
total activitatea, asa cum demonstrasera aparatele electrice racordate la
creier. La moartea reald si completa, mintea nu mai revine la starea ei
anterioara, moartea creierului este incontestabila, desi gandirea continua
la fel de vie ca inainte de moarte. Fachirii care se lasa ingropati de vii
demonstreaza acelasi lucru: fara oxigen, creierul nu moare, pentru ca
este vitalizat in alt fel decat a stabilit neurologia.

Suntem inca departe de a defini toate structurile, interdependentele
si functionarea mintii fizice, ca si a celor mai subtile. Putem insa spune ca
omul poate supravietui, chiar fara a-si pierde functiile psihice, fara o
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parte din creier, pentru ca mintea sa eterica nu a fost afectata de accident
si a fost reconectata imediat la alte zone ale creierului (de catre alte
instante ale corpului energetic, de exemplu sufletul vital, sau chiar de alte
entitati binevoitoare, cum ar fi ingerii pazitori).

@ Starile psihice sunt datorate rezonantei cu un anumit palier al
materiei astrale. Emotiile si gandurile sunt preludri de materie de un
anumit tip si continut din eterul inconjurator. Modificand tipul de
materie subtila vehiculata in acel moment, ne schimbam starea psihica.
Cauzele modificarilor mentale sunt numeroase. Daca putem sa le
controldm in parte, atunci inseamna ca ne-am educat mintea de a recepta
un anumit tip de materie astrala si mentala. Acesta este drumul regesc
spre evolutia spirituala.

La randul nostru, generam emotii si ganduri care iradiaza in
Univers, influentand alte fiinte si pe noi ingine. O parte din particulele
subtile raman in jurul nostru, in aura, compunand corpurile astral si
mental. Prin legea rezonantei, vom atrage particule asemanatoare.
Interactiunea cu alti oameni este mereu o provocare, fiindca ne
improspateaza materia subtild personala, ceea ce poate fi bine si rau in
acelasi timp.

@ Fiecare lume are isi proprii sai locuitori (spirite dotate cu corpuri
corespunzatoare acelei lumi: fiintele astrale au corp astral si mental,
fiintele mentale au doar corp mental, fiintele cauzale sunt spirite foarte
pure). Prin faptul cd omul detine vehicule subtile, spiritul sdau poate
calatori in toate lumile (inclusiv cauzal, unde poate avea acces numai
spiritul — inconjurat de stratul cauzal al perispiritului). De aici rezulta o
multitudine de abilitati si efecte paranormale.

Unele dintre abilitatile paranormale presupun manipulari ale
mintilor omului, care au si o parte de rezerva, ce se implica in astfel de
experiente parapsihologice. Numai spiritul are insa deplina constiinta
asupra a ce se intampla; mintile (fie ca un tot, fie ca o parte) sunt doar
instrumente, comandate direct sau de la distanta de catre spirit. Mintea
astrala se poate, de exemplu, multiplica in doua sau mai multe parti
identice (preluand particule din materia corpului astral de baza), fiecare
executand o alta activitate sau ipostaza simpla si repetitiva, dar constiinta
nu poate fi prezenta la un moment dat decat in una din ele, pe care o
poate anima in activitati complicate.

In concluzie, toate fenomenele psi, precum si stirile de constiinti
(ordinare sau modificate) sunt urmarea diferitelor manipulari ale
corpurilor subtile si ale instantelor constiente (cele trei minti amintite)
de catre vointa Spiritului.
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UNELE PROBLEME ABORDATE DE PSIHO-
SPIRITOLOGIE

Prin activitatea de cercetare spiritista incercim sa ne aducem
contributia cu observatii personale si revelatii stiintifice solicitate
entitatilor cu care lucram in practica spiritista. Dorim imbogatirea zestrei
teoretice a acestei doctrine pentru a veni in sprijinul solutionarii unor
probleme insuficient sau incorect lamurite de stiintele psihicului uman.

Iata mai jos cateva linii directoare si chestiuni schitate pentru a fi
mai clar lamurite:

@ Se stie, dar nu este indeajuns subliniat, ci bolnavii psihic nu
prezinta doar niste disfunctionalitati psiho-mentale, ci si, in multe cazuri,
tulburari ale spiritului.

@ Cum sunt abordate problemele cauzate de spirite inferioare in
psihiatrie sau psihologie (de exemplu ,posesiunile”) si ce alte solutii
alternative exista?

@ Trebuie mentionat si destinul in ecuatia personald. Destinul are
un sens, ca si suferinta. Soarta are cauze si conditionari clare si precise —
unele dintre ele pot fi aflate, cu ajutorul expertilor in karmologie.

@ O mare importanta revine depistirii profesiunii predestinate,
care nu este intotdeauna egala cu diversele talente pe care le manifesta
omul, ci mai ales cu karma si rostul prestabilit de fortele divine
guvernatoare ale cursului vietilor pimantenilor. Indreptindu-se spre
destinul sau profesional, omul este ajutat de circumstante si de usurinta
cu care pare a se pregati si profesa, cu lejeritate si placere, in domeniul
sau de vocatie.

@ Detalierea structurilor supraconstiente (minte astrald, minte
mentala, spirit), subconstiente si a mintii constiente — din punct de
vedere spiritologic.

@ Definirea termenilor de psihic, spiritual, normal, anormal,
paranormal, ca un prim pas spre constituirea unei stiinte de larga
sinteza. Schitarea functionarii mecanismelor si instantelor ce compun
fiinta umana.

@ Karmologia (studiul karmei si al destinului), ca terapie a
sufletului sau ca metoda de dezvoltare personala, prin gasirea directiilor
favorabile si purificatoare. Unii clienti cer adevarul, dar nu il pot asimila
sau accepta. Altii au o stare de usurare si se orienteaza mai bine spre ce
au de facut in viata sau cu sufletul lor.

@ Transcomunicirile spiritiste — valente pozitive, limite si
generalitati.

@ Chestiuni practice, nu doar filosofice: suflete-pereche, trans-
migratia spiritelor, dicteul automat (urmare a inspiratiei de la propriul
subconstient sau de la o inteligenta exterioara).

@ Ce psihologie au spiritele? Cum si le abordam in
transcomunicari? Dar in clarauditia imperfect controlata? Spiritul este o
constiinta umana necorporala, destrupata, un fost om...
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@ Modelul transpersonal se bazeaza pe experientele metafizice ale
maestrilor si initiatilor spirituali, oameni perfect sanatosi psihic, in care
sunt incarnate spirite foarte evoluate. Putem oare sa aplicim schema
aparatului lor psihic la oricare om, fie el cu tulburari psihice sau avand
un spirit mediocru sau inferior? Completarile la teoria transpersonalista
vin din partea psiho-spiritologiei.

@ Animalele detin un spirit superior coordonator, ciruia 1i putem
spune egregor. In experimente de laborator s-a constatat ca o colonie de
soareci visau in acelasi timp, deci spiritele lor erau decorporalizate
simultan, probabil convocate la o ,sedinta” de grup, tinutd desigur de
egregor sau elementali (gnomi, ondine, salamandre, iele). Detalii despre
rolul elementalilor in natura...

@ Unii bolnavi psihic au si capacititi paranormale, ceea ce i-a facut
pe unii sa declare ca abilitatile paranormale sunt simptome de devianta.
Talentul parapsihologului practician este sa deceleze anormalul de
paranormal, mai ales cand ele coexista. Ce strategie sugereaza, care sa
difere de abordarea psihiatricA curentd, in care medicamentele
psihotrope blocheaza practic functionarea unei mari parti a creierului?
Este posibila o interventie de finete, in care sa salvam omul si abilitatile
sale extraordinare, eliminandu-i totodata disfunctiile psihiatrice?

@ Obsesiile nu sunt ale noastre. Nu fac parte din noi. Nu spune ,asa
sunt eu”’! Nu esti faira de putere in fata gandurilor. Cand un gand te
domind, inseamna ca nu e al tau. Poti alege sa-1 accepti sau sa il respingi.
Suntem supusi unui tir de ganduri in permanenta. Egologia ne descrie
pasii necesari pentru eliminarea suferintelor psihice. Sa ne disociem de
gandurile obsesive, intai remarcandu-le ca un martor detasat, apoi
observandu-le forta cu care vor sa ni se impunda, iar in final
nemaipermitandu-le accesul in minte. Sunt mici incercari de zi cu zi in
care ne antrenam forta discernamantului si ne confruntadm cu propriile
slibiciuni. Invingdndu-le, devenim mai puternici. Este un antrenament
mental pe care suntem obligati sa-1 executam toata viata.

FENOMENE PARANORMALE EXPLICATE
SPIRITOLOGIC

@ Se stie ci, sub hipnozd, sugestiile sunt luate drept reale de cel
hipnotizat.

Explicatie: ca obiect al lumii astrale, orice gand ia usor o forma
materiala. Deci halucinatia nu inseamna ca se ia drept real un fenomen
ireal. Ci este vorba de a percepe extrasenzorial un fenomen real, din
materie subtild, creat cu puterea gandului celui hipnotizat. In acest sens,
obtinerea unor semne pe corp, ca sugestie hipnotica, nu este decat
ducerea la perfectiune a operatiunii mentale, pana la transformarea
materiei fizice. In hipnozi este deci vorba despre fenomene atasate lumii
astrale, prin contactul direct intre psiholog si mintea astrala a pacientului
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(,inconstientul” sdu). Mintea astrald este o instanta rationald, care
colaboreaza cu hipnotizatorul, dar numai in limitele pastrarii integritatii
fizice si chiar morale. Acesta este un alt argument care sustine teoria
psiho-spiritologica a celor trei etaje mentale (fizic, astral, mental).

Neindoielnic, se pot comanda actiuni extraordinare ale omului aflat
in hipnoza sau unele actiuni post-hipnotice, dar exista o limita de
repliere a mintii astrale, care la randul ei este sub controlul nemijlocit al
Spiritului-Sine profund al omului. Este indicat si avem o retinere
deontologica, folosind hipnoza numai in sens benefic si folositor celui
hipnotizat. Totodata, ar trebui sa stim ca, daca vom incilca legile nescrise
ale moralei, nu vom putea realiza chiar orice cu bietul om hipnotizat. Ne
vom lovi de opozitia altor forte subconstiente, pe care nu le controlam, si
mai ales vom fi loviti de legea implacabila a karmei.

@ Similar, in cazul halucinatiilor spontane. Imaginile de cosmar nu
sunt inventate de o imaginatie bolnava, ci sunt receptate obiectiv de un
psihic suferind. Omul manifesta o receptivitate subtild crescutd, dar fara
posibilitatea de autocontrol. Ba, unii chiar cauta sa-si piarda controlul:
prin alcool, droguri, muzica heavy-metal, trance sau de alt gen, care
induc transa hipnagogica. Din pacate, aceste metode produc rezonanta
cu zone nerecomandabile. Sunt sfere ale astralului inferior care ajung sa
fie percepute cu simturile subtile.

Solutia evitarii acestor neplaceri ar fi ridicarea nivelului de vibratie
general al fiintei umane. Odata crescuta aceasta vibratie, nu va mai fi
posibila rezonanta cu zonele inferioare, ci numai cu cele relativ
superioare.

Mai exista posibilitatea ca, prin diverse substante chimice care ajung
la creier, acesta sa dea semnale eronate mintii fizice, rezultand de aici
halucinatiile drogatilor. Totusi, se pot petrece si alte fenomene cauzate de
ruperea alinierii intre corpurile subtile, fenomene categorisite drept
paranormale.

@ WALK-IN: Migratia sufletelor dintr-un corp in altul, in alt
moment decat moartea fizica.

Walk-in"" este un termen englezesc care desemneazd o persoand al carui
suflet originar a parasit corpul si a fost inlocuit cu alt suflet. Cel mai cunoscut este
cazul vindecatorului brazilian Jodo de Deus (John of God, loan al Domnului). Un alt
caz celebru este cel al lui Franz Bardon'®.

Este un fenomen rar constatat, in primul rand fiinded nu avem
suficiente mijloace de a-1 depista. Este revelat numai in analizele karmice
de finete si acuratete. Se constata ca, dupa un episod comitial, de
pierdere a constientei, in urma unui accident sau boli, omul se trezeste
dintr-o data cu o noua viziune asupra vietii, noi aptitudini si puteri, o
poftd de viatd nemaicunoscutd s.a.m.d. in astfel de cazuri este posibil,

17 http://en.wikipedia.org/wiki/Walk-in
18 https://archive.org/details/Franz_Bardon-Frabato_Magicianul_10___
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dar nu obligatoriu, sa fi fost subiectul unui transfer de spirite (fenomen
walk-in). Cei din jur nu vor sti si nu vor intelege nimic din drama
petrecuta la nivel pur interior. Uneori, nici chiar omul respectiv nu-si va
putea explica de unde i vine schimbarea psihica totala.

Ce se intampla? Spiritul propriu al omului, cu care acesta s-a nascut,
decide sa paraseasca definitiv fiinta umana in care a locuit timp de multi
ani de zile. O astfel de decizie nu ramane necunoscuta lumii spiritelor,
din care imediat se gaseste un inlocuitor, atat pentru a-i permite omului
sa continue sa traiasca, cat mai ales pentru a-i oferi unui alt spirit ocazia
extraordinara sa se poata manifesta in lumea fizica.

Privind din perspectiva spiritelor, fiecare om este foarte pretios,
fiindca el este canalul de maxima influenta asupra lumii fizice. Cat de
greu se naste un om, dar mai ales cat de greu se educa el si se aduce intr-
un stadiu social apt de influentd asupra mediului si asupra celorlalti
semeni! Acest lucru ar trebui sa-1 stie acei nesabuiti care vor sa-si ia viata
— sinucigasii. Nu vor fi primiti cu simpatie sau intelegere de lumea
spiritelor. Au ratat de bunavoie un rar prilej de evolutie. Viata umana
este un cadou invidiat de spirite, iar unele sunt in stare de orice sacrificii
pentru a ajunge la ,,pupitrul de comanda” al unei minti umane.

Putem clasifica fenomenul migratiei sufletelor in trei cazuri
generice: unul patologic psihic, altul patologic spiritual si ultimul,
misionar.

1. Ca patologie psihiatricA amintim tulburarea de personalitate
multipld. Intr-un om se perindi, in mod spontan si regulat, doui sau mai
multe personalitati distincte. Starile dureaza cateva ore sau chiar luni,
pana la revenirea personalitatii de baza.

2. Ca patologie spirituald, este vorba despre un fenomen descoperit
de parapsihologul Nina Petre prin analize karmice, in care un spirit bun
pleaca din om din cauza ca acesta a capatat obiceiuri rele. Spiritul pur si
simplu nu mai suporta ambianta decadentd frecventata de om,
comportamentul sdu malefic. Prin plecarea sa, alt spirit 1i va lua locul, si
va fi un spirit compatibil cu obiceiurile rele, adica un spirit demonic. Un
astfel de exemplu este cazul vestitului criminal in serie Rimaru (conform
cercetarii efectuate de clarvazatoarea NINA PETRE).

3. Ca misiune spirituala, este vorba atat despre cazurile celor doi
mari initiati amintiti mai sus, cat si evenimentul Buneivestiri, revelat de
Insisi Maica Domnului mediumului Nina Petre si publicat in cartea
LSltuatia paranormalilor in societatea romaneasca. Spiritismul, metoda
moderna de investigatie”.

MISIUNEA SPIRITUALA WALK-IN

Maica Domnului ne relateaza cum spiritul sau, de nivel supra-
angelic, a decis sa se incarneze intr-o femeie curata sufleteste din Israel,
pentru a pregati terenul intruparii complete a marelui spirit divin al lui
Isus. Maica Domnului a ales-o pe Maria, iar spiritul originar al acesteia,
de comun acord, a parasit trupul ei, ldsand inaltul Spirit sa preia
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controlul corpului si vietii Mariei. In acel moment, Maria a primit vizita
arhanghelului Gavriil, care a anuntat-o cd a primit o mare misiune
spirituala. Aici trebuie sa ne amintim de diferenta majora care exista
intre mintea omului si constiinta sa spirituald, la marea majoritate a
oamenilor. Mintea are autonomia sa relativa, pe care ego-ul are tendinta
sa o absolutizeze. Totusi, identitatea omului nu este data de instrumentul
mintal, care are o functiune limitata la planul fizic, ci de spiritul sau.
Schimbandu-se spiritul, identitatea omului s-a schimbat, lucru pe care 1-
a sesizat si Iosif, sotul Mariei. Dupa ce a ramas insarcinata si a primit
noul Spirit, Maria nu a mai fost niciodata atinsa de Iosif ca sot, existand o
mare diferenta spirituala intre ei.

Spiritul Iui Isus Cristos nu a folosit acelasi mijloc de incarnare
rapida, pentru ca El a urmarit sa isi supravegheze personal evolutia
umana, in toate detaliile biologice si psihice, pentru a crea un om de cea
mai mare puritate mentala si karmica, un om perfect, care a fost Isus din
Nazaret.

Ar fi cazul sa facem cateva referiri la karma: cui ramane ea, spiritului
misionar sau celui ,refugiat”?

Karma din vietile anterioare ale spiritului se pastreaza ca seminte in
stratul cauzal al perispiritului. in sanscriti se numesc samskara, vasana,
lipika etc. Si facem o analogie cu ADN-ul. In celula-ou primordials,
zigotul, exista un singur exemplar de ADN. Odata cu multiplicarea
celulelor in embrion, se multiplica si ADN-ul. Tot astfel, particulele
esentiale karmice din perispirit umplu intreg corpul energetic care se
formeaza odata cu corpul fizic al embrionului uman. Karma se difuzeaza
in tot corpul, pe stratul cauzal.

Acum, dupa refugierea spiritului nativ, particulele sale karmice
raman in corpul omului (spre deosebire de o moarte normald, in care
intreg perispiritul ar urma spiritul). Ele vor fi preluate, vrand-nevrand,
de noul spirit misionar, care va avea de luptat cu karma vechiului locatar.
De obicei, spiritul misionar este de factura foarte inalta si vine numai cu
o karma foarte buni, amestecand deci cele doua mosteniri karmice.
Conform ,contractului”, spiritul misionar nu va parasi corpul decat la
moarte, facand tot posibilul sa traiasca conform unor standarde divine si
indeplinindu-si misiunea spirituala pentru care s-a intrupat in aceasta
modalitate originala si rapida. Daca noul spirit va ,arde” karma negativa
preluata, va avea de castigat si celalalt spirit, ,refugiatul”. Reciproc, daca
ar produce karma negativa necompensata (situatie teoretica, dar practic
imposibila!), ea i-ar aduce prejudicii si spiritului plecat.

Situatia este similara, dar uzual inversia, in cazul patologiei
spirituale. Spiritul bun, care a plecat, din dezgust, din corpul pacatos, va
avea de suportat urmarile karmice ale faptelor produse de omul condus
acum de spiritul malefic. In acest caz, nu mai este vorba de vreun
contract, ci de ,dezertare” pur si simplu. In mod normal, ar fi trebuit ca
spiritul sa ramana la locul sau si sa se straduiasca sa-1 influenteze pozitiv
pe pacatosul de om.
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Desigur ca uneori indreptarea pare ca nu mai este posibila, din cauza
ca omul este prea corupt, prea depravat. Tocmai de aceea, o alta varianta
aleasa de spiritele bune este sa provoace moartea omului respectiv,
printr-un accident sau grabindu-i o boald fatala. Spiritul va fi astfel
eliberat de corvoada unei existente fara orizont de evolutie si inaltare.

In parantezi fie spus, si spiritul riu, daci triieste intr-un om bun, va
fi nemultumit. Daca nu il va face sa se poarte urat, pe placul dracilor, va
renunta sa-l1 mai coordoneze si, de cele mai multe ori, ii va provoca
moartea. Este posibila insa (mai mult teoretic) si o situatie de migrare,
prin care, dupa starea de moarte aparentd sau coma, locul spiritului
malefic sa fie luat in acel om de un spirit mai bun decat antecesorul. Vom
avea de a face cu o transfigurare surprinzatoare, benefica.

Am ajuns cu discutia la fenomenele din preajma mortii (near-death
experience), cercetate de parapsihologie. Rareori transformarile
profunde ce au loc in pacientii care se intorc de pe celalalt tiram sunt
datorate unui ,transplant de spirit”. Relatarile respectivilor pacienti nu
dau de inteles asemenea schimburi si nu vom face speculatii in aceste
cazuri. Ne rezervam dreptul de a ne da parerea numai in cazurile studiate
de specialistii in  telepatie, prin cercetarea  continuturilor
subconstientului.

@ Un alt argument privind validitatea teoriei spiritologice sunt
,vocile” auzite in creier de unii bolnavi psihic sau mediumi auditivi. Ele
nu sunt imaginate, ci receptate obiectiv. Diferenta dintre efecte (ori
boald, ori performanta laudabild) o da posibilitatea de control asupra
canalului telepatic, precum si calitatea partenerilor de dialog mental.
Bolnavii sunt total dominati, de obicei de spirite inferioare, rautiacioase,
pe cand mediumii detin controlul constient asupra dialogului telepatic cu
entitatile astrale, care sunt de obicei spirite superioare, binevoitoare. Cei
care interpreteaza ,vocile in creier” ca halucinatii auditive nu explica, de
fapt, absolut nimic.

@ In privinta vederii subtile a anumitor entititi, existd mai multe
situatii diferite.

Spiritologia postuleaza existenta de netdgaduit a formelor de viata
imateriala, numite spirite. Ele pot aparea din proprie initiativa, in
anumite momente propice, in fata ,ochiului spiritual” al unor oameni
dotati cu clarviziune.

Mai existd si o altd posibilitate, anume ca mintea obsedatilor sa
creeze forme-gand foarte puternice, intense, care sa genereze in lumea
astrala personaje aparent reale, insa datorate exclusiv ganditorului. Ele
capata treptat contur si chiar o personalitate proprie, de obicei cea
corespunzand obsesiilor omului. S-ar parea ca, in general, complexele
psihanalitice, fobiile, obsesiile, fixatiile genereaza si sunt, la randul lor,
generate de structuri mentale, aproape substantiale, cu o relativa
autonomie, care tind sa permanentizeze un cerc vicios de gandire.

R R R L L AR LN

Razvan Alexandru Petre — Filosofie spiritualé 110



Acestea pot aparea, persoanelor dotate cu vedere extra-optica, ca si cum
ar fi spirite. La aceste forme-gand inferioare se refera ,Cartea tibetana a
mortilor” (Bardo Thodol), unde se spune ca proaspatul defunct se va
confrunta in primele zile cu propriile sale creatii psiho-afective, sub
forma unor personaje infricosatoare, lascive, triste etc., pe care trebuie sa
le distruga prin puterea discernamantului.

NOTA: Cei care ,nu cred”, pur si simplu, in valabilitatea teoriei spiritologice, ar
trebui sa se intrebe de ce acest model multimilenar isi pastreaza actualitatea? Si
cum se poate ca o simpla speculatie logica, un construct mental artificial sa poata
explica atatea enigme. Inseamna ca este o ,speculatie” geniald si meritd a fi
apreciata ca atare. Ar trebui sa ne amintim cu onestitate ca multe teorii ,stiintifice” s-
au dovedit a fi false. Din fericire, stiinta isi recunoaste limitele si vrea sa inainteze
spre adevar.

Exista in lumea astrala si eterica ,formatiuni ectoplasmatice”
(numite in general ,fantome”, ,aparitii”), care nu sunt altceva decat
bucati de aura din foste organisme integrale, acum defuncte. Aceste
nuclee eterice au o foarte mica inteligenta proprie, rezultata exclusiv din
mecanismele psihice mostenite de la omul decedat. Conduita acestor
fantome nu este coerenta, inteligibila, fiind alcatuita doar din
reminiscente comportamentale marcate de foste dorinte intense.

Mai exista si situatia in care spiritele dezincarnate, pastrand legatura
emotionald cu persoanele dragi de pe Pamant, isi trimit uneori o parte
semnificativa din aura lor (perispiritul) pentru a se reuni in gand si traire
sufleteasca cu cei lasati in viata. Se poate deci intampla ca spiritul sa nu
participe direct, ci doar prin acest ,delegat astral”, la reintalnirea cu
rudele dragi sau cu locurile preferate.

ARGUMENTE FINALE

Fenomenele parapsihologice pot fi explicate asa cum am aratat mai
sus.

In fizica actuald primeazi experimentele mentale. Ipoteza, daci este
sustinutii de un aparat matematic, devine teorie. In spiritologie apelim la
rationamentul inductiv si deductiv pentru demonstrarea teoriei.

Cine doreste o verificare experimentald are la dispozitie propriile
sale capacitati paranormale latente, cu care poate experimenta
suplimentar ceea ce afirma spiritologia.

In plus, bibliografia de specialitate (scrieri clasice si moderne din
domeniu, unanim acceptate de eruditi) ofera o cazuistica imensa, care
poate fi coroborata cu teoria spiritologica. Concluziile noastre, bazate pe
studiile de caz si pe interviuri revelatorii dezvolta si intaresc teoria.

Fotografiile spiritiste trimise de diversi colaboratori din diverse
colturi ale lumii, surprinse cu diverse ocazii, sunt alte argumente de o
valoare stiintificA inestimabila (vezi galeria cu fotografii spiritiste din
site-ul www.spiritus.ro). Toate fotografiile surprind forme luminoase
care reprezinta forme geometrice ale spiritelor, locuitori ai lumilor
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paralele. De cele mai multe ori, iau forme sferice irizate, cu o dantelare
specifica, ce le deosebeste clar de orice alt fenomen natural cu care ar
putea fi confundate (vapori sau picaturi de apa, fire de praf). Nu este
vorba de cauze normale (care nu au cum sa fie reproduse artificial si
repetitiv in mijlocul naturii!), ci de cauze paranormale, influentate si de
intentiile fotografului.

De altfel, dintre ,scepticii” care se lauda ca ar putea fabrica si ei
fotografii de acest fel, nici unul nu a si demonstrat ca poate crea o astfel
de falsa forma spiritista! Chiar presupunand ca ar reusi sa strecoare un
fals (dat fiind ca tehnologia digitala a ajuns la performante deosebite!),
acesta nu ar avea putere de contestatie printre sutele de alte poze
autentice, primite de la nenumarati amatori, care nu au nici un interes sa
le falsifice, iar unora aproape ca nu le vine sa creada ce au surprins in
poza. Explicatia stiintifica a fenomenului, in acest caz particular, nu tine
atat de verificarea tehnica (desi are rolul ei important, pentru eliminarea
altor posibile explicatii), cat mai ales de cantitatea probelor si de originea
extrem de diversa a lor, provenind de la persoane de buna credinta (cel
putin imensa lor majoritate).

Oricum, o stiintd nu se poate intemeia pe marturia unui singur om.
Dar marturiile a mai multor oameni pot conduce la concluzii ferme, cu
valoare stiintifica. Cautam adevarul. Credem ca am aflat o parte, pe care
v-0 impartasim...

w* KK
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4. SUFLET $I SPIRIT

MICUL SPIRIT

Spiritele sunt uneori geloase pe om. Acesta are puterea si puna
imediat in fapta cele mai nobile sau nastrusnice idei. Pentru om este atat
de simplu ceea ce spiritul, desi liber sa zboare oriunde, nu poate sa faca.
Spiritul e mic cat o gamalie de ac, invizibil, plutind nestingherit printre
oameni, ca si inexistent. El vede tot, pofteste multe, dar nu poate nimic.
Cel mult isi spunea in sinea sa: ,,Ce le-as mai arata eu astora!”.

Frustrarile adunate astfel de micul spirit se tot aduna, pana cand,
intr-o zi, izbucneste: ,Vreau sa redevin om!”. Uita de riscuri si se avanta
cu ochii inchisi, impins de la spate si de amici binevoitori, intrand intr-un
embrion uman, viitor omulet. Trec multi ani terestri pana omuletul
ajunge matur, stipan pe viata si pe faptele sale. E adevarat, in clipele
cruciale, faptele sale sunt stapanite mai mult de destin! Este ,timpul
impus”. Dar ramane destul timp in care omul este absolut liber sa faca
orice 1i trece prin cap, fara oprelisti de nicaieri. Este ,timpul sau liber”.
Libertatea data de sansa de a se fi nascut om.

Fostii amici, ramasi pe tusa, il privesc cum face cele mai prostesti
lucruri, dar il inteleg si nu-1 judeca prea aspru. Se va judeca singur mai
tarziu. Acum este clipa lui de glorie si suprema libertate de actiune.

Viata omului trece repede, o clipa in eternitatea spiritului. Fie el
geniu, tiran sau om obisnuit, faptele sale vor fi inghitite iremediabil de
falcile Timpului. Nimic nu dureaza la nesfarsit, nimic ce poate face un om
nu are un efect absolut cataclismic sau salvator. Marile efecte se obtin
doar cu sprijinul entitatilor care supravegheaza lumea de pe piedestalul
intelepciunii divine. Dar totul se macina in moara Timpului si se
recicleaza in noi versiuni.

Riscul incarnarii merita scurtele satisfactii de concretizare a viselor
si bucuria de a se manifesta liber, deseori nebuneste, chiar sfidator. Desi
gelos, micul spirit observator este incredibil de tolerant. Admite adevarul
ca acum e clipa de glorie a omului! Desigur, ea nu dureaza mai mult
decat bazaitul fudul al unei muste de cateva zile...

Omul intelept si iubitor are privilegiul, si el, de a privi animalutele cu
ochiul intelegator al micului spirit. Fiintele vii ce-si traiesc viata frenetic
din jurul sau il incanta fara niciun motiv personal. El le aproba tacit, le
incurajeaza si chiar le sprijina existenta, din simpatie sincera. Asa cum
este chiar el privit de spirite, la randul lui, se molipseste de aceasta
perspectiva toleranta, detasata si total aprobatoare.
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Spiritele se bucura empatic de realizarile omului. Iar cand vine vorba
de suparari, spiritele se bucura ca nu sunt ele cele incarnate intr-un corp-
durere omenesc.

Dar oare aceste spirite nu au altceva mai interesant de facut decat sa
spioneze viata oamenilor? Spiritele inalte au, desigur, si alte placeri
superioare. Dar nu despre ele am vorbit acum, ci despre spiritele umane
obisnuite, aflate in plina evolutie, pentru care viata de om este aproape
singurul centrul de interes. De ce? Poate si pentru ca ofera posibilitatea
unei rapide ascensiuni in rang de spirit. Viata omului, asa de plina de
intamplari neprevazute, de emotii si fapte de tot felul, ofera o larga paleta
de experiente pentru spiritul incarnat, de negasit in relativa liniste a
lumii spiritelor bune. Intr-un mod vulgar, cum spun unii, in rai e cam
splictiseala”. Dar, ca sa fim corecti, unde e plictiseala nu e rai, ci o zona
inca imperfecta a fiintelor care se grabesc sa traiasca cat mai multe
experiente evolutive. In trup de om.

Este normal ca omului sa ,li placa viata”, sa se afunde cu totul in
trairea ,acum si aici”, fiindca ,doar o viata are omul”. Depresiile,
nefericirea si alte tulburari psihice 1i scad pofta de viata. Este normal si
bine ca omul sa se bucure, sa actioneze conform dorintelor sale, sa isi
implineasca visurile si sa radieze optimism.

Dar mai exista o alta varianta de a-ti trai viata si anume tentativa de
a scapa de conditionarile fizice, privind spre lucrurile invizibile, dar
profund reale. Viata spirituala ne departeaza de bucuriile comune,
promitandu-ne si alt fel de bucurii, celeste, mai rafinate. Calugarii,
misticii, yoghinii si altii ca ei 1si rup voluntar legaturile cu viata obisnuita,
sperand in implinirea unor ,promisiuni divine”. Aceasta propensiune
umana si stil de viata nu s-ar fi transmis peste veacuri daca nu ar fi oferit
realmente niste satisfactii speciale. Mirajul vietii obisnuite este mult prea
puternic pentru a-i rezista doar din ambitie si vointa. Este nevoie si de
fericire, pe care cautatorul spiritual o gaseste in apropierea interioara de
taramul spiritelor libere.

Nu putem prescrie tuturor oamenilor acelasi mod de viata, acelasi tel
de urmat. Unii, spirite mai tinere, s-au incarnat pentru a isi bucura
simturile. Altii, spirite cu multe vieti la activ, sunt mai plictisite de
repetarea acelorasi experiente care sfarsesc la fel; ei cauta altceva, de
negasit pe acest Pamant si in forma umana. Sa-i spunem fericire
durabila, adevar absolut, libertate vesnica, cunoastere totala...

Paradoxal, cautatorul spiritual trebuie sa continue a vietui ca om
pentru a le dobandi, atat timp cat i este dat sa traiasca prin soarta. Daca
pleaca ,dincolo” prematur, el pune capat oricarei posibilitati de evolutie.
Deja se ,fixeaza” pe un nivel care rezoneaza cu spiritul sau, devenit acum
liber. Liber, dar imperfect. Din nou, un mic spirit...

5 august 2009
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OMUL, FIINTA DE SIMBIOZA

,Cine sunt eu?” La aceasta intrebare, raspunsul normal ar fi: ,Eu,
omul, sunt un SUFLET intr-un trup”. Prin suflet intelegem constiinta
umana dublata de gandire, memorie si emotii.

Despre nemurirea personald, intuitia generala ar fi urmaétoarea:
LSufletul meu s-a nascut odata cu trupul. La moartea corpului, sufletul
va continua sa traiasca, dar fara trup.” Cat de mult? Ateii spun ca cel
mult cateva minute, fiindca sufletul ar fi produsul activitatii creierului.
Religiosii cred ca etern, intr-o lume ideala.

In ambele cazuri, sufletul uman ar avea in mod necesar o cauzi
materiala. Daca-i asa, este insa greu de inteles si acceptat in principiu
cum de un factor material, perisabil, ar putea genera un efect infinit. Sa
aiba mai multa dreptate ateii?

Nu. Continuitatea supravietuirii sufletului mult dupa moartea fizica
a fost confirmatd de milioane de oameni intorsi din moarte clinica,
precum si de cei care au experiente de decorporalizare. Deci putem
afirma stiintific ca sufletul poate supravietui dupa moarte cel putin
cateva zile sau mai mult, traind in alt spatiu. Materialistii sunt in eroare,
nefiind suficient informati.

Acceptand rolul obligatoriu al trupului in aparitia sufletului, nu-i
mai putem insa accepta eternitatea acestuia din urma. Filosofic vorbind,
ca sa fie vesnic, sufletul:

1. Ar trebui sa ia fiinta independent de corpul fizic efemer, pentru a
putea supravietui si fara el.

2. Ar trebui sa contina o particica din corpul lui Dumnezeu cel etern,
pentru a fi nemuritor, la randul sau.

Si astfel ajungem la notiunea de spirit. SPIRITUL este o mica parte
din Divinul Absolut, dotatd cu constiintd proprie, ca o holograma a
Divinitatii. Spiritul este o raza din Lumina Divind. Conform Stiintei
Spirituale, spiritul e alcatuit dintr-o parte creata, energetica (perispiritul)
— din care se trage si sufletul uman — dar si dintr-una necreata, fara
inceput sau sfarsit (nucleul divin etern). Sufletul provine din combinarea
spiritului nemuritor cu trupul muritor, fiind influentat de ambii, dupa
cum vom detalia mai jos.

Pe ce ne bazam cand sustinem ferm ca spiritul interior este diferit
de sufletul omenesc? Pe experienta directa pe care au avut-o marii
intelepti ai omenirii — ei au perceput Sinele Suprem (spiritul launtric) ca
fiind o fiinta pura diferita de sufletul lor (eul inferior). Marele intelept
vedantic Shankara spunea ,,Mintea nu este Dumnezeu”. Adica sufletul nu
este Spirit. Dar si pe experienta a nenumarati oameni obisnuiti care au
avut aceeasi revelatie.
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OMUL ESTE O FHNTA DE SIMBIOZA DINTRE UN CORP, UN
SUFLET SI UN SPIRIT. Aceasta este o perspectiva larg raspandita in
filosofiile si traditiile lumii.

Totusi, nu toate doctrinele spirituale sunt de acord cu aceasta triada.
Spiritistii kardecisti, ca si teologii crestini spun ca sufletul (sediul trairilor
psihomentale) este identic cu spiritul divin. Dar opinia ca sufletul este
sinonim cu spiritul poate fi contrazisa cu argumente specifice, dupa cum
urmeaza:

In paranteza fie spus, cele doua doctrine importante se contrazic in chestiunea
reincarnarii. Spiritistii sustin ca sufletul se va reincarna, pe cand crestinii afirma ca
sufletul va trai la nesfarsit ,in duh”, adica intr-un trup astral. De fapt, este treaba
sufletului ce va face dupa moarte — la fel de bine s-ar putea reincarna, dupa cum ar
putea vietui vesnic in stare de duh.

1 - Spiritistii kardecisti, ca si multi esoteristi, cred ca, la o noua
incarnare, spiritul este ,adormit” (sufletul nefiind altceva decat un spirit
»~adumbrit”), iar la moartea omului, spiritul ,se trezeste” la viata de duh.
Este o explicatie interesanta, dar care nu poate fi sustinuta logic.

Daca spiritul este o parte din Dumnezeu, imprumuta de la El nu
doar calitatea nemuririi, ci si pe cea a permanentei constiente. Ce s-ar
intampla cu Universul dacda Dumnezeu ar mai trage cate un somn sau ar
uita cine este El?! Lumea s-ar scufunda in haos. Tot asa, spiritul nu poate
uita vreodata cine este el cu adevarat: o mica parte din Divinitate, un
fragment holografic din Constiinta Absoluta. Doar asa poate evita
permanentul risc ca omul si decada. Deci sufletul, nestiind in mod
natural de cele spirituale, difera de spirit. Asa se explica si de ce sufletul
nu-si aminteste vietile anterioare traite de spirit in alte incarnari umane.

Exista relatari ale unor spirite care povestesc viata lor in zone astrale relativ
asemanatoare cu cele pamantene, de genul ,Domnul m-a dus in pajisti cu verdeata,
cu susur de ape si cantece minunate de pasarele...” Oare astfel de spirite nu se
dovedesc a fi nestiutoare despre natura lor pur divina? Deci, cu atat mai mult puteau
sa fie ignorante, ,adormite”, pe cand erau incarnate intr-un corp uman!

Intr-adevar, astfel de spirite aflate in zonele astrale (deci intermediare) se pot
bucura de forme frumoase, conform dorintelor si imaginatiei avute de suflet inainte
de parasirea corpului. Mai mult chiar, isi pot pastra aceleasi credinte, ideologii, iar
fiintele de acolo ar putea incuraja aceasta viziune inca limitata a lor, departe de
universalitatea gandirii divine. Explicatia este simpla: realitatea astrala se
construieste material din ganduri si dorinte, care sunt factori creatori imediati. Daca
sufletul omului nu s-a putut purifica suficient de mult de dorintele si mentalitatile
omenesti Tnainte de moarte, le va lua cu el dupa moarte. Or, sufletul fiind preluat de
spirit, acesta se incarca dintr-o data cu tot bagajul psihomental acumulat intr-o viata
de om. Spiritul se ingreuneaza, ca atunci cand mancam ceva foarte gras si nu mai
putem gandi normal, avand nevoie de o siestd. Daca spiritul asculta de cuvantul
Ingerilor Domnului, va invata in scurt timp c& se poate dezbara de toatd imaginatia
umana, pentru a deveni cu adevarat liber si puternic in lumea astrala. Daca e mai
indaratnic sau mai imatur, isi va pastra iluziile mult timp, considerandu-se a fi inca un
simplu suflet de om care vrea sa se bucure de atractiile simturilor (mult mai active si
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tentante in lumea astrala). Daca ar fi intrebat de un medium, acest spirit ar putea
spune ca sufletul este totuna cu spiritul.

Dar sa nu uitam ca, mai presus de lumea astrala a formelor iluzorii, se afla
lumea mentalo-cauzala, fara forme, in care traiesc spiritele trezite la realitate, adica
mai evoluate. Lumea fizica, astrala si mentalo-cauzala sunt prezente in acelasi
spatiu, diferind prin frecventa de vibratie (ne putem imagina situatia in care cele trei
stari de agregare ale apei coexista sub forma de gheata, lichid si abur!)

2 - Crestinii cred ca personalitatea sufleteasca se va perpetua in
eternitate, nesuferind transformari esentiale, ca o suprema opera divina.
Trupul, conform stiintei si bunului simt, nu poate reveni la viata dintr-un
cadavru putrezit, la ,judecata de apoi”. Dar, exista multe relatari ale
sufletelor oamenilor care au calatorit in lumea astrala, acolo unde fiintele
poseda un trup oarecum similar sau diferit de cel uman. Se pare deci ca
nemurirea trupului ar fi posibila in lumea astrala, de dupa moarte.

Dar ar trebui sa ne intrebam de ce oare ceva asa de limitat, cum este
firea si forma omului, ar avea norocul de a nu dispare niciodata. Mor
planete, sorii devin pitice albe, galaxii intregi se ciocnesc ori sunt
inghitite de gauri negre, dar personalitatea marunta a omului ar raimane
la loc de cinste, in vitrina cosmica! Desigur, e vorba de omul bun, salvat
de ,focurile gheenei” pentru vecie. Dar tot marunt si limitat este. Cui i-ar
folosi la nivel universal? Si ar fi oare drept ca acest suflet sia ramana
blocat intr-un tipar construit intr-o anumitd conjunctura sociald, o
anumita epoca istorica, o anumita zona de pe aceasta planeta pierduta in
infinit?! De ce oare Dumnezeu nu i-ar mai oferi sufletului si alte sanse de
a evolua spre o tot mai mare desavarsire si expansiune (sufletul fiind
creat — conform Sfintilor Parinti - ,,dupa chipul si in vederea unei tot mai
mari asemanari cu Creatorul”)?! Un suflet de om, oricat de bun, nu-L
poate egala pe Dumnezeu, nici micar pe Ingerii Sii. Or, expansiunea
inseamna sfarsitul personalitatii limitate, transformarea sufletului uman
intr-o fiinta cosmica, adica un spirit.

Se poate transforma un suflet intr-un spirit, in lumea de dincolo,
precum pupa devine fluture? Sau nu cumva un suflet este absorbit intr-
un spirit, in spiritul cu care a convietuit pana atunci?

Este paradoxal faptul ca Biserica Ortodoxa respinge opinia monofizita ca fiind o
erezie. Conform acesteia, firea umana (mai putin desavarsita) a lui Cristos ar fi fost
complet absorbita de firea Sa divina, asa cum un cub de zahar se dizolva in apa.
Aceasta erezie s-a numit ,monofizitism” (,0 singura fire”). Sinodul IV ecumenic de la
Calcedon a condamnat in 451 aceasta invatatura si a stabilit ca au existat doua firi
desavarsite in una persoana a lui Cristos, unite ,in mod neamestecat, neschimbat,
nedespartit si neimpartit”.

Paradoxul este acela ca teologii nu aplica restului oamenilor aceleasi principii
ca in cazul omului Isus, adica ei nu diferentiaza sufletul de spiritul omului obisnuit. Tn
general, teologia crestina abunda in analize asupra constitutiei sufletesti si divine a
lui Isus Cristos, dar rezultatele teoretice nu sunt niciodata extrapolate la firea umana
in general, astfel ca nu rezultda niciun céastig psihologic sau spiritual pentru
credinciosul de rand.
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Materialistii cred ca sufletul este o secretie a creierului, primind
influente din Cosmos. Opinia lor a fost, desigur, infirmata de marturii si
experimente consemnate in stiinta spirituala si parapsihologie. Din
contrd, intr-o frazare in oglinda, spiritualistii cred ca sufletul este o
secretie a spiritului, primind influente de pe Pamant. Sufletul este un fel
de prelungire a spiritului, la fel cum mahalaua este o prelungire a
orasului. Ca si mahalaua, sufletul este mai apropiat de viata
pamantenilor. Mahalaua nu poate dura la nesfarsit. Pana la urma, va fi
inghitita de metropola. Se va civiliza. Nici sufletul nu este etern, ci va fi
asimilat in spirit dupa moarte. isi va pierde constiinta separati, dar va
castiga nemurirea.

Ca produs spiritual, sufletul omului are uneori experiente
nepamantene si trairi extracorporale — toate generate si sub controlul
spiritului invizibil, aflat chiar in centrul sufletului. Deci afirmatiile
religiei pot fi sustinute de marturii ale unor oameni care au trecut prin
fenomene neobisnuite, paranormale. Sufletul insoteste spiritul, pe care
nu il vede, si care 1i face toate poftele cand iese din corp. De aceea,
sufletul uman are impresia ca este pe deplin liber in lumea astrala si se
simte atotputernic. De fapt, el este supravegheat si coordonat de spiritul
interior, ca intotdeauna. Sufletul nu e niciodata singur, ci agatat la
remorca spiritului, facand corp comun cu acesta.

Religiile vizeazd — wunele explicit, altele implicit — nemurirea
spiritului. Dar spiritul nu are nevoie de religie, el stie totul, dintotdeauna,
direct de la Tatil Creator si Ingerii Lui. Religia se adreseazi sufletului
uman, 1i promite acestuia vesnicia, in schimbul moralitatii. Mintea
noastra este limitata si, in plus, egoismul nostru feroce trebuie ademenit
ca sa se domesticeasca. Un om imoral ar putea fi sanctionat de societate,
sau nu. Dar cu siguranta ca faptele sale reprobabile vor aduce suferinta
spiritului si oamenilor in care el se va reincarna. De aceea, spiritul face
tot ce poate pentru a infrana impulsurile imorale ale sufletului uman.
Spiritul preia si bune, si rele de la suflet. Si reciproc. Ele traiesc in
simbioza.

Inseamnd oare cd religiile ne mint frumos, pentru ca sufletul sd
faca jocul spiritului? Nu ne mint, ci ne ofera argumente pe care sa le
putem intelege, la fel cum miturile si legendele au un evident rol
educativ. Mai mult, este perfect adevarat ca sufletul nu dispare, ci este
absorbit de spiritul etern. Personalitatea egotica va muri, dar constiinta
umana va fi preluata de spirit. Deci constiinta umana are continuitate, cu
deosebirea ca ea dobandeste o noua perspectiva, odata cu asimilarea ei in
constiinta spiritului (din care a si fost desprinsi, la inceputul vietii
terestre).

Asa cum am spus, spiritul este format din doua parti: una creata
(perispiritul) si cealalta necreata (nucleul divin). Perispiritul este supus
evolutiei permanente, pana la perfectiune. Nucleul nu se schimba
niciodata, caci absolutul este imuabil, e vesnic acelasi. Dupa cum ,orice
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inceput are un sfarsit” este valabil si ca ,,ceea ce este creat prin combinare
se va dezintegra intr-un final”.

Si spiritul, in forma sa duald, se va dezintegra candva! Dupa ce
perispiritul va atinge perfectiunea evolutiva, nucleul divin va fi resorbit in
Dumnezeire. Perispiritul va fi abandonat, redat naturii universale din
care a fost alcatuit. Spiritul va renunta atunci de bunavoie si cu mare
dragoste la constiinta sa individuala, limitata, pentru a castiga Constiinta
Absoluta, Totald, Dumnezeiasca.

Constatam o analogie izbitoare. Astfel, sufletul omului continuad sa
supravietuiasca mortii trupului material, prin absorbtia sa in perispirit.
El pierde insusirile umane incompatibile cu puritatea vietii spirituale. Tot
astfel, dupa nenumarati eoni de evolutie in Univers, spiritul
supravietuieste mortii (dezagregarii combinatiei perispirit-nucleu), prin
absorbtia sa de catre Spiritul Absolut Divin. Asa se inchide ciclul creator,
intoarcerea Razei de Lumina la Sursa sa.

Periodic, la sfarsitul fiecarei incarnari, individualitatea omului se
retrage in individualitatea spiritului. Iar in finalul evolutiei spirituale,
individualitatea spiritului se disipeaza in Unicitatea nediferentiata a
Divinitatii. Dar, ca oameni si ca spirite, suntem cu totii foarte, foarte,
foarte departe de acest moment de incununare cosmica si indumnezeire
absoluta...

29 mai 2011
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SUFLET SI SPIRIT - UNIRE SI SEPARARE

JImparatia lui Dumnezeu este induntrul vostru.” (Luca 17:21)

Este adevarat, absolut adevarat! Dar atunci de ce nu o simtim?
Citind articolul de mai jos, poate ca totul va deveni mai clar...

Cititorul de spiritualitate sau esoterism nu prea va gasi in scrieri* o
clarificare a diferentei dintre suflet si Spirit, dintre ego si Sine Superior.
Desi se vehiculeaza foarte des aceste notiuni, ele se considera a fi
subintelese sau intuite de cautatorul spiritual. De aceea, pot apare
confuzii regretabile ce pot duce fie la gonflarea ego-ului (confundat cu
Sinele Superior), fie la nerecunoasterea actiunii Spiritului in atitudinile si
comportamentul omului (ratand astfel o apropiere mai rapida de El). Am
abordat acest subiect delicat si in alte scrieri.

* Din fericire, am gasit intdmplator o exceptie in
imensul internet. Este un desen frumos care
converge cu ideea pe care o repet aici. Ma refer la
distinctia si separatia care exista intre om si Spirit.
latd din link-ul respectiv’® un cuvant cheie:
+PARTENERIATUL dintre fiinta umana si Sufletul
cosmic (Sinele Divin superior, adica Spiritul)”. Vorbind
despre parteneriat / colaborare, implicit trebuie sa
intelegem ca e vorba despre o SEPARARE dintre cei
doi. Desigur, in pagina respectiva se insista doar pe
conexiunea luminoasa ce uneste Omul cu Spiritul,
precum si Spiritul cu Divinitatea Suprema.

Autorul site-ului mai scrie (priviti desenul):
.Lumina Cristicd curge din inima Divinului
Individualizat (adica din Spirit — n.n.) si se ancoreaza
in inima corpului fizic’. Eu interpretez aceasta ca fiind
,divizarea Constiintei”, notiune pe care am introdus-o
cu alte ocazii cand am explicat formarea sufletului,
continuitatea consgtiintei dupa moarte, precum si
liberul arbitru pe care il are omul.

In randurile de fatd voi sublinia mai ales aspectele psihologice care
marcheaza diferentele dintre sufletul si Spiritul omului. Aceasta abordare
va poate oferi subiecte de meditatie cu o mare forta revelatorie. O
recomand ca o completare la ciautarea individuala a Adevarului, ce o
puteti realiza pe orice cale spirituala traditionala sau spontana veti dori...
Atunci cand capul este prea infierbantat, ne prinde bine un dus rece
(tinandu-ne inima calda, folosind mai ales ceea ce ne leagd de Spirit si

19 http://www.lcrawfords-
manymansions.com/Ascended%20Master%2olInstruction/Magic%20Presence/The%20Magic%20Pre
sence%203.htm
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Dumnezeu). Pentru pastrarea smereniei e nevoie sa ne amintim mereu,
cu luciditate, care ne sunt limitele. Surprinzator, aceasta modestie ne va
ridica pe scara spirituala mai sus decat am fi crezut.

In general, separarea dintre om si Spirit incii nu este bine definita si
nici inteleasa. Poate din teama ca ar putea provoca grave neintelegeri si
proteste. Consumatorii de literatura esoterica, ca si discipolii unor
traditii spirituale, nu sunt dispusi sa cedeze fara lupta la ideile lor. Este o
lupta de idei, dar nu mai putin eroica.

Amintirile din vietile anterioare sau dintre ele nu apartin omului, ci
Spiritului. Faptul ca ele ne pot ajunge la cuget este uneori o intamplare,
iar alteori urmarea vointei Spiritului. Memoria singura nici nu ar fi de
ajuns; e nevoie si de intelegerea amintirilor, ceea ce presupune o
cunoastere vasta, cosmica, specifica Mintii Spiritului. Or, daca am avea
aceastd Minte, am intelege totul instantaneu, fira a mai citi atatea
teorii... N-am mai invata totul de la zero, n-am mai face atatea greseli.
Tocmai fiindea nu ne amintim incarnéarile trecute este un argument ca
sufletul difera de spirit.

Originea divina a omului nu rezida in presupusele sale amintiri din
lumea spiritelor. Divind este originea Constiintei sale. Iar Constiinta
umana este diferitd atat de minte, cat si de memorie. Am detaliat aceste
aspecte in cartea mea ,CONSTIINTA UMANA, INTRE MINTE SI
SPIRIT”.

SPIRIT SI SUFLET iN BIBLIE

In scrisorile apostolice din Noul Testament apar urmitoarele
referinte privind distinctia neta dintre Spirit si minte, respectiv Spirit si
suflet:

| Corinteni 14:15 Duh/minte  (rom.) Espiritu/entendimiento  (span.)

Spirit/understanding (engl.) Geist/Sinn (germ.) Spirito/mente (ital.) Esprit/intelligence
(fran.) Espirito/entendimento (port.)

| Tesaloniceni 5:23 Duh-suflet-trup (rom.) Espiritu-alma-cuerpo (span.) Spirit-
soul-body (engl.) Geist-Seele-Leib (germ.) Spirito-anima-corpo (ital.) Esprit-ame-
corps (fran.) Espirito-alma-corpo (port.)

EGO si SINE versus SUFLET si SPIRIT

In multe dintre scrierile spirituale contemporane se folosesc expresii
de genul ,Ego-ul trebuie anihilat”, ,Ego-ul este un Eu fals”, ,lasa-te in
grija Sinelui tau superior” etc. Cred ca se ivesc unele confuzii prin
utilizarea termenilor ,Ego” si ,,Sine”. Iata de ce:

- Cuvantul Ego este sinonim cu sufletul omului. Ego-ul va dainui
pana la moarte. Nu se pune problema distrugerii voite a ego-ului, care ar
fi precum taierea cracii de sub picioare — o sinucidere fizica sau
psihologici. In spiritualitatea autentici putem vorbi doar de purificarea
impulsurilor si starilor Ego-ului, astfel ca ele sa nu mai fie maculate de
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diverse influente inconstiente sau venite de aiurea si care ne provoaca
regrete ulterioare.

Ba chiar, in psihologie, se vorbeste despre ,,dezvoltarea si intdrirea
ego-ului” sau de a dobandi un ,ego sdndatos”, iar asta poate aduce si mai
multa confuzie in lecturile spirituale.

- Cand vorbim despre Sine, s-ar putea intelege ca vorbim tot de Ego,
unul ceva mai ,aristocrat”, dar in esentd acelasi. Dacid spunem Sine
superior, sensul ramane vag: poate fi un ideal abstract sau o credinta de
tip religios in ceva exterior. Nu prea gasim specificat faptul ca Sinele are
o vointa separata de a omului, uneori chiar intentii diferite. Sinele poate
fi acel ,alter-ego” pomenit in psihologie.

De aceea, consideram ca sintagma ,Spiritul incarnat” defineste
neechivoc o entitate cu care sufletul convietuieste. Nu este o entitate
ocazionala si straina, ci insasi sursa divina care il anima, ii da pofta de
viata, 1i ofera mare parte din personalitate si 1i impiedica trupul sa se
descompuna.

In general, vom prefera denumirile conjugate de suflet si Spirit,
fiindca au un sens mai precis definit.

Ego si Alter-ego

SUFLET FARA SPIRIT, SPIRIT FARA SUFLET

Invititura traditionald crestin ortodoxi sustine ci Isus Cristos avea
atat o natura divina (Spiritul nemuritor), cat si una umana (sufletul).
Totusi, conform aceleiasi dogme, oamenii nu ar avea decat o natura
umana (sufletul creat la conceptie). Concluzia logica este ca oamenii ar fi
lipsiti de Spirit...

Desigur, aceasta concluzie nascoceste o prapastie artificiala intre
Isus si noi, ceilalti oameni. Astfel, nu-1 mai putem privi ca pe un frate
spiritual mai mare. Ramane doar un prilej de uimire si o speranta de
ajutor, dar NU mai poate fi si un model de urmat!... Isus-omul devine
chiar mai straniu decat un extraterestru. De fapt, de mult timp preotii 1-
au suspendat pe Isus undeva, sus, ca sa nu-L putem ajunge decat cu
aprobarea si metodele lor.

Conceptiile new-age, pe de alta parte, considera ca omul este doar
un Spirit dotat cu trup. Omul ar fi, dupa acestia, un Spirit adormit,
obnubilat de mirajul lumii materiale. Toate caracteristicile sufletesti ar
apartine deci Spiritului, sufletul si Spiritul fiind acelasi lucru.
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Budismul nu clarifica subiectul. Vorbeste despre minte la modul
general, care ar corespunde termenului de suflet, dar combinat si cu
caracteristici ale Spiritului (ex: ,constiinta fara inceput si fara sfarsit”).
Unii 1i spun mintii, spirit, dar neavand acelasi inteles cu Spiritul distinct
care anima omul.

Pe scurt:
Omul, in crestinism: Trup ----- Suflet --———- ?
Omul, in new-age: Trup ------- ? - Spirit

Dupa cum se vede, ambele conceptii au lacune.

VIZIUNEA CORECTA SEPARA SUFLETUL SI
SPIRITUL

Noi credem ca, atunci cand vorbim despre ,om”, ne referim in
principal la SUFLETUL sau! Desigur, este foarte influentat de trup, de
mediul fizic, de ambianta psiho-mentala, ca si de vointa Spiritului sau.
Dar sufletul este, el insusi, un decident autonom. Nucleul sufletului — pe
care il numim Constiinta — provine din Spirit, dar este independent de
acesta din urma. Constiinta este un mic fragment divin din Spirit,
imprumutand o parte din caracteristicile acestuia, din personalitatea sa.
Aceasta Constiinta divina supravietuieste mortii (realipindu-se de
Spiritul sursd). Numai asa putem explica de ce, pe timpul vietii, omul
difera mult de Spirit, iar la moarte cei doi redevin o singura entitate.
(Aceste subtilititi le-am detaliat in cartea ,,CONSTIINTA UMANA,
INTRE MINTE SI SPIRIT”)

Atunci cand primim inspiratii si intuitii, ne cuplam automat cu
Constiinta Spiritului. O foarte bund unificare se poate realiza prin
meditatie contemplativa (alte ocazii: decorporalizarea, moartea clinica).
Mecanismul fuziunii cu Spiritul este unul foarte simplu, armonios,
eficace si natural. Desi in mod obisnuit omul difera in multe privinte,
prin interiorizare profunda el poate deveni una cu Spiritul si cu
Dumnezeu. Este un miracol si o taind accesibila doar fiintei umane
evoluate.

Tinand cont de toate acestea, este absurd sd pretindem oricarui om
limitat si muritor sa fie, sa se comporte sau sa se creada a fi un Spirit
nemuritor. Omul si Spiritul sau apartin de lumi total diferite, care
coexista si se hranesc reciproc. Ele trebuie sa conlucreze pentru binele
ambilor.

Pana la spiritualizarea sa deplina — eveniment foarte rar — trebuie sa
stim si sa admitem ca omul poate fi inferior potentialului sau spiritual.

In acelasi timp, omul nu este doar un animal inteligent, ci are
dreptul la o viata spirituala. Desigur, asta nu inseamna sa traiasca o viata
ca de inger. Ingerii nu sunt oameni si nici nu pot fi. Iar Terra nu este
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Paradisul. Omul trebuie sa-si traiasca viata sa fireasca primita de la
Dumnezeu si de la Spiritul sau. Ce poate el sa faca este sa incerce o
apropiere interioara de Spirit, o sincronizare intre vointa sa si cea a
Spiritului, intre gandurile si sentimentele sale si cele ale Spiritului. Cand
aceasta simbioza este dusa aproape de perfectiune, putem spune ca omul
traieste echilibrat si spiritual, manifestand in lume Vointa lui Dumnezeu.
Intr-o viati spirituald autentici, abilititile paranormale pot apare intr-o
masura mai mare, mai mica sau deloc vizibil.

Prin aceasta larga viziune spirituald, pe de-o parte le dim dreptate
umanistilor care proclama dreptul omului de a trai cu placere, dar si cu
deplind responsabilitate. Facand fata atator factori perturbatori (boli,
poluare, saracie, stres, natura ostila, ticilosia semenilor si multe altele)
pamantenii totusi supravietuiesc — iar asta-i meritul lor spiritual cel mai
mare! Merita compasiunea Cerului si a noastra.

Pe de alta parte, le dam dreptate si spiritualistilor care solicita
omului sa se eleveze, sa lepede invelisul greu al materiei si sa se ridice
catre planurile subtile superioare. Oricat de greu ne-ar fi sa traim, sa nu
uitdm sa traim frumos si generos!

Dupa cum sufletul (ego-ul) se afla la mijloc, echilibrand trupul si
Spiritul (Sinele superior, alter-ego), tot astfel o conceptie justa de viata
trebuie sa balanseze viata fizica si legile ei cu viata spirituala si legile ei
diferite. Cum va dansa acest balet complicat, este meritul si truda fiecarui
om in parte, precum si a Spiritului sdu coordonator. Nimeni nu poate
dansa pentru tine...

Mult mai important este sa ne recunoastem natura divina, caci de
cea animala si egoticA suntem suprasaturati de milenii. Trezirea
spirituala este un deziderat major. Este Viitorul.

Dumnezeu ne-a dat viata si atat. El nu are nicio pretentie de la noi.

Cel care are nenumarate pretentii este Spiritul incarnat in noi. Nu ne
da pace niciodata cand nu-i facem pe plac, ne orienteaza, ne sfatuieste,
chiar ne manipuleazd. Nu putem schimba aceastd ierarhie si
subordonare. Cel mult putem sa ne rasculam si sa cream haos in minte.
Sa ne pretindem mici conducétori despotici, complet liberi de bun-simt.
Desigur, ar fi o falsa gandire, fara fundament, caci nenumarate
conditionari ne preseaza de pretutindeni. Singura conditionare de la care
putem astepta doar lucruri superioare, nobile, placute, este influenta
Spiritului. De ce am renunta la sprijinul Sau, la influenta sa pozitiva?!
Mai bine s-o acceptam si s-o constientizam in mod distinct, ca sa-i
intelegem ratiunile si efectele tainice minunate! Doar asa putem fi
fericiti.

Familiarizandu-te cu aceasta conceptie, nu trebuie sa te indepartezi
de Dumnezeu. Dimpotriva. Cand ai o mare nevoie sau urgenta e normal
sa ceri ajutor extern de la Divinitate, care, daca vrea, va aranja
evenimentele in mod favorabil. Dar daca nu vrea, poate ca ti-a aranjat sa
suferi cu un scop: cel de a te apropia de Dumnezeul interior, Spiritul tau.
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Spiritul te poate intari si iti poate manifesta calitati exceptionale,
temporar inhibate. Am tot subliniat ruperea omului de Spiritul sau ca o
avertizare asupra crudei realitati. Idealul trebuie sa fie insa, dimpotriva,
identificarea cu Spiritul in toate clipele vietii.

SPIRITUL inARNAT NU E OM.
SPIRITUL DEZINCARNAT ESTE OM

Iata un dublu paradox interesant. Prima afirmatie am explicat-o mai
sus. Ea este oarecum contraintuitiva si neaga un mit spiritual, fiind insa
adevarata.

A doua este o afirmatie falsd, dar sustine mitul spiritual ci omul,
dupa ce moare, ramane cu vechea personalitate. Ea pare a fi demonstrata
de diversele aparitii fantomatice ale unor persoane decedate sau care
apar in vise ori in extracorporalizari. Persoanele cu experientd in
contactul cu lumea spiritelor stiu insa ca forma este inselatoare si se
poate schimba instantaneu la vointa spiritului. De asemenea, ca
personalitatea spiritului dezincarnat este alta decat personalitatea
limitatd pe care a avut-o omul din ultima incarnare. Doar in prima
perioada dupa deces spiritul traieste intens in atmosfera sufleteasca a
fostului om. Dupa un an, un spirit evoluat si-a revenit deja la
personalitatea sa cosmicd. Dacd i se cere in comunicarile spiritiste, El se
poate prezenta drept sufletul vechiului om, dar o face detasat, jucand
rolul cerut de audienta emotionata.

ANTITEZE INTRE OM SI SPIRITUL SAU

Adoptand dualismul suflet-Spirit, vom putea evita ideile eronate sau
ambigue, care abunda in lucrarile de religie si spiritualitate, precum si in
conceptiile laice. Iatad o descriere aforistica, prin comparatii antitetice,
care incearca sa clarifice diferentele dintre om si Spirit:

- Detasarea este o calitate spirituald, pe cand indiferenta este
atributul sufletului.

- JIubirea omeneasca este calitatea sufletului, dar Iubirea
neconditionata si universala este a Spiritului.

- Mintea face parte din suflet. Mintea nu este Spiritul. Dar rafinarea
mintii prin metode spirituale aduce receptarea mai clara a gandurilor
Spiritului.

- Am gasit intr-o carte o exprimare nefericita: ,trezirea propriului
spirit”. Spiritul divin din noi este mereu treaz. Doar sufletul este adormit,
acoperit de zgura materiei, orientat predilect catre exterior. Sufletul
trebuie trezit catre Spirit.
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- O traducere jalnica pentru ,Self-realization”: ,realizarea Sinelui”.
De fapt, nu este nimic de infaptuit, ci Sinele trebuie doar inteles si
cunoscut. Dupa ce ai cunoscut Sinele, vei raimane acelasi om...

- Tu esti muritor; Spiritul este vesnic.

- Tu ai un trup greoi si o forma data; Spiritul nu le are pe nici una.

- Tu amesteci valorile; Spiritul are o scara a valorilor foarte bine
conturata.

- Mintea ta este secventiald, analitica, lenta. Spiritul gandeste
sintetic, extrem de rapid. Te bazezi mult pe scheme de gandire
prefabricate si pe trecut. Intr-o secunda, Spiritul isi poate schimba total o
strategie, cu toate detaliile sale, avand privirea ferm orientata catre
desavarsire.

- Ego-ul vizeazd mereu vreun minuscul proiect viitor sau
rememoreaza un eveniment trecut, asa ca pierde momentul prezent.
Spiritul traieste intens in ,aici si acum”, el apreciaza la justa valoare
evenimentele in curs si actioneaza rapid pentru a le modela pe loc.

- Ego-ul este incapatanat, indaratnic, precum un animal: nu-1 poti
scoate dintr-ale lui decat cu mari eforturi de dresare. Spiritul este
adaptabil la imprejurari, se muleaza pe datele concrete si pe neputintele
omului. Ego-ul, odata influentat, va adopta noua directie cu convingere,
uitand vechile preferinte sau pareri. Spiritul, avand o rabdare nesfarsita
cu prostia omului, va incerca toata viata sa-1 indrume spre scopurile sale
spirituale, ferm stabilite pentru aceasta incarnare.

- Tu crezi ca evolutia spirituala inseamna sa te calugaresti sau sa
capeti viziuni astrale si puteri paranormale. Dar opinia Spiritului poate fi
ca acestea ar putea impiedica indeplinirea misiunii sale pamantesti, asa
ca te fereste de ele, daca e cazul. Spiritul are multe alte interese decat de a
te scoate din normalitate...

- Tristetea metafizica nu deprima, precum tristetea obisnuita. Ea te
ajuta sa te detasezi de efemeritatea tuturor lucrurilor lumesti. A doua,
dimpotriva, te leaga de ele. Meditand serios la lucrurile grave, s-ar putea
sa simti si tu o tristete metafizica... Nu te speria, este o binevenita
nostalgie dupa perfectiune!

- Omul, cu instinctul sau de supravietuire, se fereste de orice ii
ameninta viata, libertatea, interesele. Spiritul insa, uneori, e de acord, ba
chiar provoaca pedepse, chinuri si, in cazuri exceptionale, chiar moartea
omului atunci cand actiunile acestuia contrazic flagrant si permanent
interesele Sale.

- Uneori, intentia Spiritului de a ajunge intr-o anumita conjunctura
impinge omul, ca la jocul de biliard, sa se ciocneasca cu diverse obstacole,
pentru ca, in final, sa fie deviat in zona castigatoare.

- Omul nu poate trai fara speranta ca lumea va fi mai buna. Spiritul
suporta lucid evidenta ca lumea se indreapta pe zi ce trece spre prapastie.

- Cand omul se afli in mijlocul unui necaz, este tare suparat. In acest
timp, Spiritul ramane vesel, optimist, bine dispus. El stie ca tulburarea
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obisnuintelor ego-ului este cea care doare, insa e necesara pentru
evolutie.

- Omul incearca sa ,fenteze” karma de cate ori poate. Spiritul poate
ca 1l intelege, dar nu e de acord sa care acelasi bagaj karmic pana in viata
sau vietile urmatoare.

- Ego-ul se simte bine fiind marginit, limitat la trup si ale lui. N-are
nevoie sa simta mai mult. Spiritul se sacrifica de multi ani stand inchis in
carapacea creierului, avand permanent nostalgia infinitului. Spiritul ar
vrea sa se dilate cat mai mult, pana la a cuprinde Totul.

- Omul 1isi clasifica activitatile in profesionale si de hobby. Pentru
Spirit exista un singur fel de invatare, cea care imbogateste cultural si
spiritual.

- Dar iatd si o asemanare. Moartea unui prunc este consideratd o
nenorocire si de oameni, si de spirite. In primul caz, o tragedie. in al
doilea caz, doar o sansa ratata de evolutie.

Exceptie: Spiritul se afla la ultima reincarnare obligatorie, pentru a ispasi un mic
rest de karma. A trai mai mult decat cativa ani (sau luni) ar putea fi chiar riscant
pentru spirit, putdnd sa-i ingreuneze karma, in loc sa i-o usureze. Se stie ca viata
omului pe Pamant este plind de neprevézut, ispite si accidente... In acest caz de
exceptie, se poate spune ca pruncul mort era (aproape) un inger. In celelalte cazuri
(marea maijoritate), doar un spirit ghinionist.

Daca un spirit isi ispaseste karma chiar si numai traind putin in corpul unui copil
nestiutor si nevinovat, ne putem inchipui ce pretioasa, in general, este fiecare zi de
viata pentru orice spirit! De aceea, putem afirma ca ,instinctul de conservare” are o
sursa pur spirituala, transpusa in frici animalice.

- Omul are impresia ca viata lui este unica, si asa este. Spiritul
priveste totul cu constiinta clara a repetarii evenimentelor, conditiilor si
starilor. Se spune, cu obida, ca oamenii nu invata nimic din istorie. Asta
poate si din cauza ca Istoria este facuta spre folosul Spiritelor si din
munca Lor.

- Vazand cum mor oamenii alaturi de noi, nu putem sa ratam gandul
ca viata este o desertaciune fara sens. Dar totul capatia sens daca
intelegem ca viata omului urmareste indeplinirea scopurilor superioare
ale Spiritului.

- Noi ne judecam semenii cu duritate, comparandu-i cu perfectiunea
pe care le-o pretindem. Si putem avea motive justificate sa fim
nemultumiti. De obicei, ne aflam intr-o conditie stabila, cu un loc bine
definit in lume si este aproape imposibil sa schimbam locurile cu cei pe
care 1i judecam, deci sa-i intelegem total.

In schimb, un spirit liber stie ci s-ar fi putut incarna chiar el in omul
care greseste. Dincolo de bunele sale intentii, odata incarnat in trup,
spiritul nu mai are aceeasi putere de decizie si influenta, mintea omului
devenind liderul actiunilor. Astfel, compasiunea si empatia unui spirit
fata de oameni este infinit mai mare decat mila unui om fata de semenii
sai.

R R R L L AR LN

Razvan Alexandru Petre — Filosofie spiritualé 127



- Omul considera moartea ca pacostea definitiva. Spiritul o vede ca
pe o renastere, ocazie de progres.

- Omul e un actor incrancenat pe scena lumii. Spiritul este un
spectator atent, dar detasat, nu foarte implicat emotional.

- Omul se gandeste la Dumnezeu si legile de functionare ale
universului, caci asa il indeamna Spiritul. Dar, inevitabil, acest subiect i
depaseste puterea de cuprindere a mintii sale limitate. De aceea,
explicatiile primite de oameni sunt si vor fi mereu partiale, controversate,
nemultumitoare pe deplin, ele alindndu-le doar partial dorinta de
cunoastere. Numai Spiritul poate intelege, aviand o cu totul alta
perspectivd, cum stau lucrurile cu Divinitatea. Ecouri ale acestei
intelegeri ajung uneori si la oameni, sub diverse invataturi filosofice si
spirituale, care nu au cum sa fie perfecte.

- Omul se roaga pentru iertarea pacatelor si uneori i se acorda o
dispensa (care nu e decat o amanare a pedepsei pentru viata urmatoare).
Spiritul insa stie ca, in eternitate, karma se absolva doar prin munca
spirituali. In vesnicie nu existi iertarea picatelor!

Unele spirite, pentru a nu se reincarna si a suporta o karma fizica foarte grea,
se intrupeaza temporar ca medici spirituali in trupul unor mediumi de absorbtie,
precum Jodo de Deus, realizadnd multe minuni medicale si fapte bune.

- Omul vrea sa castige si sa aiba succes. Spiritul giaseste ca-i mai
important ca omul sa participe si sa incerce. ,Cdalatoria e mai
importantd decat destinatia”, se spune. Orice realizare materiala este
desartd privitd din vesnicie. In schimb, ceea ce rimane sunt calititile
psihice, obtinute prin lupta razbatatoare.

Desigur, nu e rau sa ai succes! Uneori, esecul te poate marca negativ,
devenind un defect mai tarziu. Or, Spiritul nu-si doreste sa acumuleze
defecte, care cheama dificultati karmice ulterioare. Totusi, nu succesul
material este totul sau cel mai important lucru de urmarit, pentru Spirit.

- Omul se considera perfect si e multumit de sine, desi e plin de
defecte. Spiritul insa simte dureros fiecare imperfectiune a sa, dar are in
Sine germenul perfectiunii divine.

- Omul cauta societatea, rumoarea, fuge de singuratate. Dar Spiritul
il indeamna sa se retraga in liniste, pentru a auzi glasul Sau.

- Starea omului depinde de multi factori interni si externi, fiind
foarte schimbatoare. Spiritul este extrem de stabil, egal cu Sine.

- Omul crede ca spectacolul lumii este spontan si haotic. Spiritul mai
vede si regia din culise.

Cum sa ne dam seama ca exista un Super-regizor? Cel mai simplu, remarcand
actiunea LEGII KARMEI (a cauzei si efectului intarziat) si a LEGII SINCRONICITATII

(aparitia unor coincidente semnificative, chiar multiple si repetate, a caror cauza
comuna nu poate fi stabilita).

- Omul 1isi linisteste cugetul cand se relaxeaza, sta in liniste sau
recepteaza frumosul. Spiritul insa, uneori, nu e de acord ca omul sa fie
linistit si indiferent la nenorocirile din jurul sau. Mai bine un erou agitat,
decat un ticalos senin.
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Aici se cuvin a fi date ca exemplu acele persoane care, sub pretextul practicarii
unei cai, a unor metode spirituale, disprefuiesc sau neglijeaza datoria lor primordiala
de om intre oameni. Se izoleaza de cei dragi care au nevoie de ei, isi confectioneaza
o atmosfera artificiala din care nu vor sa iasa pentru a cunoaste realitatea sau chiar
manifesta lagitate n lupta cu viata doar ca sa nu-si strice ,pacea launtrica”.

Un exemplu si mai dur este urmatorul. Ofiterii nazisti din lagarele de
concentrare obisnuiau sa asculte seara concerte de pian, degustand sublima arta
muzicala. A doua zi, ucideau sute de semeni fara aparare. Poate ca spiritele
majoritatii acelor ofiteri ar fi preferat ca ei sa suporte mustrarile de consgtiinta fara a-si
anestezia simful moral, ceea ce i-ar fi condus la o impotrivire fata de Rau.

In acest sens, Isus spunea metaforic ,Dacéd ochiul tdu te face sa cazi in pacat,
scoate-I" (Marcu 9:47).

- Multe aforisme create spontan de oamenii intelepti si adunate in
culegeri sau texte sacre par de multe ori niste paradoxuri greu de inteles
sau de aplicat. Motivul? Ele se adreseaza nivelului omului de pe nivelul
Spiritului. Adevarul descris este mai mult intuit decat rationalizat, iar
fiind analizat cu o minte materialista, ar putea chiar trezi ironii. Luati de
exemplu citatul biblic de mai sus.

Constatand ca — din cand in cand si aproape nefiresc, de neinteles de
ceilalti — inclini balanta alegerilor dinspre pozitia omului citre cea a
Spiritului, inseamna ca te afli pe calea spre iluminare spirituala, te afli pe
o directie evolutiva normala. Desigur, stim cu totii ca Spiritul nu poate
actiona in locul omului. Trebuie sa continudm sa ne implicam in viata
noastra personala si sociala pentru a indeplini scopurile cu care Spiritul
s-a Incarnat in umila noastra persoana...

NOTA: Am accentuat diferentele de mai sus in scop didactic. in realitate, viata
psihica este mult mai complexa... De pilda, mare parte din personalitatea sufletului
provine din perispirit, adica acea energie dobandita in decursul evolutiei si care
insoteste permanent Spiritul.

INTERFATA DINTRE MINTE S1I SPIRIT

Dupa cum vedem, diferentele dintre om si Spirit par greu de
conciliat. Totusi, impacarea este realizata prin existenta unui ,tampon”
psihic intre Spirit si mintea fizica. Este vorba despre mintea astrala si cea
mentald (amanunte gasiti in cartea mea ,MODELUL UNIFICATOR AL
PSIHICULUI UMAN NORMAL SI PARANORMAL”). Anatomic, ele tin
de alcituirea globald a Mintii, dar functional sunt apropiate de Spirit. In
acest fel, mintea fizica primeste permanent influxuri spirituale moderate
intr-un mod confortabil si inteligibil.

In schema de mai jos, am reprezentat dubla apartenenti a mintii
astrale si a celei mentale.
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MINTE

ASTRALA

intre Spirit si mintea fizica se afla
un ,tampon” format din mintea
astrala si cea mentala, care
intermediaza dialogul si impaca
tendintele lor opuse.

IERTAREA DE SINE prin REVELAREA VIETILOR
ANTERIOARE

“Trebuie sa va iertati pe voi insivd!”, spun unii traineri sau
indrumatori spirituali prin conferinte sau carti. Oricine cautd bine in
trecutul sau poate gasi o fapta personala de care sa se rusineze, sa se
inspaimante, pe care sa o critice. Adevarat! Totusi, nu toti avem un simt
acut al vinovatiei sau al responsabilitatii neindeplinite. ,,Sunt in pace cu
mine insumi, n-am reprosuri majore sa imi fac, nu sunt un pdcatos, nu
am de ce s ma iert”. Daca nu ne gasim nicio vina serioasa, atunci cum sa
aplicam indemnul ,,iertarii de sine”?

E adevarat ca, in crestinism, se spune ca toti gresim, cu voie sau fara
de voie, si cd mostenim pacatul lui Adam, asa ca ar trebui sa ne cerem
continuu iertare de la Dumnezeu pentru imperfectiunile noastre. Dar
crestinismul este o religie care a devenit in timp greu de inteles chiar si
pentru preoti.
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Accept ca oricine poate gresi si ca ,binele” lui Dumnezeu nu este
intotdeauna ,binele” vazut de noi. Dar sentimentul de ,pacat” nu poate fi
simtit corect decat de catre cei deja purificati spiritual in buna masura si
nu poate fi impus tuturor enoriasilor. Culpabilitatea metafizica este o
stare de smerenie adanca insotita de o sperantid nesfarsita. O adevarata
stare de gratie...

Iata o metoda interesanta care ne poate apropia intelectul de inima:
sd ne cunoastem reincarnadrile.

Aflandu-ne vietile anterioare ale Spiritului nostru (de la o persoana
autorizata divin sa ni le reveleze, nu din tabele astrologice sau de la
esoteristi speculanti), ne gasim intr-o situatie contradictorie.

De pe o parte, curiozitatea ne este satisfacuta. Cunoastem lucrurile
importante din viata unui alt om in care a fost incarnat spiritul nostru.
Dar acel om nefiind perfect, evident, a avut greselile sale, pe care, vrand-
nevrand, le-am preluat noi — ca sensibilitiati nedorite sau ca pedepse
venite ,din senin”. Deci, pe de alta parte, am putea fi chiar foarte suparati
pe acel om din trecutul nostru spiritual care nu a respectat regulile
~elementare” ale vietii armonioase (pe care abia acum le intelegem bine).

Sa nu uitam insa ca intelepciunea noastra actuald nu a aparut din
senin, ci si din observarea si indreptarea urmarilor rele ale actiunilor
anterioare ne-intelepte. Deci, chiar daca am preluat o anumita karma
neplacuta, totusi ea va produce sau a produs deja un salt evolutiv pentru
fiinta noastrd. FARA KARMA NU PUTEM EVOLUA! E adevirat, aceast#
explicatie suna cam abstract, iar noi, oamenii, suntem fiinte emotionale
si cu dureri concrete...

Daca ne deranjeaza sau chiar ne doare viata anterioara a spiritului
nostru, avem o ocazie potrivita sa apelam la ceea ce multi indrumatori
spirituali numesc ,iertarea de sine”. Deseori, aspirantii spirituali nu se
simt deloc suparati pe ei insisi. Dimpotriva, se iubesc pe sine si asta e
normal. Dar acela este sinele uman, mic, egoist. Nu Sinele spiritual.

Iertdndu-l pe omul péacdtos din vechime (antecesorul nostru
spiritual), declansam un proces de intelegere a conditiei umane in
general (intelepciune). Acum avem un ,obiect viu” asupra caruia sa ne
indreptam ,iertarea de sine”. Desi NU suntem ,noi insine”, totusi el face
parte din ,,Sinele nostru profund”, din mostenirea spirituala.

Iertandu-1 pe acel om al trecutului, ne absolvim de fapt Spiritul, caci
sub ochii Lui s-au petrecut acele fapte dubioase. Absolvindu-ne Spiritul,
ne apropiem sufleteste de El, dezvoltam o relatie de iubire speciala cu El.
Aceasta este adeviarata ,iubire de Sine”, cea in care nu-I purtiam nicio
ranchiuna pentru karma care ne apasa astazi. Caci noi nu avem nicio vind
pentru karma ce ne-a venit de peste secole!!! De vina a fost, in principal,
acel om pacatos, precum si Spiritul nostru, care nu l-a putut impiedica sa
greseasca...

Daca reusim sa iertam faptuitorul din trecut responsabil de durerea
noastra de azi, atunci realizim un miracol. Ne eliberam de o parte din
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acea karma. Prin IERTARE DE SINE (sau IERTAREA SINELUI) ne
ridicam vibratia fiintei si devenim mai imuni la dureri. O vibratie inalta
ne aduce nenumarate beneficii...

Iata deci cum cunoasterea vietilor anterioare ne poate ajuta sa
punem in aplicare indemnul sapiential de a ne ierta pe noi insine.

Cuviosii intelepti crestini ne indeamna, la randul lor, sa ne rugam
pentru iertarea stramosilor nostri genetici. Fiecare dintre noi poate purta
si karma negativa creata de aceia (perpetuata sub numele popular si cam
ambiguu de ,blestem de neam”). A ne ruga pentru iertarea lor
presupune, in primul rand, cd noi i-am iertat pentru raul ce ni l-au
transmis. Restul e treaba Divinitatii. Noi deja ne-am pregatit sufletul
pentru mantuire...

REVOLTA IMPOTRIVA SINELUI
si IMPACAREA CUEL

Avem si alte ocazii de a ne ierta Sinele, invatand astfel sa-L iubim.

Spiritul nu este defel o fiinta umana, ci una eterna. Pentru Spirit,
omul este un COBAI. Un prilej, din multe, de a-si realiza anumite
interese legate de acumularea unor experiente intr-un corp omenesc. Iar
fiecare cobai are norocul lui. Dar ce optiuni are un soricel de laborator?
Sa stea pe loc, sd mearga in stanga sau in dreapta si sa ajunga la capatul
labirintului. Alegerile noastre sunt mereu limitate la cateva optiuni
posibile. Insd ce spun acum nu este fatalism! Cici soricelul e lisat si se
descurce singur, cu adevarat. De fapt, experimentatorul chiar mizeaza pe
libertatea cobaiului de a gasi singur iesirea din labirint...

Daca vom medita profund la acest adevar — ca noi, toti oamenii,
suntem niste cobai — vom putea simti imediat compasiune pentru
semeni. Unii cobai au parte de experimente simpatice, unele obositoare,
iar altele chiar dramatice. Dar nu exista privilegiati. Pentru experimente,
cobaii se aleg la intamplare si tura viitoare poti nimeri intr-o alta
tulumba.

Ne putem revolta impotriva acestei situatii. Nu putem insa schimba
legile naturii si, in plus, absolut fiecare fiinta biologica o suporta. Dar
poate ca revoltandu-ne, constientizam acut realitatea, ca nu suntem ,de
capul nostru” pe lume. Si ne putem schimba pozitia: din cobai, sa
devenim ,voluntar”, din manipulat, sa devenim ,servitorul” Stapanului
interior. Nu e doar o nuanta, ci o transformare fundamentala si o temelie
ferma pentru niste realizari spirituale ulterioare. Si, de ce nu, este
reconfortant sa stim ca nu suntem niciodata singuri, ca avem cu cine ne
sfatui in chestiuni delicate, cd avem un refugiu de pace si seninatate
oricand la dispozitie!...
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Dacia ma gandesc bine, mai exista o alta alternativa: sa nu crezi
aceste lucruri, sa le consideri inventii mincinoase. Si sa le uiti cat mai
repede...

Totusi, sursa acestei viziuni spirituale nu este una speculativa, ci
provine din revelatiile cercetatorului spiritist Nina Petre. Colaborand cu
lumea spiritelor, doamna Nina a inteles ca Spiritul dezincarnat este cu
totul altceva decat persoana decedata. Mai mult, SPIRITUL A FOST
MEREU ALTCEVA DECAT OMUL in care era incarnat. Este un adevir
nou si, totodata, vechi de cand lumea, care poate fi greu de digerat pentru
unii. Poate ca au mai realizat si altii acelasi adevar, dar nu l-au spus
suficient de raspicat. Cateva dintre revelatiile lui Jakob Lorber din cartea
,Pamantul si Luna” conduc la aceeasi concluzie.

Deseori, nu suntem multumiti de ceea ce ne ofera viata, din cauza
alegerilor facute de Spiritul nostru inainte de nastere. Omul zice: ,,Nu stiu
de ce m-am ndascut, nu am cerut-o st nici nu pot sti cand voi muri”. Dar
Spiritul le stie pe toate acestea si multe altele pe care nu le vom afla
niciodata. Omul este curios si ar vrea sa afle mai multe despre incarnarile
precedente. Totusi, iIntAmpinam o bariera catre aceasta cunoastere atunci
cand nu suntem pregatiti psihologic sa aflam lucruri prea dure si care fac
parte din ,bucataria” Spiritului. Doar privilegiatii au acces la aflarea
vietilor Lui anterioare. Ce poate fi mai captivant decat sa descoperi in
tine bucitelele de istorie a omenirii care ti-au construit personalitatea
prezenta, ca intr-un puzzle cu piese de timp, nu din carton?! S-ar putea
ca in viata urmatoare sa nu mai ai ocazia sa meditezi la chestiunile
acestea...

Cand patim un necaz, de obicei dam vina pe altii, pe soarta, pe
intamplare sau pe noi insine. Cei mai incrancenati dau vina chiar pe
Dumnezeu, desi El nu are niciodata nicio vina!!!

S-ar putea totusi ca motivul sa fie altul, si anume ca Spiritul nostru a
pus la cale cu abilitate si buna-stiinta acel eveniment dramatic, aceasta
pentru ca si dobandim anumite calitati sau sa capatam un gen de
experienta pe care Spiritul 1l doreste... Oricum, nimeni nu poate obtine
detaliile gandirii Spiritului, caci sunt tinute secrete, mai ales pentru ca
planurile Sale sa nu fie dejucate.

Daca insa ne dovedim ascultatori si dornici de a colabora constient
cu Spiritul nostru, El ne va strecura ,]la ureche” unele informatii despre
viitor (asa cum il proiecteaza El). Asta s-ar numi predictie implinita,
intuitie inefabila, reading (citire clarvizionara) etc. Si impacare cu
soarta...

Insi, cum oamenii vor de obicei si isi duci viata de capul lor, fira
nicio disciplina sau ascultare, nici Spiritul nu prea le dezvialuie planurile
incarnarii sale. Viata devine atunci un fel de joacia de-a soarecele si
pisica... Cine pe cine pacaleste? Omul fenteaza provocarile si incercarile
dorite de Spirit sau Spiritul manipuleaza intamplarile si alegerile omului?
La aceasta intrebare trebuie sa va raspundeti pe cont propriu!...
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SPIRITUL (GINGASUL) si OMUL (BADARANUL).
DISOCIEREA CARE iINSTRAINEAZA

Salutul oriental NAMASTE (NAMASKAR) s-ar traduce liber prin
Lopiritul meu saluta Spiritul tau”.

Veti fi auzit, cu siguranta, multi indrumatori spirituali (aproape toti)
afirmand ca, Spiritul aflandu-se In om, inseamna ca omul este chiar
Spiritul. Este o eroare prea des intilnita. Afirmatia este (aproape)
adevarati doar in cazul rar al sfintilor. In privinta celorlalti, o pripastie
uriasa este trasatd intre om si Spiritul sau... Acceptand aceasta stare
deplorabila, dar reald, putem evolua rapid pe calea spiritualitatii. Altfel,
dand frau liber imaginatiei spirituale si autosugestiilor pozitive, s-ar
putea sa avem la un moment dat esecuri inexplicabile pe calea spirituala
si chiar sa ne departam de El. N-as spune asta daca nu as cunoaste
exemple concrete dramatice si triste...

Prin urmare, primul pas pe calea spiritualitatii ar fi sa disociem
personalitatea umana de cea a Spiritului. Poate parea dificil la inceput sa
ne gandim la existenta a doi poli de vointa in fiinta noastra. Dar, la o
analiza atenta, asta explica foarte multe lucruri, deci, macar ca ipoteza,
este acceptabild. Insi odatd ce continuim cu practica spirituald, vom
primi tot mai multe semne ca suntem pe calea adevarului si ca, intr-
adevar, este corect sa diferentiem clar intre cele doua instante de decizie
ale omului. Ba, mai mult, ar fi bine sa ne amintim cat mai des acest
adevar!

Totusi, la inceput, cand inca mai pastram impuritati mentale, am
putea privi Spiritul ca pe un rival, cu care avem o luptd permanenta
pentru suprematie. Dar asta-i o capcana. Spiritul este extrem de gingas,
tolerant pana la un punct cu slabiciunile omului in care este incarnat,
dispus sa astepte rabdator ocaziile oportune pentru a misca individul
spre o directie secretd. Nu e cazul ca omul sa incerce sa se opuna
Spiritului, fiindca va avea mult de pierdut si de suferit. Desigur, individul
nici nu prea isi da seama care sunt dorintele Spiritului sau (sunt aceleasi
cu ale lui Dumnezeu!), confundandu-le cu diverse influente exterioare
straine, care incearca sa il deturneze cu viclenie. Totusi, odata ce omul
primeste niste informatii spirituale certe (in masura in care le merita, le
cere si le suporta), mintea sa impura ar putea exagera cu disocierea fata
de Spirit. Atunci trebuie ca omul sa se redreseze si sa ia aminte la faptul
ca, totusi, Acela 1i da viata, 1i modeleaza mintea in multe privinte (nu in
toate) si 1i imprumuta Constiinta. Si aceasta fateta este la fel de
adevarata, ba chiar primordiala!

Gandind egotic, este usor sa ciadem in pacatul desconsiderarii sau
acuzarii Spiritului nostru. Putem sa il ludm in deradere fiindca a animat,
in vietile sale anterioare, oameni prea marunti sau cu prea multe patimi.
Sau, si mai tentant, putem sa-l acuzim de toate necazurile si
~ghinioanele” noastre actuale, pe care nu ne invata sa le ocolim sau chiar
ni le provoacid. Dacd am ajuns pana acolo, inseamna ca procesul
psihologic de disociere a mers prea departe, indepartandu-ne de
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Stapanul fiintei noastre! Viziunea noastra omeneasca este prea ingusta
pentru a intelege si punctul Sau de vedere.

Spiritul nostru provine si el — de unde altundeva? — din lumea
spiritelor... Diverse explicatii despre lumea spiritelor si modul lor de
gandire am dat cu alte ocazii si se gasesc in cartile spiritismului. Foarte
importanta este insa starea in care ne aflam pentru a le intelege corect.
Caci nu este suficient sa le citim ,la rece” ca sa fim de acord cu ele sau,
pur si simplu, sa le pricepem!

Ca sd rezonam cu Spiritul trebuie sia ne aflam intr-o stare
,sentimentala”, de sensibilitate accentuata la tot ce ne inconjoara,
dublata insa de un sentiment ca suntem protejati si ca si noi am vrea sa
protejam pe oricine si orice ar avea nevoie de ajutor. Cam aceasta ar fi, de
fapt, definirea ,iubirii fara un anumit obiect sau subiect” sau
compasiunii. Desigur ca iubirea nu poate fi rationalizata decat in mod
stangace, caci ea trebuie simtita direct in suflet.

Putem ajunge in aceasta stare ,sentimentald” ascultidnd o muzica
foarte frumoasa, urmarind o scena de film romantic, indragostindu-ne de
cineva, emotionandu-ne in fata unui dezastru, contempland un peisaj
splendid etc. Din pacate, omul modern are tot mai putine astfel de
momente de generozitate si noblete sufleteascd, in care sa-si simta
spieptul plin”. Precumpanesc socotelile meschine, analizele la rece,
interesele materiale, pozitiile defensive impotriva atacurilor de tot felul.
Dar ca sa ne apropiem de Spirit, trebuie neaparat sa ne ridicim vibratiile
si sa gandim superior pe un fond emotional elevat.

,IN NOI INSINE”

Spiritualitatea, in sensul original, inseamna contactul (informational
si/sau senzorial) cu spiritele evoluate. Un sens desprins din primul — si
poate mai important — este urmatorul: spiritualitatea inseamna si se
apropiem (in fapte, simtire, gandire, prin intuitie si inspiratie) de Spiritul
nostru. Inchinarea la spirite, zei, sfinti si Dumnezeu, teoriile si ritualurile
religioase, toate pot face posibila apropierea de Spiritul propriu. Dar daca
nu o fac, asa-zisa ,viata spirituala” ramane la exteriorul fiintei noastre
profunde si nu inseamna decat, cel mult, o simpla achizitie culturala...
Avem nevoie si il ciutim pe Dumnezeu! Si si il gdsim — in noi insine!
Dumnezeul interior e mai aproape si mai usor de gasit si inteles decat
Dumnezeul Macrocosmic. Toate calitatile Divinititii se regasesc in Spirit:
este minunat, superlativ, ne inconjoara in caldura, bunatate, frumusete,
incantare...

Raspunsul universului la cautarea noastra spirituala (sub orice
forma ar fi ea) este o reverberare a glasului propriului Spirit. Nici
Dumnezeul cosmic, nici sfintii, nici ingerii nu ne vor indruma in alta
directie decat cea dorita si de Spirit. Orice indrumator spiritual ar trebui
sa tina cont in principal de vointa si planurile Spiritului discipolului...
Oricat de frumoase si stralucitoare ar fi diversele invataturi spirituale,
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oricat de calde si prietenoase ar fi cultele sau templele lumii, nimic nu
este de un real folos spiritual daca nu ne apropie de Spirit, daca nu ne
faciliteaza introspectia si receptionarea corecta a mesajelor Lui! Ca o
cautare spirituala sa fie autentica, ea trebuie sa atinga acest punct final:
Spiritul personal. Dumnezeu nu poate fi atins decat prin intermediul
Spiritului. Intre sufletul omului si Dumnezeu sti Spiritul. Doar daci
incepem si ne intelegem Spiritul, putem spera ci Il vom intelege cindva
si pe Dumnezeu.

Totusi, nu este gresit sa ne adresam Divinitatii, ci este un mare pas
inainte: sa credem si sd ne dedicaim Binelui, Frumosului, Adevarului!
Atata doar, sa intelegem ca Divinitatea se gaseste si in noi, foarte aproape
de inima noastra... de unde ne indeamna la fapte si ganduri bune.
Trebuie sa respectam acest adevar, desi inca nu il percepem direct.

Chiar si fara a se dedica unei cdi spirituale metodice, orice om ar
putea incerca sa inteleagd ratiunile Spiritului care il anima. Cu putina
bunavointa si o purificare prealabila a gandurilor si emotiilor, el ar putea
congtientiza viziunea Spiritului asupra lumii, vietii si calatoriei sale in
Vesnicie. Aceasta este calea spirituala universald, la care oricine are
acces. Desigur, doar daca omul are atat o minte buna (agera si
sanatoasa), cat si un Spirit Superior in el (pozitiv si experimentat). Daca
ai ajuns cu lectura acestui text dificil pana aici — neobligat de nimeni —
inseamna ca indeplinesti aceasta conditie! (Un om nu poate avea acces la
experiente metafizice mai inalte decat nivelul Spiritului sdu.) Prin
scrierile mele, am incercat sa dau o mana de ajutor celui dispus spre un
astfel de efort prea putin pragmatic.

ECHIPA SPIRITUALA

Sufletul ar face numai boroboate lasat de unul singur, iar Spiritul nu
ar realiza nimic concret fara mijlocirea sufletului. Separarea slabeste si
doar in unire sta puterea. Pentru APROPIEREA DE SPIRIT, o tehnica
naturala favorabila evolutiei Spiritului si fericirii omului se iveste de la
sine. Se poate numi simplu: ,ECHIPA SPIRITUALA”.

Personalitatea umana este covarsitor influentata de Spiritul
incarnat. Mintea functioneaza prin colaborarea permanenta dintre suflet
si Spirit. Putem deci spune ca sufletul nu e niciodata singur. Sufletul si
Spiritul formeazi o ECHIPA bine sudati si complementard, un cuplu
strans unit. , Echipa spirituald” este mai mult decat simpla lor adunare,
este o forta in sine, pe care o putem invoca in mod constient.

Putem utiliza mai multe metafore pentru a intelege natura acestei
relatii:

- Ati auzit vorbindu-se despre ,sufletul pereche”? Ei bine, perechea
sufletului este Spiritul interior. De ce sa cautati si sa asteptati din afara
ceea ce aveti deja induntru?!
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- Relatia dintre suflet si Spirit este precum iubirea sincera dintre un
barbat si o femeie: cei doi raman diferiti la exterior, dar sunt ingemanati
in simtire. In India au fost botezati ca fiind ,,cuplul Shiva si Shakti”.

- Prin experienta mistici a REVELARII SINELUI vom simti o mare
fericire si iubire. Putem simti o negraita fericire chiar si doar gandindu-
ne la Spiritul nostru, in liniste.

Dar oare de ce nu simtim oricand si automat acest sentiment de
iubire in cadrul ECHIPEI NOASTRE SPIRITUALE? Ca si intr-un cuplu
unit (birbat si femeie), emotia iubirii nu este permanenti. Intr-un cuplu
longeviv se va sedimenta sentimentul frumos al prieteniei trainice.
Pasiunea este fatalmente trecatoare, putand fi cel mult liantul de inceput
al relatiei. Dar iubirea omeneasca infloreste cu adevarat prin prietenia
sincera, care este adevarata realizare personald. Pasiunea nu stim de
unde vine si de ce dispare la un moment dat. Insi prietenia puternici
este meritul nostru, adevarata valoare adaugata la frumusetea lumii.
ECHIPA SPIRITUALA se bizuie pe prietenie, ajutor neconditionat
reciproc, comunicare deschisa, incredere deplina.

Totusi, beatitudinea resimtita de suflet in starea de Gratie numita
,JINTALNIREA CU SPIRITUL” este doar temporari, avand rolul de a-i
aminti discipolului ca telurile divine inalte pe care si le propune au o
tinta si o rasplata pe masura, astfel motivandu-1 catre realizari omenesti
deosebite.

O marturisire semnificativa a Iui Sri Ramakrishna: «Uneori vedeam un tanar
sannyasin (calugar) iesind din corpul meu. Imi semana leit si ma invata multe lucruri.
Uneori il vedeam cu ochii deschigi; alteori, cu ochii inchigi, intr-o viziune. Cand
aparea, imi mai pastram doar putina constiinta asupra realitatii, dar cateodata, o
pierdeam complet, zacand inert si nu mai puteam sa vad si sa aud altceva decat
gesturile si cuvintele sale. Cand acesta se reintegra in corpul meu fizic, Tmi
recapatam intreaga constiinta. Tot ceea ce am invatat de la el, am regasit mai tarziu
in Tnvataturile lui BRAHMANI, ale lui TOTAPURI si ale altor yoghini.» (Swami
Yogeshananda, The Visions of Sri Ramakrishna, 23-4)

Oricat de mizerabil ne-am simti la un moment dat, stim ca Spiritul
este impreuna cu noi, legat de sufletul nostru ca gemenii siamezi. De
Spirit nu ne e rusine, nu ne ferim, el ne stie toate gandurile si starile, el
este copilotul echipei noastre. Nu ne vom mai intrista din cauza lipsurilor
si neputintelor noastre trupesti si mentale, percepandu-le ca fiind doar o
parte din ECHIPA care contine si partea luminoasa, veseld, lucida,
binevoitoare. Ne privim cu un ochi limitele ego-ului, dar avand celalalt
ochi atintit spre frumusetea Spiritului interior. Stim ca omul NU este un
Spirit imaterial si etern, dar nu ne mai identificim numai cu sufletul
mirginit. Suntem ECHIPA SPIRITUALA ! OricAnd ne amintim aceasta,
primim energie bund, informatii nebanuite, bund dispozitie, pace
launtrica. Traim impacati cu lumea si cu noi insine (este conduita numita
,santosha” in yoga, adica automultumirea permanenta).

Diversi oameni spirituali au primit in repetate randuri revelatia ca
toate fiintele din univers functioneaza in cadrul unei ECHIPE
SPIRITUALE proprii. Spiritul este o scanteie divina infima, luminoasa,
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superinteligenta, dar neputincioasa in planul fizic. El insa pune la lucru
energiile incatusate sau la indemana creaturii respective (om, animal,
planta etc.). Cu cat creatura e mai evoluata pe scara filogenetica, cu atat
are un liber arbitru mai mare si o anvergura mai mare a actiunilor,
putand modifica mediul inconjurator dupa imboldurile Spiritului.
Sufletul uman are multe calitati spirituale, dar inca este tributar
influentelor materiale. Exista humanoizi pe alte planete al caror suflet
este superior, pentru noi parand a fi un adevarat Spirit prin atitudinile si
comportamentul sau desavarsit. Dar si Spiritul evolueaza, la fiecare
incarnare intrand in componenta unor ECHIPE tot mai avansate, intr-un
nesfarsit sir de intrupari fizice...

Despre aceasti ECHIPA SPIRITUALA omniprezenti in orice
creatura vorbeau vechii indieni spunandu-i cuplul Shiva-Shakti sau
Purusha-Prakriti. Spiritul, acea micuta particula de Dumnezeu plina de
intentii minunate, nu are puterea de a aduce nicio schimbare reald in
lumea fizica. El (Shiva) are nevoie de contrapartea sa de natura fizica,
energetica, ca sa-i puna in aplicare dorintele pure. Aceasta este numita
,suflet” in fiintele vii, dar exista ceva similar si in lucrurile ,,neinsufletite”.
Sufletul (Shakti) face legatura intre aspectele spirituale, transcendentale
si cele grosiere, inerte.

In concluzie, lucrul cel mai important este s ne amintim cit mai des
de ECHIPA NOASTRA SPIRITUALA care suntem. Aceasta este o tehnica
dinamica, dar poate fi si o tema de reflectie in ragazurile de liniste.
Important pentru omul modern — foarte ocupat cu treburile lumesti si
destul de obosit ca sa mai mediteze — este, pur si simplu, sa isi
AMINTEASCA DE ECHIPA SPIRITUALA CARE ESTE EL TNSUSI, in cat
mai multe prilejuri — in timpii morti, In momentele ce urmeaza unei
realizari deosebite sau, dimpotriva, unui esec, intr-o stare proasta sau
oricand are putin timp sa-si acorde fiintei sale profunde!

Daca veti aplica aceasta tehnica spirituala, veti constata rapid ca
multe probleme incep, pur si simplu, sa dispara...

IN FOLOSUL ASPIRANTILOR SPIRITUALI
w VETERANI”

Din aceasta filosofie asupra spiritualitatii au de castigat si unii dintre
cei care au practicat intens tot felul de metode spirituale, au obtinut
rezultate notabile, dar inca au nelamuriri pe care maestrii nu au reusit sa
le clarifice. Sa luam un caz concret.

Metoda spirituala a lui PAPAJI (discipol al lui Ramana Maharishi)
este stupefianta. Iluminatul Papaji (H.W.L. Poonja) spunea ca ,nu exista
cale spirituald; maestrul nu are ce sa te invete; nu exista nicio diferenta
intre un om obisnuit si altul care practicd o metoda spirituala”. Contrar
primei impresii, aceste vorbe nu urmaresc sa descurajeze eforturile
spirituale sincere. Adresate de un Maestru unor discipoli, unii de o certa
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elevare, au o alta semnificatie. Care semnificatie insa nu prea a fost
inteleasd de cei stransi in jurul sau si apoi in jurul discipolilor sai
iluminati. Asta, pentru ca lipsea instrumentul filosofic disponibil acum...

Voi da ca exemplu mai concret pe fermecitoarea GANGAJI, care
intr-un satsang a raspuns problemei numite de ea ,materialism
spiritual”2°. O persoana din public marturiseste ca, dupa multi ani de
meditatii contemplative, a reusit sa aiba niste trairi beatifice care i-au
marcat existenta in mod pozitiv. Problema ridicata este ca nu reuseste sa
retraiasca acele stari la comanda si nici sa le valorifice in viata cotidiana.
Gangaji 1i raspunde, printre altele, ca ,spiritualitatea nu poate fi
folosita”. Iar faptul ca el regreta ca nu mai are acele stari minunate este o
suferintd cu nimic deosebitd de a acelora care tanjesc dupa lucruri
banale. Este un ,materialism spiritual”. Totusi, discipolul nu trebuie sa
isi striveasca dorinta dupa acele stari beatifice, care ar fi tot o lupta
egotica. El trebuie sa vada dincolo de aceste schimbari permanente intre
bucurie si durere, sd caute Ceea ce ramane neschimbat si impasibil la
aceste transformari.

Suna bine — non-dualism pur! — dar cam misterios si chiar
neinteligibil. De fapt, intelegem printre randuri ca discipolul va primi de
dincolo, prin Gratie, o pace launtrica care ii va potoli nelinistea mentala.
Dilema acestui cautator este reala, iar maestra Gangaji nu i-a clarificat-o,
ci doar i-a sugerat ca exista o solutie, candva, cumva... De fapt, este mai
mult decat o dilema pentru practicantul spiritual, este ceea ce psihologia
numeste ,,disonanta cognitiva”.

Disonanta cognitiva este un disconfort creat de distanta dintre ceea ce credem
si ceea ce facem; tensiune psihica provenind din faptul ca avem in acelasi timp doua
opinii care se exclud reciproc.

Revenind din lumea zeilor, orice muritor va avea un soc. Dupa ce s-a
simtit Dumnezeu, aspirantul spiritual constata ca nu e decat un bulgare
de huma aruncat intr-o mlastina. Diferenta e prea mare, insuportabila.
Cum sa te bucuri de extaz fara a te teme apoi sa revii in lumea suferintei?

Ca aspirantul spiritual si poata trece dincolo de aceste trairi
contradictorii si a intelege afirmatiile paradoxale subliniate mai sus, are
nevoie de explicatii logice imediate, nu de promisiuni. Solutiile
transcendentale nu se pot aplica in viata de zi cu zi. Aici intervine
instrumentul filosofic propus de noi. Rezolvarea vine din intelegerea ca
sufletul e separat de Spirit.

Trairile beatifice ale Sinelui sunt exemplificari temporare din partea
Sa si sunt evident distincte de trairile obisnuite ale sufletului. Fac parte
din doua lumi diferite, care trebuie sa fie acceptate ca atare, si asta-i tot!
Sufletul omului este terenul de lupta intre tendinte opuse, dar si terenul
de impéciuire intre Pamant si Cer. ,Impicarea contrariilor” nu se giseste
doar in indepartata transcendenta non-duald, cum spun adeptii

20 https://www.youtube.com/watch?v=bj7sdoG7zJU
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monismului vedantic! ,Impacarea” poate apare acum si aici, daca accepti
simultan atat conditia umana, cat si pe cea spirituala. Impacarea se
gaseste in dualitatea care nu exclude.

Gandirea mistico-filosofica indiana straveche sta, fara niciun dubiu,
la baza gandirii spirituale contemporane. Totusi, ea nu analizeaza relatia
dintre suflet (Jivatman — denumire aproximativi) si Spirit (Atman). In
schimb, ea studiaza in profunzime relatia dintre creatura si Creator.

- Non-dualismul vedantic, Advaita Vedanta (scoala filosofica indiana
revigorata de Shankara-charya) afirma ca exista o identitate deplina intre
Constiinta Divinitatii Creatoare si Constiinta oricarei fiinte create de el.
Dar faptul ca Atman este Brahman devine evident doar cand indepartam
valul iluziei cosmice (Maya). Unii mistici din diverse locuri si vremuri au
avut trairi beatifice care par a confirma aceasta opinie, ei simtind in acele
momente binecuvantate ca sunt chiar Dumnezeu.

- Dualismul vedantic, Dvaita Vedanta (scoala filosofica indiana
fondata de Madhva-charya), din contra, afirma ca Brahman si Atman
sunt etern diferiti, chiar si dupa eliberarea suprema (moksha).
Dumnezeu este realitatea suprema, iar toate celelalte fiinte create au
propria lor realitate secundara. Fiintele sunt ,reflectii, imagini, umbre”
ale persoanei Divinului, dar niciodata identice cu El. «Daca tu crezi ca
detii controlul total (TU fiind Dumnezeu cel preafericit), atunci de ce nu
esti mereu fericit, ci supus tristetii si durerii?!», intreba retoric
Madhvacharya. Crestinismul este o conceptie similara dualismului
vedantic.

- Intre cele doua filosofii vedantice aflate in conflict au aparut pozitii
de compromis. Astfel Vishistha Vedanta, scoala de gandire monista (non-
duala), eminent reprezentata de Ramanuja, afirma ca Absolutul este
totul, dar ca exista totusi o diversitate in aceasta unitate. Iar scoala
Achintya-bheda-abheda (prin Chaitanya Mahaprabhu) afirma ca relatia
dintre creatura si Dumnezeu nu poate fi rationalizatd de mintea umana;
se acrediteaza ideea ca cei doi au aceeasi calitate, dar nu si cantitate (de
Constiinta — n.n.).

Credem ca toate aceste pozitii diferite sunt complementare.
Divergentele dintre ele sunt cauzate de limitele cuvintelor si conceptelor
mentale, dar si de perspectivele diferite de pe care diversi comentatori
privesc acelasi lucru. Toate variantele sunt valide.
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DISOCIEREA IN PSIHIATRIE

In psihiatrie, disocierea este definiti drept pierderea unititii
functiilor psihice si a raporturilor dintre individ si mediul inconjurator.
Disocierea poate fi principalul factor in cazurile de amnezie disociativa si
personalitate multipla... Este evident ca sensul atribuit de noi disocierii
este diferit aici, el caracterizand, de fapt, omul sanatos psihic si spiritual.
Atunci cand incerci sa te detasezi de ego, nu o poti face decat disociindu-
te de el, ceea ce nu-ti pericliteaza deloc sanatatea.

Desigur ca si in simptomele schizofrenice apare o anume detasare de
propriul corp, ca si cum ar fi al altcuiva. Nu la aceasta disociere corporala
ne refeream, ci la o disociere pur mentala. Si nici macar disocierea fizica
nu e o boala in sine, caci ea se intalneste si in situatiile de
extracorporalizare voluntara (fenomenul Out-of-Body-Experience).
Diferenta o face, ca in multe boli psihiatrice, lipsa sau prezenta
controlului constient, volitional asupra fenomenului.

Ca sufletul este separat de Spirit se poate demonstra stiintific
analizand patologia psihiatricd a personalitatii multiple. Un astfel de
pacient nu este nimic altceva decat un medium de incorporare care nu
vrea sau nu poate spune ,Nu!” intrarii unui spirit strdin in trupul sau
(asa-zisa posesiune). Aceeasi insusire mediumnica este pentru
respectivul pacient o pacoste handicapanta (fiindca nu o controleaza), pe
cand pentru un medium recunoscut de cercurile spiritiste este o calitate
exceptionala (fiindca o controleaza).

Sa ilustram aceasta fateta umana printr-un caz ce ne prezinta o
tanara care are cateva personalitati ce se succed in fiinta ei. Ele sunt de
fapt niste spirite care si-au gasit in ea o gazda buna, prin care isi pot
manifesta temporar personalitatea avuta in momentul mortii. Evident ca
nu sunt spirite prea evoluate, din moment ce sunt blocate in trecutul lor
uman si nu gasesc drumul spre Lumina... Iata episodul mentionat din
emisiunea australiana , The Extraordinary - Multiple Personalities” (in
limba engleza)>21.

Un aspect memorabil este urmatorul: femeia este in mod normal
oarba, dar in momentul cand in ea intra spiritul unei fetite de 4 ani,
poate sa vada perfect. Acest fapt nu poate fi posibil decat daca aparatul
ocular este in buna stare de functionare, doar conexiunea cerebrala a
nervilor oculari fiind defecta. Mai departe insa, explicatia nu poate fi
continuatd in contextul neurologiei sau a psihiatriei, ci a spiritismului.

Iata: Spiritul posedant fiind inconjurat de perispirit (energie care
contine memoria karmica), el inoculeaza aceasta energie in medium, care
capata in mod evident nu doar o noua personalitate, ci chiar mai mult, la
nivel eteric corpul capata abilititi sau neputinte fizice mostenite din
ultima incarnare. Este, daca vreti, o dovada in plus si pentru existenta
karmei, in aspectul ei partial de ,sensibilitati fizice mostenite din viata
anterioara”.

21 https://www.youtube.com/watch?v=JY8Ic7ombDs
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FERICIREA SI SINELE

,Omul s-a ndascut sa fie fericit!”. Iata o pastila care merita a fi
maruntita inainte de a o inghiti.

Daca noi vrem sa nu fim lipsiti de nimic bun si s nu avem parte de
nimic riu, e clar ci nu vom putea fi fericiti pe lume... In acest sens,
afirmatia de mai sus trebuie mult atenuata. Daca in viatd prindem si
momente de fericire, suntem niste norocosi! Fericirea adevarata este
rard; uneori, aproape ca este o necuviinta sa vorbesti despre ea in
mijlocul atator oameni nefericiti...

Omul ar trebui sa slujeasca interesele Spiritului sau. Daca isi va privi
Spiritul ca pe un Stapan sau un Maestru interior, atunci omul nu va
suferi slujindu-l, chiar cu pretul nefericirilor omenesti trecatoare...
Sacrificiul ego-ului (care deseori nici nu este prea greu) aduce o fericire
superioara. Daca omul considera ca trebuie sa se supuna Vointei divine si
nu are mari pretentii, atunci 1i va fi foarte usor sa se bucure de fiecare
clipa de viata si nu va regreta daca va suferi pe altarul slavirii Stapanului
sau divin... ,Libertatea absoluta” este doar o momeala catre placerile
amagitoare, goana dupa bani sau o capcana a demagogilor.

Budistul spune: ,Lucrurile nu pot fi independente, asa cum par sa
fie. Nimic nu are nici cel mai mic grad de existenta intrinseca
adevarata. Orice lucru depinde de alti factori...”

Dar oamenii spun ca ,,0 viata au si trebuie sa se bucure de ea”! Ce
inteleg multi prin bucurie? Divertismente, senzatii tari, evadare din
realitate. Desigur, nu vor putea fi cu adevarat fericiti in acest fel. O viata
echilibrata, un rost pe lume, o disciplind autoconsimtita aduc oricui
armonie si satisfactii simple. In schimb, ciiutarea hedonici a plicerilor
este o fata morgana ce te lasa mereu nesatisfacut.

«Daca duci un anumit tip de viata disciplinata, linistita, emani o anumita energie
- acesta este un lucru dovedit stiinfific - si aceasta influenteaza partea non-mecanica
a creierului tau, astfel incat patrunzi intr-o noua dimensiune.» Jiddu Krishnamurti

Omul trebuie sa-si aminteascd una din RETETELE FERICIRII:
,slujeste Spiritul cu modestie, devotament, rabdare!”. Din pacate, nu va
gasi nicaieri un indreptar al actiunilor juste prin care sa nu greseasca in
acest demers. Exista, desigur, nenumarate reguli de comportament social
binevenite, dar ele fac doar un reglaj brut, pentru situatii standard.
Pentru reglajul de finete al comportamentului si gandirii sale, omul se
poate baza doar pe propria intuitie. Ea va face diferenta. De aceea, orice
metoda spirituala valida va urmari dezvoltarea intuitiei personale prin
purificarea structurilor energetice, psihice, mentale. Acesta este un
proces continuu pana la moarte, intuitia spirituala crescand cu timpul.
Pentru aspirantii spirituali, batranetea este un anotimp al maximei
infloriri si intelepciuni.

Conform intelepciunii stravechi indiene, cele 4 scopuri ale omului
sunt: artha (bunastarea), kama (placerea), dharma (regulile ce trebuie
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respectate) si moksha (eliberarea spirituala). As zice ca acestea sunt mai
degraba CONDITII generice ale fericirii umane. Astfel:

1 — Fara un minimum de mijloace de trai (artha) nu poti vorbi nici
de fericire, nici de evolutie.

2 — Fara un minimum de bucurii simple si placeri naturale (kama),
ce mai e viata?!

3 — Fara autodisciplina si sacrificii liber consimtite (dharma), nu
poti realiza nimic viabil si pretios.

Totusi, aceste prime trei valori pot deveni obstacole in calea fericirii
atunci cand sunt considerate a fi scopuri in sine. Poti cidea in patima
strangerii de averi inutile sau in dependenta de vicii, ori sa domini tiranic
pe ceilalti s.a.m.d. Aceste trei ,scopuri” devin insa mijloace nepretuite
cand sunt subordonate unui rost superior in viata.

4 — Odata ce ai descoperit directia evolutiei spirituale (moksha),
artha, kama si dharma capata sensuri potrivite acesteia, uneori cu totul
diferit intelese fata de mentalitatea comuna. Eliberarea spirituala este un
tel abstract si care poate fi atins doar dupa moarte. Totusi, la fel ca
mantuirea din crestinism, este scopul suprem la care viseaza orice
credincios. Iar pentru asta, trebuie sa luptam neincetat sa fim cat mai
buni, iubitori, onesti, intelepti. Depinde de fiecare dintre noi sa mearga
pe calea catre desavarsire sau nu; sa se transfigureze intr-un mic
dumnezeu intrupat printre oameni sau sa se considere a fi doar o
gramada de carne si oase in varful careia s-a protapit un creier
inteligent...

SUFLETUL E UNIT CU SPIRITUL §I CU
DUMNEZEU

Cand ne golim mintea de ganduri, Constiinta experimenteaza starea
de ,fara minte” sau ,,constiinta pura”. I se spune ,,pura” pentru ca nu este
amestecata cu ganduri. Totusi, fiind de origine divina, Constiinta a fost
dintotdeauna pura.

Ca sa descriem Constiinta in cuvinte, oricat ar fi ele de abstracte, tot
sunt prea grele. O idee nerostita, si ea este prea grea in comparatie cu
Constiinta. Constiinta este cel mai usor lucru din Univers... Constiinta e
mai usoara decat spatiul. Constiinta e mai diafana decat timpul.

Constiinta exista dinaintea crearii spatiului si timpului. Ajutidndu-ne
de o metafora imperfecta, Artistul Creator Divin a suprapus peste propria
Constiinta un caroiaj spatio-temporal, care pare ca divide Constiinta in
mici parcele. O masca pusa pe adeviarata figura a Creatorului Divin,
precum o plasd de sarmd, genereaza aparenta unor Constiinte
individuale. Dar daca inlaturi masca spatio-temporala, vezi ca a ramas
aceeasi Constiinta, intreaga. Astfel explicim cum Dumnezeu, Spiritul si
Sufletul au aceeasi calitate a Constiintei. Acesta este sensul ascuns al
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afirmatiei biblice ,fiintele sunt create dupa chipul si asemdanarea lui
Dumnezeu”.

Noi spunem ca Universul este infinit. Dar nu este asa. Spatiul si
timpul sunt imposibil de masurat de noi, dar nimic lumesc nu este
infinit. Intregul univers spatio-temporal este cuprins si origineazi din
Constiinta unica. Ea este cu adevarat infinitd. Nimeni nu-si poate
imagina infinitul pentru ca mintea este, si ea, finitd. Cum definim
infinitul? Infinitul este Constiinta.

Orice am spune despre experienta Constiintei pure nu este adevarat.
Toate cuvintele, cartile, conferintele, dialogurile sunt, pur si simplu,
ocazii speciale in care avem ragazul si interesul de a ne apropia, spontan
sau dirijati, de Sinele nostru. Toate acestea pot fi utile. Dar niciuna nu
ofera garantii. Totusi, nu vom realiza niciodata nimic prin pasivitate si
lancezeala. Orice efort spre autocunoastere, spre autoperfectionare,
deschiderea spre universul nesfarsit vor avea efecte minunate si ne vor
aduce revelatii la un moment dat. A te gandi si a medita la Constiinta
pura este un gest de mare importanta, avand efectul unei bai de lumina
purificatoare.

Citate despre Constiinta pura si ajungerea la ea

Exercitiu zilnic: Fiti tacuti

«Acordati-va cateva momente, in fiecare zi, pentru a sta in liniste si intoarceti-
va catre interiorul vostru, pentru a va conecta cu Spiritul. Poate fi un moment
petrecut sub dus sau imediat dupa ce v-ati parcat masina. Poate fi in timp ce va
spalati pe maini, inainte de masa de seara sau in timp ce asteptati metroul, in drumul
spre casa de la birou. Poate fi in timp ce impaturiti rufele sau udati plantele. Aceste
momente de liniste pot avea loc oricand si oriunde. Cu cat invatati mai mult sa
deveniti constienti, indiferent unde va aflati, cu atat mai usor va deveni sa faceti asta.

Nu este nevoie sa va concentrati asupra unui lucru anume in timp ce facefi
asta. Ascultati pur si simplu vocea voastra interioara, la fel cum ati asculta o
persoana cu care vorbiti la telefon. Acordati acelei voci intreaga voastra atentje.
S-ar putea sa dureze un minut sau doua pentru ca ego-ul vostru cel mult prea
vorbaret sa faca liniste si dumneavoastra sa puteti asculta. Aveti rabdare pentru ca el
o va face. Relaxati-va pe masura ce ascultati. Spiritul vrea sa va ofere o
indrumare puternica, deci acordati-i toata atentia macar timp de cateva minute.
Consgtientizati orice sugestii intuitive, idei marete, strafulgerari sau ganduri creative
care ar putea sa va treaca prin minte. Ele vor aparea rapid si vor disparea la fel de
rapid, prin urmare este important sa fi{i constienti de subtilitatile lor. Le-ati putea auzi
in gand; sau le-ati putea percepe, simti, vedea sau, pur si simplu, observa. Sau toate
la un loc!

Obisgnuiti-va sa observati aceste strafulgerari subtile de intelegere si intuitie,
indiferent sub ce forma apar. O modalitate eficienta pentru a face acest lucru este sa
le rostiti cu voce tare pe masura ce va apar in minte, ca sa le retineti inainte de a
disparea. Odata ce rosti{i cu voce tare ceea ce simiiti in adancul inimii voastre, nu
mai trebuie sa faceti nimic altceva. Doar sa va simtiti sentimentele si sa le lasati sa
patrunda in adéncime. Permiteti-le sa va viziteze fara sa le alungati sau fara sa fifi
nevoiti sa le justificati. Pur si simplu simtiti-va Spiritul si modul in care comunica
cu dumneavoastra.
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Spiritul poate fi cel mai bine simtit in linigte. Daca sunteti foarte atentj, puteti
diferentia cu adevarat senzatiile intuitiei si Spiritului de cele al inteligentei bazate pe
ego. Spiritul va lasa senzatjile sa se extinda, sa fie linigtite, surprinse si inspirate;
ramaneti cu inima si cu mintea deschise. Ego-ul, pe de alta parte, va face sa va
simtiti tensionat si crispat; va lasa cu o inima si o minte inchisa ori defensiva.

Cu céat exersati mai mult statul in liniste pentru cateva momente scurte, cu atat
mai repede puteti intercepta aceste extensii ale Spiritului, adeseori extrem de subtile.
Cand sunteti tacuti, simtiti vibratia interioara a Spiritului in suflet. Este calda, si
totusi puternica; tare, dar blanda. Spiritul este direct, dar intotdeauna
neconditionat de iubitor. Cu cat il simiiti mai mult, cu atat mai mult il vefi
recunoaste si cu atat mai mult veti fi impresionati de el.

»Irebuie sa 1l gasim pe Dumnezeu si el nu poate fi gasit in zgomot si
neliniste. Dumnezeu este prietenul tacerii.” - MAICA TERESA

Urmati-va Spiritul indiferent de circumstante. Invitati-i si pe altii sa exploreze
adevarul impreuna cu voi, dar nu insistati. Alegerea de a va conecta cu puterea
Spiritului reprezinta o chemare personala si ajunge la fiecare dintre noi la momentul
potrivit. Nu puteti forta aparitia acestei dorinte la altcineva, deci nu incercati. Ascultatj
temerile celorlalti, daca ei reactioneaza cu frica, dar nu va aparati intentia. Avetj
dreptul si nevoia de a va transforma, de a fi autentici si de a trai cel mai inalt adevar
propriu. Universul cere asta de la noi toti. Ideea de a-ti urma Spiritul te elibereaza
si ajuta pe oricine in cele din urma, chiar daca drumul acesta este un proces
disociativ si incurcat. Fiti iubitori si curajosi.

In fiecare zi, faceti cate un pas sigur catre Eul vostru adevérat. Daca va este
teama sa va lasati in fata Spiritului vostru, recunoasteti asta, dar faceti oricum acel
pas. Cand faceti asta, observati cum Atotiubitoarea, Atotputernica Sursa, Sfanta
Putere Divina a Vietii va iese in cale la jumatatea drumului. Fiti atenti la ceea ce
simiiti si cum simtiti cand permiteti Spiritului sa va conduca viata in comparatie cu
situatia in care erati condusi de temeri.»

(Citat din ,,Puterea propriului spirit - ghid pentru o viata plina de bucurir’,
de Sonia Choquette, pag. 90-91)

w* KK

«Meditatia fara o formula prestabilita, fara o cauza ori ratiune, fara tel sau scop,
este un fenomen incredibil. Ea nu este doar o mare explozie purificatoare, ci e de
asemenea o moarte launtrica, fara un maine. [...] Meditatia inseamna distrugere; ea
este un pericol pentru cei care isi doresc o viata superficiala, o existenta in domeniul
fanteziei si al miturilor.» Din ,Jurnal’ (31 august), de Jiddu Krishnamurti

I S S

»LIBERTATEA ESTE

eliberarea potentialului tau nelimitat”,
de Brandon Bays

«Ma agatam de viata. Ma opuneam cu intreaga mea fiinta resorbtiei in acea
stare de vid. In acest scop, mi-am incordat intreaga vointa. Nu doream sa dispar in
nefiinta si sa fiu redusa la nimic. Eram convinsa ca, daca voi intra in acest spatiu vid,
nu voi mai exista. [...]
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Ceva din mine a inceput sa cedeze. Am simtit ca ma relaxez incetul cu incetul.
Starea mea de incordare s-a redus, iar la un moment dat intreaga mea hotarare de
a-mi mentine incordarea a disparut ca prin farmec. Orice rezistenta s-a dizolvat. M-
am relaxat complet si m-am scufundat in starea de vid. Spre surpriza mea, am fost
invaluita de o stare de pace fara precedent. Cu cat ma relaxam mai tare, cu atat mai
usoara ma sim{eam, iar necunoscutul s-a dovedit a nu fi altceva decat iubire
neconditionata.

Totul a devenit viu, o prezenta scanteietoare a iubirii care stralucea
pretutindeni. Aceasta invada totul, saturand intreaga atmosfera. Exista in pereti, in
scaune, in covor, in aer, in mine, peste tot.

Pe masura ce consgtiinfa mea a inceput sa se dilate in mod natural, am realizat
ca aceasta prezenta exista in orasul in care locuiam si umplea intreaga lume, de fapt
intregul univers. Fara sa-mi dau seama cum am facut acest lucru, traiam practic
realizarea directa a starii de libertate si de iluminare, sub forma perceptiei prezentei
care exista pretutindeni.

Nu era doar o stare efemera de meditatie sau o experienta temporara de pace.
Era realizarea directa a esentei mele, care stralucea luminoasa in intreaga creatie.
Constiinta mea era materialul din care era tesuta urzeala intregului univers - campul
etern si infinit al iluminarii.

Incepand din acea zi, aceasta intelegere a esentei mele nu m-a mai parasit
nicio clipa. Fiecare parte a fiintei mele stie ca sunt in totalitate libera si ca fac parte
integranta din tot ceea ce exista. Cu toate acestea, traiesc in continuare drama
gandurilor si emotiilor specifice vietii, dar aceasta se deruleaza in contextul mai larg
al prezentei infinite.»

(pag. 95-96)

«Ce ironie! Mi-am petrecut intreaga viata intr-o cautare inutila, in conditiile in
care ceea ce cautam era mai aproape de mine decat propria mea respiratie. $i nici
macar nu trebuia sa fac ceva pentru ajunge aici. De fapt, tocmai actiunile mele ma
indepartasera pana atunci de aceasta revelatie!

Incepand din acea zi am renuntat s& mai caut si m-am decis s& ma relaxez in
mijlocul prezentei luminoase din mine si din jurul meu, care Tmi statea la dispozitie in
fiecare moment - atat timp cat imi focalizam atentia asupra ei.

In perioada in care nu o recunosteam, imi imaginasem c& iluminarea este o
lume in care ajungi si pe care nu 0 mai parasesti niciodata, ci ramai de-a pururi
iluminat.

La acea vreme nu stiam inca ceea ce stiu acum: ca iluminarea nu este altceva
decat o simpla invitatie de a fi deschis si ancorat in momentul prezent, fara niciun
gand referitor la trecut sau la viitor. Ea ne sta in permanenta la dispozitie, atat timp
cat ne focalizam atentia asupra prezentului. lluminarea nu ne poate parasi vreodata,
pentru simplul motiv ca noi suntem una cu ea. Daca dorim, noi ne putem focaliza
atentia asupra altor notiuni sau concepte, dar in clipa in care am incetat sa mai
facem acest lucru... ne putem deschide din nou... linistindu-ne mintea, si astfel vom
realiza din nou ca ceea ce cautam se afla in fata noastra, aici si acum.

Am ajuns sa realizez astfel ca iluminarea este un proces continuu de
deschidere interioara. Conceptele mentale nu se pot crampona de ea, minciunile
sunt arse in prezenta sa, iar dramele se deruleaza la suprafata ei. Practic, intreaga
viata danseaza in interiorul imbratisarii sale: evenimentele din starea de veghe,
visele, etc.

Uneori, cand constiinta mea se lasa absorbita de o poveste, mi se intampla si
astazi s4 méa raticesc in drama ,lumii exterioare” si s ma identific cu valul. Tn astfel
de momente, oceanul ,dispare” in fundal, iar intreaga mea atentie se indreapta doar
asupra dramei de la suprafata. In clipa in care ma opresc ins&, renuntand la poveste
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si la atagsamentul meu fata de ea, oceanul ma trage din nou in adancurile sale, in
marea nesfarsita a pacii, si imi reamintesc ca prezenta lui nu a disparut nicio clipa,
nici chiar atunci cand eram implicata in drama lumii exterioare, jucand rolul micului
val.

Prezenta oceanului nu dispare niciodata. De altfel, cum ar putea acesta sa
plece undeva? El reprezinta insasi esenta noastra, materialul din care suntem
confectionati. Gandurile, dramele si intregul dans al vietii sunt simple valuri la
suprafata lui. Oceanul este Sinele nostru infinit.

Incepand din ziua in care am renuntat la cutarea mea iluzorie si am realizat ca
eu sunt oceanul, mi-a devenit din ce in ce mai greu sa ma identific cu drama de la
suprafata lui, chiar si pentru perioade scurte de timp. Realitatea momentului prezent
este prea puternica si exercitda o atractie prea mare asupra mea pentru a-i putea
rezista. De aceea, ma scufund mai mereu in realitatea sa.

Asadar, continui sa particip la drama vietii, dar aceasta pare sa se deruleze in
permanenta in prezenta imensa a gratiei divine. Gandurile vin si pleaca pe fundalul
acesteia, sentimentele sunt binevenite, iar eu raman deschisa in fata vietji, dar
prezenta infinita nu vine si nu pleaca nicaieri.

A sosit timpul sa renunti si tu la cautare.

Tu esti ceea ce ai cautat pana acum.»

(pag. 185-186)

18 tunie 2013
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5. CAl SI TRADITII SPIRITUALE

PRAGMATISMUL IDEALURILOR MISTICE

Motto: «Mantuirea este cea mai pragmatica dintre preocuparile posibile, desi
lumea nu se ocupa de ea tocmai din idealism. Lumea are idealismul sa creada ca
viata asta pe care o traim... ca asta e toata. E un idealism sa crezi ca ce traim noi in
imediat e tot. Realist e sa vezi lucrurile in expansiune.» (Andrei Plesu)

Fiintele exemplare, neobisnuite, cum au fost marii realizati spiritual,
care au trait revelatiile Dumnezeirii, in mod firesc ne incurajeaza si pe
noi sa cautam fericirea suprema, pe care ei au numit-o ,unirea cu
Dumnezeu”. Este cea mai mare bucurie pe care o poate trai cineva, care
se cere a fi impartasita. Aceasta nu inseamna insa ca trebuie sa copiem
vietile sfintilor. Daca e adevarat ca ,activitatea este motorul Universului”,
atunci si oamenii trebuie indemnati sa actioneze, dar nu sub dictatura
vreunei doctrine, fie ea si spirituald, ci fiecare, dupa capacitati si
predestinare. Idealul de viata al misticilor si yoghinilor este departe de a
fi valabil pentru majoritate.

Pe langa aceasta, ceea ce se numeste ,unirea cu Dumnezeu”,
siluminare”, ,nirvana” etc., sunt stari temporare (eventual prelungite) de
traire in lumea subtila, in care vom trai cu totii, dupa moarte. Chiar si
spiritul unui om obisnuit, simplu, dar moral si cinstit, va putea avea
acces pe taramul paradisiac dupa parasirea invelisului carnal. Desigur,
Dumnezeu nu locuieste in paradis, ci mult mai Sus...

Cu exceptia cazurilor de talent mistic nativ, a-ti dedica toata energia
presupusei ,uniri cu Dumnezeu” poate sa fie mai degraba o forma
mascata de egoism. A cersi mereu trairi beatifice suprasenzoriale si
miracole, in loc de a-ti face datoria de Om printre oameni, poate fi chiar o
obriznicie la adresa Celui care ti-a dat viatd. In astfel de situatii,
yratacitul” are nevoie urgenta de indrumare duhovniceasca.

Pentru populatie ramane valabil, desigur, indemnul ca omul sa nu
traiascd cu gandul doar la trupul sdu fizic. Trebuie sa ne impotrivim
pecinginii materialismului, care coboara vibratiile sufletului ! Totusi, nu
e cazul sa-i dezlipim pe oameni de realitate, amagindu-i sa duca o viata
ca de inger imaterial, inutila si inaccesibila. E bine ca omul sa traiasca ca
om, iar spiritele, ca spirite. Fiecare are scopuri, mijloace si activitati
specifice.

Poate ca, privind lumea cu ochii spiritelor, Universul material este
,un vis urzit de Dumnezeu”. Este insa riscant ca omul sa-si propuna a
,Nu mai dormi in visul materiei”, dorindu-si sa se trezeasca in lumea
,reala” a spiritelor. Pana una, alta, acest ,,vis” este chiar viata sa, iar omul
este dator sa guste din ea !

Totusi, se naste o intrebare: de ce toate religiile il indeamna pe
credincios sa depaseasca planul mundan si sa aspire la lumea divina? De
ce oare Spiritele Superioare 1i incurajeaza uneori pe aspirantii sinceri sa
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se rupa de realitatea imediata, pentru a gusta din nectarul paradisului
astral?

Ei bine, trebuie inteles ca acele trairi spirituale magnifice le sunt
date intr-un scop bine stabilit de Ierarhia cereasca. Omul nu e ,rapit”
dintre semenii sai, ci doar ,scolit” in invataturile spirituale, pentru a le
raspandi, la randul sau, semenilor. O religie nu poate supravietui daca nu
isi are alesii sdi de-a lungul secolelor, care sa afle de la Sursa Adevarului
ce este binele si ce este riul. In acesti sfinti ai popoarelor Cerul investeste
incredere si putere, pentru ca ei sa influenteze credinta si
comportamentul omenirii. Oamenii au nevoie de indemnuri bune de la
persoane deosebite, cu prestanta, si doar atunci ordinea morala este
respectata.

Aceste trairi speciale il ajuta pe aspirantul autentic sa isi ,arda”
propria karma, dobandind un grad superior de puritate. Care puritate se
cere a fi intretinuta printr-o practica spirituala perseverenta. Capacitatile
paranormale 1i dezviluie dimensiuni ascunse. Sunt un cadou, insa si o
responsabilitate, ba, uneori, chiar o povara... Nu toti cei ce au trairi
suprafizice stiu sa faca din ele o trambulina catre moralitate sau
misionarism religios. Iar nivelul spiritual nu este atestat de dobandirea
unor astfel de puteri; nu numai sfintii pot avea perceptii extrasenzoriale,
ci si lucifericii — pazeste-ne, Doamne, de acestia! Unii nu reusesc sa
valorifice sansa oferita de Cerul spiritual, iar talentele lor parapsihice
raman doar niste ,jucarii”, mai mult sau mai putin periculoase.

Ar mai fi o motivatie psiho-sociologica pentru care idealurile mistice
sunt raspandite si respectate in lume. Oamenii au nevoie de idealuri, de
un sistem de valori, pentru a se orienta in haosul diversitatii. Daca
autoritatile luminate nu le ofera popoarelor, ele isi vor fabrica singure
unele strambe idealuri sau vor accepta inspiratii intunecate din cine stie
ce abisuri. Cele mai frumoase idealuri sunt oferite de autoritatea
religiilor: adevarul, frumusetea, binele, unirea cu Dumnezeu, iubirea de
semeni s.c.l. Ele sunt ecoul Creatiei cosmice si al intentiilor Arhitectului
Universului.

Chiar daca omul este perisabil, efemer, ca orice alcatuire de materie,
el are nevoie de un ideal absolut spre care sa tanjeascd. Unirea cu
Dumnezeu, ca ideal suprem si imposibil de imaginat, nu este realizabila
de om, dar este posibila pentru spiritul din om. Este imboldul vesnic ce
impinge spiritul spre autodepasire, spre perfectiune. Spiritele stiu ca pot
ajunge perfecte, caci au mereu in fata exemplul luminos al Marelui Spirit
al lui Isus Cristos, si al altor Spirite Superioare. De aceea, e bine ca noi,
fapturile de carne, sa intelegem Idealul suprem si, actionand intelept, sa
ne ajutam propriul spirit a evolua rapid catre Divinitate.

Totodata, este util sa ne acceptdim cu umilinta limitele omenesti
inerente si sa ne orientam atenti si responsabili spre experientele
cotidiene. Experientele pamantesti, firesti, sunt cele care construiesc, zi
de zi, destinul si viitorul nostru. Ca om si ca spirit.

2004
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CAI SPIRITUALE ATIPICE

Calea spirituala pe care o voi numi ,traditionala” contine 3 elemente
esentiale si anume:

@ Elementul 1) O teorie, doctrin, carti pe subiecte spirituale.

@ Elementul 2) Metode practice, experienta inaintasilor, ritualuri.

® Elementul 3) Invititori ai ciii (uneori chiar adevarati maestri).
Existand un profesor sau ,guru”, el are, desigur, si discipoli in preajma,
un grup de adepti, eventual un loc de adunare.

In linii mari, toate ciile religioase/spirituale bine cunoscute din
istorie s-au intemeiat pe aceste 3 elemente minimale. Astazi, lumea s-a
sofisticat si putem vedea, prin contrast, diverse alte variante de cai
spirituale — sa le numim ,atipice” sau incomplete — care nu se sprijina pe
toti cei trei piloni. Pentru a le trece in revista pe toate, vom extrage, pe
rand, cate un element din formula completa cu 3 elemente (1-1-1),
notand cu 0 lipsa unui element. Sa vedem ce cai atipice sau partiale
obtinem prin aceasta simplificare:

Calea partiala 1-0-0. Contine doar elementul 1). Individul se informeaza
numai din mass-media cu tot ce il intereseaza despre spiritualitate, dar nu
pune nimic in practica. Dezavantaj: nebeneficiind de experienta personala,
doar acumuleaza niste date culturale, fira mari avantaje spirituale.

Calea partiala 0-1-0. Contine doar elementul 2). Individul face
experimente personale fara a detine toate informatiile prealabile si fara
supraveghere competenta. Dezavantaj: se finalizeaza de cele mai multe ori fie
cu accidente, fie cu lipsa rezultatelor. Consecinta cea mai probabila ar putea fi
pierderea interesului pentru spiritualitate, cel putin pentru o perioada.

Calea partiala 0-0-1. Contine doar elementul 3). Ne referim aici la secte,
in sens peiorativ. Secta simuleaza o cale traditionalad, dar in realitate teoria si
practica sunt doar mijloace de atragere si spalare a creierului adeptilor. Tot
ceea ce conteaza este vointa liderului si supunerea mintii celorlalti. Daca pe o
cale traditionala discipolul putea migra de la un invatator la altul, acest lucru
este imposibil in cazul unei secte inchise. Deseori, falsul guru sustine ca el ar fi
»adevarul (1) si calea (2)”, deci adeptii sunt scutiti de a mai gandi cu propriul
cap sau a se dezvolta prin practici spirituale universal valabile, fiindca gratia
gurului ar face totul pentru ei. Dezavantaj: in acest caz este vorba despre un
snvatator” malefic, iar calea este una antispirituald, care degradeaza fiinta
umana.

Calea partiala 1-1-0. Contine elementele 1) si 2). Cautatorul autodidact
preia informatii din mai multe surse amestecate, unele garantate, altele de
mana a doua, incercand si le puna in practica. Deseori el intra in legatura cu
alti cautatori spirituali, cautand schimbul de experienta si o metoda de a isi
autoevalua progresul. Dezavantaj: pentru a suplini lipsa suportului unui
maestru exterior, cautatorul spiritual are nevoie de un mare discernamant,
necesitand deschidere pentru a primi inspiratie din planul subtil in momentele
critice.

R R R L L AR LN

Razvan Alexandru Petre — Filosofie spiritualé 150



Calea partiala 1-0-1. Contine elementele 1) si 3). Se refera la acele
persoane interesate de diverse teorii, dar curioase si de a cerceta amanuntit
persoana si anturajul maestrului, fara o implicare serioasa in practica
spirituala individuala. Poate fi vorba de oameni suspiciosi sau indecisi, eruditi
sau in cautare de socializare. Dezavantaj: fiind interesati doar de latura pur
umana sau teoretica, nu dobandesc prea mari avantaje spirituale, desi pot avea
noroc de un maestru adevarat.

Calea partiala 0-1-1. Contine elementele 2) si 3). Este calea devotiunii
fata de un maestru, de care adeptul se apropie foarte mult fizic (situatie
comuna in cazul ashramurilor). Desigur, adeptul urmeaza rutina spirituala a
discipolilor, mai mult din respect pentru guru decat din dorinta interioara,
nedovedind interes pentru dezvoltarea personalitatii sale. Dezavantaj: in
momentul separarii inevitabile de maestru (prin decesul acestuia sau alte
incidente neplacute), adeptul ramane total dezorientat si neconsolat pentru
mult timp, chiar pentru tot restul vietii.

Varianta 0-0-0. Nu este o cale spre realizare, ci reprezinta iluminarea
instantanee, fara cunoastere prealabild, fara eforturi indelungate, fara vreun
invatator in preajma. Se presupune ca este rodul urmarii intense a unor cai
spirituale in vietile anterioare ale spiritului. Calea sa incepe abia dupa
experienta mistica, iluminatul cautand mijloace de a isi comunica experienta si
a-si ajuta semenii. Un astfel de exemplu este Eckhart Tolle, un maestru
contemporan.

Am mentionat dezavantajele fiecarei cai atipice, dar asta nu inseamna ca
aderarea la o cale traditionald ne scuteste de ele. Pur si simplu, am atras
atentia asupra dificultatilor si defectelor posibile, pentru a fi pusi in garda. Nu
este obligatoriu sa le traim din plin! Totusi, chiar si din infrangeri si
dezamagiri putem castiga experienta si, de ce nu, sanse mari de evolutie
ulterioari. In fiecare varianti exista si beneficii subintelese. Spiritualitatea este
necesara oamenilor, chiar si in doze mici, dar multi o ignora cu desavarsire.

Si in cadrul unei cii traditionale, complete, pot exista variatii individuale
de genul situatiilor de mai sus! La modul ideal, calea traditionala ofera maxim
de sanse pentru evolutia spirituald accelerata, sprijinindu-se pe cei 3 piloni
fundamentali care concura la dezvoltarea persoanei (o TEORIE clara si
corecta, metode PRACTICE eficiente, un MAESTRU care are discernamantul si
forta de a interveni in cazuri de urgente spirituale, de a clarifica confuziile
teoretice, de a indica tehnicile potrivite pentru discipol intr-o anumita etapa,
de a echilibra excesele acestuia, de a 1i indica punctele slabe si pe cele forte).

Schita de mai sus nu epuizeaza realitatea, ci doar o ordoneaza intr-o
oarecare masura, domeniul fiind subiectiv si alunecos. A incadra neaparat intr-
una din categoriile de mai sus orice organizatie religioasa sau efort individual
incumba riscul de a simplifica prea mult. Oamenii se pot oricand corecta si
imbunatati. Fiecare om merge la un moment dat pe calea sa proprie, pe care o
poate completa si desavarsi in momentul urmator. Nu se pot da retete in alb
despre ce cale sa adopte cineva, totul fiind o chestiune de timing, de dezvoltare
gradata, conform cu factorii de influenta personald, interpersonala si
transpersonala (om, mediu, cosmos).

7 mai 2011
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CINE E MAESTRUL SPIRITUAL

Nu exista diferenta intre Dumnezeu, Ghid spiritual si Sine

«Ghidul spiritual este deopotriva in afara si inauntru. Din afara el da un impuls
mintii sa se intoarca ihauntru. Din interior el atrage mintea spre Sine si 0 ajuta sa se
linisteasca. lata harul unui Ghid spiritual. Nu exista diferenta intre Dumnezeu, Ghid
spiritual si Sine. Ghidul spiritual e Tnauntru. Meditatia are rolul de a destrama ideea
ignoranta ca el este numai afara. Daca el este un strain pe care il astepti, atunci e
destinat sa dispara... care poate fi utilitatea unei fiinte trecatoare ca asta? Dar céata
vreme gandesti ca esti separat sau ca esti trupul cu madularele lui, este necesar si
un Ghid spiritual exterior si va aparea ca avand un corp. Cand va inceta gresita
identificare cu corpul, se va vedea ca Ghidul spiritual nu este altcineva decat Sinele.»
(Ramana Maharishi)

Daca intrebi pe un adept care este scopul ciii lui spirituale, iti va
spune negresit: unirea cu Dumnezeu. Pentru cat timp: o ora, o zi? De cate
ori pe luna? Ideal ar fi sa fii tot timpul in contact cu El. Dar asta este
echivalent cu a spune ca ti-ai purificat intr-atat ego-ul, sufletul, incat
primesti continuu lumina Spiritului. Scopul oricarei cai spirituale este
unirea cu Dumnezeul din tine. Nu o relatie temporara cu o entitate din
afara noastra, ca un sarut pe fuga, ci descoperirea esentei noastre divine,
unificarea persoanei noastre in sine. Poate ca unora le este mai usor sa se
raporteze la un Dumnezeu exterior si atotputernic decat la un Spirit
interior si confundabil cu ego-ul. Oricum, ceea ce conteaza este sa existe
o aspiratie catre un ideal suprem si benefic...

Infinitul nu poate fi cuprins in finit. Dacad nu am avea deja acest
fragment de Dumnezeu in interior, nu l-am putea asimila niciodata pe
Dumnezeul macrocosmic. Nici madcar nu ne-am putea dori unirea cu
Absolutul daca nu I-am avea deja in noi, ascuns prin vraja lumii. Chiar si
cei care nu isi doresc sa-L cunoasca pe Creator o vor face candva, dar
deocamdata ei par foarte multumiti de aparentele creatiei.

Cine este Maestrul: Dumnezeu, Guru-1, Sinele Suprem?

Avem mai multi maestri pe cale, conform cu nivelul atins si
importanta misiunii noastre. Dumnezeu este modelul suprem pentru toti
Maestrii in viatd sau in duh. Dumnezeu trebuie sa fie modelul
profesionistilor din toate domeniile. Orice face El duce la perfectiune. Fiti
perfecti ca Dumnezeu in tot ce faceti, oricait de neinsemnat ar parea!
Aveti modelul si forta in voi, ca Spirit divin. El a creat lumea si
provocarile ei, dar si caile de iesire din iluzie. Cu Dumnezeu, Fiul Sau
Isus Cristos sau Maica Domnului ne putem intalni in ocazii extraordinare
si decisive, dar astfel de contacte sunt rare si greu de prognozat.

Maestrul in carne si oase ne-ar fi ceva mai accesibil, cu el putem
petrece ceva mai mult timp — dacid am gasi un guru autentic, potrivit
noua (lucru destul de rar!). El ne da indicatii si incurajare, dar numai
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rareori exemplificiri de stiri spirituale. In fond, mai sunt atatia altii care
asteapta sa fie ajutati, si nici nu vrea sa devenim dependenti de el...

Calea spirituala de sub obladuirea Maestrului este intretinuta si
supravegheata de spirite lucratoare, adevarati Maestri invizibili fara de
greseala. Ele pot raméane alaturi de adept cand este singur, dar mai ales
in perioadele de practica dedicata. Rugaciunea, invocarea, vizualizarea
interioara a spiritului unui sfant ne poate ajuta mult pe o cale spirituala.

Spiritul propriu ne std permanent aldturi, mai precis induntru. El
este singurul dintre Maestri care ne insoteste fiecare pas, gand, dorinta.
Sinele Suprem este Maestrul care nu se desparte de noi nicio clipa. Cand
ne transfiguram intr-un maestru, de fapt primim starea chiar de la
Maestrul interior.

LUMINA INTERIOARA

Care mi-e calea? Unde imi este Maestrul? Cum voi gdsi realizarea
spirituala?

Aceste intrebari isi vor gasi raspunsul simultan daca iti vei cauta
Spiritul. El este Maestrul interior. El iti sugereaza calea (sau caile) de
realizare. Aprofundand relatia cu El, chiar asta este realizarea spirituala.
Trei dintr-o lovitura! Si toate sunt deja in tine, nu e nevoie sa le cauti in
alta parte. Desigur, le-ai putea descoperi pe diverse drumuri spirituale.
Dar cand vei gasi iluminarea, iti vei da seama de acest adevar: deja ai
totul in tine — Maestrul, calea si implinirea. Spiritul este chiar scopul
cautarii spirituale, el te iIndeamna sa cauti ceea ce nu se vede, dar poti
intui. Intuitia este limbajul Spiritului catre sufletul deschis. Nu poti
obtine mai mult decat Spiritul din tine. Dar deja asta intrece imaginatia!

Contactul cu Spiritul ne echilibreaza gandurile si dorintele, ne aduce
calmul interior. Acest calm tacut este o mare binecuvantare, fiind insotit
de ingaduinta pentru tot ce vietuieste in jur, de fericire neconditionata,
sensibilitate si iubire universala.

Uneori, suntem pusi la incercare si, pentru cateva zile, pierdem
Gratia. Abia atunci realizim ca o avusesem, cand ramanem in
exclusivitate cu egoismul si constiinta fizicA — ce greoaie, placida, fara
sens ne pare viata atunci! Dar apoi Gratia Sinelui revine si redevenim
fericiti si senini...

Daca sistemul tau energetic este apt, Spiritul te poate conduce intr-o
realitate paralela bine cunoscuta lui si pe care 1i este drag sa ti-o prezinte.
Vei putea primi initierea suprema in realitatea de dincolo — prin
dedublare eterica, astrald sau mentald. Este o experienta foarte intensa,
de neuitat. Iar unirea cu Dumnezeu este surpriza maxima a acestor
calatorii extracorporale, denumita uneori extaz mistic, sau samadhi, sau
nirvana.

Trairea in corpul fizic este o sansa rarisima de progres, imposibila in
lumea astrala, unde Spiritul locuieste intre incarnarile terestre.
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Cea mai mare bucurie a Sinelui Suprem este sa vada ca este ascultat
de catre sufletul omului — cat mai des, cat mai fidel, cat mai ferm. Numai
aceastd buna comunicare, prin efectele extraordinare ce le aduce in
faptele omului, 1i poate garanta Spiritului o evolutie accelerata, iar
sufletului, o mare delectare. Cand Sinele e multumit, si tu esti multumit!
Dimpotriva, daca tu calci pe un drum nedorit de el, vei simti o anumita
anxietate, neplacere, vei intampina obstacole neasteptate si mustrari de
constiinta — totul este sa fii suficient de deschis ca sa intelegi sensul
acestor blocaje si suficient de inteligent ca sa nu persisti in ,greseala”.
Mai bine zis, este o ,eroare de navigatie” pe oceanul vietii tale
individuale. Caci omul e liber sa isi traiasca viata cum crede.

Omul primeste un destin de la Spirit si Divinitate (de aici provine
,mitul ursitoarelor”). Dacd omul nu-si urmeaza predestinarea, iar viata
sa urmeaza alte carari, Spiritul va trebui sa se reincarneze, pentru a-si
completa lipsurile. Deci interesul Spiritului este sa influenteze
comportamentul si alegerile omului in sensul destinului. Este ca o piesa
de teatru scrisa de Dumnezeu, pe care sufletul trebuie sa o joace cat mai
perfect, cu mici improvizatii. Deseori insd omul cauta calea minimei
rezistente si maximei placeri imediate, ori mediul familial si social se
opun sau deviaza mersul predestinat al vietii. Un spirit incepator sau slab
se va lasa ,pe mana omului”, neputand sa joace rolul cum era scris.
Desigur, acest spirit are in fatd numeroase incarnari viitoare, in care
sperd ci va recupera timpul pierdut cu rebelul actual. In schimb, un
Spirit avansat, satul de atatea incarnari partial ratate, va face uz de toata
abilitatea si forta sa pentru a-1 indruma spre caile destinului, cu toate
riscurile si nepladcerile ce ar putea aparea. Dar nici aici nu sunt garantii
absolute, caci omul are o minte limitata, 1i lipseste viziunea mai larga a
Spiritului sdu.

Persoanele care pasesc cu sinceritate pe o cale spirituald incep sa
perceapa tot mai intens dorintele si sfaturile Spiritului lor, sub forma de
intuitii, coincidente neintamplatoare, voci binevoitoare si alte semne
,paranormale”. Ins# chiar si atunci, omul isi poate folosi liberul arbitru
intr-un sens diferit, spre dezamagirea Spiritului sau...

Uneori, Spiritul ar putea sa-si schimbe destinul, cu acordul si
sprijinul Ingerilor karmei, pentru a se adapta la mersul haotic al vietii
omului respectiv. Totusi, acest lucru ramane complet in afara constiintei
sau deciziei umane.

Roagia-te, mediteaza sau gandeste asa: ,Spirite al meu, atrage-mi
sufletul panda la nivelul tau, ca sa privesc lumea cu patrunderea ta, forta
ta, iubirea ta universald!” Incet, iti vei ridica nivelul de perceptie a
realitatii in sfere elevate, unde lucrurile sunt clare, nestresante, calme...

Sau gandeste asa: ,Spirite al meu, patrunde adanc in sufletul meu,
ca sd imi dai viziunea ta, forta ta, dragostea ta pentru tot ce exista!”
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i)

“Maestru” este cel care si-a cunoscut Maestrul interior — Spiritul sau
— si comunica permanent si liber cu El, fiindu-i muza inspiratoare in tot
ce spune, gandeste si face. Spiritul este adevaratul Maestru. Adevaratii
maestri oculti au in ei Spirite evoluate, mature, cu multa experienta si
dorinta de a se elibera de lantul reincarnarilor. Oamenii cu spirite tinere
pot fi foarte talentati, dar nu pot atinge gradul maxim de maiestrie. Nu e
o nedreptate, ci o lege a firii.

Maestrul exterior este un om obisnuit, din carne si oase, poate prea
carnal fatd de pretentiile noastre. Dar tu ai un Maestru intelept ascuns
printre cutele creierului tau, nevazut, neauzit. Ce-ar fi sa il scoti la lumina
— sau sd 1i permiti s te lumineze — sa intri in relatie cu El, precum
discipolul cu Maestrul sau exterior?!

Bucuria suprema si scopul ultim al unui Maestru exterior (guru) este
sd vada ci discipolul si-a gisit Invatitorul interior. De acum incolo, poate
fi sigur ca nu va mai ciadea in capcanele vietii. Misiunea Maestrului
exterior s-a incheiat. El 1i va ramane prieten si ajutor pana la moarte. Dar
esentialul caii spirituale a fost atins, iar discipolul isi poate lua zborul de
langa initiatorul siu. Isi va urma de acum inainte ciliuza sa interioari, a
carei prezenta il umple permanent de bucurie divina!

Daca esti nesigur de puterile tale mentale oculte, yoghine,
paranormale, intr-un fel este normal. In fond, tu esti un simplu om, care
nu poate rostogoli roata lumii. Dar daca te gandesti ca in tine se afla
Spiritul Divin, care este un adevarat Maestru Interior, asemanator cu
Dumnezeu, atunci lucrurile se clarificA si totul devine mai usor.
Gandeste-te ca tu esti un maestru, fiindca in tine se afla Maestrul. EL are
puteri depline asupra mediului. Aceasta transfigurare nu este o simpla
imaginatie, ci o recunoastere a realitatii spirituale. Prin urmare, nu mai
ai de ce sa te indoiesti. Esti maestru in carne si oase, fiindca in tine exista
deja un Spirit Maestru!

Este mult mai prudent ca omul sa fie smerit, sa nu se creada un mic
sau mai mare dumnezeu. Confirmarea acestei pozitii intelepte vine cand
incepi sa te trezesti la realitatile spirituale. Atunci devine clar ca tu, egoul
uman, comandantul trupului, nu esti identic cu Spiritul tau. Ar fi deci
eronat sa te mandresti cu calititile tale, pe care de fapt ti le insufla
posesorul lor real, Spiritul, etalonul perfectiunii din fiinta ta. Tu cu El
vrei sa semeni, Lui vrei sa-i dai expresie in viata ta lumeasca. Iata deci ca
smerenia este atitudinea cea mai rationali. In plus, te fereste de derapaje
paranoice atunci cand constati ca esti ,superior” celorlalti.

Desigur, s-ar putea spune si contrariul. In experienta supremai de
unire a sufletului tau cu Spiritul interior, vei crede negresit ca tu esti
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chiar Spiritul Divin, nemuritor, pentru ca atunci privesti lumea din
perspectiva Sa. Totusi, experienta aceasta va lua sfarsit si vei reveni la
starea de constiintd obisnuitd, omeneasca. Atunci vei plange dupa
pierderea harului sau a Duhului Sfant, si pe buna dreptate... Tocmai ai
pierdut cea mai mare fericire posibila! Din fericire, starea de Gratie
Suprema poate reveni, deci fii optimist! Si, mai ales, smerit!

Sunt multe cai spirituale astazi, fiecare oferind lucruri deosebite si
incitante. Abia cand trece febra contactului initial, cursantii incep sa
cantareasca mai atent cat de potrivite si utile sunt acele invataturi pentru
ei personal. Unii se avanta optimisti in diverse practici care le consuma
timpul, dar uita ca cea mai importanta practica spirituala este adancirea
in comunicarea cu Sinele propriu. Care nici macar nu necesita o tehnica
deosebita, ci doar constientizare si perseverenta binevoitoare in practica
interiorizarii calme.

Toate metodele de manipulare a energiei (numite si ,magice”)
trebuie subordonate scopului esential al spiritualitatii — cunoasterea
Sinelui. Abia apoi ele devin cu adevarat folositoare, si nu ispititoare... Cel
care este initiat in tehnici secrete nu este neaparat si un Maestru, oricat
de bine le-ar realiza sau preda altora. Fara cunoasterea si pastrarea
contactului permanent cu Sinele personal divin, toate puterile se pot
intoarce la un moment dat impotriva detinatorului lor, sub o forma fizica,
psihicd sau morala. Pentru ca este prea multa putere fata de
autocontrolul de care e capabil ego-ul. Mai devreme sau mai tarziu, ego-
ul isi va da in petec si va comite vreo nedreptate, vreun act discretionar,
abuzand de puterile divine la care a dobandit acces in urma initierii.
Desigur ca, din cauza injustitiei comise, faptuitorul va suferi el insusi,
poate mai mult decat victima sa, spre luare aminte si indreptare
grabnica!

Supremul discernamant provine din intuitia oferita de Spirit. Iar
fara discernamant spiritual (adica ce e bun sau rau pentru tine la un
moment dat din perspectiva spirituald), initierile in diverse cai secrete
pot fi simple divertismente, fara vreun mare efect spiritual, ori pot fi o
sursa de discutii teoretice interminabile si de vanitati penibile (de genul:
Slata colectia mea de diplome in initieri spirituale!”). Este insa la fel de
adevarat ca un om trezit spiritual are dreptul divin sa fie initiat sau sa se
autoinitieze in orice metoda ,magica”, prin care influenta sa pozitiva
asupra lumii sa se amplifice inmiit.

L)
Mintea este agresiva. Ea macina tot felul de idei, unele care 1i vin din
exterior, necenzurate, pline de siretenie, insinuari si provocari. Astfel de
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ganduri viclene nu-i fac placere Spiritului, care este pur, onest si delicat.
Omului 1i poate trece prin cap sia isi provoace Spiritul: ,Fd-mi un
miracol, sa ma uimeasca puterea ta supranaturala!” Dar daca miracolul
nu e cu putinta — fiindea nu e momentul, nu fiindca nu ar fi posibil —
atunci Mintea triumfa satisfacuta: ,Stiam eu ca miracolele sunt iluzii,
autosugestie!” De fapt, autosugestia poate fi insusi ecoul manifestat de
Spirit, reverberand cu forta gandul Mintii...

Omul este activ fizic, gata de lupta si actiune, dar el are nevoie de o
indrumare superioara, de un ,creier al creierului”. Ajungi la aceasta
relatie in timp, hranindu-ti mintea si aspiratia cu informatii si practica
spirituald adecvatd. De fapt, nu numai omul se striduieste si se inalte. In
final, vom constata ca a fost efortul Spiritului de a-l ridica pe om spre
Sine, insuflandu-i dorinte spirituale si intentiile de practica potrivite.

Intrarea in comunicare sau chiar in comuniune cu Spiritul este un
proces de durata, in care structura mentala este pregatita. De exemplu,
Spiritul poate declansa zilnic, timp de cateva luni, energia Kundalini
atunci cand omul mediteaza la subiecte spirituale, ceea ce 1i purifica si
dinamizeaza structurile mentale, chakrele. Si asta, fara exercitii aprige de
trezire a lui Kundalini, doar prin vointa Spiritului. Schimbarea se observa
treptat, prin interesele manifestate de om, prin intelepciunea sa practica,
prin puterea de autocontrol, prin lipsa sau diminuarea emotiilor
negative. Iar, la un moment dat, apare si revelatia Maestrului interior, cel
care pana atunci actiona din umbra, ne impulsiona tacut la munca
spirituala si ne strecura ganduri inalte in moara mintii. Pana in acest
moment, poate credeam ca toate sunt produsul mintii noastre, dar acum
ne da seama uimiti ca erau si vor fi inspiratiile Sale.

A avea revelatia existentei Spiritului nu iti schimba viata la exterior
prea mult. Iti vei continua traiul obisnuit. Nu trebuie si te astepti la
experiente dramatice, nu vei trai doar faze uluitoare, nu vei capata puteri
paranormale cu care sa te mandresti in fata altora. Tu stai alaturi de
Maestrul interior, nu fata in fata, ci alaturi, privind impreuna spre viitor.
Trebuie sa ai rabdare ca transformarile launtrice sa se petreaca in ritmul
lor natural, nefortat. Schimbarile le vei resimti in plan psihologic: un mai
mare calm, riabdare in orice, lipsa plictiselii chiar daca nu faci nimic
(pentru ca te afunzi in bucuria Sinelui), nedorinta de a-ti umple tot
timpul cu activitati mentale (deseori inutile sau daunatoare, dar placute
mintii lumesti), o mai mare putere de interiorizare si autoanaliza,
incredere in sine si in viitor, o bucurie de fundal fara nici o cauza externa,
toleranta si intelegere fatd de semeni... S-ar putea chiar sa nu-l vezi pe
Maestru, ci doar sa-1 simti alaturi, ascuns, dar la fel de prezent. Sau chiar
sa observi ca gandurile trec prin filtrul si intelepciunea Sa inainte de a
ajunge la tine. Sunt multe lucruri pe care trebuie sa le simti personal, nu
sa le citesti aici...
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SPIRITUL SE REVELEAZA IN INIMA

Maestri spirituali afirma ca Sinele Suprem se reveleaza in Inima.
Acest lucru este trait de cel care urmeaza o cale spiritual autentica. Dar ce
este Inima? Ea se refera la Anahata chakra, centrul energetic situat in
mijlocul pieptului, aproape de inima fizica. Se mai stie ca Spiritul, Sinele
Suprem, isi are sediul permanent in trunchiul cerebral, unde nici macar
nu este mentionata existenta vreunei chakre importante. Si atunci, cum
putem explica faptul ca Spiritul se face cunoscut, ca un ecou, in alta
zona decat se afla in realitate?

- La omul obisnuit, Spiritul depune eforturi de a comunica cu mintea
prin Ajna chakra, centrul mental al fiintei, aflat in mijlocul fruntii (mai
precis in mijlocul capului). Reuseste partial.

- La omul care a intrat pe o cale spirituala si incearca sa isi purifice
gandurile si emotiile, comunicarea se extinde si prin intermediul lui
Vishuddha (chakra puritatii, aflatd in dreptul tiroidei), in paralel cu
amplificarea comunicarii prin Ajna.

- Un adept avansat se recunoaste prin aceea ca Spiritul reuseste sa
comunice si prin chakra iubirii, Anahata, pe langa celelalte 2 chakre
superioare amintite. Omul simte si emite iubire in jur in mod natural,
prezenta sa fiind o binecuvantare pentru toate fiintele din jur — oameni,
animale, plante. Astfel, Spiritul capata o mare influenta asupra adeptului,
care a devenit deja un focar de compasiune si intelepciune, armonizandu-
si gandurile si emotiile cu imboldurile divine.

Chakra Sahasrara, a saptea, aflatd deasupra capului, face legatura
omului cu Cosmosul si Divinitatea. Clarvazatorii constatd insa ca la
activarea acestei chakre supreme, se energizeaza si Anahata, aratand
astfel stransa legatura dintre Divinitate si Iubirea universala.

In experienta de varf, misticd, a revelirii Sinelui, se petrece ceva cu
totul neobisnuit. Si nu este o realizare a omului, ci este realizarea Sinelui
insusi. Spiritul este o comoara prea pretioasa pentru a o descoperi
oricine! E nevoie de timp si lucrare rabdatoare. Si de Gratia Sinelui.
Atunci Spiritul reuseste, prin intermediul chakrei Anahata, sa preia
temporar controlul asupra intregii fiinte umane. Anahata este a patra
chakra principala din cele 7 cunoscute in yoga, aflata la mijloc intre cele 3
superioare (Cerul) si cele 3 inferioare (Pamantul), este punctul de
echilibru general. In minutele sau orele petrecute in aceastd stare
mistica, ego-ul dispare complet, iar intreaga fiinta este preluata de Spirit.
Acesta este sensul realizarii Sinelui: excluderea temporara a ego-ului de
la comanda fiintei umane.

Ulterior, ego-ul revine in functie, dar Spiritul pastreaza o influenta
mult mai puternici decat inainte asupra omului. De fapt, constiinta
umana simte acum ca face parte din Spirit, nu se mai simte singura in
fata vietii. Numai foarte rar, la oameni cu totul speciali, Spiritul reuseste
sd pastreze acest control total fara a-l1 mai ceda niciodata egoului, si

\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\

Razvan Alexandru Petre — Filosofie spiritualé 158



numai dupa multe repetari ale experientei de varf. Nici la acestia ego-ul
nu dispare in totalitate, dar este limitat la aspecte secundare de
personalitate, chestiuni legate mai mult de subzistenta corpului. In
aspectele importante, ego-ul acestor adevarati maestri spirituali nu mai
are niciun cuvant de spus.

Prin urmare, experienta de varf a revelarii Sinelui este incununarea
eforturilor depuse de adeptul spiritual de a-si purifica toata structura
energetica, gandurile, afectele, faptele de tot ceea ce l-ar separa de
intelepciunea, frumusetea si iubirea divind. In aceasti experienti,
Spiritul capteaza integral complexa fiintd umana prin centrul de forta
numit Anahata chakra, sau Inima spirituald. De aceea se spune si se
constata ca ,,Sinele se reveleaza in Inima”.

In acele momente, Constiinta umani se reintegreaza in Perispirit, de
unde a fost desprinsa la inceputul vietii, si resimte beatitudinea in care
traieste Spiritul in mod obisnuit. Omul nu se mai simte despartit in
niciun fel de comandantul suprem al corabiei vietii, se simte protejat de
intelepciunea, puterea si fericirea emanate de Spiritul divin care este
incarnat in el. Fie ca si tu, cititorule, sa iti doresti si sa obtii aceasta stare
divina de neuitat si de neegalat!

Meditatie de revelare a Sinelui

Aseaza-te comod, inchide ochii si imagineaza-te in fata unui grup
mare de oameni care vor sia se autodescopere, sa se cunoasca in
profunzime. Pe unii ti-i poti chiar imagina dintre persoanele pe care le
cunosti, care se afla pe o cale spirituala. Tu conduci meditatia comuna.
Spune-le asa: ,Inchideti ochii si doriti-vd ca toti cei de aici sd-si
regdseasca Sinele, sa-si descopere esenta luminoasa din interior! Veti
simti cum va umpleti cu fericirea celorlalti!” Tu vei fi releul prin care
Dumnezeu ii va binecuvanta pe toti cei prezenti, nu te vei gandi la
propria ta fiinta, ci numai ca ceilalti sa simta beatitudinea contactului cu
Spiritul interior divin. Pe masura ce te vei interioriza mai puternic, vei
simti in mod clar ca gandurile afectuoase, altruiste ale fiecarui om din
acel grup amplifica fericirea celorlalti din jur. De fapt, chiar asa s-ar si
intampla intr-un caz real! Pastreaza-te mental in acel loc minunat si cere-
i lui Dumnezeu sa binecuvanteze cu Gratia autocunoasterii spirituale pe
cat mai multi oameni, ca sa se bucure de Divinitatea revelata in ei!

Aceasta meditatie iti va descoperi un mare secret: prin uitare si
lepadare de sine, iti poti regasi Sinele!

26 noitembrie 2011
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CARE TEORIE ESTE MAI CORECTA?

Un prieten m-a rugat, intr-o zi, sa analizez urmatoarea problema.
Doctrina Yoga mentioneaza faptul ca existd 7 planuri de existenta, in
corelatie cu cele 7 chakre principale ale organismului uman. De pe alta
parte, Infoenergetica spune ca exista 10 Ceruri sau planuri de existenta
paralele. Rugamintea amicului meu era sa 1i spun daca si cum pot fi
unificate cele doua perspective.

Raspunsul meu cred ca 1-a dezamagit, sunand cam asa: Nu le putem
concilia! Cand iesi dintr-un sistem de gandire, imediat vei gasi alte teorii
diferite. Teoriile sunt folositoare in sistemul respectiv, dar niciuna nu
este completa, perfecta, absoluta. Fiecare are dreptatea ei, daca este
inspirata de Sus, dar este greu sa le suprapui precis, fiindca vei descoperi
neconcordante si neclaritati.

De exemplu, yoga vorbeste de 7 centri de fortd principali, iar
acupunctura de cel putin 365 puncte, dintre care cateva se suprapun
oarecum cu locul chakrelor. Totusi, descrierea chakrelor difera de rolul
punctelor similare de intepare...

In urmai cu ceva timp, si eu imi doream s& elimin toate ambiguititile
din multitudinea surselor de informare esoterice. Probabil ca unificarea
teoriilor din toate domeniile este o aspiratie constanta a tuturor
cercetatorilor. Dar acest lucru nu se poate rezolva decat atunci cand
ajungi la Unitatea fundamentala divina, intr-o dimensiune supramentala.
Cat timp ne mentinem in planul gandirii obisnuite, nu avem sanse sa
anuntam: Iata teoria Totului! Cum se spune, ,cu cat cunosti mai multe,
cu atat intelegi cat de ignorant esti”.

Astazi stiinta cunoaste o mare efervescenta a ideilor, iar tehnica de
calcul ne ajuta sia gasim elemente comune intre diverse fenomene
naturale si sociale. Spre exemplu, ,, Teoria hub-urilor” a lui Albert-Laszlo
Barabasi a revolutionat teoria sistemelor. Experimentele sale arata ca
orice retea, de la cele de socializare, cele 5 miliarde de websiteuri, lantul
trofic, afacerile si comertul, evolutia asezarilor urbane, comportamentul
uman, metabolismul proteinelor intracelulare, toate pot fi descrise prin
aceleasi legi matematice. Orice retea este organizata in noduri -
elementele sistemului — si muchii sau linii, care reprezinta interactiile
dintre aceste elemente.

Totusi, numai viitorul va valida sau nu aceasta teorie...

Unii ganditori inspirati reusesc uneori sia gaseasca asemanari
uimitoare intre aspecte foarte diverse ale preocuparilor umane. Utilitatea
lor este insa mai mult filosofica. De pilda, Caroline Myss, o cercetatoare
intuitiva bine apreciata in America, a incercat sa unifice trei sisteme total
diferite (vezi, de exemplu, conferinta ,Energetics of Healing” 22- partea 1

22 https://www.youtube.com/watch ?v=hwbHs6AUQfg
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din 10, precum si restul). Ea a corelat cele 7 chakre yoghine cu cele 7
taine crestine si cu cei 10 sefiroti kabalistici. O misiune aproape
imposibila! Desigur ca efortul sau este laudabil si foarte interesant, dar
are o singura utilitate. Si anume, intarirea convingerii cd toate sistemele
spirituale au acelasi fundament divin si cd nu are rost ca omenirea sa
continue cu fanatismul, dogmele, disputele religioase, razboaiele intre
frati. Este o concluzie minunata! Totusi, nu vedem alta aplicatie practica
la studiul sau filosofic comparativ. Atat yoga, cat si crestinismul sau
kabala 1isi sunt suficiente siesi, au teorii si o experienta imensa, nu vor
imprumuturi de la celelalte sisteme spirituale. Desigur, un esoterist are
de castigat din combinarea pe cont propriu a acestor cunostinte eclectice
complementare, dar este o muncai strict individuala.

Sa ludm acum matematica, stiinta stiintelor sau a gandirii divine.
Oamenii au descoperit cu uimire ca legile naturii respectid tipare
matematice clare, convingandu-se ca ,Dumnezeu nu joaca zaruri’
(Albert Einstein). Dar ne punem intrebarea dificila: Oare Dumnezeu se
ghideaza dupa legile matematicii in conceperea Universului sau invers,
matematica este o incercare umila de a formaliza tiparele info-
energetice pe care Creatorul le imagineazad? As inclina spre a doua
variantd. Dumnezeu are o creativitate nelimitati, preocuparea Sa
constanta este de a genera in permanenta noi tipare abstracte, concepte
de nivel inalt, care se vor exprima ulterior in multitudinea de forme si
manifestari fizice. Matematica omeneasca nu face decat sa alerge in urma
creativitatii divine si sa culeaga principiile geniale, punandu-le apoi in
formule inteligibile. Cu alte cuvinte, nici macar matematica nu reuseste si
nu va reusi niciodata sa descrie in totalitate Viata, fiindca aceasta nu
incape in niciun sistem mental, e mereu proaspiti si imprevizibild. In
ciuda largii sale aplicabilitati, matematica este harta, nu teritoriul
Realitatii!

Revenind la chestiunea valabilitatii diverselor doctrine si cai
spirituale, putem afirma ca fiecare cale spirituala autentica are propriile
teorii, de obicei diferite de ale altora. Important este cd aceste teorii,
inerent partiale, slujesc unor practici eficiente, ale caror rezultate se vad,
se constata obiectiv. Din perspectiva altei teorii mai moderne, mai
avansate, poate ca vechea teorie este incorecta, chiar naiva. Totusi, o
valideaza faptul ca ea a folosit adeptilor spre a realiza pasi spre
optimizarea personala. Pana la urma, conteaza folosul uman si spiritual
al unei teorii, nu atat completitudinea ei. Mereu alte si alte teorii
moderne se ivesc, fiecare reusind o descriere a realitatii tot mai exacta.
Dar niciuna nu va atinge Absolutul sau Perfectiunea.

Principiile de vindecare naturista nu sunt aprobate de teoriile
stiintifice, dar sunt totusi eficiente, desi nu pot fi in totalitate explicate de
savanti. Gandirea samanica frizeaza absurdul pentru omul modern, dar
multi bolnavi isi gisesc alinare prin descintece ciudate. In psihologie
intalnim numeroase scoli de gandire si terapie. Fiecare se bazeaza pe un
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model diferit. Si totusi, eforturile psihologilor dau mereu roade, dincolo
de diferentele dintre teoriile lor.

Similar, putem spune ca, de multe ori, oamenii nu se inteleg intre ei,
din cauza ca fiecare se situeaza pe un nivel diferit de percepere a realitatii
(nivel de constiinta). Nimeni nu greseste, fiecare are dreptatea sa, dar ei
nu reusesc sa ,agree to disagree”, cum spune englezul.

In acest sens, iatd o pildd de final cu Nastratin Hogea. La inteleptul
Nastratin vin doi sateni certati intre ei, pentru ca Hogea sa ii impace.
Nastratin 1i da cuvantul primului si, dupa ce-l asculta atent, conchide: Ai
dreptate, omule! Apoi ii di cuvantul celuilalt ca si-si expuni pasul. il
asculta si pe acesta atent si, in final, spune: Ai dreptate, omule! Cineva de
langa Nastratin ii sopteste judelui: Inteleptule, nu se poate sd aibd
amandoi dreptate! La care Hogea, gandindu-se profund, zise: Si
dumneata ai dreptate!

4 februarie 2012
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REINTERPRETAND TRIMURTI

Triada hindusa Brahma-Vishnu-Shiva (numita si Trimurti) il
desemneaza pe Dumnezeu in triplul sau aspect de Creator-Pastrator-
Distrugator al lumii. Schema simetrica, egalitara are forma urmatoare:

BRAHMA - VISHNU - SHIVA

Este un model relativ recent stabilit de eruditii Indiei, care
circumscrie nu doar orice proces natural in trei faze, ci s-ar pdarea ca si
functiile Dumnezeirii 23 .

Acestei perspective clasice si, aparent, de nezdruncinat am sa-i
contrapun insa o opinie diferita.

@ In traditia indianid ,recenti” se subliniazi ingrosat ci zeul
BRAHMA (Creatorul) nu este deloc identic cu BRAHMAN, Creatorul
Suprem din Vedanta. Iata o prima greseala, in opinia mea, caci nu pot
exista doi Creatori Supremi! Numai un ateu ar putea s-o accepte...

Faptul ca zeul BRAHMA are doar doua temple dedicate in India, fata
de mii de temple ale celorlalti doi zei, arata ca El este mult mai greu de
adorat. Tot astfel, doctrina Advaita Vedanta este mult mai dificil de
inteles fata de alte doctrine teologice. Este o similitudine care spune ceva.
In plus, asemanarea lingvisticii este mai mult decat concludenti.

Deci BRAHMA este acelasi cu BRAHMAN, chiar daca eruditii afirma
invers, rataciti in aparentele ritualice si filosofice!

@ Dumnezeu Creatorul, BRAHMAN, este o realitate net diferitd de
orice zeitate ce face parte din Creatie. Creatorul este un Ocean de liniste
absolutd, in care nu se diferentiaza nimic si in care exista numai idei,
concepte, dorinta, stiinta si putinta de a crea. Acest Dumnezeu
impersonal difera deci de imaginea lui Dumnezeu cel frumos, plin de
toate calitatile personale. Cel din urma este doar reflectia Dumnezeului
Absolut, asa cum este ea perceputa de creaturile inteligente si evoluate
din Univers. Hindusii l-au numit VISHNU, reprezentand vointa
Creatorului ca lumea sa aiba o forma si o desfasurare frumoasa, dreapta,
libera, in acord cu proiectul divin. Isus Cristos spre aceasta imagine
sfantd ne-a indicat sa ne ridicam rugile, mintea si dorinta de a-i semana.
Avem nevoie de acest model personal suprem, pe care il putem intelege
din conditia noastra limitata...

In functie de perspectivi si de contextul discutiei, VISHNU ar putea
fi personalizat fie de un grup de Divinitati Conducatoare (aflate in
subordinea Supremului Absolut si care uneori s-ar putea chiar incarna in
planul fizic), fie ar putea fi considerat doar un atribut abstract al
Divinitatii.

23 http://ro.wikipedia.org/wiki/Trimurti
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BRAHMA si VISHNU sunt precum cele doua fete ale aceleiasi
monede: 1) Dumnezeu, Creatorul Absolut (deasupra Creatiei) si 2)
Dumnezeu ca Organizator al lumii in lumina bucuriei sale creatoare
(Dumnezeu in creatie). Dumnezeu nu a parasit Creatia dupa ce a facut-o
(cum afirma conceptul teologic de Deus Otiosus24), lasand-o prada legilor
naturale, ci dimpotriva, o conduce activ.

Putem considera ca VISHNU este functia de conducere a lumii intru
Lumina, iar BRAHMA, functia de creare a lumii. Ambele sunt atributele
Divinitatii.

& Odata ce si-a propus sa creeze lumea din nimic, El nu urmareste
s-o distruga, ca intr-un joc fiara sens! Dumnezeu are o inteligenta
nemasurata si o bunatate pe masura. El nu doreste sa-si batjocoreasca
copiii. SHIVA sau puterea distrugerii NU este un aspect al Divinitatii.
Distrugerea (pralaya), in vederea reinnoirii formelor si evolutiei vietii,
face parte din legile naturale, actioneaza de la sine si nu are nevoie de
Vointa Autoritara a lui Dumnezeu (precum o au Creatia si Pastrarea
creatiei). Distrugerea nu este o functie a Divinitatii Supreme.

Chiar si stiinta consideri ci tendinta automati NATURALA este cea
de crestere a entropiei unui sistem termodinamic, iar negentropia este o
calitate impusa ARTIFICIAL.

Daca exista o divinitate pur distrugatoare, aceea este numita SATAN
in iudeo-crestinism si putem admite ca are o putere relativ comparabila
cu cea a lui VISHNU (Dumnezeu in creatie). Fiintele traiesc intre acesti
doi poli opusi, ai Raului si Binelui.

De acest cuplu antagonic vorbea si religia persana sub numele de
Ahriman si Ormuzd (Ahura Mazda). Din pacate, acea religie i-a
preamarit simetric atat pe Ahriman, cat si pe Ormuzd. Acest obicei
dainuie inca in modernitate, caci omul prost se inchina la Dumnezeu in
biserica, ca sa-si asigure viata vesnica, dar isi inchina actiunile lui Satan
in viata de zi cu zi. Crede el ca asa impaca si capra, si varza. Sa nu uitam
insa Cuvantul Mantuitorului: «Nimeni nu poate sluji la doi stapani. Caci
sau va uri pe unul si va iubi pe celalalt; sau va tine la unul si va nesocoti
pe celalalt; nu puteti sluji lui Dumnezeu si lui Mamona.» (Matei 6:24).

@ Atentie la nuante: nenumaratele secte hinduse care il adora azi pe
Shiva NU sunt sataniste! Acest SHIVA modern este o zeitate foarte
apropiatd de VISHNU. De aceea, adoratorii celor doi zei se tolereaza bine
reciproc.

Anumite aspecte mai dure ale lui Shiva sunt preluari istorice din
mitologia vedica, unde zeul Rudra era o intruchipare a raului si
distrugerii. Rudra-Shiva a fost o corcitura ulterioara, care, in timp, si-a
pastrat apelativul scurt de Shiva, mult ,domesticit” fata de varianta
vedica. Rudra, energia pur negativa, avea si o contraparte feminina,

24 http://ro.wikipedia.org/wiki/Deus_otiosus
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numita Durga. Astazi, acest cuplu a ramas cu numele de zeul Shiva si
zeita Kali, avind mult mai multe calitati blande decat predecesorii lor
vedici.

De asemenea, sa nu uitdm ca simbolul actual al lui Shiva este un
falus (lingam), care semnifica izvorul fortei creatoare. Astfel, SHIVA
modern gliseaza si spre BRAHMA Creatorul. Shivaistii din India nu
glorifica distrugerea, ci atotputernicia lui Dumnezeu.

@ Este adevirat ca si galaxiile mor, ciocnindu-se unele de altele sau
fiind aspirate de vreo gaura neagra a Universului. Desigur ca acesta este
un proces cosmic de o mare grandoare si este supravegheat de Inteligente
cosmice, neputand fi impiedicat de nimic. Totul are un sfarsit in aceasta
creatie materiala. Nu cred insa ca acest lucru poate fi considerat un prilej
de glorificare a lui Dumnezeu, de a-i aduce slava! Cel mult poate fi
considerat drept faza preliminara unei noi renasteri, unor noi combinatii
minunate de fiinte mai evoluate decat cele dinaintea distrugerii
(pralaya).

Privind natura si creaturile, observim ca toate se nasc, traiesc ceva
timp si apoi mor. Aceste trei stadii nu lipsesc niciodata. Si atunci, mintea
noastri limitatid deduce ci la nivelul Intregii Creatii Macrocosmice
trebuie sa fie la fel. Si Aceasta ar trebui sa aiba un sfarsit... Oare?! Ca sa
intelegem Intreaga Creatie (adicd infinitul Univers material plus
infinitatea de Universuri nevazute) ar trebui sa gandim cu Mintea lui
Dumnezeu. Sta in puterea Lui sa pastreze Creatia perpetuu, fara sfarsit in
timp si spatiu. De ce nu?!...

Cel putin in privinta spatiului fizic, savantii s-au cam lamurit ca el
nu are margini. De fiecare data cand credeau ca au atins limita, o noua
descoperire revolutiona stiinta si impingea cunoasterea si mai departe...

De exemplu, s-a descoperit ca marginea Universului se extinde cu o
viteza superioara celei a luminii. Explicatia savantilor: Viteza luminii este
o limita absoluta doar in cadrul Universului, nu si in afara lui...

La fel stau lucrurile si cu timpul. Creatia a aparut prin incordarea
Vointei Divinitatii. Ea ar putea dispare numai daca Dumnezeu ar obosi
sau s-ar plictisi. Dar Dumnezeu nu traieste niciodata asemenea stari. El
este un Foc vesnic, plin de iubire nesecata...

Chiar daca Creatia sufera o permanenta perfectionare (deci
schimbari continue, moarte si renastere) nu e nevoie ca Intregul Ei si
disparda la un moment dat! Dumnezeu nu se va satura niciodata sa se
ocupe de optimizarea Ei, pe bucitele sau pe zone intinse. Local, se pot
petrece cataclisme purificatoare, dar la scara Intregii Creatii ar fi o inutild
pierdere de oportunitati. Ceea ce hindusii desemneaza prin Maha
Pralaya (Marea distrugere cosmica totald) nu va exista niciodata! Acest
lucru a fost decis de Creator inca din primul moment: ,Acum voi crea
ceva diferit de Mine si care sa Mda insoteasca mereu!”...
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CONCLUZII

BRAHMAN (sau BRAHMA) este Creatorul transcendent, fara
calitati, de neconceput de vreo minte. Tot ce putem spune despre El in
comparatie cu orice cunoastem sau ne putem imagina este ci ,ESTE
DIFERIT” sau, si mai pe scurt, ca ,,ESTE” (sat, sanscr.).

VISHNU este imaginea despre Creator pe care si-o pot face
creaturile evoluate (ingeri, zei, divinitati, oameni). Este un cumul de
calitati spre care tind spiritele ce au ales calea evolutiei ascendente spre
Lumina lui BRAHMAN. Notiunile de frumos, bine, adevar, puritate,
libertate capata sens doar daca le inglobam in VISHNU (Dumnezeul
Pastrator al Creatiei in forma placuta Lui). Altfel, ar fi doar niste notiuni
relative, interpretabile...

Odata ce El a facut Lumea, a dorit s-o si pastreze. De aceea,
BRAHMA si VISHNU sunt acelasi Dumnezeu, vazut ,de sus in jos”,
respectiv ,,de jos in sus”. A treia postura nu exista (vezi schema de mai
jos).

RUDRA-SHIVA, avand unica vocatie de distrugere, nu are nimic de-
a face cu Dumnezeu! El ii este inamic total si vesnic. Numele iudeo-
crestin 1i este SATAN. Nu a fost nici creat si nici dorit de catre Creatorul
Suprem. Cum ar fi putut crea Dumnezeu o entitate total opusa Siesi?!...
SATAN a aparut in virtutea legilor Creatiei, ca un rezultat al libertatii
creaturilor de a gresi (adica a actiona contrar legilor divine). SATAN e un
produs secundar indezirabil, dar inevitabil al procesului Creatiei. Fiind
parte a Creatiei, SATAN nu se opune direct Creatorului, ci oglinzii Sale —
VISHNU. Supremul Creator BRAHMAN transcende aceasta lupta
vesnicd, el nu e atins de ea, desi participa la ea prin reprezentantii Sai
(VISHNU).

Deci Trinitatea divina hindusa (Trimurti) nu este nici egalitara, nici
simetricd (asa cum se pusesera de acord teologii indieni, printr-o
conventie comoda, dar departe de Adevar). Iata noua schema propusa:

BRAHMA

I
VISHNU <---> Rudra-SHIVA (Satan)

O concluzie mai generala ar fi ca, pentru a intelege spiritualitatea in
profunzime, nu e suficient sa citim istoria religiilor sau sa credem
cuvantul autoritatilor ecleziastice... Ci sa fim constienti de relativitatea
oricaror concepte teologice. Ele sunt create pentru a face lumea spirituala
inteligibila oamenilor, la un moment istoric. Dar, cum omenirea
avanseaza neincetat, si conceptele sub care ne inchipuim invizibilul
trebuie adaptate, perfectionate, apropiate de esenta adevarului, care nu
este deloc ,pamanteasca”...

30 aprilie 2013
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6. ILUZIE, DEZILUZIE, ANTIILUZIE

MAI MULTE ILUMINARI

In limbajul folosit in spiritualitate, cuvAntului ,iluminare” sau
trezire spirituald” i se dau mai multe sensuri. Intelegand acest lucru, in
lecturile noastre, vom atribui de fiecare data sensul potrivit, pentru a
evita confuziile.

1

Unii vorbesc despre ,trezire” in sensul trezirii interesului pentru
problematica paranormald si spirituala. Este abia inceputul vietii
spirituale constiente, dar aceasta etapa este la fel de importanta ca si
urmatoarele. Este un timp al entuziasmului si poftei de cunoastere
metafizicia, un salt in nivelul de constiinta, o asumare a efortului de
autoimbunatatire morala si spirituala.

2

De cele mai multe ori, ,iluminarea” semnifica o experienta mistica,
un extaz, in care constiinta umana paraseste planul fizic, insotind
constiinta spirituala, pentru a accede la nivele inalte ale Creatiei. Este ca
o excursie, singulard sau fiacand parte dintr-o serie repetatia, in
taramurile mirifice astrale, dar atingand neaparat un plan foarte rafinat,
aproape de Divinitate. Acest gen de experiente mistice sunt cautate de
majoritatea cdilor spirituale, folosind metode relativ sigure si verificate.
Trairile unor astfel de stari extatice ne transforma gradat interesele,
comportamentul, atitudinile, sporindu-ne intelepciunea si compasiunea.
In acelasi timp, ne induc si un sentiment de nostalgie si regret de fiecare
data cand ne reintoarcem la conditia de pAmantean limitat.

Atentie! Cei care incearca sa iasa din carapacea fizica prin metode
riscante — cum ar fi ,zgandarirea” creierului prin droguri — nu obtin
urmarile placute mult dorite. Ei pot trai stari de dedublare, dar nu ajung
decat in zone relativ joase ale lumilor invizibile, iar castigul spiritual este
redus sau chiar pot suferi dereglari psihice grave.

Extazul mistic nu este starea suprema pe care o poate dobandi un
om. Iata ce spunea marele iluminat Ramakrishna, sugerand existenta
unei iluminari si mai profunde=s.

Fiind martor la extazul religios al catorva devoti, Swami Vivekananda i-a spus
intr-o zi Maestrului sau ca vrea si el sa il experimenteze. Raspunsul lui Ramakrishna
a fost acesta: «Copilul meu, cand un elefant imens intra intr-un paraias, provoaca o
mare zarva, dar cand el plonjeaza in Gange, raul nu se tulbura mai deloc. Acesti

25 http://en.wikipedia.org/wiki/Bhava_samadhi
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devoti sunt precum micile parauri; o cat de mica experienta le revarsa sentimentele
peste margini. Dar tu esti un rau gigantic.»

Si o alta replica memorabila a maestrului Ramakrishna:

«Daca ar fi sa masuram profunzimea experientelor spirituale, trebuie sa
observam la individul respectiv statornicia, capacitatea de renuntare, puterea de
caracter, diminuarea tendintelor spre distraciii etc. Doar dupa acest singur criteriu, Si
nu dupa alte semne, poate fi evaluata puritatea extazului.»

Aceste citate fac trecerea catre un sens mai profund atribuit
Jluminarii”. Daca, intr-o formula laconica, am considera ca iluminarea
prin elevarea constiintei umane std sub semnul LEGII EVOLUTIEI,
atunci iluminarea prin coborarea constiintei spirituale sta sub LEGEA

GRATIEIL

3

Dupa spusele lui U.G.Krishnamurti, ,iluminarea” poate semnifica o
transformare radicalda a functionarii creierului, fara nicio conotatie
misticd! Constiinta spiritualda coboara (partial) in planul fizic, unde
actioneaza direct, ingloband in ea constiinta umana. Cei binecuvantati cu
o astfel de metamorfoza spontana, ce nu poate fi prognozata sau
pregatita, nu au neaparat preocupari in chestiunile spirituale sau abilitati
supraomenesti. Daca totusi iluminatul este si un mistic, atunci puterea
lui de influenta asupra semenilor creste — este un dublu iluminat, sau
chiar un mare iluminat, precum Isus sau Buddha sau Ramakrishna sau
Ramana Maharishi!

Acest gen de iluminare poate trece neobservata daca cei din jur nu
au o sensibilitate spirituala. Sa ne amintim de iluminatul Ilie Cioara2®,
caruia vecinii 1i spuneau ,,nea Cici’! Doar atata reprezenta el pentru acei
oameni: un nene oarecare, batran, singur si sarac. Nu simteau ca ar putea
castiga prea multe din prezenta lui, fiindca nu puteau intelege ori simti
,castigul spiritual”.

Mintea iluminatului poate descoperi lucruri inedite si importante
atunci cand se apleaca asupra vreunei probleme care il intereseaza la un
moment dat (mistica indiand numeste acest gen de cunoastere
superioara ,prajna” sau intuitie spirituald). Singurul neajuns este ca nu
prea il mai intereseaza nimic lumesc, material. Uneori ar putea parea
chiar indiferent, blazat, absent — si aceasta pentru ca mintea sa nu mai
actioneaza, ci doar reactioneazd, ca o oglindia. (Spre deosebire de
bolnavul abulic sau autist, iluminatul poate iesi oricand din starea de
neutralitate daca este stimulat din exterior!)

Sigur, ati putea spune despre oglindire, dar oricine este bun cu cei
care i fac bine si este rau cu cei care ii fac rau! Nu trebuie sa fii
iluminat pentru a te comporta astfell Nu ma refer la acest
comportament banal. In cazul contactului cu un iluminat, reactia sa este
imprevizibila, ea fiind dictata de ceea ce interlocutorul are in intreg

26 http://spiritus.webege.com/viata-spirituala/ilie_cioara.htm
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biocampul sau, de unele aspecte subtile neconstientizate, de ce este mai
important sau necesitd ajutor imediat. Nu e vorba de o imitare a
comportamentului celuilalt, ci de o oglindire a complexitatii sale psihice.

Dar pentru cid nu putem rationaliza acest comportament, este
evident ca nu putem distinge un iluminat de orice alt om, purtarea sa
poate fi surprinzatoare, iesita din standarde.

latd ce remarca marele intelept indian Ramana Maharishi: «Un intelept plange
cu cel care plange, rade cu cel care rade, se joaca cu cel ce se joaca si canta cu cel
care canta, devenind cantecul insusi. Prezenta sa este precum o oglinda extrem de
pura. Ea reflecta imaginea noastra, asa cum suntem. Noi suntem cei care ne jucam
rolurile in aceasta viata. El este oglinda sau scena pe care se desfasoara
spectacolul; nimic nu o poate atinge, ea fiind numai un suport.»

lar maiorul Chadwich spunea despre prima sa intrevedere cu Maharishi
urmatoarele: «Am simiit pacea extraordinara, gratia, emanate de prezenta sa.
Aveam impresia ca il cunosc din totdeauna ... Era asemeni unei oglinzi care reflecta
propriile mele sentimente. Daca erai reticent si intimidat, el parea mai rezervat, dar
daca raspundeai foarte natural imbratisarii atotcuprinzatoare a dragostei sale, atunci
el te trata ca pe cineva asemeni lui.» (sursa citatelor’” )

«Maharajji (Neem Karoli Baba) avea un comportament complet imprevizibil. Se
hotara brusc sa viziteze pe cineva si uneori ramanea acolo cateva zile, alteori dupa o
jumatate de ceas se ridica si pleca in graba. Ram Dass povesteste despre asta:
Ajungi in casa lui. Ti se spune: ,Da, e aici!” Nu trebuie decat sa-I astepti. Nu stii insa
ce va urma, pentru ca Baba este mai mult decat imprevizibil. Dupa o saptamana in
care te-ai obisnuit sa-I vezi iesind din camera la ora opt gandesti: ,E sapte si
jumatate. Mai am putin.” Dar azi usa ramane inchisa sau il vezi doar cand trece dintr-
o camera in alta, unde poate ramane vreo doua zile. E un test de rabdare pentru
oricine. Si de aspiratie. Trebuie sa inveti s& accepti neprevazutul.”» (sursa citatului®)

Pentru a pune in valoare un asemenea iluminat este nevoie de o
stimulare din partea semenilor care il apreciaza — prin diverse solicitari
de natura elevata, preferabil spirituala. Fiind o oglinda perfecta, daca
oamenii il iubesc, 1l ingrijesc si 1i cer sprijinul, el le va returna inmiit
dragostea si nevoia de ajutor si instruire spirituald. Va manifesta chiar
entuziasm si o energie debordanta in urmarirea oricarui tel.

Daca insa acest maestru nepretuit vietuieste intr-un climat spiritual
nociv, unde oamenii sunt interesati doar de partea materiala a vietii, el va
ramane o comoara virtuala, nedescoperitd si nefolosita spre binele
oamenilor. Se va stinge lent, ca o lumanare fara aer... Si de cate ori in
istorie astfel de bijuterii umane nu au trait incognito, nebagati in seama
de nimeni! Totusi, chiar si asa, simpla lor prezentd a innobilat spatiul
unde au trait, ajutand astfel la evolutia inconstientd a comunitatii
omenesti unde i-a pus Dumnezeu. Sa nu ne mai miram insa ca durata
vietii lor a fost uneori ,prea scurta”! Poate cid semenii lor nu meritau
indeajuns ca sa fie binecuvantati cu o astfel de prezenta...

In traditia misticii indiani, despre un astfel de iluminat se mai spune
ca se afla in ,sahaja nirvikalpa samadhi’, adica o stare suprema de

27 http://liviugheorghe.wordpress.com/2012/02/22/nestemate-ale-misticii-orientale-ep-9/
28 http://caleaspretine.wordpress.com/2012/08/11/exemple-de-daruire-neconditionata-oferite-
noua-de-maestrii-de-diamant-ai-orientului/
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extaz, in care omul nu este ,rapit” temporar din lumea fizica, ci in care
triieste in mod continuu, clipd de clipa. In traditia Sufi poarti numele de
,baga-billah”. Traditia spirituala Zen pune accent deosebit pe obtinerea
acestei forme de egalitati a spiritului in viata de zi cu zi.

ILUMINAREA OPRESTE EXPERIENTELE

O lectura interesanta, dar cam greoaie, mi s-a parut a fi ,Legea lui
Unu (mesaje de la Ra)”, scrisa prin channeling de Carla Ruekert. E vorba
de niste dialoguri filosofice cu o entitate care s-a autodenumit ,Ra”.

In capitolul ,,11. AN EXTENSION OF THE 1ST DISTORTION"29 se
vorbeste despre ,valul uitarii”. (Desigur, este vorba despre ceea ce
filosofia Vedanta numeste ,maya” — mirajul cosmic — care ia forma
particulara de ,,avidya”, ignoranta spirituala a creaturii.) Acestui ,,val” i
se da o utilitate filosofica ce 1l poate frapa pe cel neinitiat in doctrinele
esoterice: ,,Daca nu ar exista posibilitatea erorilor de intelegere, atunci nu
ar mai exista experiente” (B3, 24).

Ar insemna oare cd, daca luptam pentru elevarea spirituala si
eliminarea ignorantei spirituale, aceasta ar fi contrar dorintei
Creatorului? Desigur ca nu. Orice actiune produce o reactiune. Este
principiul al III-lea al mecanicii, extins la nivelul Universului. Creatorul
Unic a produs Lumea inventand multiplicitatea si scufundand-o intr-un
gen de iluzie, de uitare a Unitatii originare. Dar aceasta actiune primara a
creat instantaneu o contrareactie, si anume dorinta creaturii de a se
reintoarce la Sursa sa. Este precum intinderea si contractia unui elastic.
Maya, ca fenomen cosmic, nu poate fi eliminat de creatura, dar, din
momentul in care ea a devenit constienta de acest fenomen la scara
redusa (ca avidya), ea poate sa il elimine din propria constiinta.

Motivul pentru care am tratat acest subiect abstract si dificil este
acela cd are legatura cu tema iluminarii spirituale.

Iatd un memento despre ce am scris in lucrarile noastre despre
constiinta umana: Constiinta umana este desprinsd din Constiinta
spiritului, pe durata incarnarii terestre, si dotata cu o relativa
independentd sau liber-arbitru. In acest sens, ,vilul ignorantei” care
separa constientul (limitat si supus greselii), de inconstient (infinit si
atotstiutor), este chiar aceasta distanta, separare dintre cele doua
constiinte. Ignoranta spirituala nu afecteaza decat partea de constiinta
devenita ,umana”, dar nu si constiinta spiritului, ramasa perfect lucida,
fiind cel mai apropiat si permanent sprijin spiritual al omului.

Asa cum am afirmat anterior, in sensul cel mai profund acordat
starii de iluminare, ea consta in coborarea constiintei spirituale in planul
fizic, de reunire a celor doua tipuri de constiintd (umana si spirituald) nu
dupa moarte, ci chiar in timpul vietuirii terestre. Asa se distruge avidya.
Nu mai ramane loc pentru erori de intelegere, pe care ignoranta

29 http://www.spiritofra.com/Ra-section%202.htm
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spirituala le-a generat intotdeauna. Atunci, conform citatului de mai sus
(B3, 24) nu ar mai putea apare experiente!!!

Ajunsi in acest punct, vom incerca sa coboram discutia de la nivelul
filosofic la cel practic. Starea de iluminare profunda, experimentata de
unii semeni de-ai nostri, confirma acel citat straniu. Iluminatii nu mai
sunt interesati de nimic lumesc; ei nu mai actioneaza, ci doar
reactioneaza. E vorba, pur si simplu, de lipsa de interes pentru
experientele pamantesti. Explicatia filosofica simpla ar fi ca Divinul-cel-
mic s-a regasit in Unitatea-cea-mare si nu mai doreste sa continue jocul
»,de-a fata ascunselea” cu sine insusi. Constiintei umane (inca partial
separata de constiinta spirituald) 1i va lipsi acum imboldul catre
experimentare, specific doar fiintelor aflate sub valul avidya. Iluminatul
va continua sa aiba nevoi si dorinte umane obisnuite, simple, biologice,
dar in plan psihic, nu va mai resimti acel puhoi de dorinte si ganduri care
il mana pe omul comun.

Se poate gasi o aparenta similitudine intre dorinta Luceafarului
eminescian ,,Mi-e sete de repaos” si dorinta unui sinucigas, care nu mai
suporta incercarile la care il supune viata? NU, sinuciderea nu are nimic
comun cu iluminarea! Iluminatul nu are nicio dorinta, nici atasament,
nici repulsie, este total neutru. Daca trebuie sa traiasca 100 de ani, o va
face. Daca insa trebuie sa moara acum, o va face. Dimpotriva, un
sinucigas este plin de dorinte neimplinite, de frustrari si indoieli. El este
nemultumit si cu viata actuald, regreta si ca va muri, va regreta si mai
tare, in viata de dincolo, daca va pune in practica intentia sinucigasa...

In esenti, majoritatea problemelor sunt rezultatul dorintei
inconstiente a oamenilor de a rezolva ceva, de a indeparta obstacole, de a
invata prin erori. De aceea apar. Problemele ar putea dispare rapid daca
— printr-un miracol — oamenii ar deveni intelepti, pricepand ca sunt
victimele unor inscenari, inselati de aparente si condusi de porniri
irationale. Desigur ca nu se intampla asta. Dar potentialul unei rezolvari
generale exista pentru fiecare om in parte, ca si pentru intreaga omenire.
Prea putini sunt insa cei interesati de solutiile fiabile si globale. Ar fi
poate prea plictisitor?! Oamenii sunt dornici de scandal, de lupta, ca
apoi, obositi, sa renunte la vechile apucaturi defecte. E ca un teatru
cosmic, unde personajele nu mai vor sa iasa din scena.

22 august 2012
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LEGEA CONFUZIEI

Deschid acest articol cu o referintd pe care am mai citat-o, anume
sCartea lui Ra”3°, scrisa prin channeling de Carla Ruekert. In
consideratiile filosofice din acea pagina de internet se face o scurta
referire la asa-numita ,lege a confuziei” — LAW OF CONFUSION - care
nu trebuie incalcata de spirite atunci cand relationeaza cu fiintele umane.
Denumirea este pe deplin justificata, in ciuda paradoxului pe care il
creeaza (caci orice lege ar trebui sa inlature haosul, nu sa il garanteze,
nu-i asa?!). LEGEA CONFUZIEI protejeazd ignoranta spirituala a
oamenilor (avidya) IN NUMELE unei legi si mai importante, supreme,
numitad LEGEA LIBEREI VOINTE (liberul arbitru).

Cu alte cuvinte, ,legea confuziei” spune ca ignoranta spirituala
(avidya) poate fi inlaturata ,legal” (adica respectand Legile Divine)
numai dacd nu se incalca liberul-arbitru al fiintei umane. Aceasta
conditie metafizica il va interesa numaidecat pe aspirantul spiritual, cel
care se straduieste sa elimine avidya din viata sa (urmarind astfel sa
indeplineasca ,legea evolutiei”).

In cele ce urmeazi voi da cateva exemple de aplicare concretd a
obligatiei de a nu incilca liberul arbitru in trei directii principale de
cercetare spirituala: cunoasterea de sine, cunoasterea lumilor invizibile si
cunoasterea viitorului.

Cunoasterea de sine

Isus vorbea maselor in parabole, ca sa lase loc de razgandire celor
indecisi, necopti spiritual, cu alte prioritati personale. Si au fost destui
care intai l-au ascultat vrajiti, pentru ca ulterior sa uite de indemnurile si
prezenta Sa impetuoasa. Poate ca, in vietile urmatoare, au devenit
cautatori asidui ai Adevarului.

Totusi, in conditiile de azi, se impune o afirmare deschisa si
argumentata a tezelor spirituale precum nemurirea, reincarnarea sau
iluminarea. Fara a forta decizia nimanui, e necesara raspandirea in masa
a acestor subiecte, pentru ca ,recolta s-a copt”. A trecut timpul ,,ocultarii”
cunostintelor spirituale, azi totul se da pe fata, lumina e scoasa de sub
obroc. Si asta, pentru ca toti cei insetati de spirit sa se poata adapa la
izvorul intelepciunii divine. A venit vremea unei treziri largi din somnul
provocat de avidya, dar fiecare dupa putinta sa. Nimanui nu trebuie sa i
se forteze mana si, mai ales, creierul.

* Kk K

30 http://www.spiritofra.com/Ra-section%202.htm
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Este aproape firesc ca spiritele imature, incarnate sau neincarnate,
sa se fereasca de invataturile spirituale si chiar sa batjocoreasca
indemnurile spre trezirea spirituald. Ele vor, dimpotriva, sa
experimenteze cat mai mult viata si lumea aceasta fizica, cu bune si cu
rele. Mai au inca atatea de descoperit!... Cine are urechi de auzit, sa auda
— iar cine nu, sa dea muzica la maximum si sa petreaca!

* Kk K

Un intelept nu-si va oferi ajutorul spiritual fara sa i se ceara, direct
sau subtil. El nu vrea sa intervina brutal asupra liberului arbitru al
oamenilor. Probabil ci, in final, sfatul i-ar fi oricum respins daca nu este
solicitat si nu existd incredere. Suferinta este peste tot, iluminatul o vede
si ar vrea s-o diminueze. In acelasi timp, nu se implicd emotional mai
mult decat situatia o merita, stiind ca totul face parte din spectacolul
cosmic. Daca Spiritul il indeamna sa realizeze o misiune umanitara sau
spirituald, el o va intreprinde, fira a astepta recunostinta oamenilor.
(Uneori, pot trece decenii sau secole pana sa apara rezultatele!) Totodata,
va avea grija sa nu agreseze pe nimeni impunandu-i opinia sa superioara.

Cunoagsterea lumilor invizibile si a legilor superioare
ale manifestarii

Comunicarile primite de la spirite sunt limitate automat atat de
limbajul uman, cat si de conceptele noastre invechite. Mai mult, se supun
interdictiei de a nu contine informatii de natura a incalca liberul arbitru
al oamenilor. Cum se ia decizia care mesaje dauneaza si care nu, este
treaba spiritelor superioare. Ele detin intelepciunea aceasta si isi pazesc
comoara cereasca de neaveniti. Iar daca spirite imature dialogheaza cu
mediumii, ele nu pot oferi date prea utile despre lumile subtile; insasi
propria lor ignoranta le scuteste de dezvaluiri inoportune. Spiritele mai
elevate sunt conditionate de un fel de ,conspiratie a tacerii”, iar mesajele
lor sunt supervizate de spiritele foarte inalte, care le obliga la respectarea
unei discipline stricte. De aceea, ca regula generala in comunicarile
mediumnice, spiritele serioase vorbesc destul de lapidar, misterios,
asteapta sa fie intai intrebate, raspunzand la nivelul interlocutorilor si nu
se napustesc sa dea raspunsuri la intrebari nepuse.

* Kk ¥

In ziua de azi, s-au multiplicat masiv cirtile si alte surse de
informare spirituala. Fiecare dintre ele (cele autentice) contin unele mari
adevaruri, dar si mici erori sau interpretari exagerate. Doar privind
intreg tabloul comunicarilor spiritiste (channeling) si corelandu-le cu
inteligenta am putea, intr-un final, s recompunem o imagine globala
mai aproape de realitate. Sa fie aceasta abundenta de informatii tot o

R R R L L AR LN

Razvan Alexandru Petre — Filosofie spiritualé 173



uneltire a ,legii confuziei”? Caci putini sunt cei care au posibilitatea de a
studia tot ce apare in domeniu...

Fiul celebrul ,profet adormit” american Edgar Cayce spunea:
«Alegerea cuvintelor, a frazelor, confuziile gramaticale proprii domnului
Cayce fac deseori obscure multe pasaje din lecturile sale. La ora actuala
nu suntem pregatiti sa explicam pe deplin aceasta dificultate.» (Dorothee
Koechlin de Bizemont - Profetiile lui Edgar Cayce, pag.281)

* Kk ¥

.Legea confuziei” se aplica la comunicarile cu latura constienta a
omului, cu mintea rationald si limitata a sa. Dar nu si asupra
informatiilor vehiculate de subconstientul omului!

De exemplu, sa presupunem ca o anumita informatie nu trebuie sa
fie cunoscuta de cineva, pentru ca temperamentul, prejudecitile sau
amintirile 1-ar determina si actioneze intr-un mod nepotrivit si chiar
daunator pentru sine si ceilalti, provocand astfel un haos inutil in
armonia sferei sale de viata. Prin urmare, nu i se va furniza direct si clar
informatia respectiva, ci se va pastra o anumita ambiguitate sau va fi
chiar mintit.

In schimb, subconstientul siu va avea oricand acces la ceea ce omul
doreste intens sa afle. Transferul acestei informatii se va face prin vise,
prin intuitii, prin sincronicitati ori semne interpretabile etc. Acestea sunt,
desigur, mijloace imperfecte, care, oferind informatia sensibila, lasa
totodata loc pentru libertatea alegerii. Caci omul ar putea oricand sa se
indoiasca: sa cred in acel vis? oare nu m-a inselat intuitia? viziunile
primite in meditatie nu sunt oare un joc al imaginatiei? In acest mod
ocolit, nu i se va altera liberul arbitru intr-o situatie in care trebuie sa
aleaga neinfluentat de parerile altora si fara prejudecati fataliste.

Din pacate, aceste aspecte delicate si intelepte, ce apara dreptul
omului la libertatea deciziei, nu sunt deloc luate In seama in societate.
Am putea spune ci, in general, oamenii tanjesc sa 1i forteze pe ceilalti sa
joace dupa cum vor ei, sa 1i manipuleze, sa 1i oblige la cele mai urate
actiuni contrare vointei, bunului simt sau demnitatii. Ba, mai exista si
unele scoli ,initiatice” sau traditii vrajitoresti care utilizeaza anumite
energii si cunostinte tocmai in scopul de a incélca liberul arbitru al
semenilor! Astfel de energii si initieri nu sunt date cu voie de la
Dumnezeu, ci din alte surse ,alternative”, care se bucura sa incalce,
samavolnic, dorintele victimelor.

* Kk K

Magicienii si mentalistii autentici, asa cum ati putut vedea in
spectacolele lor, nu incearca sa ne convinga cu orice pret ca ei au puteri
paranormale. Lasa sa planeze suspansul si ambiguitatea asupra
metodelor pe care le folosesc, tocmai pentru a lasa libertatea ,scepticilor
de profesie” si ramani ignoranti. in principiu, fiecare trebuie lasat si
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gandeasca singur si sa creada ce vrea, conform cu nivelul de evolutie
spirituald si cu alte caracteristici personale. Magicienii care, la un
moment dat, s-au ambitionat sa isi dovedeasca puterile supraomenesti
fara putinta de tagada au fost pedepsiti de ,legea confuziei”.

Si aici se impune un amendament: in zilele noastre, anumiti
mentalisti (precum David Blaine sau Dynamo) fac demonstratii publice
ale puterii lor mentale, fizice si spirituale indubitabile. Constatim o
tendinta clara, inspirata de lumea lui Dumnezeu, spre a elibera omul de
ignoranta spirituala si a primi strafulgerari din vastele stiinte spirituale,
care pot schimba radical viata de pe planeta, apeland la resursele infinite
ale psihicului uman.

* Kk ¥

Astazi, in vremea multiplicarii mesajelor obtinute prin ,channeling”,
multi afirmi cd ei comunici mental cu extraterestrii. In realitate, prea
putini o fac. Majoritatea sunt, in schimb, contactanti ai spiritelor
invizibile. Spiritele se declara drept .extraterestri” mediumilor carora
lumea spiritelor nu le este deloc familiara, insa au un mare interes in
chestiunea vietii inteligente venind de pe alte planete. Uneori, ar fi nevoie
de o munca de lamurire si de informare mult prea mare pentru ca un
ufolog (al carui prototip ar fi omul cu o gandire mai concreta si
materialistd) sa fie convertit la credinta in fiinte inteligente imateriale,
care, in plus, au legiatura si cu domeniul religiei, atat de compromis in
ochii multora. In concluzie, in unele astfel de cazuri, spiritele nu au nicio
jena sa se prezinte cu identitatea doritd de contactant, atata timp cat
acest ,truc” ajuta la buna intelegere, transmiterea unor informatii
pretioase si modelarea benefica a caracterului moral al oamenilor.

* Kk K

Asa cum Isus s-a infiatisat dupa moarte apostolilor in forma Sa
umana, si alte spirite se arata uneori oamenilor ca ,fantome” foarte
asemanatoare ultimei incarndri umane, usor de recunoscut de cei
apropiati. Acest fapt i-a indemnat pe multi sa creada ca forma spiritului
dupa moarte este la fel cu a trupului uman. Evident, este o confuzie.
Forma spiritului este cea sferica, avand mai multe invelisuri, ca o aura.
Mai mult, personalitatea sa difera de cea a omului pe care 1-a animat in
ultima sa incarnare. Si e normal sa fie asa, deoarece spiritul locuieste
intr-un spatiu cu totul alte proprietati decat cele ale dimensiunii fizice.

* Kk ¥

Multe relatari ale trairii iluminatorii cosmice ne descriu sentimentul
de cunoastere cosmica. Atunci ai senzatia clara ca poti cunoaste orice si
chiar afli numeroase informatii. Dar, la revenire, ai uitat totul! Cat de
nedrept estel!...
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O posibila explicatie este ca trairea metafizica s-a datorat iesirii
Constiintei umane alaturi de Spiritul sau intr-un spatiu pe care mintea
obisnuita nu i intelege. Mai exact, amintirea acestei experiente
extraordinare depinde de cantitatea de ,minte de rezerva” care a fost
luata de Constiinta umana in respectivul periplu astral. La primele
experimente, Constiinta nu retine nimic, fiindea nu a stiut sau nu a putut
sa isi ia alaturi un ,fragment de minte”... Odata cu repetarea trairilor
spirituale, amintirea lor se amelioreaza.

Un exemplu real: Tom Sawyer, camionagiu semianalfabet, a suferit
un accident din care a intrat intr-o experienta in preajma mortii (NDE),
cand Lumina beatifica i-a dezvaluit o intreaga biblioteca universala de
cunoastere. La intoarcere, a inceput sa studieze asiduu fizica cuantica.
Dar singurul indiciu, singurul cuvant cu care s-a intors din moarte a fost
scuantic” si nimic mai mult... Oare ce s-ar fi intamplat daca ar fi pastrat
in memoria curenta trairea mistica integrala?

* Kk K

Descrierile experientelor pe care le traiesc unii consumatori de
droguri ne sugereaza faptul cd acestia nu ,halucineaza”, ci efectiv
calatoresc in dimensiuni paralele. Dar pentru cd nu sunt capabili sa
integreze experientele lor, acestea nu vor fi decat o jalnica parodie a ceea
ce traiesc misticii. O zicala spune, comparand ,nebunii dupa Dumnezeu”
cu nebunii din ospicii, ca ,in timp ce misticii inoatd in oceanul cosmic,
bolnavii psihic se ineaca in el”.

«Schizofrenicii descriu o senzatie de lipsa de demarcatie intre ei si ceilaltj,
certitudinea c& gandurile nu le mai apartin. In loc s& vad& persoanele, obiectele si
conceptele ca pe niste lucruri individuale, ei le vad adeseori ca pe niste membri ai
unor subcategorii din ce in ce mai largi.

In timp ce schizofrenicul nu primeste decat bufeuri despre natura holografica a
universului multidimensional, maniaco-depresivul este mult mai implicat si se
identifica cu trairea sa, cu grandilocventa. El este neincetat asaltat de ganduri care fi
parvin in valuri, ceea ce-l face sa minta si sa-si manipuleze anturajul. Rezultatul:
haosul si confuzia, din care apar eruptii creatoare ocazionale. Apoi individul redevine
deprimat cand coboara de pe culmile ireale ca sa infrunte din nou realitatea
cotidiana.» (citat preluat din Patrick Drouot, ,Vindecare spirituala si nemurire”,
pag.66)

In aceasta situatie, este explicabil de ce cadrele medicale educate
intr-un spirit materialist nu vor intelege niciodata ca un mistic nu este un
alienat mintal, neavand nici masura diferentierii lor. Acesti medici ar
putea ramane toata viata strdini de viata spirituala tocmai din cauza
acestei confuzii profesionale. Pentru ei, s-ar putea dovedi o provocare
extrem de dificila sa se apropie de realitatile invizibile...

R R R L L AR LN

Razvan Alexandru Petre — Filosofie spiritualé 176



Cunoasterea viitorului

Exista multe metode de divinatie (aflarea viitorului), printre care
foarte populare sunt datul in carti sau ghicitul in cafea. Se intampla ca,
uneori, ghicitorul are un talent evident. Nu intotdeauna are insa si
diplomatia sau tactul psihologic necesar de a comunica informatiile de
mare importanta pentru clientul sau. Greseala comuna intalnita la astfel
de ghicitori amatori este faptul ca vad viitorul ca fiind fix si de neevitat.
Ei induc acelasi sentiment de neputinta si fatalism in client, foarte
periculos cand informatia ii poate afecta puternic si direct viata. Poate
tocmai din acest motiv, ca o masura de protectie psihologica, divinatia
este bine sa fie socotita doar o forma de divertisment... Sa retinem deci ca
viitorul poate fi modificat prin vointa, intens angrenati, a omului. In
citirea viitorului, primim o varianta mai probabila a sa, dar care nu este
singura si nici obligatorie.

* Kk K

Apelarea la ajutorul unui clarvazator se face in situatii serioase.
Spusele sale au o greutate mult mai mare decat a unui ghicitor sau
astrolog, fiindca un clarvazator autentic citeste informatiile din aura
clientului ori din akasha (memoria universala).

De multe ori, subiectul discutiei este amorul si gasirea jumatatii!
Uneori, clientului i se poate prevedea faptul ca are sanse sa cunoasca,
peste o perioada de timp, pe cineva potrivit sa-i devina partener de viata.
El este deseori tentat sa insiste cu intrebari indiscrete de genul ,Cine
este? Cum aratda? Cum il/o cheama?” etc. O greseald a clarvazatorului ar
fi sa 1i dezviluie toate detaliile. Nu este oare mai omenesc sa-i fie lasata
libertatea de a-si alege singur partenerul, pe baza intuitiei si afinitatilor?!

Ideile fixe despre cum trebuie sa arate partenerul predestinat te-ar
putea impiedica sa iti recunosti alesul, mergand pe o pista falsi. Sau,
dimpotriva, te-ai putea simti fortat sa accepti o persoana pe care, initial,
nu o placi asa cum te-ai fi asteptat... Dar exista si in acest caz o ultima
supapi de sigurantd, deschisi de subconstient: uitarea. In preajma
intalnirii destinice, ai putea uita ceea ce ti s-a prezis cu ceva timp in
urma, ramanand sa-ti joci rolul in deplina libertate si spontaneitate.

* Kk K

Mediumul dialogheaza zilnic cu spiritele care il ajuta in munca sa,
avand si el curiozitati omenesti despre viitorul sau personal. Primeste
informatii detaliate despre unii si altii, dar datele despre propriul sau
viitor nu sunt foarte clare, de cele mai multe ori. Motivul este acelasi si
anume pastrarea libertatii, pentru a nu se simti constrans de vointa sau
stiinta spiritelor. Acesti ingeri 1i ofera exact atatea informatii cate poate
duce la un moment dat. Ulterior, cand este pregatit sufleteste, poate afla
mai multe.
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Sa ne amintim aici de exemplul Marelui Maestru Isus Cristos, care a
stiut cu luni si chiar ani inainte ca avea sa fie ucis. Mintea sa era atat de
pura si lucida, incat nimic nu i se putea ascunde. Iar constiinta Sa umana
era in deplina armonie cu Spiritul Sau, ceea ce fiacea ca vointa Spiritului
sa devina si vointa mintii Sale. Astfel putem explica de ce Maestrul a
putut trai linistit cu constiinta faptului ca va fi ucis nu peste mult timp.
Nu doar ca a trait, ci a actionat intens, in sensul implinirii destinului Sau
maret, dar crud. Liberul sau arbitru nu a putut fi afectat deloc de faptul
ca stia — desi Inca mai spera in sansa unei redresari — spre ce final
cumplit se indreapta.

Despre libertatea vointei

Filosofic vorbind, VOINTA LIBERA (independenti de cea a
Creatorului Unic) a fost primul pas al lui Dumnezeu atunci cand a pornit
la facerea creaturilor si a lumii. (Atentie la semnificatia cuvintelor: chiar
daca este independenta, aceasta nu inseamna ca vointa creaturii trebuie
sa fie neaparat diferita de cea a Creatorului!)

Apoi Dumnezeu a creat LOGOSUL (cuvantul divin), adica vibratia
primordiali, care contine in sine Iubirea si Stiinta Sfanti. In pasul trei, a
creat LUMINA divina, care, practic, genereaza Creatia. Aceasta ,Sfanta
Treime” naste restul Creatiei universale.

In limbajul shivaismul ar fi vorba despre: Iccha Shakti (vointa
divind), Jnana Shakti (cunoasterea divind) si Kriya Shakti (actiunea
creatoare divina).

Existenta liberului arbitru are insa si neajunsul de a putea alege raul.
Acest aspect 1i face pe multi dintre cei care sufera sa il acuze pe
Dumnezeu. Dar indreptarea liber consimtitd a omului catre valorile
binelui este un fel de asceza care ii creste foarte mult meritele, astfel incat
entitatea spirituala poate progresa foarte mult cand se afld incarnata.
Daca binele ar fi obligatoriu, nu s-ar inregistra mari progrese, fiindca nu
s-ar strange nici merite.

In lumea astrald superioars, este dificil pentru spirit s actioneze
contrar vibratiei naturale pozitive, de aceea s-ar putea spune ca acolo
liberul arbitru este diminuat, in comparatie cu cel pe care il au oamenii
pe Pamant. Din acest motiv, evolutia se face mai lent. De aceea,
majoritatea entitatilor in curs de evolutie prefera sa se incarneze, pentru
a evolua mai rapid, cu toate riscurile, mai ales riscul de a alege drumul
raului.

In legatura cu libertatea vointei, Maestrul Yogandanda spunea c& «nu trebuie
sa ne impunem practicarea altruismului, pentru ca asa nu vom realiza nimic. O
calitate impusa cu forta devine o povara. Cel mai bine este sa impartasim si sa
daruim pentru propria noastra bucurie — o bucurie care sa ne inalte atunci cand
vedem ca am putut inlatura din inima celorlalti nefericirea fizica, mentala sau
spirituala.»

8 octombrie 2012
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NU EXISTA ILUMINARE?!

Uppaluri Gopala Krishamurti. Nu e doar un iluminat, ci si un simbol
al ,furiei metafizice” (!?!). Acest interlocutor se adreseaza exclusiv celor
care deja si-au umplut mintea cu multe cunostinte din spiritualitate,
studiind cam tot ce era de vaza in acest domeniu.

Iata o carte a sa: ,Mintea e un mit”3:. Furia lui U.G. Krishnamurti nu
este contraficuta, nu e o inscenare de tip Zen, nu-i o tehnica de oprire a
mintii. Este reald si te loveste cu putere. Nu-i nevoie sa citesti toata
cartea. Daci esti pregitit, ti-ajung cateva pagini. Iti schimonoseste toate
iluziile create de lecturile despre mistica iluminarii. Te aduce la zero.
Orice argument spiritual ai aduce, el ti-1 neaga, facandu-te sa renunti la
,stiinta” ta care nu duce niciunde.

Au mai existat maestri spirituali care spuneau ca ,,nu au ce sa ne
invete, fiindca deja suntem iluminati”. Unul dintre ei a fost HW.L.
Poonja, numit de discipoli Papaji. El nu le promitea nicio invatatura, dar
ei 1i stateau frumos alaturi, ani la rand. Iar Papaji avea un suflet fin si
lacrimi de compasiune pentru toti. Iar unora le oferea revelatii
spirituale3? (sa le fi imprumutat temporar constiinta sa divina, asemenea
unui fachir care hipnotizeaza publicul sa vada ceea ce mentalizeaza el?).

Dar lacrimile lui U.G. Krishnamurti sunt de manie. Prin
contrapunere, mesajul sau ar fi cad ,nu are ce sd ne invete, fiindcd nu
existda iluminare spirituald”. Cand ceva astfel numit ia nastere, atunci
dispare acea minte care l-a numit, cu toate definitiile invatate pe de rost.
Injuraturile sale sunt sincere, furia sa e justificati. Tot ce mintea noastri
a aflat despre iluminarea spirituala este o minciuna! Nu poti trece
dincolo de abisul conceptelor usurel, treptat, catarandu-te pe funii. Fie te
trezesti dincolo, fie ramai aici, doar visand la ipotetice ,,iluminari”.

Un alt iluminat din secolul XX, Gurdjieff, spunea, in esenta, tot cam
asa si anume ca «omul (neiluminat) este adormit si functioneaza ca un
mecanism automat». Dar intelegi acest adevar doar cand tu insuti te
trezesti spiritual...

O descriere a acestei intelegeri spontane o face si exploratorul dimensiunilor
psihice Patrick Drouot, in cartea sa ,Vindecare spirituala si nemurire”: «Eram pierdut
in visare cand au intrat in sala de mese nigte barbati si niste femei care discutau. N-
am realizat ce mi se intampla, insé deodata totul a fost clar, exact, existam pur gi
simplu. Timpul s-a oprit si toate au devenit mai ample, gesturile, pozitiile, detaliile
vestimentare, insasi existenta acelor persoane devenise un lucru minunat. Pe cand ii
priveam fascinat, am perceput o luminozitate diafana induntrul si in jurul fiecarei
persoane din grup,; cu toate acestea, simultan am realizat ca erau doar niste fiinte
adormite, inconstiente de natura lor luminoasa. Forta vitalé a fiecarei fiinte parea
prinsd in capcana unei cochilii care statea in calea oricarui contact cu realul si tot

3t http://www.scribd.com/doc/47719313/Mintea-este-un-mit-U-G-Krishnamurti
32 https://www.youtube.com/watch?v=CHogY_7VSb8
https://www.youtube.com/watch?v=iqOwPteS_Xg
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ceea ce ar fi putut fi iluminat de constiinta purd era cenugiu si parca lipsit de viata.
Mi-am dat seama ca era acolo o aparenta exterioara de viatd, dar interiorul era
numai o gdoace goala. Cu céteva secunde inainte eram la fel ca ei; am inteles atunci
cd numai o granita find despartea cele doua stari ale fiintei, apoi m-a strabatut fugitiv
teama ca voi uita aceasta stare diferita si totusi atat de reala.»

Furia lui U.G. Krishnamurti oglindeste furia ta. Tu ai cautat din
rasputeri si nu ai gasit, iar acest iluminat neconformist iti spune ca nici
nu poti gasi. Mintea nu stie cum si nici nu poate sa caute. Si mania lui
este credibila, fiindca a trecut prin toate etapele teoriei si practicii
spirituale de inalt nivel. A atins si starea de extaz yoghin (samadhi), dar a
considerat-o a fi o pacaleala! E ca si cum ai intra in sala obscura de
cinematograf si ai urmari un film extraordinar, dar dupa 2 ore trebuie sa
iesi la lumina. Faptul ca exista lumi paralele nu te incalzeste. Tu esti aici,
inchis in mintea ta limitata si rece. Chiar daca treci cateodata dincolo, nu
poti trai acolo. Tu aici fiintezi, in aceasta realitate fizica. Si ar trebui sa fii
recunoscator pentru aceasta ocazie!

Nu exista ,iluminare”, fiindca niciun proces condus constient nu o
poate produce, e de parere autorul. Daca ceva merita numele acesta,
atunci ,trezirea spirituala” nu poate fi decat o mutatie dramatica in
structura si functionarea creierului. Atunci, nu se stie cum, apare acea
stare nouda, numita de unii ,iluminare”. Atunci, mintea nu mai
actioneaza, ci doar reactioneaza. Ca o oglinda. Comparand gandurile cu
apa, mintea veche este precum un rau involburat, iar mintea noua este
precum un lac linistit...

lluminatul roman llie Cioara exprima, poate mai clar, starea de iluminare in
excelentul capitol IV, ,Cararea ascunsa” din cartea sa ,Moartea mortii si
desavarsirea”.

U.G. Krishnamurti este un rebel spiritual, chiar materialist. E tipul
de iluminat ce lipsea din galeria monstrilor sacri. De fapt, 1i completeaza,
desi, prin vorbe, 1i neaga. (A nu se confunda cu mult mai celebrul sau tiz,
Jiddu Krishnamurtiss, celebrul conferentiar!) Ar fi o mare greseala sa fie
citit de un ignorant intr-ale spiritualitatii! E nevoie ca sa fi studiat serios,
sa te fi umplut de sperante ca vei deveni, candva, un supraom. U.G.
Krishnamurti e cat se poate de realist si te readuce la luciditatea omului
obignuit. Te face sa cunosti smerenia sincera.

Raspunsurile sunt adresarea lui directa catre acele persoane care s-
au saturat de texte si fagaduieli. Ba chiar si de acele experiente
paranormale interesante care nu le-au adus nicio schimbare reala in
interior. Omul a ramas acelasi si cu un ego amplificat de puterile sale noi.
Schimbarea reala vine odata cu transformarea de esentd a mintii,
descrisa de U.G. Krishnamurti. Fiecare o traieste in felul sau personal. N-
ai ce invita din experienta altora. Asta-i si paradoxul spiritualititii pure:
o studiezi, dar n-o poti invata.

33 http://krishnamurti-romania.blogspot.ro/

R R R L L AR LN

Razvan Alexandru Petre — Filosofie spiritualé 180


http://krishnamurti-romania.blogspot.ro/

Autorul vorbeste celor cu mintea ascutitd si care ard de dorinta
cunoasterii. Nu celor lenesi si inceti. Se adreseaza celor care isi pun
intrebari, dar nu inghit solutiile oferite de-a gata, frumos ambalate. El
tine foarte mult la unicitate si originalitate, respingand automat toate
prejudecatile de orice fel. U.G. Krishnamurti este un dur, dar nu
conteaza. Era nevoie de aceasta duritate, ca sa te trezesti. Viata reala e
dura. Iluminarea e un soc, renuntarea la farmecele ego-ului. Nu se stie
cum apare, nimeni nu poate s-o spuna. Existd doar Gratia. Nicio
garantie, niciun merit. Asa... Acum poti fi cu adevarat linistit! Bucura-te
de drum si nu te mai incorda ca n-ai ajuns la capatul caii...!

Este interesant de facut o mica comparatie intre 3 iluminati ale caror
carti le putem studia. Astfel, Ilie Cioard a urmat ani la randul o practica
spirituald, pe mai multe niveluri, iar intr-o zi s-a trezit ca s-a iluminat. Alt
autor celebru, Eckhart Tolle, dupa ani de chinuri psihice, a scapat de ele
atunci cand, spontan, fara nicio pregitire, a fost iluminat. U.G.
Krishnamurti a trait iluminarea ca pe o operatie pe creier dureroasa, in
acord cu personalitatea sa revoltata, chiar eretica, dar sincera.

Oare se 1impune o practicd spirituala pentru dobandirea
tluminarii?

Nefacand nimic (fizic sau psihic), nu vei primi nimic. Dimpotriva,
orice efort va produce un efect, fara indoiala, proportional cu calitatea
muncii depuse. In plus, practica spirituali ar fi un semn (adresat
ingerilor ghizi) ca ne dorim cu adevarat sa scapam de valul prejudecétilor
si schemelor care domina omul neiluminat. Se impune insa cu tarie sa
existe in noi o aspiratie launtrica catre un ideal, o dorinta de a vedea
dincolo de aparente, multa sinceritate si luciditate in autocunoastere.
Niciun om nu detine insa reteta secreta a iluminarii (considerata a fi
realizarea suprema), caci existd multe conditii ascunse, pe care doar
Spiritul le cunoaste... Gratia vine numai in masura in care o suporti si te-
ai pregatit s-o primesti.

Logica normald ar fi asta: se ilumineaza cine urmeaza o cale
spirituala. Uneori ma gandesc insa ca, paradoxal, cauzalitatea ar putea fi
exact inversa! Ceva din tine presimte ca, la un moment dat, vei primi
gratia iluminarii spirituale si incerci sa-i vii in intAmpinare cum crezi de
cuviinta: studiind, reculegandu-te, meditand, comportandu-te spiritual.

E ca si cum Regele isi anunta vizita iminenta in locuinta ta. Doar n-o
sa ramai nepasator! Ai sa faci curatenie, te vei imbraca frumos, vei
pregati bucate alese si o muzica nobila. Iar Regele va avea rabdare sa
termini pregatirile, nu te va inoportuna inainte de a fi totul gata si frumos
aranjat... Si atunci va intra in casa ta cu alaiul sdu maiestuos.

Sau e ca si cum ai primi o carte de colorat. Tie nu-ti ramane decat sa
ascuti creioanele si sa colorezi plansele. Dar desenele erau deja schitate,
cu tuse groase. Asta ar insemna sa urmezi o cale spirituala, oricare ar fi
ea, traditionala sau personala: sa-ti colorezi realitatea... Mai sunt unii
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,copii teribili”, precum U.G.Krishnamurti, care refuza sa coloreze. Dar e
dreptul lui, sunt desenele lui si nimeni nu-i va lua cartea, care e un cadou
de premiant din viata anterioara.

Iatd cum este descris in carte procesul trezirii spirituale a lui
U.G.Krishnamurti (care pare a fi o ,urgenta spirituala” generata de
ridicarea lui Kundalini):

«Apoi stand pe banca s-a intamplat ceva: ,Dintr-o data a avut loc o ,explozie” in
interior, dinamitand fiecare celula, fiecare nerv si fiecare glanda din corpul meu’.
Atunci continuitatea gandului a fost distrusa, au avut loc schimbari chimice si mai
ales schimbari neurologice, simfurile sale au inceput sa functioneze la capacitate
maxima, iar glandele care controleaza organismul au inceput sa aiba un rol mult mai
important. La cateva zile dupa declansarea acestor schimbari, U. G. a murit si s-a
intors la viata — cel putin asa povesteste, ca a murit printr-un fel de accident, insa
corpul a gasit puterea de a reveni la viata. Gandul a cazut intr-un fagas natural si
odata cu acesta U. G. spune ca a ,cazut’ in starea naturala a Omului. Din ziua cand
a stat pe acea banca, un lung sir de schimbari au inceput sa se petreaca cu
organismul sau, cea mai ciudata fiind un fel de schimbare in metabolism, care se
exprima printr-o aparenta moarte clinica in care U. G. intra fara voia sa aproape zilnic
(n.n. — este, cel mai probabil, vorba despre starea de samadhi, extazul yoghinilor si
al misticilor de pretutindeni). Toate aceste fenomene noi s-au stabilizat dupa o
perioada de aproximativ un an. De atunci, U. G. a dus o viatd de nhomad, mergand
impreuna cu Valentine prin toata lumea si intalnind tot felul de oameni care veneau
la el ca sa discute. Se pare ca, dupa moartea initiala prin care a trecut, a fost nevoit
sa reinvete sa vorbeasca, in orice caz o perioada nu a vorbit aproape deloc, mai
tarziu zicand: ,Ce poti spune dupa un asemenea lucru?” Cand s-a intdmplat anti-
iluminarea, asa cum o numesc prietenii sai, U. G. avea 49 de ani, iar cand a murit, in
anul 2007, avea 89 de ani. inseamna ca timp de patruzeci de ani a trait anti-
predicand in Europa, America si India.

JAsta-i tot. Biografia mea s-a terminat... Nu mai existd nimic de scris $i nu va
mai fi nimic de scris. Daca oamenii vin si-mi pun intrebari, eu raspund. Daca nu vin,
nu-i nici o diferentd pentru mine... Eu nu am nici un mesaj anume pentru omenire,
decat sa spun ca toate sistemele sfinte de a obtine iluminarea sunt nonsensuri si ca
toata vorbdria despre a ajunge la o mutatie psihologica prin constienta este un gunoi.
Mutatia psihologica este imposibila. Starea naturald poate avea loc doar prin mutatie
biologica.”

,Nu stiu ce mi s-a intdmplat. Nu am cum sa-mi dau seama. Cumva am murit si
m-am intors la viata, liber de trecutul meu. Acest lucru s-a intdmplat fara voia mea gi
in ciuda fundalului meu religios. lar acesta este un miracol. Nu poate fi folosit ca
model si repetat de catre alfii.” »

11 august 2012
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MIRACOLUL REALITATII

REALITATEA, CE E?

Cand vorbim despre ,realitate”, ar trebui sa definim ce intelege
fiecare prin acest cuvant. In cele mai multe cazuri,

- este REAL ceea ce este material;

- este REAL ceea ce este acceptat de marea majoritate;

- este REAL ceea ce este afirmat de oamenii de stiinta.

Orice nu este REAL (in acceptiunile de mai sus) este, ce? desigur,
IREAL. Dar asta nu inseamna ca nu exista!

Sa privim urmatoarea schema:

- —
-— s

TN e +——.7 |  fenomene
discutabile

Realitate COMUNA

fenomene obisnhuite

@ Fenomenele ce alcituiesc Realitatea COMUNA sunt indiscutabile,
evidente de la sine. Printre fenomenele obisnuite se numara, de exemplu,
gravitatia si efectele ei.

@ Mai exista o serie de fenomene discutabile, cu care unii sunt de
acord, iar altii pot sa nu fie. Un astfel de exemplu ar fi legea karmei.

Cand ne referim la legea cauzei si efectului, trebuie sa o acceptam, in
principiu. Ea este predata chiar si la fizica mecanica, in anii de gimnaziu.
Cand insa ne referim la efectele ce se manifesta de la o viata la alta, prin
reincarnare, unii nu inteleg acest fenomen, prea subtil pentru mintea lor
materialista.
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@ Intram astfel intr-un teritoriu nou, al Realitatii EXTINSE. Aici au
loc toate fenomenele considerate indeobste ,imposibile”, desi exista
marturii ocazionale si dovezi indubitabile despre ele.

Un exemplu este asa-zisa alimentatie ,breatharian” (prin
similitudine cu ,vegetarian”), sau in traducere, hranirea aerobiana — doar
cu aer (sau lumina, sau energie pura). Ea a fost constatati la unele
persoane speciale (doar cateva la numar pe tot intinsul planetei!) cu
numele stiintific de inedia: Bala Yogi, Therese Neumann, Jasmuheen...
Ceva mai jos va prezentam un alt caz frapant: tanarul nepalez Ram
Bahadur Bomjon.

Credinta in miracole se bazeaza pe Realitatea Extinsa. Miracolul ar
putea fi definit, pe scurt, ca fiind un fenomen paranormal care ne
transforma launtric atunci cand asistam la el (ne schimba mentalitatea,
ne ofera o perceptie mai larga a realitatii). Daca pentru noi este doar un
fenomen curios sau ciudat, nu e miracol, ci doar o curiozitate, pe care o
uitam peste 5 minute sau 5 zile. Cand suntem sensibili, putem vedea
miracole la tot pasul, petrecute in tacere si sub forme aparent banale. Dar
de obicei spunem ca este miracol un lucru obisnuit care ce se petrece
intr-un mod nefiresc. Sau cand se intampla lucruri absolut de
neimaginat.

O dovada de intelepciune ar fi si nu cerem Divinitatii miracole
materiale. Guru Palden Dorje (prezentat mai jos) 1i refuza pe admiratorii
sai care 1i cer sa le rezolve chestiuni materiale. El spune ca un Guru poate
oferi doar invataturi si initieri spirituale, iar Gratia sa se limiteaza la
ajutoare de natura psihica si energetica, care sa-1 inspire pe devot spre a-
si rezolva singur problemele.

TANARUL BODHISATTVA DIN NEPAL

In anul 2005, un biiat din Nepal, la varsta de 15 ani si-a programat o
perioada de 6 ani in care sa nu faca altceva decat sa mediteze, pentru a
ajunge la nivelul lui Buddha. Zis si facut, s-a dus intr-un loc izolat (pe
care l-a schimbat de cateva ori din cauza aglomeratiei provocate de
curiosi) si timp de cativa ani nu a baut si mancat nimic. Doar a meditat,
hranindu-se cu energie subtild, cu lumina divinas4.

Desigur, lipsirea de hrana nu a fost un mijloc de publicitate, el
nefiind un fachir sau magician care speculeaza apetitul oamenilor de
ciudatenii. Dimpotriva, era doar o metoda extrem de avansata spiritual
de a se dedica 100% purificarii — fizice, dar mai ales psihice. Fenomenul a
fost documentat de o echipa de jurnalisti occidentali in ,, The Boy With
Divine Powers”3s.

Dupa ce s-a trezit din lungile sale transe, ,,Buddha Boy”, pe numele
de nastere Ram Bahadur Bomjon (sau noul nume budist de Palden

34 http://en.wikipedia.org/wiki/Ram_Bahadur_Bomjon#Feats_of_inedia
35 https://www.youtube.com/watch?v=dtpzmsqxN2g
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Dorje), le vorbeste credinciosilor care il venereaza, in cuvinte simple,
invocand necesitatea ca oamenii sa traiasca respectand Dharma (legile
spirituale, imperativele unei vieti morale si elevate) pentru a putea sa-si
salveze sufletele si insasi planeta, aflatd sub asediul unor forte
distructivese.

Viata acestui adolescent unic este o dovada in plus ca reincarnarea
existd. O asemenea forta spirituala nu putea apare din neant, ci ea este
manifestarea unui spirit inalt (numit bodhisattva in budism) reincarnat
intr-un nou corp. PURITATEA sa este evidenta, fiind cea a unui spirit
matur, intelept, grav si plin de compasiune. La varsta cand alti tineri
acumuleaza cunostinte despre lume si isi formeaza personalitatea,
Bomjom aprofunda sursa si mijlocul de iesire din suferinta a rasei
umane. De-a dreptul miraculos!!!

Mintea omului obisnuit nu intelege cum ar putea omenirea sa fie
ajutata de un initiat care doar ,,sta cu ochii inchisi”! Ar parea mai degraba
o metoda smechereasca de a se eschiva de la munca, nu-i asa?! Desigur
ca nu, ba deloc! Dimpotriva, munca sa spirituala este extraordinar de
grea si nu o pot realiza decat indivizi rari. Mecanismul exact prin care
meditatia (sau rugaciunea, daca vreti) realizata de un sfant ajuta specia
umana va ramane un mister. Totusi, ne putem imagina cum efluviile
mentale emise de acesta purifici atmosfera subtila, formata dintr-o
aglomerare de ganduri venite de la toate fiintele umane (subconstientul
colectiv). Mai mult, intrucat mintea sa este expansionata peste tot
intinsul planetei, va receptiona instantaneu orice cerere de ajutor
spiritual venita de la oricare om, indiferent de religia sa.

Cand ne gandim ca acest adolescent a renuntat LITERALMENTE la
6 ani din viata pentru ajutorarea intregii omeniri, parca ne rusinam de
vanitatile si dorintele noastre egoiste... De fapt, insasi incarnarea sa intr-
un corp uman este un sacrificiu pe altarul salvarii oamenilor de propria
lor ignoranta, egoism si rautate.

CE ESTE REALITATEA NON-DUALA

Realitatea se extinde nu numai dincolo de perceptia obisnuita, ci
chiar dincolo de limitele imaginatiei. Imaginatia omeneasca opereaza cu
imagini si forme. Mai exista insa o realitate care nu are forma, unde
traiesc doar entitati sferice luminoase ce nu au nevoie de un decor si
recuzita pentru a-si juca rolurile.

Iar dincolo de realitatea non-forma exista una si mai de neinchipuit:
realitatea non-duala. Ce este aceasta, ne-o defineste Tom Kenyon:

«Intr-o stare non-dual& de constiintd simtim c& dispar opozitiile, contrariile. Tn
starile non-duale de constiinta, dualitatea — asa cum este perceputa in existenta
relativa — dispare, iar noi patrundem intr-o stare minunata de congtienta autocentrata

36 http://maitriya.info/en/
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si de seninatate. In starile cele mai profunde de non-dualitate existd doar constiinta
purd, care se cunoaste pe sine.»>’

Tom Kenyon este un medium (channel) interesant si autentic. El
primeste comunicdri telepatice de la spirite inalte care se prezintd cu
numele de ,Hathori”38. In general, cu cat mediumul are mintea mai
cizelatd, mai educatd, el poate reproduce idei mai abstracte, mai
complicate — ceea ce este si cazul lui Tom, care are pregatire academica, o
cultura vasta, este yoghin, shaman, mistic.

De-a lungul secolelor, cu cat nivelul general de cultura a crescut,
gandirea oamenilor a evoluat si mintea mediumilor, de asemenea. Astfel
se explica de ce revelatiile primite mai recent sunt mai detaliate,
prezentand idei elaborate, pe care nu le regasim in ,cartile sfinte” antice.
Poate ca astfel de comunicari spiritiste sunt la fel de ,sfinte” ca si cele
primite de mediumii antichitatii, nu-i asa?!

Fragmentele citate aici fac parte dintr-un mesaj mai lung, care
incearca sa lamureasca misterul Realitatii non-duale. El vorbeste despre
starea de Aethos, un alt nume pentru Dumnezeire. Am extras ideile
esentiale si am adaugat cateva comentarii personale.

«[Noi, spiritele — n.n.] existam n dimensiuni multiple de constiinta si, in functie
de nivelul nostru de evolutie personala, ne manifestam in dimensiunea a patra, pana
la a douasprezecea. Pana la dimensiunea a noua ne putem alterna forma
antropomorfa — care are o infatisare asemanatoare omului — sau corpul nostru de

lumina. Atunci cand trecem in dimensiunea a 10-a, dispar toate legaturile cu forma
noastra antropomorfa. Practic vorbind, devenim forme geometrice de lumina.»

Comentariu: Primele trei dimensiuni alcatuiesc lumea fizica. Pe
langa ele, in esoterism se mai pomenesc si planurile non-fizice: lumea
astrala, a formelor (nama-rupa), deasupra careia troneaza lumea
cauzala, fara forme. Corespondenta ar fi urmatoarea: dimensiunile 4, 5 si
6 formeaza astralul inferior (corespunzand ,iadului” si ,purgatoriului”);
dimensiunile 7, 8 si 9 formeaza astralul superior (numit ,paradis”);
dimensiunile 10, 11 si 12 formeaza cauzalul (numit uneori ,,al saptelea
Cer” sau ,,al noualea Cer”).

«In dimensiunile 10-12, constienta interconectivitstii se méreste, la fel ca si
congtienta non-dualitati — Mama Tuturor Lucrurilor. Pentru noi, atingerea non-
dualitatii nu este destinatia finala, ci mai degraba o trambulind catre mai multa
maiestrie si o0 mai buna intelegere despre cum sa creezi rezultate favorabile.

Este important de inteles ca starile non-duale de constiinta depind de cel care
percepe. Asadar, daca percepeti non-dualitatea prin chakra inimii, s-ar putea foarte
bine s& simtiti iubire impersonal& — un sentiment profund de conexiune cosmica. intr-
adevar, in aceasta stare de uniune dintre non-dualitate si inima, ajungeti sa fifi
indragostiti nebuneste si, practic vorbind, va indragostiti de cosmos. lar in acel
paradox al inimii, deveniti lubitji, iar tot ceea ce vedeti si la care sunteti martori
reprezinta de asemenea Cel iubit.

Desi aceasta este o stare minunata de constiinta, ea nu reprezinta non-dualitate
pura. Pe masura ce urcati in chakrele superioare, experientele non-dualitatii se

37 http://filedelumina.ro/2012/10/28 /meditatia-acustica-aethos/ #ixzz2k4Q6bnfo
38 http://tomkenyon.com/roman-archives

R R R L L AR LN

Razvan Alexandru Petre — Filosofie spiritualé 186


http://filedelumina.ro/2012/10/28/meditatia-acustica-aethos/#ixzz2k4Q6bnfo
http://tomkenyon.com/roman-archives

schimba. Atunci cand va aflati in chakra coroanei, non-dualitatea este traita in forma
ei purd — constiinta purd, constientd de ea insasi. in aceste dimensiuni superioare ale
non-dualitatii nu exista sentimentul de sine personal.

Paradoxul creatiei este ca ea se intinde de la starile cele mai pure de non-
dualitate pana la starile cele mai polarizate ale existentei. Astfel, in congtiinta voastra
exista cele doua stari aparent conflictuale, ale existentei relative (adica viata voastra
intrupata, in timp si spatiu) si starile non-duale de constiinta, in care toate polaritatile
si conflictele dispar.»

Comentariu: Mai corect spus, in constiinta omului poate aparea si
starea de non-dualitate, dar lucrul acesta nu este chiar comun. Ba chiar

este o stare de gratie destul de rara, la nivelul actual de constiinta al
omenirii.

«Unele persoane considera ca interconectivitatea este acelasi lucru cu
,2unimea” (oneness) si ca pe masura ce patrundeti in stari superioare de constiinta si
in dimensiuni superioare de fiintare, va contopifi intr-o masa amorfa de lumina, in
care toate deosebirile dispar. Noi nu vedem astfel lucrurile. Interconexiunea sau
interconectivitatea Tnseamna recunoasterea faptului ca toate fiintele si toate
aspectele cosmosului sunt interconectate si ca intre fiinte exista in acelasi timp
diferente unice. Aceste diferente sunt fascinante si unice. Uneori ele deranjeaza,
alteori infrumuseteaza. Dar aceste diferente fac parte din tapiseria realitatii vizibile si
nu sunt inutile.

Dorim ca acum sa va impartasim o cale de a accesa una dintre comorile
noastre culturale cele mai deosebite, pe care o numim Aethos. Aethos-ul reprezinta o
banda de frecventa a constiintei ancorata in non-dualitatea pura.»

Comentariu: In loc de Dumnezeire, i-am putea spune Aethos.
Uneori, este bine sd mai schimbam limbajul clasic, ca sa nu cadem in
capcana ,limbii de lemn” si a cliseelor de gandire.

«Atunci cand un Hathor [spirit inalt — n.n.] intra in dimensiunea a 10-a, exista
multe oportunitati si moduri de manifestare. Unii dintre noi aleg sa se alature pentru
un timp unei comunitati de vibratie. Aceasta comunitate este alcatuita din Hathori
individuali, aflati in dimensiunile a 10-a, a 11-a si a 12-a. Acestia intra in starea de
non-dualitate din propria lor vointa, alegand sa ramana, pentru o perioada de timp, in
aceasta vibratie a constiintei, spre folosul altor fiinte.

Majoritatea indivizilor raman temporar in Aethos, in timp ce céativa dintre ei nu
dau semne de plecare. Atunci cand o fiinfa patrunde in Aethos, toate deosebirile
personale sunt |asate de-o parte. O fiinta care se afla in Aethos nu are nume. Orice
identitate personala a fost inlocuita de cufundarea totala in non-dualitate. Aceste
fiinte ,mentin” aceasta vibratie de non-dualitate, spre folosul celorlalti, intrucat non-
dualitatea este Mama Tuturor Lucrurilor si structura de baza a intregii existente.»

Comentariu: Aflandu-se in Starea Non-duald, deosebirile intre
entitati dispar, fiind un suprem sacrificiu pe care il poate face o fiinta
nemuritoare: renuntarea la propria individualitate. Desigur, recompensa
este pe masura, anume o beatitudine fara margini. Daca fiinta revine in
planurile inferioare de vibratie, isi reia automat identitatea proprie,
lasata temporar de-o parte.

Se aseamana descrierea Aethos-ului cu ceea ce oamenii numesc
,Dumnezeu impersonal”, notiunea vedantici de Brahman. Dumnezeul
impersonal (Mama tuturor lucrurilor) ar fi deci o STARE NON-DUALA
amplificata de spirite (Hathori) ajunse la maxima lor dezvoltare. Din
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aceasta Stare Supremd au aparut toate spiritele si intreaga Creatie
universala.

Nu putem evita intrebarea: oare Dumnezeu are nevoie sa fie ajutat
de aceste spirite inalte? Adevarul este cA Dumnezeu este atotputernic,
atotstiutor si atoateiubitor. La fel de adevarat este insa ca Universul, cu
toate planurile sale de vibratie, se extinde tot mai mult, devine tot mai
complex, iar populatia de spirite se mareste de la o secunda la alta.
Dumnezeu isi doreste sa poata supraveghea si sprijini toate activitatile si
entitatile cat mai de aproape si optim. De aceea, orice ajutor competent
este binevenit, mai ales ca aceastd practica le ajuta pe spiritele ce pot
patrunde in Dumnezeire sa dobandeasca ,mai multa maiestrie si o mai
buna intelegere despre cum sia creeze rezultate favorabile” (conform
mesajului primit de Tom Kenyon).

Am aflat deci din aceasta revelatie ca spiritele ajunse la deplina
maturitate (FIII lui DUMNEZEU-TATAL) pot deveni parte a
Dumnezeirii, temporar sau nelimitat.

«A fi in prezenta unui Aethos inseamna a fi elevat la starea de non-dualitate.»

Comentariu: Cand spunem ca Dumnezeu se manifestd personal,
inseamni ci unul dintre Hathorii scufundati in STAREA NON-DUALA ia
contact telepatic si energetic cu noi. Daca invocam cu sinceritate aceasta
Stare Perfecta, intram in contact spiritual cu un reprezentant desavarsit
al Divinitatii, care ne hraneste sufletul cu o ,portie” extrem de
binefacatoare din Absolutul Divin.

Isus Cristos este unul din Fiii de Dumnezeu, un Hathor desavarsit,
un mare Guru. El poate darui shaktipat (Duhul Sfant, Gratia Divina)
celui pe care il invoca cu credinta. Isus insusi intra cateodata in Starea
Non-Duali (Dumnezeu Tatil), dar numai temporar. In schimb, El a ales
sa ingrijeasca, sa indrume si sid coordoneze indeaproape, din partea
Divinitatii Absolute, o imensa populatie de spirite care locuiesc in
Sistemul nostru Solar, in toate planurile energetice.

3 ianuarie 2014
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SUFERINTA, NONSENS, SPIRIT

INEXPLICATIA SUFERINTEI

Explicatiile intelectuale nu pot alina intotdeauna durerea sufletului
suferind, care se simte parasit de Dumnezeu. Suferinta nu vine din
necazul propriu-zis, ci din golirea sufletului de energie psihica. Astfel,
chiar si fara un motiv real, sufletul se poate chinui ca in infern, intr-o
angoasa fara sens. Salvarea poate apare numai odatd cu reintregirea
esentei sufletesti pierdute. Ratiunea functioneaza corect doar daca ai
destula energie psihica. Altfel, nicio explicatie nu te poate multumi.

Iata cateva indoieli care ne chinuiesc de multe ori. Si raspunsurile
intelepte pe care le putem primi — perspective diferite asupra suferintei
umane:

- Cand sunt astfel torturat, Dumnezeu mi se pare departe, ca intr-
un vis. Oare toata credinta mea s-a bazat pe minciund si autosugestie?
De ce trebuie sa sufar asa de mult? La ce bun? Au oare dreptate ateii,
care nu vad in cursul evenimentelor altd logica decat cea datd de
gandirea omului?

- Caracterul omului se slefuieste prin contactul cu piatra abraziva a
suferintei...

- Cum as putea accepta in starea de chin o asemenea explicatie
cinica? Durerea e vie si reald. M-am straduit toatda viata sa fiu
credincios, sa urmez morala, sa-L slavesc pe Domnul. Si cu ce m-am
ales? Voi spune si eu, precum Isus cand i se scurgea sufletul pe cruce:
,Eli, Eli, lama sabahtani?” De ce m-a parasit Dumnezeu? Cand lucrurile
mergeau bine, era usor sa cred si sd raspandesc Cuvantul sfant,
compasiunea, sfaturile bune. Ma simteam foarte bine si aproape de cele
sfinte. Dar acele timpurile au trecut...

- Dumnezeu te supune chinurilor ca sa iti incerce taria CREDINTEI!

- Sa fie Dumnezeu atat de crud? Nu putea gasi o cale mai blanda?
Ce inteligenta divina e asta?

- Necazurile nu vin de la Dumnezeu, ci sunt aduse de diavoli.

- Dar de ce Dumnezeu nu ii impiedicd, nu cumva e mai slab decat
ei? Sau poate ca, de fapt, Dumnezeu nu actioneaza dupd logica umana.

- Dumnezeu a creat lumea ca un amuzament. Toatd Creatia este un
film cinematografic, cu care noi ne identificim gresit, in loc sa fim niste
spectatori DETASATI.

- Acest amuzament costa cam prea multa durere, iradiata de toate
vietuitoarele. Cum poate Dumnezeu sa se amuze de suferinta cosmica?
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Si cum sa fiu detasat cand sufletul mi-e rupt pe dinauntru? Ce simt este
real, nu-mi veni cu citate cum ca totul ar fi ireal, iluzoriu, maya!

- Suporti BLESTEMUL aruncat pe parintii tdi sau poate mostenesti
pacatele lor.

- Ce vind am eu pentru astea? Viata e stramb croita daca chinurile
mele au drept cauza greselile altora. Pldatind cu o suferinta nedreapta,
cine si ce castigd din asta? In orice tribunal din lume fiecare rdspunde
pe cont propriu, nu pentru altii.

- Suferinta de acum este un efect al pacatului din alta viata. Legea
KARMEI este perfect corecta.

- Nu-mi aduc aminte de niciun pdcat, nici de alta viata. Iar daca e
adevdarata legea karmei si efectul e asa de intarziat, atunci cu totii traim
ca orbii, pipaind, nu vazand clar. Viata e mereu decalata,
desincronizatd, nu poate fi urmarita de la cauza spre efect. Cum sa trag
niste tnvataturi intr-un astfel de haos?

- Karma de peste veacuri este a Spiritului tdu, nu a ta, de aceea n-o
cunosti. Tu doar o ISPASESTI, ca sa-1 eliberezi. El nu poate scapa de
erorile trecutului decat daca un om le corecteaza. Tu esti alesul.

- De ce tocmai eu?

Fiindca Spiritul s-a incarnat in tine, nu in altul... Oricat te-ai zbate,
nu poti alunga Spiritul din tine. Rabda-ti karma spirituala si ai grija sa nu
acumulezi karma noud! Discuta in minte cu Spiritul tau, cere-i sa te ajute
sd rezisti. Invatd si tu cat poti din viatd, dar si stii cd numai in Spirit e
depozitata toata intelepciunea si lectiile din vietile anterioare. Tu traiesti
un rezumat al intelepciunii Sale. Esti un rezultat intermediar al evolutiei
Spiritului pe Pamant.

Nu esti primul si nici ultimul gladiator in arena lumii, sub ochii
Cezarului. Fii un vajnic rizboinic spiritual! Infrunti atacurile bestiilor,
strabate abisurile psihicului. Esti in arena si nu ai cum fugi. Vei lupta sau
vei muri! Trage aer adanc in piept, infige-ti picioarele in pamant si urla
ca un razboinic...! Acest curaj victorios iti va alunga disperarea,
lamentarile, chinul sufletesc...

NONSENSUL VIETII

Motto: Ne zbatem sa facem bani, ca sa SUPRAVIETUIM.
Dar pentru ce TRAIM de fapt?

Deschis vorbind, omul obisnuit nu are ce sens sa gaseasca pentru
viata sa...! De aceea, nici nu e de mirare ca exista unii materialisti care,
observand lipsa de sens a vietii umane, actioneaza aberant. Totul pleaca
de la lipsa suportului filosofic, care rastoarna ierarhia valorilor si deseori
duce la comportamente absurde, hedoniste ori agresive.
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Daca omul nu-si poate afla sensul vietii, nu inseamna totusi ca el nu
exista! Doar ca el se gaseste in alta parte decat in materialism.

Acceptand, la inceput ipotetic, cd omul mai are, pe langa inteligenta,
si un Spirit, adica o fiinta divina ce 1i da viata si inspiratie, abia atunci
pasim pe o carare luminata in desisul junglei lumii. Si devenim
spiritualisti...

Pentru Spirit, viata biologica pe care o anima are un rol important
foarte clar: prin ea capata experienta fizica, fara de care Spiritul nu s-ar
putea desavarsi. Pe parcursul reincarnarilor, a capatat si o karma
negativa, care se cere a fi purificata, pentru ca Spiritul sa poata accede la
planuri tot mai rafinate de vibratie. Acesta este un mobil secundar al
vietii, rezultand inevitabil din primul.

Chiar afland aceste explicatii esoterice, omul sceptic tot nu pricepe
sensul vietii sale! A trai pentru a capata experienta nu poate fi un scop in
sine, din moment ce tot ce a trait se va pierde in neant la moarte. Cu atat
mai putin ar putea fi omul impresionat de ideea purificarii karmei, care
nu 1i aduce decat suferinte nemeritate.

Dar iata si solutia dilemei! Pentru ca omul sa accepte rostul vietii
sale, e nevoie sa se apropie in intelegere, ca perspectiva, de Spiritul
dinlauntrul sau. Aceasta este iluminarea, pe care ar trebui sa si-o
doreasca sincer orice spiritualist teoretician. Supunandu-se
neconditionat intereselor Spiritului sau, omul va conferi vietii sale un
sens, un sens extrem de important, chiar cosmic.

Adevarul este ca sufletul nostru limitat nu trdieste etern. Doar
constiinta este eterna. Sufletul supravietuieste mortii trupului pentru o
perioada limitata. Totusi, la foarte scurt timp dupa moarte, sufletul se
reuneste cu Spiritul, punandu-si ,Ja comun” bagajul de experiente. In
felul acesta, Spiritul se imbogateste, iar sufletul capata vesnicia. Prin
reunirea Spiritului cu sufletul intelegem ca cele doua constiinte, separate
pe timpul vietii omului, acum devin o unica constiinta spirituala vesnica.
Am detaliat aceasta chestiune cu alte ocazii...

Problema cu care se confrunta religiile este ca majoritatea oamenilor
gandesc in mod natural asa cum am prezentat la inceput: materialist si
sceptic. Rezolvarea gasita de ele, buna-rea, este indoctrinarea populatiei
cu idei fanteziste si anatemizarea liber-cugetatorilor. Dar mai exista si
alta cale, mai rafinata, fireasca si blanda: interiorizarea profunda.

PSIHOLOGIA SINELUI SUPERIOR

Prin urmare, ca sa gaseasca — inca de acum si aici, in trupul fizic! —
scopul adevarat al vietii sale biologice, omul va trebui si se apropie
psihologic de propriul Spirit. Acest efort placut se numeste ,cale
spirituala” si pe ea merg fiintele care cauta Divinitatea. Sau care, pur si
simplu, cautd un sens al vietii.

E minunat si vorbesti despre Dumnezeu atunci cand Il simti cu
adevarat. Dar poate deveni frustrant atunci cand viata ta se desfasoara
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intr-o aparenti banalitate si lipsd de Gratie. Uneori iti vine si 11 certi
pentru asta. Speranta isi gaseste un aliat puternic in credinta, dar la fel
de adevarat este cd, din cauza aceleiasi credinte, il ludim pe Dumnezeu
drept tap ispasitor pentru necazurile noastre. Nu este corect, ba chiar
este o blasfemie, dar El isi accepta tacut orice rol pe care dorim sa i-L
dam in drama noastra omeneasca...

A 1l ciiuta pe Dumnezeu in afari, in cosmosul intunecat, nu poate fi
un mobil suficient ca sa confere scop propriei vieti umane. Acel
Dumnezeu este undeva, departe, fiinteaza cu sau fara noi, intr-un mod,
cu siguranta, mult diferit. Nu putem gasi acolo, in alta lume mai buna, o
motivatie suficient de puternica pentru viata noastra limitata de aici.

Unii religiosi au spus c# scopul vietii omului este si 1l gdseasci pe
Dumnezeu. In consecinti, s-au fortat si devini supraoameni, ca si atingi
acel plan foarte inalt de unde Dumnezeu ar putea deveni vizibil, accesibil.
Problema cu acest demers spiritual este ca el nu poate fi inteles si mai
ales realizat decat de foarte putine persoane. Si oricum, chiar daci ei il
cauti pe Dumnezeu undeva, departe, vor fi surprinsi sa Il giseasci tot in
interiorul lor, sub forma scanteii divine numite Spirit.

Desigur, suntem de acord ci Dumnezeu a creat Viata si Lumea. Insi
viata noastra ca entitate biologicaA nu este posibila fira incarnarea
Spiritului, cel care ne ofera constiinta!

Numai Spiritul da sens filosofic si practic vietii noastre umane. Fara
El am muri instantaneu. Ii datorim viata. Ne acordi inspiratie, intuirea
tuturor lucrurilor care raman ascunse mintii noastre inguste. El este
Dumnezeul nostru personal.

Deci:

- daca omul poate gasi un sens filosofic al vietii doar prin apropierea
psihologica de Spiritul sau

- si daca are nevoie neaparat sa numeasca un scop,

- atunci putem spune, fara a exagera cu nimic, ca scopul vietii
omului este sa isi gidseasca Spiritul! Alte teluri sunt secundare si rezulta
din acesta. Orice scop benefic ne-am propune, in final el va sluji tot
evolutia Spiritului. De fapt, ne-a fost sugerat sa-1 realizam chiar de catre
El

Ajutorul adus semenilor sau contributia la progresul stiintific si
cultural sunt relative, caci, in fond, omenirea nu va dura vesnic, si totul
se va duce de rapa intr-un final! Va ramane vesnic doar Spiritul, cu
experienta pe care a capatat-o si cu aura nepieritoare a faptelor bune.
(Desigur, se va pastra si experienta umanitatii inregistrata in arhivele
akashice.)

Ce inseamna sa ne apropiem de Spirit? Cu cat devenim mai
transparenti la indemnurile, ideile, trairile Spiritului nostru, cu atat mai
putin ne vom simti fiinte izolate, neajutorate, neimportante. Sensul vietii
umane se va clarifica de la sine in mintea noastra si greselile inerente
unei gandiri materialiste si sceptice vor dispare de la sine. Vom deveni un
focar spiritual fara a urmari neaparat acest lucru, ce poate parea
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pretentios si rezervat doar calugarilor. De fapt, calea spirituala nu este
chiar atat de grea, ea nu ne cere sa facem acrobatii psihice ori penitente
insuportabile. Oricine poate urma aceasta cale spirituala, caci este perfect
naturald si simpld. Unii o numesc ,realizarea Sinelui”, ceea ce inseamna
perceperea indubitabila a faptului ca izvorul vietii si gandirii noastre se
gaseste in acel misterios Spirit Divin dinlauntru. Nimic mai mult, dar
asta schimba totul!

Atentie: sa nu confunddm acel Spirit cu propria noastra
personalitate, numita deseori ,ego”! Este o capcana rafinata, de altfel,
singura dificultate pe aceasta cale spirituala... Ar trebui sa tinem minte ca
Spiritul este o fiintd non-umana.

Cum sa ne pazim de confuzii? Iata cateva semne ale drumului drept:

Cu cat intuim mai bine aceasta Sursa interioara, cu atat viata pare
mai suportabila (la greu), mai interesanta (la plictiseald), mai fericita
(chiar fara motiv). Este un proces continuu de rafinare a intuitiei
spirituale, nu neaparat o experienta bulversanta. Faptele noastre se
integreaza mai bine in armonia cosmica, adicd aduc mai mult bine
superior tuturor celor pe care ii influenteaza. Nu trebuie sa ne apreciem
progresul prin numarul de experiente supranaturale (care, de cele mai
multe ori, hranesc ,egoul spiritual”), ci prin calitatea spirituala a faptelor
noastre de zi cu zi (fara dorinta de a impresiona sau a ne lauda cu ele!).

RELIGIA SINELUI SUPERIOR

Religia ne aminteste ca existda Dumnezeu, ca exista ingeri si spiritele
sfintilor, precum si misteriosul Duh Sfant. Dar nu am auzit vreun preot
crestin care sa venereze SPIRITUL DIVIN care salasluieste in fiecare om.
Ciudat, fiindca o astfel de pilda ne-a fost lasata chiar de Mantuitorul Isus.
El a realizat un ritual nemaiintalnit spre finalul vietii Sale: a spalat
picioarele apostolilor. De obicei, este interpretat ca o pildd a smereniei.
Insa sensul tainic si de mare rafinament al acestui gest simbolic este ca in
fiecare dintre noi exista un Spirit divin care trebuie sa fie adorat.

Nici acum, noi, crestinii, nu ne gandim ca in interiorul nostru chiar
traieste o fiinta minunata alcatuita din substanta divina. Este Spiritul
nostru, micul Dumnezeu la purtator, pe care il ignoram total. Credeti ca ii
place asta? El este reprezentantul Divinitatii, ambasadorul extraordinar
trimis noua de Supremul Creator. Si nici macar nu-l salutam!... Desi,
chiar Apostolul spune: «Nu stiti oare cd voi sunteti templul lui
Dumnezeu si ca Duhul lui Dumnezeu locuieste in voi?» (1 Corinteni 3.16)

Dar lucrul acesta nu a supravietuit in invatatura crestina poate si
dintr-un motiv revelat tot de Apostolul Pavel. Spune el in aceeasi
epistola: «Si eu, fratilor, n-am putut sa va vorbesc ca unor oameni
duhovnicesti, ci ca unora trupesti, ca unor prunci in Hristos. Cu lapte v-
am hranit, nu cu bucate, cdci inca nu puteati manca si inca nici acum
nu puteti, fitndca sunteti tot trupesti.» (1 Corinteni 3.1-3)
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Teologia crestina s-a construit pe un complex de inferioritate al rasei
umane (vezi ,cidderea lui Adam”). Poate si de aceea nasterea
Mantuitorului Isus din Nazaret nu este consideratd opera legilor
naturale. Ca si cum Divinitatea nu se poate manifesta intr-un om aparut
normal pe lume! S-a fortat concluzia ca Isus a putut fi o exceptie doar
prin modul sau de aparitie supranatural (insamantarea de la Duhul
Sfant). De aceea, nici nu se prea vorbeste despre efortul personal de
cultivare a intelepciunii depus de tanarul Isus. Toata viata Sa este pusa
sub semnul imposibilului. Nimic nu este normal la Isus-ul teologilor
crestini!

Nu s-a inteles ca orice om contine un Spirit Divin. Marii intelepti
sunt dovada vie ca Spiritul lor este unul foarte evoluat, aproape perfect.
De aceea, apar mereu Fii de Dumnezeu printre noi, fara miracole
paranormale. Face parte din posibilitatile oferite fiintei umane de
Dumnezeu.

Dogma crestind proclama cda ,in oameni nu se poate incarna
Dumnezeu, fiindca asta s-a petrecut o singura data in istorie, prin
miracolul Buneivestiri”. Ea este combatuta, intr-un mod nerusinat, de
curentul new-age, care afirmi, cu aceeasi ignorantia, ci ,omul este
Dumnezeu”. Ambele sunt extreme false. Calea aurita este cea de mijloc:
Orice om gazduieste un mic Dumnezeu in devenire. Desigur ca un Spirit
de nivelul lui Isus nu s-a mai incarnat de atunci. Putem fi siguri insa ca,
peste multi eoni de timp, chiar Spiritul nostru va ajunge la nivelul Celui
al lui Isus.

SPIRITUL, BIJUTERIE SACRA

Facand o paralela metaforici, Dumnezeu poate fi asemuit cu un
cufar imens plin de bijuterii. Spiritul nostru este precum un inel
extraordinar de frumos luat din aceasta gramada de aur. Este clar ca
nimeni nu poate avea suficienta grija de acest cufar fermecat, ci trebuie
depus in sigurantd in seifurile Bancii Nationale. Vorbim aici despre
Cufarul Fara Fund Plin Cu Nestemate, pe care aproape nimeni nu l-a
vazut. In schimb, inelul cu diamante il purtdm la deget in vizul tuturor si
trebuie sa avem grija de el ca de ochii din cap. Daca nu ne ferim, cineva
ni-1 va fura, bineinteles. De aceea trebuie sa-1 pretuim asa cum merita.

Oare ne pretuim noi Spiritul de naturd dumnezeiasci? Il socotim noi
ca pe un frate, prieten, parinte, duhovnic, maestru, asa cum el ne este? {i
cerem noi sfatul in problemele noastre? El ne e mereu alaturi, asta ii e
preocuparea permanentd, singura: sa ne ajute, sfatuiasca, intareasca.

Fie ca suntem suferinzi, indignati, tristi sau plictisiti, surescitati sau
obositi, indiferent de starea in care ne aflam, gandul la propriul ,,eu” este
nelipsit si imposibil de inlaturat. Ideea de ,eu” este temelia oricarui alt
gand ceva mai elaborat. Acest ,,eu” este o idee naturala si permanenta. Ca
sa devina o practica spirituala, nu trebuie decat sa il corectam ortografic.
Pe ,eu” il vom scrie cu majuscula: ,Eu”. Cand ,eu” vorbeste cu ,Eu”,
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atunci omul se spiritualizeaza instantaneu. Asta este esenta si scopul
primar al oricarei religii. Mai simplu decat atat nici ca se poate!

Greseli majore, dar des intalnite, sunt:

- sa credem ca nu exista decat .eu” fara ,.Eu”;

- sa credem ca ,eu” este totuna cu ,,Eu”.

Echipa formata din suflet si Spirit este mai mult decat alaturarea lor.
Daca am putea diseca psihicul in laborator si i-am separa componentele,
ce am vedea? Un suflet buimac, ratacind fara scop sau ideal, prada
influentelor venite de aiurea. Un Spirit cautand disperat o modalitate de
a se exprima si a actiona printre pamanteni. Din fericire, psihicul nostru
este intreg si functional, fiindca sufletul si Spiritul traiesc in simbioza.
Echipa spirituala ne ofera protectie, scop, legitimitate. Protectie — caci
sufletul fara Spirit sau ar fi total vulnerabil la puternicele turbioane
mentale care bantuie in atmosfera. Scop — caci sufletul fara Spirit nu ar
sti ce drum sa aleaga la intersectiile vietii. Legitimitate — caci Dumnezeu
ne-a daruit un Spirit unic, iar alt spirit liber care ne-ar lua in posesie
sufletul ar face-o in mod ilegitim si efemer.

Dupa cum, deseori, impulsul sexual este mai puternic decat
ratiunea, tot asa, de multe ori, ispitele se dovedesc a fi mai tari decat
virtutea. Asa se 1Intampla astazi, cand valorile morale sunt
desconsiderate, iar bietul suflet a ajuns o victima sigura a degradarii
umane, spre disperarea Spiritului. Suntem atacati permanent cu ganduri
perverse, iar sentimentele curate si sacre sunt in mare pericol de a
disparea, inghitite de vulgaritatea omniprezenti. In aceasti societate
debusolata si bolnava avem cu totii nevoie de apelul la fortele noastre
spirituale, de comuniunea personala cu Spiritul.

25 lanuarie 2014
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DEZAMAGIREA SPIRITUALA

Motto: Dupa ce este dezamagit de lucrurile lumesti, omul se
indreapta plin de speranta catre spiritualitate. Dupa ce este dezamagit de
partea superficiala, exterioara a spiritualitatii, omul este pregatit sa
inteleaga miezul luminat al spiritualitatji.

Credinta este un termen-umbreld cu mai multe sensuri diferite.
Credinta religioasa-spirituala are ca efecte speranta, moralitatea, forta
transformatoare si drept cauze intuitia ori ideologia.

- Credinciosul are SPERANTA. Acest lucru este cel mai important.
Fara speranta, omul e deja mort. Ateul, cel care nu crede in viata dupa
moarte, este lipsit de speranta. Pentru ce mai traieste el? Credinciosul are
speranta nu doar in viata viitoare, ci si pentru viata de zi cu zi. El are cui
sd ceara ajutor. Il va primi sau nu, dar cel putin poate spera. Desigur, si
ateul spera in mai bine, dar prin asta arata ca nu este un ateu desavarsit,
ca pastreaza in inconstient urme ,,atavice” de credinta religioasa.

- Credinta in existenta lui Dumnezeu, sub orice forma religioasa,
impune omului sd se comporte MORAL. Morala atee este impotenta,
fiindca nu are sustinere volitionald si emotionala suficienta. Acesta a fost
defectul major al socialismului, care i-a prabusit tot edificiul ideologic:
eliminarea lui Dumnezeu. Nicio societate nu se poate lipsi de religie sau
spiritualitate.  Civilizatia secularizata occidentala traieste bine,
deocamdata, doar fiindca se hraneste din acumularea materiala din
secolele anterioare. Dar cu cat ateismul avanseaza pana in fibra profunda
a fiintei colective, cu atat sliabeste rezistenta la greu si puterea de
regenerare a poporului respectiv. Asta se vede in momentele de criza
individuala sau colectiva.

- Credinta este o FORTA TRANSFORMATOARE. Credinta il
transforma launtric pe credincios si acesta poate produce transformari
majore in mediul natural si cel social. Credinta i-a ajutat pe oamenii
simpli s4 nu sucombe in conditiile mizere oferite de societate, iar in
cazuri speciale, sd se opuna activ celor care voiau sa le anihileze simtul
libertatii si demnitatii umane. Tot credinta a fost dintotdeauna folosita
de Puterea vremii in propriul folos de dominare si conducere a maselor
de credinciosi.

- Credinta este INTUITIE. Fara niciun argument rational, intuitia
este cunoasterea imediata a unui adevar simplu si clar, precum si acel
impuls imediat de a actiona intr-un mod care se dovedeste ulterior ca a
fost bine ,inspirat”. Mircea Eliade afirma ca credinta religioasa este
innascuta in orice om, deci ea urmeaza in primul rand intuitia si abia
apoi cutumele sociale. Uneori credinta ,oarba” este de fapt o intuitie
puternica. Totusi, ea poate si trebuie a fi verificata rational, pentru ca
omul, prin firea sa, simte nevoia sa si ,,vada”.

- Credinta este IDEOLOGIE. Acesta este aspectul cel mai sensibil si
criticabil al ei. Oricine om rational poate gasi puncte slabe credintei
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religioase. Chiar teologii diverselor religii le critica pe celelalte. Acest
aspect ideologic (teologic) este un rau necesar. Mintea omului are nevoie
de argumente, chiar si false. Din acest motiv prolifereaza atat credintele
sincere si juste, cat si imposturile religioase, precum si credintele juste
sustinute prin unele falsuri. Diferenta o face numai timpul, care arata
rezultatele obiective.

Daca vom critica in cele ce urmeaza credinta, ne vom referi la acest
aspect ideologic, care poate fi eronat. Adevarul NU tine de o ideologie
anume, ci este viu, una cu Universul si legile sale. Lumea este oglinda
Adevarului daca avem rabdare sa o privim cu atentie. Ideologia, oricare
ar fi ea, este un filtru, o deformare a realitatii, o ILUZIE. Trebuie sa fim
vigilenti referitor la fanatism, lipsd de discernimant, imaginatie
nestapanitd, credintd oarba, increderea neverificatd in oameni
necunoscuti sau teze impersonale de care depinde viata noastra.

CREDINTA CA DUMNEZEU NE AJUTA

,Credinta ca Dumnezeu ne ajuta” este deseori o proiectie
psihologica, o interpretare personala a evenimentelor in functie de
interesele omenesti. Daca asteptarile noastre nu sunt implinite dupa cum
dorim, atunci zicem ca ne scade credinta. Pe sleau spus, Dumnezeu ne
dezamageste. Asta fiindca ne-am amagit singuri, presupunand ca stiam
cum gandeste El sau, mai grav, impunandu-i sa actioneze dupa mintea
noastra. Cand lucrurile se rezolva oarecum bine, credinta ne creste. Iata
deci cum ne cream singuri propria ideologie, una foarte simpla,
elementara.

De fapt, cum anume actioneaza Dumnezeu si legile Sale spre ,binele
nostru superior” este o chestiune de studiu si introspectie. Aceasta
intelegere nu vine imediat si la oricine. Nici in totalitate. Ea trebuie
cultivata. Studiul cartilor sapientiale, a diverselor traditii spirituale,
rugaciunile, meditatiile individuale, discutiile cu oameni elevati ne ajuta
sa intelegem tainele Dumnezeirii. Ne ajuta sa pricepem cum si cat ne
ajutd Dumnezeu prin ingerii Sdi. Pe noi si pe ceilalti.

In sensul celor de mai sus, controversatul Osho spunea in discursul
,Dumnezeu este mort” un lucru care suna groaznic daca nu este corect
inteles: «Este absolut necesar ca Dumnezeu sa fie mort. Este o fictiune
confectionatd@ de om pentru consolare. Consolarea este opiu, vd
impiedica sa cunoasteti realitatea. Iar viata trece asa de repede pe
langa voi... Cine va da un sistem de credinta va este dusman. Sistemul
devine un obstacol in fata ochilor si nu mai puteti vedea adevdarul. Chiar
st dorinta de a afla adevarul dispare.»

Cu alte cuvinte, noi nu il intelegem complet pe Dumnezeu cel
adevarat si de aceea ne fabricam propriile teorii despre El, mai mult false
decat adevarate. Dumnezeul ,nostru” este neviabil, nascut deja mort...
Dumnezeul cel viu nu poate fi restrans la concepte, reguli si emotii
omenesti.
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Nu intamplator, Apostolul Pavel, inspirat de Mantuitor, punea
iubirea mai presus de credinti. TUBIREA CRISTICA inglobeazi si
intuirea adevarului. Iubirea universald nu poate fi pacalita de credinta
intr-o idee falsa. Iubirea divina este o binecuvantare, un dar pretios, mai
greu de obtinut decat orice altceva...

Credinta si deziluzia nu au lipsit si nu vor lipsi niciodata din firea
omului. Numai prin iubire (agapé) putem sa ne ridicim deasupra acestei
dualitati si dileme chinuitoare. Iubirea le imbratiseaza pe amandoua ca
facand parte din maretia si slabiciunea omului.

Osho a fost, de multe ori, profund si fascinant. Dar spusele sale pot fi
intelese total anapoda. De altfel, nici practicile spirituale propuse
discipolilor sai nu au dat rezultatele sugerate de discursurile sale... El a
fost, mai mult decat orice altceva, un filosof remarcabil al spiritualitatii.

Nu doar Osho folosea metafore socante si controversate. Isus din
Nazaret era vazut de contemporanii Sdi ca un izvor de intelepciune si
Pace sufleteasca. Dar acelasi Isus i-a avertizat pe cei mai apropiati: «Sda
nu credeti cd am venit s-aduc pacea pe pamant; n-am venit sa aduc
pacea, ci sabia.» (Matei 10:34) Si chiar asa s-a intamplat... Desigur, e
vorba despre RAZBOIUL SPIRITUAL dus cu riul din lume. Acesta se
manifesta in viata de zi cu zi a multora dintre noi, rapindu-ne pacea. Un
adevarat crestin e cel care vrea sa-I semene lui Isus — nu la fizic — ci la
hotarare, inteligenta, iubire si dorinta de Bine. Dar acest fel de credincios
— de orice religie ar fi el — intampina intotdeauna opozitia ignorantilor si
railor. Viata sa duhovniceasca e Pace, dar viata printre semeni e razboi.
Crucificarea Mielului lui Dumnezeu este pilda nemuritoare ca diavolii
incarnati pe lume nu tolereazi Binele si pe cei ce 11 slujesc loiali. Intr-un
razboi, sunt inevitabile pierderile si suferintele, dar ele nu trebuie traduse
ca o ,tradare” din partea lui Dumnezeu!

PUTEREA CREDINTEI SPIRITUALE

,Credinta” NU inseamna admiterea faptului ca existd niste Forte
invizibile inteligente care se amesteca in realitatea oamenilor. Aceasta
este stiinta spirituald. Din acest punct de vedere, toate credintele
religioase sunt de acord si spun cam aceleasi lucruri despre viata subtila,
invizibila, cereasca, angelici, nepamanteana. Mai exista o diferenta:
stiinta are puterea si interesul sa se corecteze, iar credinta niciodata.
Stiinta cauta permanent adevarul, credinta l-a gasit odatd pentru
totdeauna.

Credinta de tip religios se bazeazd pe aceste Forte exterioare in
realizarea scopurilor tale pamantesti: pentru a invinge boala, suferinta,
batranetea, saracia, uratul din lume, moartea — toate aversiunile tale.
Uneori, ai impresia ca ai succes, ca doar credinta te-a ferit de ce era mai
rau. Dar credinta se intalneste mereu cu dezamagirea, sunt cele doua fete
ale aceleiasi monede...! Lumea nu se schimba peste noapte doar fiindca
tu gandesti pozitiv. In afard de situatia unei regretabile alieniri mintale,
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realitatea iti alunga iluziile, speculatiile intretinute de altii sau prin
autosugestie.

La ADMITEREA sa in cultul sau secta spirituald, credinciosul simte
ca devine alt om. Nu e doar autosugestie, ci el chiar primeste niste daruri
spirituale de initiere, cu scopul de a-i intari credinta ca se afla pe drumul
cel bun. E valabil pentru toate credintele, chiar rivale fiind. Mai mult, e
valabil chiar si pentru cultele dovedite a fi aberante, precum sectele
apocaliptice sau cele sinucigase. Aceasta inseamna ori ca Dumnezeu este
total impartial cu toate religiile (binecuvantandu-le pe cele benefice), ori,
mai degraba, ca ajutorul vine in fiecare cult de la alte entitati spirituale.
In orice caz, nu putem spune ci Dumnezeul Suprem are vreo preferinti
religioasd. Mai existd si varianta ca aceeasi Mare Entitate spirituala sa se
comporte diferit fata de diversele culte ce i se inchina.

Lasand de o parte manipularea psihologici prin carisma sau
halucinatiile si autosugestia discipolilor, care joaca un rol important in
religie, existd si dovezi obiective ale puterii credintei religioase. De
exemplu, unii penticostali din America danseaza cu serpi veninosis?, ferm
convingi ca nu vor fi muscati; iar cei mai temerari chiar se lasa muscati,
convingi fiind cd nu patesc nimic — si raman teferi! (Ca o simpla
observatie, nu Isus 1i scapa de fiecare data, cici crestinismul ne
indeamna ferm ,,sa nu il ispitim pe Dumnezeu” - Matei 4.1-10)

Tot asa, In delta Gangelui exista comunitati religioase care nu
accepta ca veninul cobrei 1i poate ucide. Desi muscaturile de cobra sunt
frecvente, satenii supravietuiesc miraculos, revenindu-si fara tratament,
ci doar cu rugaciuni la zeitatile hinduse. Iar cobrele continua sa misune
nestingherite pe drumuri, prin gospodarii, printre copii (vezi
documentarul BBC ,Gange, fluviul datdator de viata”4° minutul 26-28).

Credinta religioasa nu se poate lipsi de anumite Forte suprafizice.
Nu intervine degetul lui Dumnezeu, ci o pleiadda de Entitati spirituale
necunoscute. Acestea 1i lasa sa creada pe oameni ce vor, atata timp cat ei
se supun normelor fundamentale dorite de ele. Ideologia religioasa
(teologia) este doar o unealtda (mai mult sau mai putin perfecta) pentru a
castiga cugetul credinciosului.

OAMENII INFLUENTEAZA REVELATIILE
SPIRITUALE

Ca sa nu las in suspensie afirmatia lansata mai sus, conform careia
aceeasi Mare Entitate spirituald se comporta diferit fatd de diversele
culte, va voi prezenta un argument, sper eu, convingator.

39 http://en.wikipedia.org/wiki/Snake_handling
40 http://documentare.digitalarena.ro/fluviul-gange-o2-fluviul-datator-de-viata-2007/
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Ma refer la trdirea spirituala a tinerei ecuadorience Angelica
Zambrano: ,Raiul si Iadul, marturie” - text4! sau video42. Ce m-a frapat in
aceastd marturie (pe care o consider sincera si autentica) este faptul ca
tanara spune ca, ,fiind condusa de Domnul Isus in Iad, i-a vazut acolo
pe Michael Jackson si pe Papa Ioan Paul IT’! Am inteles atunci faptul ca,
fiind crestina de rit evanghelic, Angelica a primit misiunea de a intari
credinta celor din cultul respectiv. Pastorii evanghelici se pronunta ferm
impotriva catolicismului, precum si a muzicii pop, considerata
corupatoare a tineretului. De aceea, sufletul Angelicai a avut parte si de
aceasta vedenie aberantd, dar conforma cu credintei ei. La fel de
interpretabila este vedenia revenirii lui Cristos in trup, ca si alte pasaje
legate de teologia evanghelica, precum considerarea Maicii Domnului ca
fiind doar un spirit banal. Toate i-au fost date ca sa se potriveasca
teoriilor propovaduite de evanghelici si, in felul acesta, revelatia
Angelicai sa fie acceptata in totalitate.

La fel de autentice, dar particulare sunt revelatiile primite periodic
de mediumul din comunitatea ,,Noul Ierusalim”43 de la Pucioasa, marcate
de misiunea primitd de ea pentru improspatarea credintei ortodoxe
romanesti.

Iata deci ca revelatiile primite de diversi oameni cu har trebuie
intotdeauna corelate cu mediul religios din care provin sau caruia i se
adreseaza. Probabil ca nicio revelatie spirituald nu are o valabilitate
universala, ci un public limitat. Dar asta nu inseamna sa le respingem pe
cele pe care nu le intelegem sau nu se potrivesc hainei noastre
doctrinare! Fara a lua nimic drept litera de lege, vom corela intre ele
diversele informatii spirituale, pentru a extrage adevarul pur. Cici
adevarul, da, ne intereseaza in cel mai inalt grad!

Daca insusi Cristos se adreseaza diferit diverselor culte crestine, cu
atat mai mult vor fi diferite mesajele transmise de entitatile altor religii!
Trebuie sa acceptam faptul ca religiile sunt ficute de oameni cu sprijinul
spiritelor, nu invers! De aceea este imposibil de translatat o conceptie
religioasa intr-alta: din cauza particularitatilor culturale, sociale si de alta
naturd. In viitorul indepirtat va fi o singura religie sau crez spiritual pe
Pamant, dar inca nu ne putem inchipui cum va arata...

Se mai cuvine aici sa amintim ca lumile subtile sunt ierarhizate. La
un nivel intermediar se afla ceea ce Robert Monroe numeste ,zona
sistemelor de credinta”, unde spiritele dezincarnate sunt inca captive in
credintele avute pe timpul vietii terestre. In comunicirile pe care le au cu
oamenii, aceste spirite de ,buna credinta” descriu realitatile subtile
conform cu credinta pe care au avut-o pe Pamant. Pe masura insa ce
spiritul avanseaza pe scara evolutiva, accede la lumi subtile superioare,

41 http://www.scribd.com/doc/100085309/Angelica-Zambrano-Revela%C8%9Bia-Raiului-
%C8%99i-a-Iadului

42 https://www.youtube.com/watch?v=VH42tm5YmtY

43 http://www.noul-ierusalim.ro/
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unde se vadeste relativitatea si limitarea acestei credinte si este inlocuita
de o noua viziune, mult mai larga.

In general, spiritele cu care colaborim pe calea spirituali ne
incurajeaza (chiar daca uneori ne ascund adevarul crud), ne canta in
struna refrene cunoscute (ca sid ne castige increderea si si nu ne
socheze). Ele stiu ca omul are mintea slaba si trebuie preparat indelung
pentru a primi un anumit adevar care 1i contrazice prejudecatile sau
sperantele. Prefera si amane clipa adevarului decat sa il piarda pe
credincios, actionand cu sensibilitate si tact diplomatic. Revelatia, oricat
de spectaculoasa si cutremuratoare, il pastreaza pe credincios intr-o
pozitie psihologica confortabild, ca sa nu-l forteze sa renunte dintr-o data
la toate scheme de gandire adanc inoculate anterior.

VACCINAREA IMPOTRIVA IDEOLOGIEI

Dupd CATIVA ANI de convingere plind de devotament, poate apare
un moment al adevarului: credinciosul simte pe propria piele ca unele
principii invatate nu se verifica in practica. Este un soc spiritual, o trezire
dureroasa la realitate. Este o iluminare — sau preludiul acesteia. Nu mai
stie ce a fost adevarat si ce nu — apare o criza spirituala.

In acest moment delicat, de cele mai multe ori, credinciosii adopti
metoda strutului, cea mai comoda: se prefac ca nu au observat nimic, nu
s-a intamplat nimic grav. A fost un ,accident”, o exceptie care intareste
regula, o eroare de perceptie sau de interpretare, o ispita care le testeaza
credinta etc... Exista numeroase moduri prin care mintea ,rezolva” o
disonanta cognitiva. Totusi, nu acuzam pe nimeni daca este loial unei cai
care 1i promite desavarsirea si fericirea...! Doar constatam o stare de fapt.

Altii prefera onestitatea, recunoscand ca nu mai pot merge pe acelasi
drum. Fostul adept cautda imediat un refugiu intr-o cale pana deunazi
rivalda sau nefrecventabila. Se mutd dintr-un cult crestin care l-a
dezamagit intr-altul ,corect religios” sau dintr-o sectd new-age in alta
paralela. Este doar o schimbare de forma, caci adeptul nu are rabdare sa
analizeze mobilul profund al dezamagirii sale spirituale. Vrea doar sa
scape rapid de suferinta si rusinea faptului ca si-a pierdut timpul si
energia mergand intr-o directie gresita. Se arunca intr-o alta directie, cu
speranta ca ea va fi cea justa. Probabil, repetand aceeasi greseala...

Dar care a fost greseala?

Foarte putini, curajosi si sinceri cu ei insisi, isi dau seama ca trebuie
sa isi lase de o parte prejudecitile spirituale, pentru a intelege unde au
gresit — ei si altii. Omul recunoaste in fata propriei constiinte ca si-a
pierdut credinta si, mai important, cd s-a vaccinat impotriva oricarei
credinte oarbe (ideologii). Socul spiritual 1i da un impuls catre o directie
noua si neprevazuta care, desi nu ii promite nimic (cum o faceau
invatatorii credintei parasite), 1i ofera marea satisfactie a luciditatii.
Pierzandu-si ,credinta”, de fapt, omul pierde doar ideile confuze,
importate artificial, prejudecatile si ritualurile inutile, dar ramane cu
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anumite certitudini spirituale ingropate in subconstient. Deziluzionarea,
desi dureroasa, il ajuta sa progreseze spiritual.

Omul are acum revelatia ca Adevarul Divin nu poate fi cuprins in
mici parcele de adevaruri; ca Perfectiunea nu e de gasit pe Pamant, nici
printre oameni; ca poti fi bun din instinct, pur si simplu, fara sa urmezi o
teorie a binelui; ca nu toate coincidentele sunt semne de la Dumnezeu; ca
o poti lua oricand de la zero, chiar si in pragul mortii; cd nimic nu e
absolut sigur pe lumea asta; ca mai important decat sa ai dreptate este sa
fii in armonie cu Adevarul, ciaci mantia de otel a Adevarului te poate
incomoda, dar e cea mai buna pavaza; ca legile divine nu-s croite dupa
emotiile omenesti, dar sunt perfecte... Traiind un moment de adanca
deziluzie, va simti emotia regasirii Luciditatii. [luminarea poate tasni din
cel mai intunecat abis...

Vaccinarea impotriva ideologiilor nu inseamna sa incepi sa urasti
toate credintele, ci dimpotriva, sa le iubesti pe toate, pentru partile lor
bune. Numai detasandu-te de credinte, ii poti intelege pe credinciosi, dar
si pe necredinciosi. Atata vreme cat esti atasat de una din ele, esti rob
ideologic si supus pacatului excesului de zel.

Am sa dau aici exemplul sfantului Calinic de la Cernica,
binecunoscut pentru puterile sale paranormale si ca bun organizator al
Bisericii. Povestea spune ca, mergand pe drum intr-o duminica, a vazut
un taran care ara campul. Supdrat de aceasta ofensa, sfantul l-a
blestemat. El era insotit de un diacon clarvazator, care i-a spus ca a vazut,
in duh, cum de la Calinic plecase un vultur negru catre taran, dar s-a
intors imediat la expeditor. Acesta a inteles ca 1-a blestemat pe nedrept si
atunci s-a dus la taran ca sa-1 descoasa. Acela i-a spus ca in celelalte zile
lucra pentru boier si doar duminica avea timp sa munceasca pentru el si
familia sa. Rusinat de fapta sa, Calinic l-a binecuvantat. Probabil ca
facatorul de minuni nu era la primul astfel de blestem habotnic impotriva
celor care ieseau din oranduirea Bisericii. Credinta l-a orbit, faicandu-1 sa
sporeasca raul din lume. Manastirea Frasinei este un alt loc unde
functioneaza inca oranduiala sfantului Calinic de a fi blestemata orice
femeie care ajunge acolo. Desigur, nu pentru asta a fost canonizat drept
sfant, dar este un exces de zel infricosator! Credinta oarba ii poate
contamina si pe cei mai neprihaniti devoti...

Si tot credinta oarba ne face sa credem ca faptele sfintilor religiei
noastre nu au avut si nici nu pot avea cusur, dar ale altora, da.

ATEISM, CREDINTA SI A TREIA CALE

Sigur, carcotasii pot replica: si atunci, sd nu credem in nimic,
precum ateii? Este ateismul ori scepticismul mai valoros, fiindca nu
predispune la dezamagire?

Ateul are propriile sale deziluzii. Provenind dintr-o eroare de
gandire, ateismul nu poate aduce nici luciditate perfecta, nici fericire
autentica. Desigur, ateismul nu este neaparat cel mai mare rau, dar nici o
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virtute. In acelasi timp, nu putem sustine ci un credincios ar fi un om
mai valoros decat un ateu.

Daca cineva ar vrea si ar putea sa aleaga liber intre a fi ateu sau
credincios, i-ar prinde bine urmatorul sfat: Are si ateismul partile sale
bune, dar mai degraba sa traiesti deziluzia unei credinte, trecand astfel
pe un palier superior, decat sa ratezi orice sansa de cunoastere
metafizica. Daca nu vei incerca niciodata sa mergi pe o cale spirituala,
poate ca vei pastra toata viata o nostalgie dupa un vis nerealizat si pe care
nici nu ai incercat sa-1 atingi. Vei trai un dor perpetuu dupa un ideal
pentru care ti-a fost teama sa lupti.

De fapt, sa fim atenti la definitii! Materialistii nu sunt atei, cici ei
totusi cred in Materie... Un ateu veritabil nu crede in niciun dumnezeu,
nici macar in suprematia materiei. De aceea, rar gasim atei adevarati, ci
doar ,credinciosi in suprematia Materiei”, adica nihilisti.

Totusi, existd si o a treia cale, mai dificil4, e adevarat. In loc si fii
ateu sau credincios, poti sa devii un liber cugetitor spiritualist. Pentru
asta trebuie sa dobandesti cunoastere, initiere, sa gandesti profund la
intamplarile si sensul vietii s.a.m.d. Credinciosii religiosi cred in Ceva.
Credinciosii materialisti cred in Nimic. Un liber cugetator vrea sa creada
in Ceva, dar nu se lasa pacalit, ci studiaza, intuieste, analizeaza si este
constient cd, mai devreme sau mai tarziu, orice grupare la care ar adera 1i
va frana libertatea cugetului.

Vestea buna este ca toti marii intelepti ai diverselor religii au fost si
sunt liber cugetatori, chiar daca la exterior ei afiseaza credinta formala pe
care au parcurs-o pana atunci. Liber cugetatorii sunt atipici si liberi sa se
manifeste dupa cum 1i indeamna constiinta. Un razboinic al luminii se
bizuie doar pe propriile puteri spirituale, nu pe oastea de adunatura! Nu
pe teoriile altora, nici pe presiunea anturajului, ci pe propriile trairi si
concluzii cat mai bine fundamentate spiritual.

Vestea proasta este ca liberul cugetator este supus unui risc mai
mare de a se indoi de Dreptatea, Puterea si Iubirea lui Dumnezeu. Se stie
ca Satan 1i vaneaza cu nesat pe cei dezamagiti spiritual, ca sa 1i atraga
spre tabara adversarilor lui Dumnezeu.

Materialistul duce o viata banala si fara idealuri elevate.
Credinciosul incearca sa isi sacralizeze viata dupa normele divinitatii
sale. Liber cugetatorul spiritualist revine la o viatd obisnuita, dar
spiritualizata, privita si traita din perspectiva Spiritului. Acesta este ciclul
natural surprins de koanul Zen: ,Sd vezi muntele! Sa nu mai vezi
muntele! Sa vezi iar muntele!”.

Cel mai important este insa a urma calea binelui, orice ai fi. Nu
conteaza eticheta pe care ti-o pui, ci atitudinea si faptele tale, care ar
trebui sa fie inspirate doar de iubire si intelepciune.

De multe ori, devine liber cugetator spiritualist cel care a suferit o
dezamagire spirituala. Totusi, efectele ei se pot manifesta abia in
urmatoarea incarnare, cand acel om se va simti suprasaturat sau chiar
revoltat impotriva erorilor unui crez sau religii practicate anterior, ale
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carei subtilitati le va recunoaste intuitiv. Intra aici in joc si dorinta
spiritului de a nu repeta aceeasi experientd religioasid. (In general,
spiritelor le place sid varieze cat mai mult specificul vietilor terestre,
pentru a castiga cat mai multa experienta in timpul petrecut printre
pacatosi.)

Cunoasterea se ofera fiintelor treptat si pe niveluri mereu
crescatoare de profunzime. De aceea, este normal ca la un moment dat sa
nu mai fim multumiti de paradigma folosita, aspirand la alta mai
cuprinzatoare. Universul insusi este structurat pe niveluri din ce in ce
mai subtile si mai rafinate de vibratie. Adevarul de pe un nivel nu mai
corespunde la sferele superioare, el fiind doar o mica parte a unui Adevar
mai larg.

DEZILUZII PRIN CREDINTA - EXEMPLE

Iata cateva exemple de deziluzii din cauza credintei sau imaginatiei
necontrolate, culese din diverse medii sociale si religioase, ce ne arata ca
fenomenul este unul general-uman si nu doar religios.

- Argumentul forte al majoritatii ateilor este urmatorul: ,,Daca exista
un Dumnezeu bun si drept, cum de ingaduie El atata suferinta?” Prin
urmare, ateii sunt, de obicei, credinciosi dezamagiti. Cei cu noblete
sufleteasca incearca sa corecteze ,neputintele” lui Dumnezeu, devenind
ei insisi medici, filantropi, magistrati excelenti s.a.m.d.

- Cineva spunea ca, in urma unor practici de genul radiestezie, reiki,
divinatie simtea ca a atins perfectiunea, ca este conectat cu Universul.
Dar tocmai atunci a cazut, ca azvarlit din Rai, intr-o depresie profunda,
din care nu a mai putut iesi.

- Altcineva marturisea ca, inspirat de .ingeri pazitori” (cum 1i
considera), si-a parasit destinul profesional care 1i oferea satisfactii
materiale si intelectuale, pentru a-si deschide un cabinet parapsihologic.
S-a dovedit a fi o aventura din care nu a castigat nimic spiritual, pierzand
in schimb bani si locul de munca care-i asigura existenta.

- O femeie foarte credincioasda mergea mereu la Bisericd, ca sa o
apere Dumnezeu de toate relele. Dar copilul nascut de ea s-a imbolnavit
cronic si apoi a murit, in ciuda acatistelor, pelerinajelor, slujbelor si
moastelor sarutate de mama indurerata.

- Un tanar adept al unei scoli spirituale new-age a descoperit ca
~maestrul” spiritual este un profitor si pacatos. Teoriile sale par a fi bine
puse la punct, dar de ce ,maestrul” nu le respecta? Ori nu sunt chiar atat
de bune, ori invatatorul nu este deloc intruchiparea perfectiunii, a dedus
tanarul.

- Un slogan crestin mult proferat este ,.Isus vine!”. De 2000 de ani se
repeta acelasi refren, iar Isus nu mai vine. Cel putin nu sub forma in care
Il asteapti oamenii. Este unul din motivele serioase pentru care credinta
crestina are tot mai putina credibilitate. Adevarul este ca Isus nici nu a
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plecat vreodata. El este prezent printre noi ca spirit, la fel ca si ingerii
care i1 slujesc pe El si pe noi, pacitosii.

- Un alt slogan perimat al crezului crestin este: ,Astept invierea
mortilor!”. Acest eveniment absurd nu se va petrece niciodata in lumea
terestra, fiindca se refera la supravietuirea constiintei in afara trupului.
Nu vin mortii la noi, ci noi mergem in lumea dreptilor. Dar pentru a
implini dorinta celor care au vrut sa vada ,invierea mortilor”, industria
cinematografica a lansat numeroase filme horror, cu cadavre ingrozitoare
haladuind printre pamanteni...

- Un ,profet” modern anunta cu surle si trambite ca in anul 2000 va
veni sfarsitul lumii. La sorocul stabilit, discipolii sai au avut o mare
surprizd. In schimb, profetul, bolnav de cancer, s-a sfarsit din lume. Au
fost multi astfel de profeti si naivii lor adepti, chiar si in preajma lui
2012...

- Un barbat si o femeie se indragostesc, fiind siguri ca gi-au gasit
sufletul-pereche in celalalt. Nimic nu pare sa le poata tulbura implinirea.
Dar peste ceva timp, apar certuri, nemultumiri, necazuri. Cum e posibil?
Nefericirea parea a fi doar pentru ,ceilalti”, cei fara ,,sufletul-pereche”...

- Sfintii religiilor aduc atata bine prin vorbe si fapte, prin ganduri si
rugaciuni si chiar prin simpla lor prezenta fizica...! De ce atunci
Dumnezeu permite ca sfintii sa se imbolndveasca si sa sufere ca niste
mari pacatosi? Este o intrebare fireasca, pe buzele tuturor, dar orice
raspuns rational il va scoate pe Dumnezeu din discutie.

- Practicantii de yoga au fost puternic dezamagiti afland ca marele
filosof si yoghin Sri Aurobindo s-a reincarnat in cantdretul Michael
Jackson. Ei credeau ca yoghinii realizati se reincarneaza doar sub forma
unor mari avatari, tulku, fiinte desavarsite spiritual. Initiatii stiu insa ca
un Spirit inalt poate nimeri intr-un mediu inferior prin reincarnare. Ca o
zestre spirituald bogata nu aduce neaparat o noua viata de sfintenie sau
de glorie spirituala. Ca nu teoriile omenesti decid sub ce forma se va
reincarna, ci doar Spiritul respectiv o poate face, urmarindu-si interese
sale secrete.

- Multe femei au ramas insarcinate, medicii recomandandu-le sa nu
duca sarcina la capat, din cauza riscurilor. Unora le-a fost teama de
spedeapsa lui Dumnezeu” pentru avort si, in ciuda, avertismentelor
medicale, au avut credinti ci va fi bine. In final, copilul s-a niscut cu boli
grave sau femeia a murit la nastere.

- Un alt dezamagit de practica si maestrul sau spiritual, trecand de la
Yoga la Advaita, scria urmatoarele cuvinte: ,,Nu poti accede la un anumit
nivel al initierii fara a fi mai intai exaltat si apoi dezamagit de anumite
perspective sociale, culturale si religioase... abia dupa ce-L iubesti pe
Dumnezeu cu toata fiinta si constati ca El, la un moment dat, este
complet nepdsator (precum a fost cu Isus chinuit pe cruce), abia atunci
ai initierea. Atata timp cat omul nu va fi propriul lui guru si totodata
propriul lui discipol, se va amagi pe sine si pe altii ca este liber, ca l-a
realizat pe Dumnezeu; in realitate, este captiv in propria lui imaginatie
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st nu s-a eliberat de complexul minte-corp, ca s observe detasat ceea ce
Estel”

Spre finalul articolului puteti citi care este mecanismul psihic prin
care ne autocream iluziile de tot felul.

ILUMINAREA PRIN DEZILUZIE

Deziluzionarea spirituald (numita in anumite contexte si ,noaptea
sufletului”) este un posibil semn al ILUMINARII. O trauma necesara. Ai
nevoie de mult curaj sa inaintezi pe calea spre desavarsire. Nu din cauza
luptelor cu ,,dragonii astrali”, ci a propriei descurajari, care va veni cand
nu te astepti... Aceasta este o invatatura potrivita numai discipolilor
spirituali avansati, nu novicilor! La inceput de drum spiritual, nu iti va
spune nimeni cu franchete: nu trebuie sa te astepti la minuni, esti la fel
ca orice om de rand, fara privilegii, dar cu obligatii morale suplimentare;
munca spirituala serioasa si indelungata te va schimba interior, dar nu te
va feri de agresiunea mediului si a karmei, nu iti va aduce averi si nici
glorie terestra. La prima boala grava sau eveniment dramatic vei intelege
ca aderarea la credintda NU te face mai ,special” si cad nu trebuie sa te
bazezi pe minuni, chiar daca ele nu sunt imposibile...

In lipsa unui efort spiritual voluntar, iluminarea poate surveni si
prin alte mijloace mai dureroase, nedorite, dar foarte eficiente spiritual.
In finalul articolului am selectat un citat interesant in acest sens.

ylluminarea” este un termen spiritual cu doua intelesuri radical
diferite. Unul este psihologic, celalalt, parapsihologic. Foarte des,
iluminarea e considerata o stare paranormala, de pierdere a constiintei
terestre si percepere a unei realititi supradimensionale imposibil de
descris in cuvinte. Se spune cd uneori ea ar putea predispune la
obtinerea celuilalt gen de iluminare, cea psihologica. Aceasta din urma
poate aparea insa si ca urmare a unui soc existential sau treptat, prin
acumularea de intelepciune sau ardoare religioasa in viata de zi cu zi.

Consider mult mai potrivit sa ne gandim la faptul ca ILUMINAREA
nu este o stare paranormala. Altfel, ar fi mai usor de obtinut nu printr-o
disciplina spirituala indelungata, ci cu molecula extazului DMT44, LSD45
sau alte substante psihofarmacologice. Cineva care a studiat experientele
DMT afirma, cu bun simt: ,,Cei mai buni exploratori psihedelici sunt cei
care realizeaza ca pana si adevarurile pe care ei le vad intr-o calatorie
psthicd nu sunt adevdruri, ci noi modele, noi intrebdari, cadre
alternative.” In schimb, pe o cale spirituald, psihicul se modeleazi
treptat nu doar sa poata accede si interpreta unele experiente din alte
dimensiuni, ci mai ales sa perceapa cat mai corect semnalele venite din
partea realitatii fruste, cotidiene.

44 http://vimeo.com/37319914
45 http://totb.ro/consumator-ocazional-de-lsd-primul-trip-a-fost-una-dintre-experientele-mele-
fondatoare/
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Referindu-se la folosirea substantelor halucinogene in spiritualitate,
Dalai-lama spunea ca ele doar creeaza o noua experienta iluzorie, si mai
puternica, or budistul se straduieste, cu ajutorul stiintei mintii, sa
indeparteze toate iluziile. Prin urmare, ce folos spiritual ar avea sa isi
provoace o alta iluzie prin droguri?!

O mica paranteza despre asa-zisele droguri ,recreative”, care ar fi
sinofensive”. Cata 1inselare demonica! Un mare yoghin, Swami
Satyananda Saraswati, marturiseste ca a fumat marijuana timp de mai
multe luni, pentru a putea rezista frigului din Himalaya. Rezultatul
ireversibil a fost ca si-a pierdut extraordinara memorie vizuala si auditiva
(fotografica si fonografica!) cu care era daruit de la nastere.

Iluminarea autentica nu este o iesire din realitatea banala, ci
dimpotriva, o mare luciditate cu care intelegi ,banalitatea”. Sa observi
mecanismele psihice care te conditioneaza permanent si sa te feresti
eficient. Sa iti purifici subconstientul. Ceea ce necesita multa munca
spirituala si psihologica... Dupd moarte, nu vei ramane cu nimic din
avutiile materiale, dar nici din experientele psihedelice! Vei ramane cu
experienta de om. Pentru asta ti s-a dat trupul si sufletul. In lumea de
apoi vei avea parte numai de ,paranormal”... Deocamdata, exploateaza
oferta, aparent ,banala”, dar plina de invataminte perene, a vietii
pamantesti!

MIRACOL SI INTELEPCIUNE

Dumnezeu face minuni?

EL face minunile pe care le considera necesare. Dar ratiunea lor ne
ramane ascunsa. Nici nu le putem obliga sa apara cand vrem sau in
forma preferata de noi. Nu ne putem bizui pe ele. Si nici nu e sanatos sa o
facem. Sigur, in situatii disperate, ne putem hrani speranta cu
optimismul cel mai nebun. Dar in situatiile comune, sa ne amintim ca
intelepciunea este mult mai usor si mai sigur de obtinut decat miracolele.
Stapanirea tehnicii miracolelor este un vis al multor adepti cazuti in
exaltare religioasa sau magica. Dar ea nu are prea multe in comun cu
intelepciunea. Aceasta din urma ne indeamna si facem minuni prin
simple actiuni omenesti, angrenandu-ne inteligenta, fantezia,
indrazneala, rabdarea, bunatatea.

Iatd o paraleld interesantd. Eu sunt convins 100% in existenta
extraterestrilor pe planeta noastra. Totusi, stiu ca probabilitatea de a ma
intalni pe strada cu unul dintre ei este de 0%. Asa e si cu miracolele
spectaculoase.

Dumnezeu ne iarta pdacatele?

Se spune in Biblie: ,Cere si ti se va da!”. Puterea gandului personal
este de netagaduit si ea poate ,,muta muntii din loc”. Pentru a ne debloca
capacitatile psiho-mentale este util sa gandim pozitiv si sa invocam, daca
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e nevoie, aparitia unei minuni. Uneori, am putea avea succes. Dar sa nu
ne bizuim mereu pe asta. Oricand putem da gres in treaba cu miracolele.
Sa ne amintim ca pana si magicienii fac bani din spectacole, nu din aer...

Nu doar gandul nostru misca lucrurile in lume... Exista, printre
altele, cauze generate in urma care acum isi vadesc efectele. De ce tocmai
acum? Nu putem sti, putem doar suporta aceasta ,karma”, care nu
inseamna neaparat ,pedeapsa”, ci multe influente de tot felul. Legile
universului sunt strasnice...

Nimeni nu ne poate ,mantui” de karma rea! Doar noi, prin fapte
bune si intelegerea greselilor. ,,Dumnezeu il ajuta pe cel care se ajutd
singur”! De ce sa ne faca noua vreo favoare, eventual in ciuda altora sau
dand un exemplu nedrept?

Dumnezeu iarta pe toata lumea, e adevarat. Dar trecutul nu iarta pe
nimeni! Dumnezeu NU opreste discretionar curgerea fireasca a efectelor
provenind din cauze trecute. Putem doar invata sa le suportim in
prezent. Si putem schimba viitorul, actionand corect ACUM, in armonie
cu legile universului. Trebuie sa invatam, rabdatori, sa privim lucrurile in
timpul extins, venind dinainte de nastere si prelungindu-se dupa moarte.
Sa nu punem in pericol un viitor minunat din cauza ca prezentul ne
umple de frustrari!

Esti singur, cu echipa ta spirituala!

Nu renunta la cautarile spirituale! Se spune ca metodele traditionale
sunt mai sigure decat cele necanonice sau abia inventate. Fii insa
prevenit: credintele oarbe te pot duce la deziluzie, fiindca toate sunt
cladite pe scheme mentale. Nici o retetd spirituala nu este un panaceu
pentru golul din suflet, care nu poate fi umplut decat de Sinele tdu sau
Adevarul personal.

Odata cu dezamagirea spirituala, vei pricepe ca esti singur. Dar apoi
va veni iluminarea, intelegand ca esti legat de Spiritul tau, deci nu esti
singur si nu ai fost niciodata! El este un ,alter-ego” al tau aflat intr-o
dimensiune paralela, acolo unde se afla tot ce iti doresti, unde nu exista
teama si totul este posibil. Daca exista Dumnezeu, atunci El este activ in
acest Spirit care te sprijina in toate treburile tale omenesti. De ce ar face
Dumnezeu miracole in viata ta cand poate sa le faca Spiritul tau? Cu
ajutorul tau. De ce ar face Dumnezeu miracole in general, cand El a
proiectat desavarsit Universul, dand fiecarei fiinte tot ce are nevoie
pentru a supravietui si progresa — in primul rand un Spirit divin care o
anima?

Pe langa Spirit, in aceeasi echipa se mai afla ingerii tai pazitori, care
te ajuta sa devii cat mai desavarsit, indeplinind ordinele Divinitatii. Si sa
nu-L uiti niciodata pe Cristos, puternicul tau prieten de nadejde, maestru
si model de urmat, sprijin in lupta cu raul exterior si interior...!
Colaborand cu echipa ta spirituala, vei intui mai bine contextul
evenimentelor neplacute, vei intelege la ce atasamente ar trebui sa
renunti, ca s nu te mai chinuiesti, vei capata puterea de a te schimba.
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Miracolul sta uneori intr-o simpla schimbare a viziunii asupra lucrurilor,
doar prin repozitionare. Intelepciunea este precum antigelul turnat in
mecanismul inghetat al gandirii omenesti.

MECANISMUL AUTOINDUCERII ILUZIEI

A ne autoinduce idei false, prejudecati, dependente este un lucru
foarte comun. Acest lucru il face oricare minte umana in mod curent. Iata
ce se intampla.

Prima data, in psihic apare o idee sau imagine a unui obiect,
persoane, eveniment, concept abstract. Cele mai multe idei sau imagini
sunt neutre emotional, nu ne trezesc trairi subiective. Le privim la
adevarata lor valoare morala, estetica, filosofica, umana etc. Altele 1nsa
sufera un proces de colorare subiectiva cu emotii, pozitive sau negative,
capata semnificatie personald, un fel de personalitate. Este greu sa ne
dam seama cand anume in trecut s-a petrecut contaminarea. Putem doar
sa constatam procesul si eventual sa il stopam de acum incolo. Vezi
figura de mai jos.

Orice emotie pozitiva are la baza energia fericirii, dupa cum orice
emotie negativa se naste din energia suferintei. Suferinta nu este lipsa
fericirii, ci o energie distincta, dar de sens opus. Tot astfel, raul nu este
lipsa binelui, ci are o realitate proprie, simetrica.

Sa presupunem ca o imagine, un fapt sau o persoana ni se pare ca ne
va aduce fericirea sau nefericirea. De ce? Poate fiindca asa am vazut la
altii, poate fiindca am mostenit de undeva acest impuls, poate din
experienta noastra anterioara sau din cine stie ce alte motive. Urmarea
este cd vom deveni selectivi si receptivi de fiecare data cand acea
imagine/fapt/persoana rasare printre multe altele. Nu vom mai putea fi
indiferenti la ea, trezindu-ne automat emotia corespondenta (pozitiva,
bucuria sau negativa, frica), care ne va indemna la o actiune impusa,
nelibera. Chiar daca nu actionam corporal imediat, exista cu siguranta o
miscare interioara, psihica, ce se manifesta prin secretia de hormoni,
modificarea parametrilor fiziologici si ivirea unui set de idei
corespondente.

In felul acesta apare iluzia, deformarea subiectivi a realititii,
precum si actiunea eronata, devianta. Vedeti ce usor putem gresi? Si totul
a Inceput cu atasarea unei emotii de o imagine, idee, persoana etc.

Dar ce e rdu in a ne inconjura de sugestii pozitive, create de
lucrurile din jur?

Desigur, unele astfel de iluzionari ne sunt necesare pe drumurile
vietii, ele imboldindu-ne sa actionam cu elan. Problema este ca ar trebui
sa constientizam fenomenul si sa putem alege ce iluzii pastram printre
favorite si pe care nu, ca fiind periculoase pentru sianatatea noastra
psihica sau spirituala. Emotiile sunt bune daca le folosim intelept!
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Daca dorim sa facem un pas decisiv spre evolutia spirituala, trebuie
sa ne deconditiondm mental, sa ne supraveghem permanent gandurile si
emotiile, ca sa depistam printre obiectele psihice pe cele care ne promit
fericirea sau suferinta. Ce facem mai departe este alegerea noastra.
Putem alege sd rupem treptat acea legatura emotionala sau sa pastram
lucrurile asa cum sunt, pentru ca ne simtim bine sau pentru ca numai asa
putem actiona eficient in sensul dorit de noi sau cel just (uneori ,frica
pizeste pepenii’). In cazul unei dependente puternice, am putea,
temporar, sa inlocuim energia de fond obisnuita cu cea opusa ei. Altfel
spus, in urma unei alegeri mature si a unui efort constient, sa inlocuim
mental ,bucuria” cu ,nepliacerea” intalnirii obiectului dependentei
noastre.

Un exemplu negativ banal: Adolescentii se apucd de obiceiul
fumatului fiindca 1l asociaza cu statutul de om matur. Fumand, ei par a-si
implini visul frumos de a deveni instantaneu adulti. Ce au facut? Au
scolorat cu fericire” gestul nociv al fumatului, in mod artificial. Curand,
vor ramane doar cu dependenta de viciu si bolile aferente, pline de
nefericire.

Un alt exemplu, comun la varsta tineretii: Ne place foarte mult ce
face un artist, sa zicem ca melodiile sale ne emotioneaza. Apoi extindem
fericirea pe care ne-o trezeste arta sa, indragostindu-ne de persoana sa.
Este o iubire virtuala, neimpartasita si, evident, pe o baza falsa. Ca om,
artistul poate fi chiar incompatibil cu noi. Deci, s& nu amestecam
lucrurile!

Nu este prea obositor sa ne urmarim gandurile in permanenta?

La inceput este important sa ne analizam selectiv doar reactiile care
ne deranjeaza pe noi sau pe cei din jur. Cu timpul, iscodirea de sine va
deveni un obicei si o voluptate noua: cea de a descoperi, in timp real,
parghiile ascunse prin care ne manipuleaza propria minte si cum sa
devenim mai buni si mai puternici. Este o bucurie spirituala de negasit
altundeva!

FERICIREA NECONDITIONATA DE OBIECTELE PSIHICE

Fericirea in stare pura
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Definitii: Obiect psihic = aici, reprezentarea psihologica pentru o idee,
persoana, fapt, obiect exterior, gest sau obicei personal

Obiectualizarea fericirii = aici, investirea de fericire intr-un obiect psihic

OBIECTUALIZAREA FERICIRII

Falsa fericire

Orice obiect psihic este initial neutru (de aceea l-am colorat in gri in
desen). Daca insa il contamindm cu emotia fericirii, pentru noi, obiectul
devine sinonim cu FERICIREA. La fiecare reaparitie a sa, ne vom
comporta compulsiv. Practic, ne vom fi pierdut libertatea, caci depindem
de niste scheme de gandire (prejudecati) si comportamentale (reflexe
conditionate). Nimeni nu poate rezista fericirii! De fapt, este o falsa
fericire, doar o sugestie a ei, tot asa cum fotografiile cu mancare nu tin de
foame. Omul cauta mereu Fericirea pentru ca este mereu nesatul de ea.
Si este nesatul pentru ca a ingurgitat numai surogate cu ,aroma
artificiala de fericire”.

Am exemplificat cu o emotie pozitivd, din doui motive. In primul
rand pentru ca articolul de fata vorbeste despre credinta, care se bazeaza
pe emotia pozitivd. In al doilea rand, pentru a sublinia c&, in final,
aceasta duce tot la dependenta, precum emotia negativa. Dependenta se
manifesta atat prin atagsamente (,zaharelul”), cat si prin repulsii ori frici
(,biciul”). In budism si yoga, ambele sunt obstacole de percepere a
Adevarului Pur.

Societatea umana este interesatd si rezolve mai ales aversiunile,
generatoare de suferinte psihice. Dar, de exemplu, adictiile tratate
medical nu sunt decat dependente psihice exagerate. Caci fiecare om are
propriile sale dependente psihice ,normale”. Poate de aceea marii
iluminati spirituali au spus ca intreaga lume este ,nebuna”: fiindca
aproape nimeni nu se considera bolnav, desi cu totii suntem dependenti
psihic de atatea lucruri marunte. Unele texte spirituale atribuie acestei
dependente generalizate si inconstiente numele de ,,EGO negativ” sau, pe
scurt, ,EGO”.
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Cei interesati de spiritualitatea de inalt nivel vor cauta FERICIREA
purd, neatasata de lucrurile acestei lumi efemere (care nu pot sa ne dea
decat iluzia fericirii pe durate scurte de timp, din cand in cand).

Existd, desigur, si opusul medaliei. De exemplu, depresia este o
rezonanta inconstienta cu suferinta absoluta, fara motiv. Depresivii si-au
creat deja o legatura intima cu energia nefericirii si nu sunt constienti de
aceasta inrobire subtila.

Dar putem gasi fericirea in stare pura? Da, bineinteles. Din
moment ce deseori coloram in mod inconstient obiectele psihice cu
emotia fericirii, inseamna ca ea deja exista in noi, ascunsa acolo, in
inconstient.

De unde vine fericirea pura? Din sferele cele mai inalte ale Creatiei.
Fericirea este Dumnezeu.

Cum o putem simti la modul neconditionat, de nivel superior?
Urmand sfaturile Ingerilor, spiritelor elevate, maestrilor spirituali,
inteleptilor din toate epocile si purificAindu-ne cat mai mult mintea de
tendintele inferioare, instinctuale, gregare, egoiste! Facand astfel, ne vom
imbunatati si inalta firea intr-atat incat vom spune — precum staretul
Ioan de la Sihastria Raraului4® — ,eu cred mai mult in Existenta Lui
decat in propria mea existentd”. Si asta pentru ca energia Binelui si
Fericirii exista in mod autonom de mine, ea creand Universul; in schimb,
existenta mea este fragmentata in mai multe centre de vointa. Care este
adevaratul meu Eu si care, Ego-ul, dependentele?

Aceasta este calea iluminarii blande prin intelepciune. O alternativa
la iluminarea fortata prin suferinta.

ILUMINAREA PRIN SUFERINTA

(selectie din cartea ,legirea din intuneric - cum sa te vindeci de traume cu
ajutorul puterii interioare”, de Steve Taylor)

«Imaginati-va ca ajungeti la un punct in care ati pierdut totul, poate ca urmare a
unei boli grave, a unei depresii sau dependente. V-ati pierdut cariera, partenerul sau
familia, sperantele de viitor si respectul de sine si sunteti atat de disperati, incat
simiiti ca nu puteti sa mergeti mai departe. Tot ce v-a adus fericire pare sa va fi fost
luat. Tot ce ati muncit din greu sa construiti si tot ce v-ati imaginat ca va fi viitorul
vostru se dizolva si se transforma in nimic. In fata voastrd pare s& nu fie nimic in
afara de durere, pierdere si moarte.

Si atunci, in voi are loc o transformare. Sinele vechi moare si se naste unul nou.
Dintr-odata, aveti un sentiment de usurinta si de libertate, ca si cum ar fi fost taiate
legaturile si ridicate greutatile. Lumea pare a fi un alt loc, cu un sens nou si un tel
nou, cu o armonie noua si frumusete. Trecutul si viitorul nu mai au nicio semnificatie,
iar grijile care va umpleau mintea inainte nu mai conteaza. Tot ce conteaza e
.existenta” stralucitoare pe care poti sa o vezi in jur si prezentul glorios pe care il
traiesti.» (din Introducere)

46 http://manastireasihastriararaului.blogspot.ro/2012/08/arhischimonahul-ioan-staretul-
manastiri.html
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Acceptarea

«Daca ruperea atasamentelor psihologice este in mod normal un proces
dureros, atunci cand — si cum — are loc trecerea la o stare de eliberare si
transformare?

Conceptul important, in acest caz, este acceptarea. Detasarea devine o stare
pozitiva si transformatoare atunci cand este acceptata. Daca i te impotrivesti, daca te
lupti cu ea si incerci sa o indepartezi, atunci o sa incepi sa simti durerea
atasamentelor tale psihologice care s-au rupt. Dar in cele din urma, poti sa ajungi la
un punct in care esti prea obosit sa mai lupti, sau in care ifi dai seama ca
impotrivirea e oricum futila, sau in care pur si simplu iti accepti situatia ca soarta sau
ca voia lui Dumnezeu — si asta este punctul in care are loc transformarea.

Daca aceasta transformare este vazuta ca o ,alchimie spirituala”, atunci
acceptarea este agentul chimic care o genereaza. Dupa cum formuleaza Eckhart
Tolle: ,Ori de céte ori are loc un dezastru sau cand se intampla ceva foarte ,gresit” -
boala, dizabilitate, pierderea casei sau a averii sau a unei identitéati definite social,
ruperea unei relatii apropiate, moartea sau suferinta unei persoane dragi sau propria
noastra moarte iminentd — sa gstiti ca exista si partea cealalta, ca va aflati la numai
un pas de ceva incredibil: o transformare alchimica deplind a metalului de baza al
durerii si suferintei in aur. Acest pas se numeste abandon.”|...]

Moartea si detasarea

Detasarea este si principalul motiv pentru care intalnirile cu moartea pot sa
duca la transformare. Moartea rupe atasamentele psihologice intr-un mod mai
puternic si mai dramatic decat orice alta intdmplare — iar acesta este tocmai motivul
pentru care ea are un efect trezitor atat de mare.

In acelasi timp, acesta este motivul pentru care infruntarea cu moartea poate fi
0 experienta atat de ingrozitoare — ea ameninta sa ne ia totul. Daca stii ca mai ai de
trait numai o anumita perioada de timp, viitorul se inchide si iti dizolva toate
sperantele si toate ambitiile. Esti dezbracat de orice lucru exterior, de orice acareturi,
de tot ce {i-a definit identitatea sau {i-a dat siguranta si te-a facut sa te simti bine.
Literalmente, esti redus la nimic.

Multi dintre cei care infrunta moartea nu trec dincolo de asta si mor intr-o stare
de amaraciune si de dezamégire. Insa iarési, odata ce aceasta stare e acceptatd, are
loc transformarea. Moartea iminenta este probabil sa genereze acceptare mai mult
decat orice alt tip de traumatism sau de suferinta, pur si simplu pentru ca, daca stii ca
urmeaza sa mori in curand, esti obligat sa accepti asta. Orice alta pierdere vine de
obicei cu o oportunitate de a te convinge ca lucrurile o s& se indrepte. Intotdeauna
exista sperante sau credinte de care sa te agati. Dar in cazul mortii, acest lucru nu
este posibil: toate lucrurile de care se agata ego-ul tau vor fi indepartate, fie ca ifi
place sau nu. »

(pag. 202-203)

1 martie 2014
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PIRAMIDA ILUZIILOR

Motto: ,,Omul are ochi pentru ca sa-l impiedice sa vada.”
(Maestrul Li Hongzhi, fondatorul Falun Gong)

VISUL COSMIC SI PIRAMIDA ILUZIILOR

Universul este structurat pe baza unor ,,iluzii” din ce in ce mai solid
construite, ca intr-o ,piramidid a iluziilor” (sanscr., maya). In varf,
troneaza Iluzia prima sau AUM, sunetul primordial, care da nastere
Creatiei universale. Coborand din etaj in etaj, iluzia (sau ,visul cosmic”)
devine tot mai densi, mai greu de depasit. Fiintele sunt prinse in visul
specific nivelului la care traiesc, intelegand iluziile etajelor inferioare, dar
neputand sa se desprinda din urzeala propriului vis, a filosofiei de viata
(sau a paradigmei stiintifice, in cazul omului).

Iluzia cosmica (maya) cu corespondentul sau individual, avidya
(ignorarea de individ a adeviaratei naturi a omului si universului), nu pot
fi eliminate decat in stari speciale de gratie divina, fie ca omul a urmat o
practica spirituala, fie ca nu. De obicei, experienta nu poate fi pastrata
nealterata, iar unii dintre prea-fericitii ce au primit-o nu o vor mai regasi
niciodata, decat in amintire.

Din principiu, marea majoritate a oamenilor nici nu doresc sa scape
de iluziile lor. Si, de ce nu, poate ca au dreptate! Odata cu eliminarea lor,
va dispare si placerea aferenta. Iar oamenii vor si experimenteze
placerea, chiar daca ea vine la pachet cu suferinta. Cineva spunea ca
oamenii vin la teatru pentru ca le place sa fie mintiti frumos. Asa este si
cu viata, oamenii 1i accepta iluziile comune pentru ca le plac senzatiile
frumoase aduse de ele. Odata ce iluzia ar fi demascata, mintea ar ramane
buimaca, fara obiect de activitate, ceea ce poate fi insuportabil pentru
unii.

Asa a gandit Dumnezeu viata: numai prin iluzionare putem capata
experienta, in acest perfect simulator cosmic. Presupunand ca am deveni,
dintr-o data, complet lucizi, ar putea aparea riscul sa nu mai acordam
importanta aparentelor vietii si sa actionam artificial, teatral, sau poate
cinic, nerabdator, neserios... De aceea, spiritele, entitatile astrale benefice
si mature cu care intram in comunicare, sunt de obicei rezervate,
laconice: tocmai pentru a nu ne introduce prea adanc in viziunea lor
detasata asupra realitatii in care noi suntem foarte prinsi.

* % %

Intrand pe o cale spirituala, discipolul — ficand parte acum din mica
elitd spirituala a planetei — reuseste sa se elibereze de o parte din iluziile
anterioare. Totusi, de obicei, se inalta doar pana la un etaj superior,
nicidecum pana in varful piramidei. Se vorbeste, deseori, despre ,,ego-ul
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spiritual”, care este o iluzie mai rafinata a aceluiasi ego (el insusi o iluzie
fundamentald). De exemplu, ego-ul spiritual se autoplaseaza cu mandrie
— asa cum am scris mai sus — intr-o ,elita spirituald a planetei”, ceea ce
este minunat, dar, in definitiv, tot o iluzie.

O modalitate deschisa oricui de a se elibera de unele dintre iluzii este
introspectia, meditatia analitici, sinceritatea, autocunoasterea. In functie
de intensitatea autoanalizei psihologice si de telurile propuse, omul se
poate transforma mult si chiar poate sa isi depaseasca handicapurile,
suferintele, prejudecatile. Prin asta, urca unul sau mai multe nivele in
piramida iluziilor, apropiindu-se mai mult de Adevarul absolut, care
troneaza in varf.

In crestinism, termenul de ,trezvie” desemneazi atentia la propriile
ganduri, fiind o stare ce apare ,atunci cand mintea supravegheaza
inima si gandurile care intra si ies din ea”.

In limbajul stiintific, perceptia propriilor ganduri poarti numele de
smetacognitie” (gandirea despre gandire), fiind folosit si termenul de
s,metaconstienta” (constientizarea propriei constiente)4’.

ILUZIILE PARADIGMEI ACTUALE

ILUZIA FIZIOLOGIEI

Se stie cd sexualitatea este calea prin care Natura se perpetueaza.
Indivizii insa o simt ca pe o dorinta personala, si tocmai asta este marea
iluzie a sexualitatii, una foarte placuta si puternica. Nu ma refer aici la
dumnezeirea indragostirii si a iubirii jertfelnice, care este cu totul alt
subiect. In lipsa dragostei sufletesti, sexualitatea aduce in societatea
umana incomparabil mai multe probleme decat bucurie.

Calea monahismului, prezenta peste tot in lumea religioasa, incearca
sa tina la distanta tentatia atractiei, dar mai ales sa minimizeze latura
psihologica a sexualitatii. Fara aceasta pazire mintala, celibatul nu este
decat o periculoasa refulare a instinctului primar. «Asa prinde putere
viata religioasa din chiar neputinta omeneasca.» (Arsenie Boca)

Calugarii imbunatatiti recunosc faptul ca acum sunt mult mai liberi
decat inainte, liberi sa iubeasca intens si sa inteleaga profund sufletul
omului, nu aparenta trupeasca. Totusi, exista si numerosi intelepti care
traiesc in cuplu si sunt foarte armoniosi, carismatici, conectati la
Divinitate. Au scapat de obsesia sexului, uzand de el ca de orice alta
bucurie omeneasca, fara insa a se lasa manipulati sau a-1 manipula.

* X X

47 http://www.descopera.ro/stiinta/12864004-cele-doua-moduri-de-percepere-a-realitatii-
descoperirea-esentiala-a-stiintei
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In ultimii ani, o alti iluzie si mai puternica, iluzia hrinirii, a inceput
sa fie devoalata. Luam cunostinta de tot mai multe persoane care se
hranesc cu... lumina. Au fost numiti ,autotrofi”, fiindca nu au nevoie de
hrana, ci se multumesc cu extragerea energiei necesare vietii din aer. Mai
precis, ei folosesc doar energia vitala subtila (prana) prezenta pe
Pamant, venita din Soare sau Univers.

Fiindcd subiectul este de-a dreptul incredibil, vd recomand sa
vizionati un interviu48 si o conferinta din 2013 cu maestra Jasmuheen49,
precum si documentarul ,La inceput fost lumina” pe aceasta temaso:

ILUZIA TEHNICIZARII

TEHNOLOGIA s-a dovedit a fi o pacaleala, o continua iluzionare.
Promisiunea ca ,avansul tehnologiei va aduce fericirea oamenilor” nu s-
a realizat niciodata. Dimpotriva, orice mare inventie s-a dovedit a fi utila
in primul rand in mainile raufacatorilor, tiranilor, agresorilor de tot felul.
Aceastd minciuna continua si azi, prin avansul tehnologiilor informatice,
genetice, nano-, care ne promit un ,viitor de aur”. Este o mare iluzie.
Numai o societate care pune la baza moralitatea poate garanta fericirea
majoritatii membrilor sai. Invers, o lume nedreapta, supusa agresiunilor
de tot felul, contra umanitatii si a mamei-natura, nu poate aduce fericirea
generala nici prin gadgeturi, nici prin carduri si baze de date, nici prin
globalizare si internet.

STIINTA, in schimb, este un drum al deziluzionarii permanente.
Fizica cuantica se afla actualmente in centrul acestui proces de
refundamentare a paradigmei. De aici savantii au invatat ca obiectele
supuse observatiei au o manifestare subiectiva. Ca mintea fiintelor
superioare, precum omul, poate transforma realitatea obiectivd. De
aceea, obiectivitatea a inceput sa fie privita ca o iluzie a stiintei trecutului.

Faptul ca materia este formata in proportie de 99,99 % din vid,
spatiu gol, a devenit notoriu, sugerandu-ne iluzia cosmica la care suntem
supusi. Iar materialismul este, de asemenea, privit, ca o iluzie ideologica
si pentru faptul cd particulele materiale se formeaza si dispar in
continuu. Particulele de masa provin din condensarea temporara a
campului fundamental (Higgs), iar fotonii (particulele de lumina) nu au
masa tocmai pentru cd ei sunt energie in stare purd. Practic, nu exista
decat energie.

Plecand de la aceasta ultima observatie a stiintei de varf, putem specula faptul
ca, deoarece insasi existenta luminii contrazice teza materialitatii lumii, rezulta ca
iluzoria ideologie a materialismului este de partea intunericului.

Cunoasterea inseamna mai mult decat stiinta omeneasca. Ea se
intinde pana la infinit. Dupa ce stiinta pamanteana si-a vadit limitele, ne

48 https://www.youtube.com/watch?v=XtYcYhq4ztU

49 http://filedelumina.ro/2013/11/10/jasmuheen-la-bucuresti-2013-ziua-1/

50 http://adinaamironesei.blogspot.ro/2014/03/oamenii-care-se-hranesc-cu-lumina-
documentar-nou.html
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aruncam plini de entuziasm in stiinta ingereasca, mult mai interesanta si
promitatoare. Dar chiar si aceasta ne face, la un moment dat, sa ne dorim
si mai mult, fericirea absoluta. Si atunci, lasam deoparte iluzia
cunoasterii si aspirdm cu toata fiinta spre iubirea pura divind. Doar ea
este 1In stare sa ne ostoiasca dorul de absolut, dincolo de orice iluzie.

ILUZIA GURU

Spiritualitatea este un domeniu minunat, dar si vulnerabil la
falsificare. Pentru ca aici nu avem repere clare, putem nimeri oricand
alaturi de drum. Adeptul spiritual adopta dogmele prefabricate de religii
si invatatori sau isi faureste propriile iluzii spirituale, care ar trebui, in
mod ideal, sa il traga spre nivelele superioare ale piramidei iluziilor.

Iata aici un docu-drama sau un reality-show in care un actor-regizor
joaca rolul unui guru indian in fata unor sinceri aspiranti spre
spiritualitate. Cacialmaua este revelata abia dupa cateva saptamani, iar
reactiile adeptilor pacaliti variaza de la amuzament la furie. Foarte
distractiv pentru telespectatori. Mai ales cand falsul guru il citeaza pe
memorabilul Osho, recunoscand public — mai in gluma, mai in serios —
»Eu sunt un mare escroc’... Vizionati ,KUMARE”5,

Filmul poate placea pentru ca criticd credulitatea, dar poate
displacea fiindca ia in deradere nevoia umana de sinceritate si
spiritualitate.

Ca o paranteza fara legatura cu filmul, una e sa spui ca ,puterea mintii tale
poate face minuni’, si alta sa spui ca ,totul e in mintea ta”, deci nimeni nu te poate
ajuta. Observi diferenta si cat de importante sunt nuantele?

Desi filmul s-a dorit a fi un protest impotriva nevoii de guru (dupa ce
regizorul insusi a cunoscut sute), in final s-a vazut ca deseori este necesar
un invatator, pentru a trezi oamenii catre adevarul inalt din ei insisi. O
alta iluzie de care avem nevoie...

Pe de alta parte, atrag atentia ca multi oameni au capacitatea
intelectuala de a fi un ,profesor” pentru altii, mai putin documentati.
Informatiile spirituale circula libere, sunt disponibile multe cursuri si
multi au deja o solida cunoastere esoterica. Totusi, nu oricine are dreptul
sa se prezinte drept ,maestru”. Un maestru este o rara avis, o bijuterie
de om slefuitda cu greu, un spirit batran care a binevoit sa riste o noua
incarnare, pentru ajutorarea oamenilor.

Intr-o incercare similard de a evidentia puterea mintii omenesti —
sursa de autoiluzionare, dar si unealtd de elevare — DERREN BROWN
inventeaza un fals predicator crestin (vindecator prin credinta) in docu-
drama ,Miracles for Sale”s2, spre a dezvalui in final asistentei cat de usor
poate fi manipulata credinta.

5t https://www.youtube.com/watch ?v=xx6FY-rs8zg
52 https://www.youtube.com/watch?v=iuP5uOI7Xwc
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Derren Brown spune ca a boteza ceva drept ,clarviziune” sau
,supranatural” ne opreste si ne mai punem intrebari, deci ne limiteaza
cunoasterea. Poate de aceea el se autointituleaza ,doar” mentalist, nu si
paranormal. Ca debunker, a pus in scenda spectacole TV prin care
demonstreaza latura pur psihologicd a religiei, desi pentru asta isi
foloseste intens si abilititile parapsihologice native. Intr-un fel, Derren
(ateu declarat) este un dez-iluzionist, In sensul ca vrea sa ne imunizeze la
carisma unor paranormali sau la influenta propriilor superstitii. Dar,
prin asta, ne arunca intr-o alta iluzie, cea dorita de el. Si se foloseste
eficient de televiziune, cel mai puternic instrument de iluzionare in masa.

Desigur, existd o doza de cinism in aceste farse bine intentionate si
cred cd nimanui nu i-ar placea sa fie batjocorit in sentimentele sale
curate. A-i ardta omului cd a crezut prosteste intr-un
guru/vindecator/religie poate fi un motiv de prudenta viitoare, dar in
acelasi timp il poate blaza si face sa renunte la cautarile spirituale.

A reduce explicatiile spiritualitatii la autosugestie sau efect placebo
nu este o dovada de intelepciune. Caci insasi puterea pe care o are
sugestia asupra noastra ne demonstreaza ca nu intelegem multe dintre
tainele mintii. Nu ne-ar strica mai multa smerenie in fata a ceea ce nu
cunoastem si nu intelegem...

PIRAMIDA ILUZIILOR IN VIZIUNEA UNOR
PSIHOLOGI TRANSPERSONALI

Nu mi-am propus aici sd creez un model detaliat al piramidei
iluziilor, care n-ar fi decat o alta aproximare incompleta (deci inca o
iluzie!). Poate ca modelul ar trebui sa corespunda cu planurile vibratorii
subtile ce descriu realitatea invizibila in viziunea unor scoli de gandire
metafizica. Si ar putea, la fel de bine, sa fie pus in corespondenta cu
diversele clasificari de care psihologia nu duce lipsa.

De pilda, piramida iluziilor poate fi transpusa in conceptul de ,nivele
de constiinta”.

KEN WILBER a recenzat si sintetizat mai multe modele ale treptelor
evolutive ale constiintei. El a subliniat diferenta dintre starea temporara
de constiinta si stadiul evolutiv al constiintei (vezi ,Integral Spirituality”).
Poti trai o stare speciala intr-o meditatie sau prin influenta externa a
unui maestru, indiferent de stadiul tau de evolutie. Dar nu poti interpreta
experienta unei stari contemplative decat prin prisma stadiului tau de
dezvoltare, care iti ofera cadrul de referinta.

Stadiul este o rezultanta a nivelului de dezvoltare a diverselor tipuri
de inteligenta. Dupa Ken Wilber (citandu-1 si completandu-1 pe Howard
Gardner) inteligenta este multipla (Wilber le numeste ,linii de
dezvoltare”), fiind de tip: cognitiv, etic-moral, estetic-creativ, spiritual,
kinestezic-corporal, emotional-interpersonal, muzical, spatial, lingvistic,

\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\

Razvan Alexandru Petre — Filosofie spiritualé 218



logico-matematic, psihosexual, naturalist, sine-intrapersonal etc.
Oamenii exceleaza de obicei in unul sau doua tipuri, dar sunt mai slabi la
celelalte.

«Oricine este un geniu. Dar daca judeci un peste dupa abilitatea sa de a se
urca in copac, va trai toata viata cu credinta ca este un prost.» (Albert Einstein)

Nu se poate forta intrarea intr-un stadiu superior, stadiul fiind o
achizitie durabila si cumulativa. Unii practicanti au observat ca, dupa
decenii de practica meditativa, in care au cunoscut si stari de constiinta
cosmica, expansionatd, transcendentald, reveneau negresit la vechile
obisnuinte de gandire si simtire in viata curenta (cum marturiseste si
regizorul Joel Lesko, autor al filmului documentar ,, Tears of the Buddha:
Spirituality and Emotions”). Lucrul acesta i-a nedumerit, i-a dezamagit,
dar poate ca le-a adus si mai multa decenta, precum si perseverenta de a-
si construi treptat o noua minte.

* X X

DAVID HAWKINS a conceput o scala a dominantelor de constiinta,
care ne coloreaza in mod specific filosofia de viata (vezi ,Power vs.
Force”). In ordine crescitoare, succedandu-se logic si natural, nivelele
dominante sunt denumite: rusine, vina, apatie, durere, frica, dorinta,
manie, mandrie, curaj, neutralitate, bunavointa, acceptare, ratiune,
iubire, bucurie, pace, iluminare.

O crestere de la un nivel (stadiu, conform lui Wilber) la altul are ca
rezultat o mare transformare, dar procesul nu se poate scurta. De pilda,
dacd 1incerci sa atingi nivelul ,ratiunii” inainte sa stapanesti
autodisciplina (nivelul ,bunavointei”) si stabilirea de obiective (nivelul
»acceptarii”), vei fi prea dezorganizat si prea defocalizat ca sa iti poti
folosi mintea la maximum.

Sa urci chiar si un singur nivel (stadiu) poate fi extrem de dificil.
Fara un efort constient sau fara ajutorul altor persoane, cel mai probabil
vei ramane la nivelul la care esti, pana apare o forta externa in viata ta
(de pilda, acel sut in fund care te impinge inainte). O schimbare de doar
un nivel poate sa schimbe totul in viata ta. De exemplu, cand ajungi la
nivelul ,curajului”, toate fricile tale vechi si falsa mandrie iti vor parea
caraghioase acum. Cand ajungi la nivelul ,acceptarii” (stabilirii si
atingerii de tinte), te vei uita inapoi cand erai la nivelul de ,,bunavointa”,
vazandu-te ca pe un soarece intr-o roata — erai un alergator bun, dar inca
nu alesesesi o directie.

26 august 2014
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DIALOGURI CU CITITORII

- din corespondenta autorului Razvan Petre -

CARTI REVELATORII, INTREBARI FILOZOFICE

SABINA:

Mi-a picat in mana opera lui Allan Kardec ,Cartea spiritelor”, care
mi s-a parut greoaie la inceput, dar care m-a impresionat puternic si mi-a
insuflat dorinta de a citi mai mult. Asa am cautat si am gasit cartea lui
Donald Walsh ,Conversatii cu Dumnezeu” (vol. 1,2,3). Intre cele doui
carti exista niste diferente pe care nu mi le pot explica. Parerea mea este
ca sfaturile primite de la Sf. AUGUSTIN (in cartea lui Kardec) sunt mai
aproape de ceea ce spune Biserica, pe cand ceea ce am citit in cartea lui
Walsh mi se pare putin cam libertin, mai usuratic cumva. Daca
intamplator ati citit si dvs. aceste carti, ati putea sa-mi impartasiti cateva
din parerile dvs., facand comparatie intre cele doua carti ?

RAZVAN:

Parerea mea este urmatoarea: ,Cartea Spiritelor” este o carte
fundamentala a spiritismului, fiind unanim recunoscuta ca valabila de
toate persoanele care se ocupa serios cu spiritismul. Este si parerea mea.
Desigur, unele afirmatii facute de spirite acum 150 ani pot fi usor
nuantate si completate astazi — dupa cum puteti observa studiind site-ul
nostru, dar fondul lucrarii raiméane autentic in proportie de 99%.

In privinta cirtii lui Walsh, pirerea mea este ci nu e absolut deloc o
sconversatie cu Dumnezeu” si nici mdcar cu un spirit, ci este pur si
simplu o scriitura de fictiune, marcata de inspiratia venita de la propriul
subconstient al autorului, de altfel un talentat scriitor.

SABINA:

Am indraznit sa va cer parerea in acest caz datorita faptului ca am
citit pe site-ul dvs. o parere despre o carte cititd de un prieten al dvs.
(,Dansul falsilor prooroci”). Pornesc tot cu aceasta idee in speranta ca ma
veti ajuta sa gasesc de cititin acest domeniu (al spiritelor) o carte
adevarata (ceva apropiat ca valoare de ,,Cartea Spiritelor”).

RAZVAN:

Pentru ca ati apelat la mine spre a va recomanda o lectura
interesantd, va pot spune ca o carte esentiala este ,,Din tainele vietii si ale
universului”, de Scarlat Demetrescu.
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SABINA:

Am facut rost de cartea lui Scarlat Demetrescu, pe care am citit-o cu
mare placere, la recomandarea dv. Acum am o nelamurire si as dori, daca
se poate, si-mi spuneti si pirerea dvs. In aceasti carte se spune ci
Dumnezeu este Creatorul a tot si toate. Aceasta informatie este in
conformitate cu ceea ce am citit si pana acum, dar accesand site-ul dvs. si
beneficiind de sugestia dvs. de navigare pe internet, am ajuns la ,Viata
Spirituala”s3, unde sunt descrise de sotul maicii Veronica informatii de la
entitati spirituale evoluate (informatii primite de dansa), printre care si
de la SLONUNTA, din Rama (lumea Opalici), care sustine ca:

«V-ati invatat sa rostiti ,Crezul” in biserica, dar din primele cuvinte rostiti
aberatii. Dumnezeu nu este ,ATOTCREATOR”. Nu EIl a facut stelele, florile si gazele,
nici pietrele de calcar, nici marmura, nici granitul. Nu Dumnezeu a inventat nasterea
si moartea, nu El a facut marile, nici cerul, nici oceanele. Daca El ar fi fost creatorul a
toate cate sunt, inseamna ca tot El a facut si pe Lucifer, tot El a facut mizeria, pacatul
si suferinta.» ...

Deci eu sunt in ceata. Nu mai stiu ce sa cred. Dvs. ce spuneti?

RAZVAN:

Te respect pentru intrebarile pe care ti le pui... Problema ridicata de
tine este de o importanta filozoficA majora. De milenii, oamenii se
straduiesc sa gaseasca raspunsuri la intrebari fundamentale, precum
aceasta, iar raspunsurile lor, uneori, se contrazic. Daca vrei ca eu sa ,te
scot din ceatda”, inseamna ca, pe undeva, crezi ca eu stiu mai multe...
Multumesc de incredere! Sa vedem daca o merit.

In primul rand, iti multumesc ci ai citit linkul recomandat de mine.
Sunt acolo niste texte cu totul deosebite, care au ceva in comun:
stimuleazi ASPIRATIA SPIRITUALA spre depisirea conditiei umane
inferioare, spre evolutia spiritului divin. Acesta este lucrul cel mai
important cu privire la ,Viata spirituala”. Al doilea ar fi acela ca mi se par
a proveni din surse spirituale autentice, cu o motivatie profunda.

Textele scrise de George Vasii si Maica Veronica pun nenumarate
probleme dogmaticilor, de orice fel ar fi ei. Se spun lucruri care contrazic
credintele multora. Nu sunt texte usor de acceptat sau de inteles de
oricine. Chiar si eu am gasit unele afirmatii ale spiritelor — care spuneau
ca ,nu-si mai amintesc vietile anterioare” sau ca ,,au mai trait doar o viata
anterioara” — ce m-a facut sa ma indoiesc pe moment de autenticitatea
mesajelor spiritiste. Am trecut de acel ,hop”, intelegand insa ca fiecarui
medium i se da dupa puterile sale de acceptare si ca nu i se da nimanui
toatd cunoasterea. Mi se pare ca Stiinta Spirituala se construieste ca un
puzzle, din contributia multor initiati diversi de-a lungul timpului, prin
imbinarea tuturor teorii incomplete intr-un mare opera de sinteza.

Chiar exista o strategie a spiritelor calauza, de pastrare a unui cadru
al dialogului in care toate spiritele chemate trebuie sa respecte linia
generala, impusa de calauza, pentru a nu il zapaci prea tare de cap pe

53 http://spiritus.webege.com/viata-spirituala/
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contactant. E si cazul impartirii spatiului suprafizic in ,noua straturi”,
ceea ce este, cred eu, ceva conventional. Personal, sunt adeptul explicarii
didactice a lumii de dincolo prin clasificarea in: fizic, astral, mental,
spiritual, care mi se pare mai usor de inteles si suporta dezvoltari
ulterioare inteligibile. Chiar daca am aceste preferinte personale
(,mofturi”! ar spune unii), totusi trebuie sa confirm faptul ca Maica
Veronica a fost un medium extraordinar si merita toata increderea
noastra. In privinta lui George Vasii, nu cred ci a modificat (prea mult)
sensul celor primite de sotia sa, deci ce s-a publicat poate fi luat in serios.

In privinta adevarului absolut, spus in articole, trebuie si stii ci
Adevirul Intreg nu poate fi spus nicdieri, ci el este de fapt capitul
calatoriei noastre spirituale. Cautarea adevarului este calatoria fiecaruia
dintre noi. Nu toti suntem in aceeasi etapa a drumului spiritual, deci
surprindem si intelegem diferit acelasi text spiritual autentic. Ba, mai
mult, citindu-l dupa un timp, il intelegem altfel, mai complet, mai
nuantat. Iti recomand s revii asupra unor texte deosebite dupi ce se mai
sedimenteaza informatiile primite initial.

Tu insa ai pus o intrebare punctuald, care necesita un raspuns la
obiect: Este sau nu este Dumnezeu creatorul Universului?

Cunosti bine ca Dumnezeu, prin definitie, este Creatorul lumii,
acesta este adevarul nr.1. Ce spune acel spirit, Slonunta, nuanteaza
adevarul nr.1, cu afirmatia nr.2: Dumnezeu a creat direct numai lumea
mentald, si, odata cu ea, toate Spiritele inalte, care au devenit co-creatori
pe nivelul lor de fiintare. In religia mozaici, acesti creatori secundari se
numesc ELOHIMI si Ei au creat lumea noastra materiala.

Privind filosofic, Dumnezeu a creat lumea cu scopul de a ferici
spiritele create de el, dandu-le satisfactia de a deveni asemenea Lui, adica
creatori. Toate spiritele, chiar si oamenii, sunt creatori, mai mici sau mai
mari, in functie de puterea pe care o au. Creatia este o manifestare a
libertdtii ce ne-o ofera Creatorul. Dumnezeu nu a construit lumea
complet de la inceput, pentru a o popula apoi cu marionete, ce joaca rolul
scris de El. Creatia este un proces continuu. Fiinta divina a lui Dumnezeu
vrea sa ne aduca tuturor fericirea creatiei si ne face partasi la acest joc
divin. Ne ofera sansa de a crea, la randul nostru, ceva bun. De aceea,
Spiritele inalte din apropierea Divinitatii au acest drept divin: de a crea in
continuare. La un moment dat, ei au decis sa creeze lumea astrala, plina
de forme, culori, sunete, ce nu existau in lumea mentala, superioara. Au
creat-o pe baza LEGILOR UNIVERSALE, date de Dumnezeu la inceput.
Prin diminuarea frecventei de vibratie a materiei mentale, au creat
materia astralad. Pe urma, au condensat si mai mult aceasta materie si au
creat lumea fizica, care este ultima, cea mai tanara si cea mai departata
de nivelul divin.

Dumnezeu nu s-a opus dorintei acestei noi creatii materiale, dar El
supervizeazd permanent ce se intAmpli in ea. Intrucat Spiritele inalte,
creatoare, au deplina libertate de a se manifesta, in limitele legilor divine,
rezultatele muncii lor pot fi uneori imprevizibile, ceea ce impune o
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supraveghere stricta si aplicarea de masuri reparatorii cand este
neaparata nevoie. Este cazul lumii materiale, care inca de la inceput era
previzibil ca va pune probleme mai dificile decat lumea astrala, in sensul
impunerii creaturilor materiale sa respecte legile si Vointa divina. Prin
insasi crearea lumii materiale s-au creat conditiile aparitiei si a unor
entitati negative, distructive, oponente Luminii divine. Particulele
materiale, dense, inerte, inconstiente, au dus la formarea unor particule
spirituale similare (spirite inferioare). Cam aceasta ar fi, pe scurt,
explicarea existentei raului pe Pamant.

Prin randurile de mai sus am explicat si conceptul filosofic de DEUS
OTIOSUS (Dumnezeu Creatorul, care s-a ,ascuns” de creatia sa si nu mai
are putere asupra ei, lasand-o prada propriilor tendinte). Conceptul este,
desigur, eronat, el surprinzand corect numai o mica parte a realitatii, si
anume aceea cd Dumnezeu este deasupra Creatiei — transcendent — ca
este neatins de tulburarile Creatiei. Trebuie insa sa stim ca Dumnezeu nu
a pierdut niciodata controlul Creatiei si intervine in Ea — mai ales prin
mesagerii Sai nenumarati (Duhul Sfant), care nu au alta sarcina decat sa
aduca la indeplinire Vointa Divina.

In concluzie, iti sugerez si preiei din cirtile spirituale autentice
numai ceea ce este important, fiindca este posibil ca anumite amanunte
sa nu se imbine perfect cu ceea ce stiai deja. Treci peste amanunte si
primeste esenta, mesajul spiritual. Nici in cartea lui Scarlat Demetrescu
nu sunt scrise numai adevaruri absolute si totusi, ce minune de carte, ce
frumusete! Nu trebuie sa te impiedici de faptul ca unii sustin unele
puncte de vedere, iar altii 1i contrazic. Va mai dura putin pana la
instituirea unei teorii spirituale unice, care sa explice totul, pe intelesul
oricui. Dar, pana la urma, aceasta Stiinta Spirituala se va definitiva si va
constitui o materie obligatorie in scoala. Ea va fi studiatd in amanunt si
din punct de vedere practic doar la nivel postliceal, cand tanarul este mai
matur. Sa ne ajute Dumnezeu sa prindem acele vremuri!

SABINA:

Neavand pe nimeni cu care sa dezbat aceste ,probleme”, m-am
gandit ca poate dvs. veti sacrifica din timpul dvs. pentru a ma ajuta sa-mi
clarific unele intrebari care ma pun in incurcatura.

Ultima mea gaselnita este ca, in aceste mesaje divine primite de
Maica Veronica, spiritul HERUVICLE spunea ca noi eram candva ceva
mai sus (ca si evolutie am banuit), dar in loc sa ne ridicim, am coborat.
In cartea lui Allan Kardec spiritul SF. AUGUSTIN spunea c# spiritele nu
regreseaza, doar stagneaza.

As fi dezamagita sa stiu ca am reusit ceva intr-o viata, ca apoi in alta
sa pierd tot. Dupa parerea mea, este ca si cum in aceasta viata as lupta cu
dorinta de inavutire, as reusi, dar prin plecarea din aceastd lume si
reincarnarea in alte conditii, aceasta dorinta sa-mi revina si sa lupt din
nou cu ea. Asta ar insemna o lupta fara sfarsit. Ce parere aveti ?
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RAZVAN:

Ai exprimat mai multe probleme...

Incep cu afirmatia ta de final ci drumul spiritual te obligi si ,lupti
cu dorinta de inavutire”. Este adevarat ca omul inalt spiritualizat nu isi
doreste avutii, ci se multumeste cu putin. Totusi are si el nevoie de un
minim pentru subzistentd, iar daca traieste printre semeni, are nevoie de
un minim confort civilizat. Trebuie sa-si respecte vecinii nu doar prin
vorbe, ci si prin infatisare si comportament, sa se ridice la un standard de
decenta al traiului care sa impuna, de la sine, respectul celorlalti. Pentru
aceasta, banii sunt necesari. Nu este o dovada de spiritualitate daca lupti
pentru saracie. Saracia este o boald. Este loc de bunastare pentru toti.
Bunastarea ajuta si la spiritualitate.

Pe de alta parte, e adevarat ca lupta necontrolata pentru avutii
nemasurate este ddunatoare pentru ca: 1) omul pierde prea mult timp si
energie cu aspecte marginale ale existentei; 2) omul bogat, avand atatea
oportunitati, le alege doar pe acelea aparent mai atractive (calea minimei
rezistente) si uita de cele dificile, stanjenitoare ale egoului, dar cu folos
spiritual. Daca vrei sa adopti o atitudine rezonabila pe calea spirituala de
zi cu zi, alunga-ti dintre dorinte lacomia, multumeste-te ca ai ceea ce ai,
dar lupta sa ajungi la acel nivel material de care ai nevoie pentru a trai
decent si pentru a-ti implini misiunea pe pamant! E nevoie de echilibru
in toate.

Plecasem de la ideea exprimata de tine ca, odata ce ai reusit sa-ti
invingi — sd spunem — ldcomia in aceasta viata, spui ca ai fi dezamagita
sa renasti in alt corp, luptandu-te cu aceeasi tentatie din nou, fiindca ai
pierdut tot ce agonisisesi spiritual. Faci aici o confuzie in interpretarea
principiului reincarnarii.

Unul din scopurile reincarnarii spiritelor este acela de a avea ocazii
de a evolua. Or, evolutia inseamna acumulari de experiente cu rol pozitiv.
Odata ce ai reusit sa-ti depasesti un anume defect, duci cu tine aceasta
cucerire liuntrici in vesnicie, ea nu se mai pierde. (In general, nimic nu
se pierde in Univers, ci se transmite undeva sau se transforma in ceva.)
Revenind la exemplul dat de tine, daca in viata trecuta ai scos din
dorintele tale licomia, in viata prezenta aceasta patima nu-ti va mai da
tarcoale, ba chiar ai putea fi un om bogat, pentru care banii ,nhu au
valoare”. In schimb, ca om bogat, ai putea, de pilda, si te lupti cu ispita
orgoliului, deoarece te simti ca un zeu printre pigmei. In fiecare viati
avem cate ceva de carpit la caracterul nostru moral, de fiecare data
altceva. Invingem o slibiciune, dar se ivesc altele, pani la perfectiune...
Dar munca spirituala nu are nimic de a face cu mitul lui Sisif, ea nu este
in zadar, ci punem caramizi la templul indestructibil al spiritului nostru...
Desigur, uneori, se poate intdmpla ca omul sa raiméana ,corigent” la cate o
lectie de viata, care va reveni inca o data sau de mai multe ori in vietile
ulterioare, pana la constientizare si victorie morala.
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In sfarsit, am ajuns si la miezul problemei puse de tine: spiritele pot
involua sau cel mult stagna?

Ne referim deci la evolutia spiritului. Evolutia spirituala se masoara
dupa doud criterii: puritatea energetica a spiritului si experienta
acumulati de acesta de-a lungul reincarnirilor. In privinta purititii
perispiritului (care este invelisul auric al scanteii divine), este clar ca
acesta se poate macula in cursul vietii terestre. Omul e supus greselii, iar
aceasta 1i pateaza perispiritul, coborandu-i vibratiile si indepartandu-1 de
Sfera Divini Preafericita. In consecinta, spiritul (bun) sufera, si ar vrea si
scape de murdaria pacatelor. Daca are multe pete, cea mai rapida metoda
este reincarnarea intr-un corp de om si arderea karmei prin orice metode
gaseste potrivite, inclusiv suferinta omeneasca. Daca e mai curatel, ar
putea sa ramana in astral si sa preia o insarcinare in acea lume, de care sa
se achite ireprosabil. Fiindca viata actuala este plina de pericole si ispite,
spirite mai bunicele cam refuza sa se incarneze astazi, asteptand vremuri
mai calme. In deceniile de apocalipsi in care trdim este mai greu si te
inalti, decat sa cobori spiritual; brahmanii 1i spun ,Kali-yuga”, epoca
decaderii. (Exista insa si posibilitatea cresterii spirituale, ceea ce noi
incurajam si sprijinim in acest site. Un spirit ce reuseste performanta
evolutiei in aceasta lume pacatoasa va fi rasplatit inmiit la Judecata din
lumea de Apoi.)

Am amintit si de acumularea experientelor de viata. Din acest punct
de vedere, nu poate exista decat mersul inainte, nimeni nu-ti poate lua
trecutul. Spiritul capata tot mai multa experienta, pe masura ce trece prin
incarnari. Poate la acest lucru s-a referit Sf. Augustin. Mai este ceva:
spiritul ajuns vrednic sa se incarneze in om nu se mai incarneaza in
animal, deci exista o ordonare crescatoare a spiritelor. Are posibilitatea
sa se chinuie enorm pentru a-si arde karma, dar tot in forma umana, pe
aceleasi coordonate in care a picituit. Intr-o viatd scurti sau foarte
plictisitoare experientele acumulate sunt minime si atunci putem spune
ca spiritul a stagnat, adica nu a invatat mai nimic. O mare personalitate a
istoriei ramane mare si dupa moarte, realizarile sale, chiar daca negative,
il urmeaza. Este respectat pe nivelul sau vibrator, chiar daca puritatea sa
energetica este patata de fapte necugetate.

Desigur, spiritele aspira la o cat mai mare puritate, spre a se apropia
de Divinitate. Pe de alta parte, le sunt prescrise incarnari pentru a capata
si experiente diverse. Altfel, nici nu ar mai fi nevoie de incarnari. Cand
este creat, spiritul este foarte pur. Dar imatur. Pe masura ce capata
experienta, apare si riscul impurificarii spirituale, dar nu are alta cale,
decat viata in forma terestra... Spiritul nu se poate apropia de Divinitate
decat daca este atat pur, cat si de folos prin experienta sa.

22 iunie 2007
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SCHIMB EPISTOLAR CU IULIAN

TULIAN:

Citind mai multe pagini de internet — pagini care nu ma multumeau
sau nu ma atrageau decat pe anumite locuri — am ajuns la pagina
dumneavoastra, am rasfoit-o si am perceput mesajul transmis foarte
repede, mesaj si informatii care intra in empatie cu mine.

Am stiut din copilarie ca am ceva special in mine, legat de credinta si
divinitate, o legatura mai apropiata cu absolutul, dar nu am facut nimic
special in acest sens, nu am cdutat in mine si in jurul meu mai multe
despre spiritualitate, ca sa nu par un ,ciudat” fata de ceilalti si am lasat
lucrurile sa mearga pe fagasul lor normal.

,Singur, prin meditatie, poti ajunge la profunzime; impreuna, la
diversitate”, a spus cineva.

RAZVAN:

Nina si cu mine suntem precum niste gradinari care uda semintele,
in speranta ca unele vor da roade. Punem in paginile site-ului nostru tot
ce credem ca este bun si frumos pentru cititori. Suntem printre putinii
care tin sus blazonul paranormalului, de multi ani, in Romania. In mass-
media, paranormalul se reduce adeseori la ce a zis si a ficut ,mama
omida” sau alta ca ea.

Dupad cum marturisesti, ai avut dintotdeauna sadita samanta
spirituala, dar abia acum a incoltit in constiinta ta. Materialele noastre
te-au ajutat, sper, sa te deschizi mai mult catre lumina din interiorul tau!

TULIAN:

Am primit cu bucurie raspunsul la scrisoare si te laud pentru munca
profesionista depusa, si spun acesta pentru ca asa cred si nu pentru a
maguli pe cineva. Din cautarile mele recente am descoperit ca sunt multi
impostori care se folosesc de unii din semenii nostri — semeni care au
probleme si suferinte de multe ori acute — pentru a ii racola in diverse
organizatii asa zis spirituale si a-i folosi in scopurile proprii. Am gasit
mesaje de genul ,...ascultare neconditionata...” fata de membrii
respectivului grup si alte mentiuni care sa duca la fanatism si nebunie.
Am descoperit, pe langa ,tati si mame omizi”, fanatici care doresc sa
corupa pe alti semeni. Mai sunt unii (dupa parerea mea sunt cei mai
periculosi pentru ca fac aceasta cu multi bani si personal specializat) care
ne studiaza, spioneaza pentru a ne gasi puncte slabe (intelectuale,
sufletesti si trupesti), de a ne ataca si manipula spre anumite scopuri
personale si materiale. Dacd acesti oameni ne studiaza pentru a ne
cunoaste si manipula, noi de ce sa nu-i studiem, pentru a sti cine sunt si
de ce trebuie sa ne protejam?!

Dupa ce am mai rasfoit pagina de ,Reflectii pe teme spirituale” am
gasit niste sfaturi cu privire la cum sa ne ferim de aceste organizatii
oculte; am cateva idei (teme de studiu) de largire a orizontului de
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protectie asupra atacurilor: energetice, reclame cu mesaj ascuns,
bioenergetice, magnetice (inversarea polilor) s.a.

Pe un site mediatizat la un post de televiziune am gasit un articol
scris de un prof. dr. psiholog - parapsiholog. Din textul publicat se
intelege ca cei care doresc gasirea lui Dumnezeu trebuie sa inteleaga
moartea si sa o accepte. Textul este prea confuz si lasa loc la interpretari
foarte periculoase, care conduc la trairi de tot felul, unele periculoase,
fascinante si acaparatoare, mergand pana la sinucidere. Pentru semenii
care nu pot avea aparare, nu sunt pregatiti si nu au nici asistenta pentru a
intelege ce se intampla, de la textul publicat pot trage concluzii nedorite.

RAZVAN:

Domnul respectiv a fost educat la scoala securitatii kaghebiste, dupa
cum rezulta din autobiografie, de unde poate si stilul exprimarii: dur si
confuz. Desi omul citeste multe, nu intotdeauna poate cuprinde si
dimensiunea spirituala a celor citite. Trebuie sa diferentiem intre nivelul
intelectual si cel spiritual-intuitiv, intre idei si Sursa lor, dintre o idee in
sine si modul exprimarii ei publice, cu grija pentru cel care o citeste. Cred
ca stii ca numarul simbolic al Fiarei apocaliptice, 666, este expresia
limitei pur intelectuale (nivelul 6 in toate cele 3 lumi: fizica, astrala,
mentald), care nu poate razbate la nivelul superior si ultim - 7,
transcendent, absolut, divin. Lucifer, aflat in lumea creatorilor cosmici
(nivelul 6, mental) s-a crezut atotputernic precum Dumnezeu, dar
aceasta pentru cd nu a reusit sa se ridice nici macar pentru o clipa la
nivelul divin, de unde ar fi inteles limitele inerente ale mentalului. Astazi,
odatd cu popularizarea fostelor cunostinte eso-terice (devenite exo-
terice), ne vom intalni cu tot mai multi mici anticristi, care au limite
evidente in perceperea utilitatii spirituale a acestor invataturi. Ei se dau
mari folosind cuvinte pretentioase, intimidand ascultatorii prin afisarea
unei eruditii atotstiutoare si pretinzand ascultare oarba de la ignoranti.
Totul doar pentru faima si glorie si bani.

In legiturd cu faptul ci esti diruit cu anumite capacititi
paranormale, este imbucurator. Pot sa iti recomand céalduros ca citesti
articolul meu ,,Omagiu lui Yogananda” completandu-l cu ,Yogananda,
maestrul etern”54. Este o modalitate spirituala de a intelege singur unde
este problema ta. Probabil ca, dorindu-ti intens — ca program de viata —
sa iti pui in slujba semenilor si a lui Dumnezeu aceste abilitati, ele iti vor
reveni cu si mai mare intensitate... Poate cd aceste abilitati ti-au fost
reactivate la un moment dat, fara a cere tu asta, pentru a-ti reaminti
vreun legamant spiritual facut de spiritul tau inainte de a se incarna in
omul Iulian. Odata ce ai inceput sa-ti amintesti, drumul iti este deschis
spre a progresa spiritual in mod accelerat.

54 http://spiritus.webege.com/yogananda/index.html
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TULIAN:

Joi am incercat sa iau legatura telepatic cu tine. Dacd asta te-a
deranjat, imi cer scuze. Dupa acest fapt, am primit o pace launtrica si, la
scurt timp, am inceput o discutie EU cu MINE (asa ceva nu am mai
intalnit). Practic, discutam cu mine ca si cum discutia se facea intre doua
persoane. Problema era de incredere in fortele proprii. Raspunsul a fost
sa caut in mine punctele slabe (defectele) si sa descopar calititile.
Calitatile trebuie scoase in fata, iar defectele, reduse si anulate. Problema
pe care o aveam acum vad ca era simpla si rezolvarea, usoara.

Pe data de 29 eram trist si epuizasem cam toate variantele de a gisi o
cale spre evolutia mea spirituala. Seara am adormit trist, iar in jurul
orelor 22 si 15 minute mi trezesc brusc si fird motiv. In memorie a
aparut un mic ecran alb (aproximativ 3 centimetri latime — 10 lungime)
si au inceput sa curga cuvintele, ca si cum cineva le scria la masina sau la
calculator. Mesajul este urmitorul ,MINTILE LUMINATE IMPREUNA
CU CELELALTE MINTI LUCREAZA IMPREUNA PE ACEST PAMANT.
MINTILE LUMINOASE PRIMESC INFORMATII DE LA DUMNEZEU
CE TREBUIE SA FACA. TU (s-a lisat un timp scurt, ca pentru gandire)
VEI AFLA CINE ESTE ACELA”. Fiecare cuvant din mesaj era foarte bine
ales. Am cautat un pix si, pentru a nu uita, am notat mesajul.

RAZVAN:

Ca ,epuizasesi toate variantele de a gasi o cale de evolutie spirituala”
mi se pare o sentinta prea grava. Niciodata nu poti sti ce iti va rezerva
minutul urmator. Este adevarat ca te poti simti nefericit din cauza
stagnarii, mai ales comparand-o cu o stare anterioara de mare abnegatie
spirituala. Daca insa ai o aspiratie launtrica ce nu poate fi oprita, pana la
urma vei iesi la un liman spiritual, indiferent sub ce forma.
Eu continui sa iti recomand sa lecturezi intens din scrierile lui
Paramahamsa Yogananda, chiar si din librarii sau biblioteci, sau de pe
internet, pentru ca a fost un avatar, intelept care l-a cunoscut pe
Dumnezeu fata in fata, iar cuvintele sale sunt pline de putere si
intelepciune eterna, au o incarcatura energetica imensa si profunda.
In plus, sa meditezi in singuritate asupra rostului lumii si vietii. Acestea
te vor apropia de o realizare spirituala mult dorita.

IULIAN:

Am 1incercat sa ma racordez la energia divina impreunia cu o
persoand, la o anumita ord, pentru 5 minute, sa transmitem prin
canalizarea energiilor bune de la ea spre mine (eu practic cred ca nu am
nevoie de energia ei), dupa care pauza 5 minute si procedeul invers
pentru ea. De fiecare data cand am incercat s ma racordez la energia
divina si sa o directionez catre aceasta persoana, am patit ca ea sa ridice
mana dreapta, parca a se apara de aceasta energie, dupa care sa cada la
pamant. La momentul in care am incercat sa directionez energia divina
in ea, am gasit un demon, avand o forma umflata cu un chip hidos si
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mare, pe care l-am simtit ca fiind foarte siret, care pana la urma a iesit
din corpul in care se afla si a incercat sa intre in disputa cu mine. Pentru
a nu intra in raport de disputa cu aceastd entitate, am incercat sa o
directionez citre energia divina, energie la care eu eram conectat.

A doua zi, am sunat aceasta persoana si am intrebat-o ce a simtit
(fara ca eu sa descriu in nici un fel aceasta experientd) si mi-a povestit
ceea ce am descris mai sus, ce practic stiam deja. Ultima data, aceste
energii sau entitati, nu stiu cum sa le denumesc, nu mai erau in aceasta
persoana (am vazut ca ea era racordata la un canal energetic de sus), ci
erau in preajma ei si au incercat sa ma atace. De fiecare data cand incerc
sd o ajut cu energie divina (numai in momentul acela) patesc ca eu sa
intru in mai multe dispute cu energii si entitati care mai de care mai
puternice si s8 ma atace, practic sd intre in mine. Pentru ca aceastd
persoana incearca sa-l1 primeasca pe Dumnezeu in suflet, in ultimul timp
cautand calea spre El tot mai intens, am incercat sa o ajut fara a ma
implica prea mult in traseul ei, doar atat cat imi este lasat la dispozitie.
Dupa ce o ajut pe aceasta persoand, primesc multd putere, energie si
poate maturitate spirituala, daca pot sa ma exprim asa, dupa care
urmeaza o evolutie spirituala, poate este legea cauza-efect, nu stiu de ce.

Intrebarea mea este daci ai mai intalnit sau auzit asa ceva si ce
trebuie sa fac, sa incerc sa o ajut, atat cat imi este lasat sa o fac, sau sa imi
vad de treaba.

RAZVAN:

Da, am mai citit si auzit, este lupta fireasca cu entitatile intunecate,
care, ca orice batalie, lasa rani si face victime... Cred ca persoana este
femeie, nu-i asa? Atunci intreaba-te dacd nu este la mijloc vreun
sentiment de iubire omeneasca, ce te poate inlantui karmic. Ce vei face in
privinta acelei persoane vei afla in meditatie, punand aceasta intrebare
Spiritului (al tau, ingerului, lui Dumnezeu etc.). Sa faci ceea ce simti, in
functie de semnalele ce le vei primi.

TULIAN:

A doua intrebare este cum pot sa imi dezvolt capacitatea de a
vindeca. Imi place si-i ajut pe cei care sunt bolnavi, aceasti fapta ma face
sa ma simt bine. Acum pot sa ma vindec pe mine sau pe membrii familiei
mele. Sotia, la inceput era foarte sceptica in capacitatea mea de a fi un
bun conductor de energie, spunand ca este autosugestia sau ca ,te voi
tine sub observatie”. Dupa mai multe tratamente reusite pe mine, acum
la orice problema de sanatate ma roaga sa o ajut si, mai nou, chiar sa
simta daca eu reusesc sau nu sa transmit ceva. Practic eu nu fac nimic,
sunt doar un receptor si un transmitator de aceasta energie atat de utila
si frumoasa prin capacitatea ei de vindecare.
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RAZVAN:

Dezvoltarea capacitatii de a vindeca vine din practica. Da si vei
primi. Exerseaza si te vei dezvolta in aceasta directie. Simplu. Trateaza
cunoscuti, colegi, rude, necunoscuti, pe oricine simti ca ar avea nevoie de
tine. Multi au nevoie! Chiar si animalele. Dar, atentie, nu insista sa-ti
oferi serviciile chiar oricui si nu te implica emotional. Nu-ti fie teama ca
te vei face de ras daca nu vei obtine rezultatele dorite. Cu unele persoane
s-ar putea sa nu fii compatibil, sau ele sa-si puna un scut de neincredere
ce poate bloca tratamentul.

TULIAN:

La data de 14 dec 2008, ora 7 si 48 de minute (am inceput sa imi
notez data, ora si evenimentul pentru a nu uita lucruri importante), am
incercat sa ma ,verticalizez” (sa fiu un tot unitar EU+ minte+ suflet) si sa
plec in astral. Am parcurs primul strat mai greu, dupa care prin
urmatoarele straturi am trecut repede. A trebuit sa ma opresc pe un strat,
parca am dat cu capul de ceva si in acel strat s-a produs o fisura avand o
mica spartura; am patruns prin acea spartura, nu cu putin efort. Dupa ce
am intrat prin acea spartura, am fost intampinat de doua entitati albe
luminoase (parca erau doua fumuri) si am urcat, escortat de cele doua
lumini, pana la niste trepte. Am urcat prin stanga pe cateva din acele
trepte si am dat de un mic perete, sa zicem ca un stalp (de latime
aproximativ 1 m si inaltime 1,5 ~ 2m , daca faceam doi pasi in dreapta pe
treapta pe care ma aflam, puteam sa ocolesc acel perete si puteam sa
merg mai sus, dar am simtit ca trebuie sa ma opresc acolo si sa astept).

Nu am asteptat decat cateva momente si s-a auzit o voce care a spus
,cine esti si ce vrei?”. Am raspuns cu oarecare sfiala si putin incurcat ca
sunt Iulian, dupa care intrebarea s-a repetat ,cine esti si ce vrei?”; am
asteptat putin si am repetat ca sunt Iulian. S-a lasat un timp, dupa care
am simtit ca entitatea cu care vorbeam zambeste, ca si cum isi aduce
aminte de mine (ca atunci cand intalnesti un copil din cartier si acel copil
iti spune ,buna ziua” si tu te gandesti al cui este acel copil si pana la urma
iti aduci aminte de el si 1i raspunzi la salut, zambind la el cu compasiune),
si am primit urmatoarea intrebare ,,ce vrei?”. Am stat putin pentru a ma
gandi ce vreau si am raspuns ca sa imi dea ce vrea el (parca imi era rusine
sa cer ceva). Entitatea a spus ca eu trebuie sa cer si el imi va da. Am
raspuns ca vreau sa fiu o parte din Dumnezeu. El a raspuns ca imi va da
aceasta si a intrebat daca mai vreau ceva; eu am raspuns ca vreau sa pot
ajuta pe cei din jurul meu sa fie si ei entitati luminate. El a raspuns ca imi
va da si dacd mai doresc ceva; eu am raspuns ca nu mai vreau nimic.
Dupa care am fost escortat de cele doua entitati pana la locul pe unde am
intrat (cele doua entitati aveau un rol bine stabilit ca sd nu ma abat de la
drumul de intoarcere si sa nu mai umblu pe acolo fara permisiune), am
coborat usor in plan terestru. Nu doresc nici o clipa sa ma laud, sa fiu
lipsit de modestie, dar cred ca am stat de vorba cu EL, cu Dumnezeu.
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Ce parere ai de frumoasa intamplare pe care am dorit sa o
impartasesc cu tine?

RAZVAN:

Minunati experienti ai trait! Iti doresc si ai cat mai multe de acum
incolo! Nu stiu daca era El sau un adjunct al Sau. Oricum, pentru noi,
copiii, orice Spirit adult este ca un Tata si nu putem fi decat smeriti,
fascinati si recunoscatori pentru prilejul de a fi langa EI.

Iti recomand cartile lui Michael Newton: Cilitoria sufletului si
Destinul sufletului. Merita sa le citesti.

TULIAN:

In urmi cu 2-3 siptdmani am primit un mesaj astral. Pentru ci nu
am dorit sa creez panica sau sa gresesc in interpretarea mesajului, nu am
facut nimic si de aceea il scriu doar acum.

Mesajul primit este urmatorul:

Sistemul organizatoric din care facem parte se va prabusi, pentru ca
nu mai poate tine pasul cu realitatile, timpul estimat a fost ,,dupa anul”.
Nu stiu ce a vrut sa spuna prin ,dupa anul”. Dupa caderea sistemului
actual, se va instaura un nou sistem, care va intra in drepturi in timp si
nu imediat.

In data de 26 martie 2009, ora 23.58, mesajul astral a venit in
prelungirea mesajului precedent, poate pentru faptul cd nu am facut
nimic cu el, pentru ca nu eram sigur ce trebuie sa fac.

Mesajul este prezentat mai jos:

Treaba mea este si ajut oamenii care nu au ajutor in aceasta
perioada si si le fiu ,,calauza”.

Sa nu-i mint pe oameni ca va fi mai bine, pentru ca nu va fi adevarat,
dar pot sa-i ajut sa ,depaseasca barierele” pe care singuri si le-au ridicat
sau nu.

In aceasti perioadd nu vor gisi ajutor de la stat sau alte organisme
ale statului, se va crea panica, iar multi vor folosi metode de multe ori
justificate pentru faptele lor, dar tot vor fi judecati pentru ele.

Scopul meu nu este sa fiu un prezicator, ci un spirit liber si sprijin
pentru semenii mei.

Daca tu stii mai multe despre ce va fi ,dupa anul”, te rog sa-mi scrii.

RAZVAN:

Vorbesti, desigur, despre aceastd crizi globald. Intr-adevir, multi
dintre conducatorii lumii anuntd o schimbare din temelii a sistemului
organizatoric actual (in varianta Noii Ordini Mondiale cu microcipuri
s.c.l.). Exista opinii, dar cred ca nimeni nu stie exact ce va fi. Prefer sa imi
pastrez curiozitatea si mintea deschisa. Altii spun ca sistemul solar intra
in centura fotonica a galaxiei noastre, fenomen care ar putea produce si o
mica era glaciara, asta insemnand ca doar in jurul ecuatorului se va putea
supravietui confortabil. Prin urmare, am putea asista la emigrarea
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masiva dinspre Europa cétre Africa, Australia si America Latina. Cine stie
limbi straine, se va descurca mai bine. Vom trai si vom vedea...

Personal, cred ca la noi, ca si in alte parti, va fi destul de rau. Pe
termen scurt si mediu, masurile luate de stat nu se vor vadi suficiente, si
nici nu vom mai avea la cine apela din afara daca ne vom incurca in
minciuni si incompetenta, ca de obicei. Multi oameni se vor soca cand
vor vedea ca lumea se rastoarna si siguranta de odinioara va dispare.
Numai cei cu credinta in bunatatea lui Dumnezeu vor ramane intregi la
minte, fiindca cei fara credinta nu vor mai avea niciun reper. Probabil ca
atunci se va separa graul de neghina in privinta adevaratei credinte si
moralitati, cand societatea o va lua razna. Numai cei dedicati Binelui il
vor face, fiindca ceilalti vor fi disperati, agresivi si depresivi. Probleme
psihice vor atinge apogeul. Aici va fi mult de lucru pentru ,cilauzele spre
Lumina”. Succes! Am folosit verbe la timpul viitor, dar cred ca timpul
prezent e deja potrivit.

In acelasi timp, trebuie si constatim cu bucurie rispandirea in masi
a conceptelor si practicilor spirituale, a caror influenta benefica 1i atinge
pe cei pregatiti sufleteste. Ca o compensatie pentru dificultatile
existentiale si haosul valorilor, astazi, oricine doreste poate gasi un
refugiu psihologic, un sfat bun, o persoana care sa il ghideze catre niste
consilieri spirituali, o cale spirituald sau pur si simplu, informatiile
spirituale minimale salvatoare. Dar sa nu uitam ca orice demers spiritual
este unul individual asumat, deplin constient si presupune o lupta cu
propriile defecte. Poate ca a sosit timpul maturizarii, cAnd nu mai facem
rugdciuni ciatre Dumnezeu sa actioneze in locul nostru, ci ne punem
serios intrebarea ce putem face noi pentru lumea lui Dumnezeu.

noiembrie 2008 - martie 2009

FA-TI PROIECTE PENTRU URMATORII 1000 DE
ANI

ADA:

Foarte des imi vine in minte faptul ca viata aceasta se va termina... si
singurul lucru de care ma tem este sa nu plec de aici fara o realizare
spirituala mare... atat cat sunt eu in stare, dar macar sa fie maximum din
tot ceea ce pot eu. Singura mea satisfactie ar fi sa privesc in urma si sa ma
bucur de toate greutatile peste care am trecut cu capul sus, fara sa ma
plang, de toate binefacerile pe care le-am oferit din inima, de relatia mea
indestructibila cu Divinul si de toate atasamentele de care am scapat.
Aceasta imi doresc din tot sufletul de la aceasta viata: sa nu o irosesc cu
lucruri marunte.
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RAZVAN:

In adolescentd am citit undeva urmitorul indemn sapiential: ,Fi-ti
proiecte pentru urmatorii 1000 de ani, dar traieste ziua ca si cum ar fi
ultima!”. Mi s-a parut interesant, dar nu I-am inteles pe deplin atunci. Se
pare ca tu ai ajuns la nivelul spiritual in care poti sa-1 intelegi, Daca devii
constient ca viata asta chiar se va sfarsi, pretuiesti fiecare zi pe care ti-o
dia Dumnezeu si incerci si i dedici micar o mici parte din ea, in gand, in
timpul liber sau in timpii ,morti” (care devin astfel timpi ,vii”). Elevul
silitor invata bine pe durata liceului, ca sa-i fie usor la bacalaureat. Omul
intelept traieste frumos, in armonie cu Viata, ca sa-i fie mai usor la
examenul final. Moartea nu e o tragedie pentru cel care o
experimenteaza, cum o vad multi, ci un examen. De aceea, fiecare zi e
pretioasa si trebuie traita in vederea acestui examen important.

Revenind la indemnul sapiential de mai sus, el poate fi inteles cu
doua conditii:

1. Sa crezi ca Spiritul e nemuritor.

2. Sa crezi cd omul e muritor.

Oricat pare de ciudat, majoritatea oamenilor nu se gandesc ca ei
chiar vor muri. Doar cand le moare cineva drag sunt, pentru cateva zile
sau saptamani, ceva mai receptivi spiritual. Apoi insa fie isi continua
viata, adormiti ca mai inainte, fie se drogheaza cu amintiri si visuri. Nici
una nu e varianta inteleapta. Psihologic, este de inteles ca nu poti trai
zilnic cu gandul mortii decat daca crezi cu toata taria ca Spiritul e
nemuritor. Cele doua conditii sunt ca cele doua fete ale aceleiasi monede.
Cand ai ajuns sa constientizezi acut ca viata ta se va sfarsi este semnul
indubitabil ca te-ai apropiat de Spiritul tau nemuritor.

18 August 2009

DIALOGURI CU DRAGOS

DRAGOS:

Tisus spune ca ,Eu sunt Calea, Adevarul si Viata”, iar religia crestina
spune ca cei ce incearca sa ajunga in rai nu o pot face prin Buddha sau
Mahomed. Nu este putin ilogic, din moment ce mare parte dintre
personalitatile spirituale ale lumii au venit si din alte religii?

RAZVAN:

L~Eu sunt Calea” se refera la modelul cristic de atitudine launtrica!
Acest model este prezent in personalitatea spiritului lui Isus, ca si a altor
sfinti ai altor religii. Dar nici unul nu ne poate salva ,in ciuda” noastra.
Trebuie sa facem un efort personal, nimic valoros nu vine pe degeaba!
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Cand efortul spiritual este sincer, esti ajutat, nu conteaza de care inger
sau sfant din Cer. In Cerul spiritual existi o comuniune a sfintilor din
toate religiile, pe deplin armonioasa si inteleapta. Sunt ridicoli cei care
fac parada de credinta lor ,singura adeviarata si mantuitoare”. Nu religia
te salveaza, ci tu insuti, prin devotamentul catre Dumnezeul Binelui,
indiferent cum Il numesti sau Il simti. Atunci vine si Gratia Divinid —
cand ai dovedit ca o meriti, fie de la Isus, Buddha sau alte entitati
spirituale de care este plin Cerul. De fapt, Gratia Ii apartine Unicului
Dumnezeu, care 1i deleaga pe Fiii Sai iubiti sa o imparta la cei virtuosi
(proces numit in crestinism ,pogorarea Duhului Sfant”).

28 aprilie 2010

DRAGOS:

Am aflat despre o protectie foarte eficienta impotriva nodurilor
Hartmann si a fluxului energetic deranjant al retelelor de apa subterana.
Este o protectie numerologica si anume 545 scris pe cele 4 colturi ale
patului. Am primit aceasta informatie secretd de la un numerolog din
Bucuresti. Din cate stiu, in astfel de cazuri trebuie mutat patul daca se
poate, dar se pare ca aceasta functioneaza foarte bine. Ce parere aveti?

RAZVAN:
,Protectia numerologica” este, de fapt, autosugestie. Trebuie mutata
mobila.
21 martie 2010

DRAGOS:

Ce inseamna ca nu trebuie sa ma identific cu antecesorul meu
spiritual, care nu sunt eu, cel de acum? Adica personalitatea acelui om s-
a dizolvat si spiritul a integrat doar partile importante si cu efect
pedagogic din acea viata? Egoului nu-i plac astfel de lucruri :)), nu-i place
sa creadd ca suntem marionete la cheremul unui spirit atotstiutor, care
pastreaza doar ce crede el de cuviinta.

RAZVAN:
Al inteles foarte bine. Fiecare viatd este unica si irepetabila. Egoul
este trecator. Doar Spiritul este etern.

w* KK

DRAGOS:
Un lucru interesant pe care l-am citit despre sexul oral este ca poate
,pierde initieri” si ca ,nu este normal energetic, pentru ca se deregleaza
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chakrele 1 si 5 si se creeaza string-uri (legaturi energetice) anormale intre
parteneri”. Ce parere aveti?

RAZVAN:

Sexul oral produce impotenta si cancer la gat (asta ar fi legatura cu
chakrele 1 si 5). In plus, perverteste mintea si coboari vibratiile. Nu
trebuie dorit, fiind o perversiune. In general, orice nu este FIRESC
trebuie eliminat din viata.

DRAGOS:

Din cartea ,Karma si dreptul divin” al lui Dragos Argesanu am
retinut o idee interesanta despre Dreptul Divin al fiecaruia. Exemple:
daca omul are drept divin la 0 masina, o poate lua in rate, chiar daca nu
are dreptul divin la suma aceea de bani dintr-o data. Sau daca cineva are
drept divin in bani la 0 anumita suma si castiga mai mult, se va intampla
in asa fel, incéat ce este in plus se pierde in diverse moduri.

RAZVAN:

Eu traduc sintagma ,dreptul divin” prin ,programul de viata,
predestinarea”. Spiritul insusi decide daca ceva este sau nu folositor intr-
o anumita etapa. Proiectul se mai poate adapta din mers, pe alocuri, dar
liniile importante sunt aceleasi ca la inceput. Sunt foarte multe variabile
de luat in calcul, asa cd nu are rost si ne batem capul cu teorii
incomplete, mai important fiind sa intuim cand trebuie sau nu trebuie sa
luam o decizie sau sa actionam intr-o directie sau alta.

w* KK

DRAGOS:

Un alt aspect din cartea mentionata este legat de liberul arbitru — un
fel de satira, pentru ca toata lumea vorbeste despre el, dar autorul explica
ca, de fapt, liberul arbitru nu prea exista, la cate dharme si karme avem
de ispasit :))

RAZVAN:

Este adevarat ca avem multe restrictii de care nu suntem constienti,
saranjamente de culise”. Liberul arbitru inseamna sia urmezi vointa
Spiritului. Incdpitanarea de a urma influentele exterioare (adici orice
altceva) se numeste manipularea constiintei. Numai Spiritul este absolut
liber. Mintea se gaseste intre ciocan si nicovald, fara a sti care este
ciocanul si care nicovala.

Cei care trambiteaza ,libertatea omului” habar nu au despre ce
vorbesc sau, dimpotriva, stiu foarte bine ca acest fel de ,libertate” fara
Dumnezeu se refera la a experimenta tot ceea ce este posibil, dar nu este
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permis de catre Legile Divine. Asa se incurajeaza azi homosexualitatea,
drogurile, indecenta s.a.

* X X

DRAGOS:

Intr-o carte de succes prin libririi se vorbeste despre atlanti, care
aveau 7 cristale cu care puteau sa obtina cam orice doreau bun cand le
puneau in functiune si ca lupta pentru stiapanirea lor a dus la acea
calamitate fizica.

RAZVAN:

In legitura cu atlantii si cristalele, iti recomand si parcurgi cu multi
riabdare conferinta ,Teoria unificata a Campului”ss cu Nassim
Haramein. Acolo el vorbeste despre chivot, care a fost furat de Moise din
Piramida lui Keops, construitd cu mult timp inainte de catre atlanti.
Chivotul se pare ca avea exact forma cu 64 tetraedre pe care a gasit-o
Nassim ca fiind matricea fundamentala a Universului. Documentarul
este un adevarat regal intelectual. Trebuie sa faci selectie printre sursele
de informare, ca nu ai atata timp la dispozitie sa citesti toate
fantasmagoriile!

15 decembrie 2009

DRAGOS:

In cazul in care nu suntem botezati/initiati intr-o anumit religie, de
exemplu budism, putem accesa energia lui Buddha ca si cum am fi
budisti sau avem acces la ea mai slab?

RAZVAN:

Experimenteaza personal! Afinitatea cu o anumita entitate se poate
trezi sau poate fi deja realizatd intr-o alta viata. Totusi, invocarea ar
trebui sa fie expresia unei nevoi interioare sincere, nu doar a simplei
curiozitati. Curiozitatea obisnuita se stinge repede, fara rezultate
spectaculoase. Desigur ca orice botez/initiere aduce un sprijin subtil spre
contactarea respectivei entitati superioare. Dar conteaza mult si intentia
constienta a omului. Nu toti cei botezati crestini chiar sunt astfel! Si
invers, poti sa nu fi fost botezat intr-o religie, dar sa ai afinitate cu un
anumit sfant al acelei cai spirituale. Fiecare om este unic, spiritul sau
avand o istorie unica.

DRAGOS:

55 https://www.youtube.com/watch?v=5v76kxUEYyU
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As adiauga un lucru ce mi s-a parut spus frumos in emisiunea Alinei
Badiu pe Bi1, invitat era un numerolog care a zis ceva de genul
,majoritatea oamenilor se asteapta sa isi descopere misiuni importante
sau extraordinare in viata, dar adevarul este ca cei mai multi dintre noi
au ca cea mai importanta misiune sa traiascd o viata normala”.

RAZVAN:

Da, asa este: misiunea spirituala este sa ne traim viata, asa cum 1i
este data fiecaruia — dupa posibilitatile concrete, karma, interesele
spiritului. Nu exista o singura lectie de viatd, asa cum eronat afirma
astrologii. Avem foarte multe lucruri de invatat, fiecare dintre noi. Viata
este o scoala unde se predau multe lectii, zilnic.

w* KK

DRAGOS:

Acum 2-3 zile, mai mult in joaca, am intrat mental in casa varului
meu Si am imprastiat lumind. Am intrat greu, pentru ca avea o protectie
facutd de bunica lui cu apa sfintita. Dar am fortat si am intrat. Nu am
facut nimica rau, doar am imprastiat lumina in interior, varul meu mi-a
confirmat ca s-a simtit dintr-o data foarte relaxat si sigur in acel moment.
Am alungat si o entitate ce locuieste acolo, dar am revenit asupra
deciziei. Am facut rau ca am fortat sa intru? Am incalcat liberul arbitru al
entitatii cAnd am alungat-o?

RAZVAN:

Daca aduci Lumina cu intentii bune si altruiste, ce sa fie rau in asta?
Despre entitate ar trebui sa iei detalii: ce cauta acolo, ce nivel de lumina
are etc. Abia apoi poti sa iei o decizie argumentata. Sau poti avea, pur si
simplu, intuitia comportamentului just, fara explicatii. Daca faci rau, vei
simti pe propria piele si te vei lamuri. E nevoie de discernamant personal
in chestiunile acestea subtile, fiindca nimeni nu iti poate da o solutie de-a
gata valabild si intr-o viitoare circumstanta critica. Cerceteaza pe cont
propriu.

DRAGOS:

Multumesc. Cred ca in Filocalie scrie, daca nu ma insel: ,,Este mai de
folos ca toata viata ta sa-ti cercetezi si sa-ti plangi pacatele, decat sa stai
de vorba cu ingerii”. As traduce: este mai de folos ca omul sa invete
singur ceva decat sa stea de vorba x ore cu ingerii si sa primeasca totul
de-a gata, caci cum vine, asa si pleaca ajutorul si trebuie sa o ia de la
capat. Daca nu experimentam si primim de-a gata, nu putem duce inapoi
in ,Matrice” (vorba curentului new age :) ) ceea ce am invatat.

w* KK
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DRAGOS:

Felicitari pentru colectia de carti audios®, foarte frumoasa, am
ascultat numai conferinta sustinuta de Aivanhov, foarte frumoasa.
Singura ,problema” care nu se poate remedia pe termen scurt este faptul
ca 1i lipseste emotia interpretarii si ca, dupa o perioada de ascultat, imi
vine sa pronunt la fel cuvintele :), dar este ceva normal pentru vocile
sintetizate electronic...

RAZVAN:

Mi-am ocupat cateva zile cu realizarea fisierelor, partea cea mai
laborioasd fiind corectarea textelor pe ecran. Intr-adevir, vocea se
preteaza la o auditie pur intelectuala. Cand am descoperit aceasta voce de
sinteza (Carmen de la Ivona), am ramas uimit de calitatea ei si am simtit
nevoia sa 1i gasesc o utilizare. Aceste carti audio sunt o varianta
complementara la citirea pe ecran. De exemplu, aflandu-te intr-o
calatorie sau plictisindu-te la serviciu, in loc sa stai si sa asculti muzica
degeaba, mai bine pui o carte audio si inveti ceva util.

30 noiembrie 2009 — 9 decembrie 2009

w* KK

DRAGOS:

Am avut un vis despre un viitor de peste cativa ani, in care oamenii
pradau casele in grupuri si nu urmareau bani sau violenta, ci mancarea.
Casele erau cam ca acuma, doar ca lipseau, de exemplu, tigle de pe
acoperis sau erau mai neingrijite si nu se mai giseau lucruri. In schimb,
oamenii erau senini si impacati cu situatia. Dar ce mi s-a parut interesant
este faptul ca, la un moment dat, am vazut in interiorul casei unei vecine
in varsta un simbol desenat pe perete, pe care nu l-am putut citi. Acel
simbol proteja casele pe care era desenat, ca in descrierea scenei biblice
din Egipt. Cineva mi-a citit simbolul si acesta, in intelegerea omeneasca,
era ,setrafim”. Nu am gasit nimica referitor la asta pe internet :)) Poate
este o plasmuire, dar visul face parte dintr-o serie de vise asemanatoare.
Acesta cred ca este cel mai departe in viitor din seria lui.

RAZVAN:

Simbolul trebuie citit ,,Serafim”, adica , Inger”. Oamenii protejati de
ingeri vor trece mai usor prin necazuri. Mi-e teama ca visul sa nu aiba un
sens concret. Chiar citeam ca, nu peste multi ani, se va pune acut chiar
problema apei potabile. Deja, in unele zone ale planetei, apa este un lux.
Cel mai realist element din visul tau mi se pare acela ca ,oamenii erau
impadcati cu situatia”.

DRAGOS:

56 http://www.4shared.com/dir/KVATPYLJ/Carti_audio.html#dir=KVATPYLJ
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Multumesc. Apropo de aceasta, iata un rezumat al profetiilor din
sfera religioasas’. Profetiile acestea sunt preluate de la preoti/calugari
ortodocsi din Romaénia, Grecia si Rusia, de aceea m-am gandit ca ar
putea cantari destul de mult.

RAZVAN:

Dar ce ne facem daca nu se va intampla nici o nenorocire in lume
pana cand o sa murim noi? Ce ne facem daca nu va fi nici un salt cuantic,
nici o inversiune a polilor, nici o penurie, nici un anticrist in carne si
oase? Sunt multe variante ale viitorului probabil... [NOTA: latd un set de
profetii sumbre® care tintesc in aceeasi directie cu visul lui Dragos. Mi se pare o
privire lucida asupra civilizatiei actuale. Dar orice este legat de viitor trebuie privit cu
multd rezervallll Mai bine sa traim linistiti, vizandu-ne de treburile noastre,
ca tot acolo unde trebuie vom ajunge!

Iata ce gandea marele duhovnic si sfant al inchisorilor comuniste,
Adrian Fageteanu (1912-2011): «Desi nu o recunoaste de-a dreptul,
pirintele e ingrijorat. In orice caz, vin vremuri grele peste noi, si unii
(monabhi fiind) prind a rataci. ,Multi se gandesc a se salva prin mijloace
proprii, cumparand loc de retragere in munte. Altii, zicand ca vine
sfarsitul lumii, le cer fetelor sa nu se casatoreasca, sa nu le prinda clipa
cea grea aldptand... E trist ce se intampld. In loc de dragoste si
incredere, unii monahi induc frica de lume, de viitor, de aproapele... Pe
vremuri, crestinii aveau inimd de aur si cruce de lemn. Acum, crucea e

de aur si inima de lemn.”» >°

DRAGOS:

Intr-o carte de-a lui, Argesanu spunea cii ,sporul casei” reprezinti
cheltuiala maxima admisa intr-o zi fara a intra in dezechilibru. Cand o
persoana a depasit aceasta valoare, va genera un dezechilibru care o
determini si nu mai ,adune bani” sau lucruri materiale. in targuri,
sporul casei este reprezentat de o sticla umpluta cu grane diverse ca:
porumb uscat, fasole uscata etc., asezate pe straturi, coloristica fiind
importanta si decoramentul. Dar, energetic, nu cred ca sunt ,,informate”.
Cum se determiné aceasta limitd? Cum se masoara, daca se masoara?

RAZVAN:

Despre lipsa de spor al casei, cred ca e vorba despre blestemele si
karma care apasda pe o anumita familie sau doar pe anumite persoane,
care imprigtie ghinionul asupra intregii familii. Intr-o acceptiune
spirituala, ai spor in casa cand ai strict ceea ce iti trebuie atunci cand ai

57 http://saccsiv.wordpress.com/2009/07/28/al-treilea-razboi-mondial/

58 http://saccsiv.wordpress.com/2011/09/07/text-remarcabil-despre-apocalipsa-viziunile-
staretului-antonie/

59 http://www.formula-as.ro/2004/611/spiritualitate-39/la-ceas-de-inviere-in-sihastria-unui-
mare-duhovnic-4940
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nevoie. Ce este in plus face parte din dorinta omeneasca de agoniseala,
bazata pe sentimentul fricii de viitor. Cum fiecare om are alte nevoi, ar
trebui ca fiecare sa-si dea seama daca este in penurie sau a depasit
necesarul, cu surplusul putand sa faca multe fapte bune. Dar in ziua de
azi, populatia a cam saracit, deci sporul general al tarii lipseste.
Iata cum se refera Isus la agoniseala din uitare de Dumnezeu: «Uitati-va
la pasdarile cerului: ele nici nu seamdnada, nici nu secerd st nict nu strang
nimic in granare; si totusi Tatal vostru cel ceresc le hraneste. Oare nu
sunteti voi cu mult mai de pret decat ele?» (Matei 6:26)

DRAGOS:

As completa cu un mic episod de anul trecut de la mare, cand o
tiganca, in jurul a 25-30 de ani, se oferea sa-mi ghiceasca. Amuzat de
situatie, o las, fiind curios ce 1i poate pielea. Imi cerea bani pentru ceea ce
zicea si a reusit sa ma ameteasca putin, pana m-am aparat, cat de cat,
cum stiam la vremea aceea :)) Atunci am inceput sia ma intreb ce
amprenta energetica ar avea banii, pentru ca ea i-a vazut, tineam banii
concediului la mine si mi-a spus ca vede asta. Ma gandesc ca ar trebui sa
aiba o amprenta energetica cu o vibratie scazuta, dar intensa, pentru ca
femeia m-a vazut de la distanta si a venit glont la mine. Are sens ceea ce
spun?

RAZVAN:

Borfasii au un simt extraordinar al banilor. Rareori 1i ataca pe cei
fara bani, ci 1i ,vad” pe cei care au portofelul plin (de exemplu, in ziua de
salariu). Cred ca acest simt se poate dezvolta si prin exercitiu, impus de
mediul specific in care borfasii traiesc si sunt ,,educati”.

w* KK

DRAGOS:

O fata imi povestea ca uneori simte ca ,toata lumea are ceva cu ea”.
Astfel de stari 1i revin, nu dureaza mult, dar asa simte de mult timp.
Intamplarea, daci pot si-i spun asa, face ci stiu despre aceasti persoani
ca, in ultima viata, nu a fost buna deloc si are o karma grea. Este posibil
ca o karmad grea sa actioneze asupra persoanelor din jurul
stintei”, determinandu-le sa actioneze in modul potrivit pentru a-i crea
acea senzatie de apisare si de psihozd? In aceastd viatd, fata este
inteligenta, arata bine si nu seaméana deloc cu ceea ce pare sa fi fost, deci
nu este genul depresiv anxios, sau cel putin nu mi-am dat eu seama. Ce
mecanism complex este karma!

RAZVAN:

Ai dreptate. Asa poate actiona karma la nivel psihologic, dar si in
nenumarate alte feluri (de exemplu fobiile). Este probabil ca, daca cineva
da tuturor impresia ca ,cere palme”, atunci are o vina ascunsi, o karma
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specifica (dacd nu cumva este o senzatie strict personala, legata de vreo
incompatibilitate individuala cu persoana aceea).

DRAGOS:

Referitor la fobii, am facut corelatia acuma. Credeam ca acestea se
capata doar in actuala viatd din pricina unor factori agresivi, dar mai
corecta pare explicatia ca acestea nu sunt decat corectii karmice.

RAZVAN:

Fobiile se pot dobandi si in actuala viata, iar acest lucru poate fi
descoperit prin cercetare biografici. Fobiile provenite din viata
anterioard nu sunt neaparat niste ,corectii” karmice, nu au mereu o
morala, ci pot fi, pur si simplu, urmari nesterse din memoria spirituala.

* KK

DRAGOS:

Acest subiect se refera la ,informarea” spatiilor si obiectelor. Cand
ma uit uneori la sectiunea de carti spirituale sau esoterice dintr-o
librarie, ma gandesc daca nu cumva cineva a informat una dintre carti,
astfel incat sa atraga atentia, fara ca ea sa aiba ceva deosebit sau sa
determine ca acea carte sa fie cumparata fortat :)) Ma gandesc ca este
posibil ca persoane mai putin bine intentionate sa ,programeze” anumite
spatii sau carti si uneori incerc sa imi creez protectie. Ce parere aveti
despre astfel de practici?

RAZVAN:

Unii se lauda ca pot ,informa” diverse obiecte, ca sa fie cumparate
bine, inclusiv carti. Aceiasi spun ca, daca vine la ei cineva care are facute
vraji, ei 1l purifica, dar numai daca vraja si-a atins deja scopul, atunci
omul se face bine. Altfel, atata timp cat mai persista cauze inerente
propriei firi si karme, orice procedeu magic de inlaturare a vrajilor nu da
randamentul scontat. Concluzia mea: cartea omului va fi cumparata de
cine este interesat, iar pe cel neinteresat nici o ,,informare” nu il va ,,vraji”
sa o cumpere. ,Informarea” poate sa actioneze doar asupra acelor cititori
care au de ales dintr-o oferta de carti similare care 1i intereseaza.

Personal, nu am simtit astfel de influente artificiale in librarii, ci
doar atractii naturale spre surse de valoare. Atunci cand am nevoie de o
informatie, cum-necum, ea imi soseste din carti, internet, televiziune, din
eter. Si asta se intAmpla automat, fara a folosi procedee magice sau alte
artificii...
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DRAGOS:

Articolul despre ,Stapanul Infiniturilor” este foarte bun, pe langa
faptul ca sudeazia multe teorii, aduce si explicatii in premiera, ca
spresiunea creatoare”. Astdzi se pune tot mai mare accent pe
programarea textului si modul in care acesta isi transmite mesajul.
Presiunea creatoare cred ca este un nou concept, explicat in premiera.

RAZVAN:

Am amanat sa scriu articolul pana in ziua in care am primit toate
informatiile ca sa scriu ceva credibil. Sper ca am reusit sa strapung niste
neguri mentale si sa deschid orizontul de gandire al cititorului! Aceasta
metafora a ,Stapanului Infiniturilor”, daca este luata in serios, poate avea
chiar un rol de catarsis asemanator koanurilor zen, de blocare a mintii.
Or, asta ar fi poate cel mai important lucru practic. Teoria ca teoria, dar
practica ne omoara, se spune...

DRAGOS:

V-am citit articolul despre ,Bine si Rau”. Raspunde intr-un mod
complet si coerent la intrebari pe care religia inca le interpreteaza intr-o
multime de feluri tangentiale, dar nu am citit nimica atat de bine
explicat. Dupa ce am citit articolul, mi-au ramas 2 intrebari:

Sunt in majoritate oamenii incarnari ale spiritelor luciferice, la
modul in care Dr. Aurel Popescu Balcesti le-a descris in lucrdarile sale?

RAZVAN:

Nu stiu la ce se refera Aurel Popescu Balcesti, nu am citit tot ce a
scris sau copiat de la altii. Oricum am lua-o, oamenii, in majoritatea lor,
nu sunt luciferici, ci fiinte spirituale care vor sa evolueze spre Lumina.

DRAGOS:

In opinia DI. Balcesti, Satan si-a creat o planeti unde ingerii decizuti
(spirite luciferice) sa experimenteze viata fizica, planeta ce a fost distrusa
de ingerii lui Dumnezeu, ca apoi spiritele create de Satan sa fie mutate pe
o noua planeta, Pamant, unde sa poata convietui cu alte spirite si sa aiba
sansa de a evolua.

Imi pare riu si aud c# autorul a si copiat cu buni stiinti...

RAZVAN:

Nu e un defect sa copiezi idei valoroase de la altii. Eronat este sa iei
scrierile altora si sd le semnezi tu. Se practica chiar si in mediul
universitar, la manualele profesorilor. Moral este sa specifici sursa
informatiei, cu avantaje atat pentru cititor, autorul real, cat si pentru cel
care citeaza la mana a doua. Educatia universitara te invata sa pui
intotdeauna bibliografia, chiar si cand realizezi o lucrare originala,
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recunoscand astfel meritele inaintasilor din acea bransa, pe temelia
carora construiesti alte etaje ale cunoasterii. Desigur ca ideile circula si
prin mediul eteric, deci doi inventatori pot avea aceeasi noud idee
simultan (s-a intamplat in istorie). Cred ca dl. Balcesti a citit mult si a
preluat ideile deosebite in cartile sale, avand meritul ca le-a legat intre
ele. Este nevoie si de persoane care sa popularizeze diverse descoperiri
necunoscute.

Ramane insa un semn de intrebare: de unde a aflat domnia sa ca
Lucifer si-a facut o planeta pe care au distrus-o ingerii Domnului? Daca
ar fi sa privim realitatea fatis, se pare ca, mai degraba, Lucifer aproape a
distrus planeta Pamant, creata de ingerii Domnului... Ceea ce, conform
tezei dl. Balcesti, ar fi o razbunare justificata! Iar asta ne sugereaza sursa
de inspiratie demonica a acestei ipoteze nastrusnice. Vezi, daca ar fi citat
sursa, dl. Balcesti ar fi scapat de aceasta eticheta neonorabila!...

6-10 octombrie 2009

DRAGOS:

Un spirit inalt degaja mai putina energie uzata decat unul mai
grosier? Deci in preajma unor spirite mai inalte, incarnate sau nu, cele
grosiere nu se pot ,hrani” cum trebuie sau deloc?

RAZVAN:

Da. Altfel spus, cu cat spiritul e mai puternic (inalt), cu atat campul
sdu respinge automat energiile si fiintele contrare. Totusi, cred ca
demonii nu se alimenteaza direct cu energia uzata de celelalte spirite, ci
din sursa cosmicad unde se strang reziduurile si unde ele primesc
singredientul” satanic.

In schimb, omul emite o cantitate de energie mult mai mare si
oarecum diferitd, iar hrana demonilor poate proveni de aici. Ca si a
ingerilor. Emotiile si gandurile oamenilor sunt hrana spiritelor...

DRAGOS:

Da, mi se confirma de ce in vise deseori suntem speriati, intristati —
energia pe care o degajam de la socul emotional 1i hraneste. Deci ar
trebui ca, in timp ce dormim, ori sa avem protectie, ori sa fim constienti.
Desi asta nu impiedica ca evenimentele cu caracter 'bonus' pe care le-ati
descris in ,Bine fara rau” sa se intample, sau cele 'permise’ ca sa
invatdm anumite lucruri sau ca sa ne intareasca, descrise de Jakob
Lorber.

RAZVAN:

In timpul somnului avem protectie. Te trezesti dupa un cosmar si te
duci linistit la serviciu... Somnul constient sau dedublarea este o stare
speciald, in care pot apare diverse agresiuni. Lumea astrala joasa este
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plina de surprize, de aceea oamenii spiritualizati prefera sa se ridice in
planul astral superior sau, mai bine, in planul mentalo-cauzal.

Ca sa scoti emotiile negative din programul tau psihic este nevoie de
multa practicd spiritualda, de modificarea intregii structuri psihice, nu e
de ajuns sa fii constient de existenta lor.

DRAGOS:

Dupa ce am citit raspunsul, am recitit cateva parti din cartea dv.
despre ,Modelul unificator al psihicului uman normal si paranormal” si
m-am lamurit partial. Sa inteleg ca meditatia constientd este putin
eficienta pentru arderea karmei si pentru dezvoltarea spirituala in sine?

RAZVAN:

A deveni constient de ceva nu este acelasi lucru cu meditatia. Orice
fel de meditatie este buna daca are intentii inalte. Dar sunt tot felul de
tipuri si mai multe nivele meditative, care au efecte proportionale cu
energia accesata. Se spune cid nimic nu se compara ca eficientd cu o
meditatie bine facuta... daca stii si poti sa o faci.

w* KK

DRAGOS:

Ati publicat doua ,figuri magice”: una dintre ele pentru expandarea
aurei si alta pentru impamantarea energiei uzate. Cea de-a doua este
buna pentru a ne descérca zilnic de energiile uzate? Daca da, inseamna ca
putem ,arde” o parte dintre suferintele destinate tocmai pentru a
descarca aceste energii?

RAZVAN:

Figura magicd pentru eliminarea energiilor uzate este o tehnica
simpla de lucru cu yantra pentru purificare energetica. Se pot adopta si
alte metode, chiar si somnul sau spalatul sunt astfel de metode.
Important este ca omul sa nu se lase acoperit de gunoiul energetic, care,
acumulandu-se, 1i poate produce necazuri!

Pentru arderea karmei trebuie realizate actiuni benefice adresate
celorlalti oameni si autocontrolul gandurilor, autocunoasterea, punerea
la unison cu vointa divina si a spiritului propriu.

DRAGOS:

Deci figurile magice, mandalele etc., nu realizeaza decat o descarcare
superficiala si de moment. Am un obicei de cativa ani buni, cand ma spal
pe fatd — o fac destul de des — imi imaginez ca dau jos de pe mine si
energia uzata, negativa, impresiile, oamenii care ma secatuiesc de-a
lungul zilei (uneori, in locurile aglomerate, ma simt lipsit de putere —
unele persoane sunt vampiri energetici involuntari, am observat, dar nu
prea am ce sa le fac). Sunt de acord ca actionarea in acord cu legile Divine
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sau Universale este cea mai buna metoda, sau conexiunea constienta cu
Sinele, sau metoda isihasta preferata de calugari si poate multe altele. Sa
nu uit Kriya Yoga, pe care nu ma simt pregatit sa o incep.

RAZVAN:

Sunt lucruri distincte. Exista diverse solutii pentru diverse
probleme. M-am referit la yantra publicata de noi, care are acest efect
strict. Alte yantre au alte efecte. Exista si yantre de contact cu spiritele
s.a.m.d. Oricum, cel mai important aspect este INTENTIA. Cu ea poti
obtine diverse efecte, doar prin forta vointei. Actionarea in acord cu
vointa divina este un deziderat spiritual, dar nu oricine il poate pune in
practica la 100% din posibil. Reperul maximal este Isus Cristos.

w* KK

DRAGOS:
Care ar fi procentajul casatoriilor predestinate care se si realizeaza?
Ce se intampla in cazul in care se evita aceasta cale dharmica?

RAZVAN:

Nu pot da un procent. Se intampla frecvent ca oamenii sa evite calea
sortitd; in cazul profesiei predestinate, aceasta se constata usor —
nenumarati oameni si-au gresit meseria! Chiar si intalnirile cu ,sufletele
pereche” pot fi uneori esuate, din prostie, desigur. Daca omul nu
manifesta intuitia necesara in momentele cheie, o va lua pe alta cale
decat cea optima. Atunci, spiritele calauzitoare si al sau propriu vor
incerca sa ,dreaga busuiocul”, alegand alte alternative de evolutie,
aranjand diverse alte ocazii etc.

DRAGOS:

Nu sunt microbist, dar ma uit la meciurile importante, iar aseara
scorul Serbia-Romania a fost 5-0. Am o vaga banuiala ca a fost mai mult
decat determinarea din teren. Ovidiu Argesanu povestea in ,Atacul Psi”
despre faptul ca echipa Romaniei nu va mai performa bine pana cand
Anghel Tordanescu nu-si va fi platit cuvantul catre Parintele Argatu. Ce
parere aveti despre asta?

RAZVAN:

Nu ma preocupa fotbalul, dar lipsa de performante ne da de gandit
despre ce lipseste fotbalistilor romani. Unii deja au dat raspunsul: le
lipseste pregatirea psihologica. Aici subscriu, nu exista un antrenament
mental, care ar putea face miracole reale si ar putea invinge chiar si
blestemele. Unele echipe mari folosesc chiar ritualuri colective inaintea
unor meciuri importante. Fotbalul se joaca pe bani multi, nu are legatura

\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\

Razvan Alexandru Petre — Filosofie spiritualé 245



cu spiritualitatea, asa ca, din punctul meu de vedere, fotbalistii si cei din
spatele lor n-au decat sa rabde efectele prostiei lor.

I S S

DRAGOS:

Revin cu o nelamurire asupra corpurilor cauzale, budhice si atmice.
Aivanhov explica cum se hranesc corespunzator aceste corpuri®®. Dar am
o confuzie. Putem vorbi despre corpul astral ca despre un semi-corp
fluid, dintr-o materie luminoasa astrala, ce a fost descris in destule
lucrari. Apoi, este dificil de vorbit despre corpul mental, ci mai degraba
despre un punct mental, daca ar fi sa-i gasim un reper in geometria
noastra, iar in el exista ideile-forme. Trecand la cauzal, gasim ca existenta
intentia, iar planul cauzal are un corp numit corp budhic sau planurile
budhice si atmice sunt mai rarefiate decat cel cauzal?

In timp ce scriam intrebarea, mi-a venit in minte urmatoarea frazi
(nu mai tin minte cine a spus-o0): ,,Cand ai putin timp liber, apuca-te si
invatda ceea ce crezi ca stii deja!”.

RAZVAN:

Din cate am citit, se considera ca corpul buddhic si cel atmic ar fi
superioare celui cauzal. Personal, nu m-as avanta atat de profund in
locuri inaccesibile. Ma multumesc cu definirea corpului mentalo-cauzal,
ca fiind fara forma si manipuland idei abstracte. O paralela cu Modelul
psihicului pe care il folosesc, ar fi urmatoarea: corpul buddhic ar
corespunde stratului perispiritual numit Constiinta, iar corpul atmic ar fi
Nucleul divin al Spiritului.

In final, o maximai ce ar fi spus-o Bob Marley, care se pare ci era un
om cu opinii ferme: ,,Cand crezi ca ai gasit toate raspunsurile, vine viata
st schimba toate intrebarile.”

DRAGOS:
Cat de reala este cartea Aryanei Havah, am rasfoit-o putin, este
genul usor comercial, dar este de luat in seama?

RAZVAN:

Este genul foarte comercial. Atat de comercial, incat a reeditat
aceeasi reteta si in altd carte ulterioara. Autorul se ascunde de doua ori:
intai ca nu-si da numele real (ar putea fi un colectiv), apoi ca nu-si asuma
ideile din carte. Este clar cii e o fiacitura. In plus, faptul ci a luat toate
ideile care circula in mass-media, mai ales pe internet, despre toate
fenomenele ciudate (TOATE!) si le-a pus in gura aceluiasi ,copil-
minune”. Reteta a functionat. Singurul merit real al scriitorului este ca a

60 http://www.reflexo-vital.ro/articles-news/nutritie/nutritia-si-omul.html
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reusit sa lege intre ele, destul de firav totusi, toate aceste idei dispersate,
castigand niste bani de la naivii care cumpara cartea. Unele dintre ele pot
fi lucruri adevarate, dar nu-i apartin. Are succes de librarie, fiindca
romanii se dau in vant dupa minciuni poleite, basme de copii. «Caci va
veni vremea cand oamenii nu vor putea sa Ssufere invatatura
sanatoasa; ci ii va gadila la urechi sa auda lucruri placute si isi vor
alege invatdatori dupa poftele lor.» (2 Timotei 4:3)

DRAGOS:

Multumesc de raspuns. Ieri am citit si celelalte 2 carti ale autoarei.
Una dintre ele are programe ascunse sau idei negative programate, nu
stiu exact care, dar am o banuiala puternica ca cea legata de predictiile
dintre 2009-2012 (despre care tind sa cred ca sunt false si induc in
eroare). Unele dintre cuvintele programate sunt: ,haos”, .fara
alternativa” si altele. Dar nu mai risc sa mi le amintesc, ca si asa mi-au
facut rau. Nu-mi vine sa cred ca astfel de carti se publica si, culmea! se
afla printre cele mai vandute carti din domeniul Esoterism anul acesta in
Romania. Iar aceasta cu predictiile, la cat de rau mi-a fost dupa ea, tind
sa cred ca ori este un fals, ori autoarea induce panica cu buna stiinta.

12 septembrie 2009

CE CALE SPIRITUALA IMI RECOMANDATI?

CLAUDIU:

Am citit cu mare interes cartea dumneavoastra ,,Constiinta umana,
intre minte si spirit”. Foarte frumoasa, dar este ea mai mult decat o teorie
printre multe altele? Cu alte cuvinte, ati putea sa recomandati, mie si
altora care cauta experienta directa, o cale practici, un manual de
dezvoltare, o scoala spirituala pe care o considerati autentica sau orice
altd modalitate de a renunta la noi si noi carti, la alte si alte teorii?
Cunoasteti o cale verificabila pas cu pas? Ceva concret, un gram de
practica si nu doar aceastd vesnica yoga intelectuala, aceeasi pe toate
blogurile si site-urile. Desigur, aceste ganduri sunt expresia deznadejdii
mele in fata acestui labirint de teorii, in acelasi timp ascunzand si o
speranta.

1. Daca este cartea mea ,mai mult decat o teorie printre multe
altele”?

Cartea prezinta o teorie care pare nouda (mai corect spus,
redescoperita) ce completeaza lacunele teoriilor vechi. Un fel de ,,patch”
sau ,update”, cum se spune in informatici. In masura in care ai studiat
doctrinele initiatice despre spirit, poate ca aveai nevoie de ea. Din acelea
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s-ar fi desprins ideea ca orizontul constiintei omului este acelasi cu cel al
spiritului sau chiar ca spiritul este mintea omului.

Ca o paranteza, pentru a-ti face o idee cat mai exacta despre cum
este si functioneaza lumea lui Dumnezeu, e nevoie sa cunosti tot ce a fost
revelat omenirii in diverse traditii si epoci. Nicio scoala de gandire si
practica spirituala nu detine adevarul absolut, ci fiecare are
subiectivitatea si limitele sale. Revelatiile divine sunt in asa fel presarate
pe intinsul Pamantului, ca nimeni sa nu se poata fali cu o cunoastere
metafizici completi. Intotdeauna este loc sd mai inveti cate ceva, oricati
stiintd sau experienta ai avea!

Teza esentiald prezentata in cartea mea este urmatoarea: OMUL SI
SPIRITUL-INCARNAT-IN-OM FAC O ECHIPA, DAR SUNT DIFERITI.
Nu e ideea mea, ci realitatea revelata din astral, fara nicio ambiguitate.
La inceput, m-a socat si pe mine, durand ceva timp pana am rumegat-o.
Mediteaza la aceasta realitate si vei reconsidera multe dintre cunostintele
tale anterioare! Unele dintre articolele mele aprofundeaza intelesul
acestui adevar aparent incomod, care este o ,hrana tare”, nicidecum
slapte” pentru bebelusi.

Spiritul si omul sunt diferiti si totusi, paradoxal, alcatuiesc o unitate.
La fel spun initiatii si despre Dumnezeu: este separat de creatie si totusi
creatia face parte din El...

2. Daca pot sa recomand ,,0 modalitate de a renunta la noi si noi
carti, la alte si alte teorii”?

Cea mai simpla modalitate este sa nu le mai cauti si citesti. Nu te
obliga nimeni sa o faci. Chiar ar fi bine sa iei o pauza daca ti-ai aglomerat
mintea cu prea multe!... Totusi, consider ca o teorie buna iti faciliteaza
jumatate din practica. Dimpotriva, o teorie chiar si pe jumatate gresita iti
ingreuneaza succesul deplin.

Cateva ,grame de practica” sunt strecurate in site-ul nostru, daca il
vei citi cu atentie. Gasesti si numeroase carti bune care iti propun ,tone
de practica”. Scoli esoterice sunt astazi destule in Romania. Poate ca se va
institui, candva, meseria de indrumator spre una din diversele cai
spirituale. Ceva similar exista in unele spitale chinezesti, unde te
intAmpina un specialist care te consulta sumar si apoi te orienteaza catre
o anumita metoda traditionalda mai eficienta in cazul tau (masaj,
moxibustie, acupunctura, bioenergie, plante, qigong etc.)

3. Daca pot sa recomand o cale spirituala autentica ,tie si altora”

Nu exista nicio cale spirituala care, din start, sa se potriveasca oricui.
Deci nu recomand o cale pentru un grup de oameni. Fiecare isi are calea
sa, care poate trece prin mai multe scoli spirituale, pana la moarte si in
urmatoarele incarnari. Nu e nicio graba! Unde te repezi asa? De fapt, ce
te astepti sa gasesti la capatul drumului? Sunt intrebari directe si
legitime, nu retorice. In esent3, spiritualitatea inseamna si te intelegi cat
mai bine cu propriul spirit si sa nu te mai simti sclavul pamantului. La
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asta se pot adauga, eventual, unele abilitati si experiente, diferite la
fiecare om.

Dar important este sa incepi cu ceva, iar apoi sa insisti pe aspectele
care te atrag, respingandu-le pe celelalte. Nu sa astepti sa-ti vina o solutie
completd, gata pregatita doar pentru tine. Tu construiesti solutia sau o
adaptezi prin efortul tau — nu prin indecizie, lene, carcoteala. Tu insuti
esti o energie miscatoare, azi nu mai esti cel de ieri, ce ti-a placut ieri,
poti dispretui azi, ce ti-a folosit ieri, iti poate dauna azi...

4. Daca eu cunosc ,,calea verificabila pas cu pas”?

Siguranta totala nu exista. Oricand poate apare si un risc de ratare.
Viata e imprevizibila.

De fapt, viata ta, in totalitatea ei, este adevarata ta Cale spirituala, pe
care mergi deja. Nu e corect fata de spiritul tau sa separi calea de Cale!
Dimpotriva, trebuie sa le apropii si sa le conciliezi.

Se spune ca cele mai sigure sunt caile traditionale, vechi. Ele au
strans de-a lungul timpului invitituri despre ce SA NU FACI si solutii
de-a gata pentru diverse probleme. In conditiile abundentei de oferte
spirituale de azi, foarte important pare a fi si stii DE CE SA TE FERESTI
pe calea spirituala!

Chiar si urmarea unei traditii isi are riscurile sale. Am vazut intr-un
documentar mandria cu care un calugar de la Muntele Athos afirma ca in
slujbele de acolo sunt reproduse intocmai ritualurile si cuvintele primilor
crestini. Acel calugar transfigura trecutul si diviniza traditia. Eu insa nu
cred cd respectarea unor obiceiuri vechi garanteaza intrarea pe portile
Spiritului. Unele aspecte sunt vetuste, altele nu mai au inteles. Mai de
folos sunt, poate, noile revelatii primite din surse ceresti si urmate cu
inteligenta si aspiratie curata.

Totusi, din punctul meu de vedere, cel mai bine este sa conlucrezi cu
maestrul interior in alegerile tale. Ai un spirit intelept in tine, intreaba-1
pe el, in meditatie linistitd. Iti va da raspunsuri, inspiratii, vise si semne
relevante. Mai ai si cativa ingeri (spirite veghetoare si lucratoare) in jurul
tau, care te ajuta mereu in toate, fara ca tu sa o stii. Adevaratii Maestri
perfecti sunt spiritele libere superioare; oamenii-guru sunt supusi
greselii.

Nu poti ,verifica pas cu pas” decat drumul tau propriu, pentru care
esti direct raspunzator, avand dreptul si obligatia de a-l corecta. Ce si
cum fac altii, ce propun unii sa faca altii — este o cu totul alta chestiune,
ceva mai complicata...

CLAUDIU:

Impartisesc teoria dumneavoastra. Tot timpul m-am gandit la o
astfel de relatie intre spirit si om, iar cand am citit ce ati scris, mi-am
spus ca am gasit in sfarsit o confirmare.

Cand inchid cartile, ramane doar sentimentul profund cd divinul
este In mine, in tot, sau mai bine zis eu sunt in El. Sunt In cautarea unei

\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\

Razvan Alexandru Petre — Filosofie spiritualé 249



cai practice adecvate omului cu serviciu, familie etc. Nu pot sa devin
yoghin sau sihastru, dar simt ca exista si o alta varianta.

RAZVAN:

Drumul simplu si universal este AUTOCUNOASTEREA. Ea nu se
reduce la schemele psihologice, ci se refera la interiorizare, introspectie,
autoobservatie, autoanaliza, autocontrol etc. Adancindu-te 1in
cunoasterea de sine, vei atinge niveluri tot mai inalte, care vor culmina
prin cunoasterea Sinelui.

Poti sa adopti si o practicA formald elementard. Zilnic, timp de
cateva minute sau mai mult, cit ai timp si placere, in retragere si
reculegere, cautd sa te interiorizezi, fa analiza propriului comportament,
apoi mediteaza la o tema spirituala oarecare, in fiecare zi alta sau putin
modificata, in functie de starea si inspiratia de moment, de intamplarile
sau lecturile de peste zi.

Sa nu meditezi cand esti obosit! Nu iti recomand acum vreo tehnica
speciala de concentrare, care ar fi opusul acestui fel de meditare naturala.
Cel mult, daca vrei sa intri mai repede intr-o stare de pace, practica
constientizarea respiratiei (esti atent doar la aerul care intra si iese pe
nari, fara a influenta actul respiratiei, bucurandu-te de energia primita
prin aer).

Lasa-ti mintea libera la inceput, sa iti cureti cugetul, propune-ti doar
sa iti inlaturi treptat zgura de pe minte, nicidecum nu-stiu-ce scopuri
mari! Orice moment de interiorizare este un prilej de a permite Spiritului
sa iti ,vorbeasca”. De fapt, cunoasterea Sinelui inseamna sa comunici din
ce in ce mai bine cu El. Asa vei capata multe raspunsuri si chiar o energie
specifica spirituala. Primele confirmari ca esti pe calea cea buna vor veni
cand iti vei da seama ca, in urma acestei practici simple, primesti solutii
simple si geniale la unele probleme de viata sau chiar la dileme filosofice
complicate. Asta e calea cea mai simpld, nepericuloasa si, in acelasi timp,
care da rezultate sigure daca e urmata perseverent.

1 mai - 6 tunie 2012

R R R L L AR LN

Razvan Alexandru Petre — Filosofie spiritualé 250



PANSEURI SI AFORISME

Culegere de reflectii publicate de autor in rubricile ,Panseuri” (2008-
2010) si ,Esoterika” (2010-2014) din website-ul www.spiritus.ro

2008

CREDINTA IN VALOARE

Cine nu pune pret pe scara valorilor culturale, morale, spirituale,
acela cel mult se teme de puterea lui Dumnezeu.

Cine respecta oamenii de valoare, rari precum perlele in ocean, acela
a Inceput sa creada in intelepciunea Divina.

Cine ocroteste si incurajeaza oamenii exceptionali, acela deja isi
dovedeste prin fapte iubirea pentru Creatorul Suprem - care 1isi
manifesta neingradit calitatile Divine prin acestia.

* X KX

DUMNEZEU ACTIONEAZA PRIN OAMENI

Oamenii cer sa-L vada pe Dumnezeu, ca sa se convinga intelectual ca
El exista. N-ar fi mai bine sa ceard sa manifeste ei insisi o farama din
energia lui Dumnezeu - radiind din suflet bunatate, generozitate?! Ce
folos ne-ar aduce sa stim ca El exista, iar noi am fi rupti de EI? N-ar fi
greu de suportat ideea? Mai bine sa simtim ca suntem si noi o particica
de Dumnezeu — prin fapte! Astfel, I-am convinge pe aproapele nostru ca
Dumnezeu exista, aproape...

Dumnezeu actioneaza prin oameni. Trebuie doar ca oamenii sa
devina constienti de aceasta misiune divina, pe care o are fiecare.

* X KX

NU EXISTA ,,PACATE”, CI ILUZIL

Cand incetezi a mai crede in realitatea iluziilor tale, iti schimbi si
atitudinea, comportamentul. Chiar daca exista o inertie la inceput, ea
poate fi depasita prin vointa si autosupraveghere. Atentie deci la iluzii!
Comportamentul este ,,gresit” fiindca se bazeaza pe o eroare de perceptie
a realitatii. ,Pacatul” este urmarea logica a iluziei. Daca tu ai depasit
iluzia celui care pacatuieste fata de tine, atunci dispare si ranchiuna, si
setea de razbunare.

Cat de suparat vei ramane si ce pedeapsa i-ai aplica bebelusului tau
cand face pisu in poala ta?
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* X KX

VIATA ESTE CA O AUTOSTRADA fir# limitd de vitezi. Pe banda
lumeasci, de langa sant, circuld biciclete si carute. Vehiculele rapide
merg pe banda dinspre centru, cea spirituala. Toate se indreapta spre
aceeasi directie: Dumnezeu. Difera doar viteza. Ba, unele o mai iau si in
sens invers, total dezorientate sau pretins ,originale”, producand
caramboluri printre participantii la trafic...

* X X

SINGURATATEA

Singuratatea este o binecuvantare pentru cel cu adevarat credincios,
misticul. Atunci poti impartasi toate bucuriile sau tristetile tale cu cel mai
bun prieten al omului: Dumnezeu. El nu le inseala niciodata asteptarile
oamenilor singuri. Dumnezeu este empatic — resimtind intocmai starile
noastre — si telepatic — receptandu-ne fiecare gand pe care i-L dedicam.
Omul singur are privilegiul de a se impartasi cu prietenia iubitoare,
afectiunea lui Dumnezeu. Dar pentru asta trebuie si Il considerim cu
adevarat prietenul nostru intim, invizibil, sesizabil ca o stare benefica si
ca o energie placuta in zona pieptului si a capului.

22 martie 2009

* X KX

DUMNEZEU ESTE FERICIREA

Cine spune ca Dumnezeu nu poate fi vazut, are dreptate.

Dar Dumnezeu poate fi simtit. El este fericirea. Dumnezeu este sursa
fericirii. Fiind fericiti pentru o clipa, atunci ne confundam cu Creatorul
Universului. Miretia Sa ne poate intimida. Insi dragostea Sa de parinte,
Tata si Mama in acelasi timp, ni-L apropie. Iubind fericirea si stiind ca
fericirea este chiar inima Lui, vom intra In comuniune cu Dumnezeul
iubirii si fericirii. Este acelasi cu Dumnezeul vointei atotputernice, al
cunoasterii suprainteligente, al omniprezentei infinite si eterne.

Cel mai simplu este sa ne apropiem de El prin acest atribut divin al
fericirii, care este nevoia fundamentala a sufletului nostru, ce nu poate fi
gasita decat prin unirea sentimentelor cu cele ale Divinului. Poate ca ne
este greu sa banuim ce gandeste El, dar putem simti imediat fericirea Sa
eterna, pentru ca este acelasi sentiment pe care l-am simtit fiecare dintre
noi, uneori.

Care este metoda de a fi fericiti? Chiar asta: sa tanjim dupa fericirea
adevarata, coplesitoare, inundandu-ne pieptul. Dar nu cautand diverse
activitati care ne promit fericirea, pentru ca ea nu are nevoie de nimic din
planul fizic pentru a apare. Istoria ne arata ca oameni aflati in cele mai
dificile situatii au resimtit adevarate stari extatice. Calea de a fi fericit
este chiar deschiderea sufleteasca spre fericirea neconditionata, fara
motivatii exterioare. Odata ce motivul unei placeri omenesti a disparut
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sau ne-am plictisit de el, a disparut si placerea, care se dovedeste a nu fi
fost adevarata fericire, ci doar o inselaciune.

Fericirea este o stare fara motiv aparent. De aceea, oricine poate fi
fericit. Singura conditie este sa inteleaga acest lucru simplu: fericirea este
accesibila oricand, oricui, nu are nevoie de cauze externe, ci doar de o
chemare launtrica. Nu trebuie sa facem vreo rugaciune de cerere, pentru
ca atunci, daca fericirea nu va veni, ne vom simti frustrati, deci nefericiti.
Nu vom cere nimic nimanui, nici macar lui Dumnezeu. Ca fii ai Sai, avem
fericirea in genele noastre, ea face parte din corpul nostru spiritual.
Descoperind-o in adancul fiintei noastre atunci cand ne izbucneste in
piept, ne regasim adevarata sorginte divind. Suntem nascuti din fericire,
dar jocul cosmic pe care il jucim ne-a ascuns-o pana acum.

Sa nu ne mai identificim cu conditia umana limitata, pentru ca
aceasta este doar un rol temporar in jocul cosmic. Adevarata noastra
stare este cea de a fi fericiti continuu, chiar si in suferinta, chiar dincolo
de moartea corpului biologic. Oh, daca am putea sa simtim acest lucru cu
totii... De fapt, cu totii vom ajunge la fericirea absoluta, mai devreme sau
mai tarziu... Sa avem rabdare, asteptand cu emotie avalansa fericirii.
Cand ea va apare, toate clipele sau vietile de necaz se vor sterge, ca si cum
n-ar fi existat. Atata fericire imensa va face inutile alte cautari ignorante
ale ei In lucruri marunte sau eronate. Totul se va pacifica in sufletul
nostru si vom simti ci am ajuns la finalul drumului cosmic. In sanul
Divinitatii. Fericiti pentru eternitate. Fericiti in viata si dincolo de ea. Pur
si simplu, fericiti...

P.S. Daca inca avem dificultati in perceperea fericirii neconditionate,
studierea invataturilor spirituale ne-ar fi de prim ajutor.

22 martie 2009

* X KX

MORALITATEA IZVORASTE DIN FERICIRE

Spiritualitatea nu se opune stiintei, ci egoismului.

Acesta ar fi chiar testul unei cii pretins ,spirituale”: cat de mult ne
conduce de la individualism la transpersonal si universal. Conditia
umana este una instinctuala si egoista. Dar sufletul nu poate gasi fericire
doar in urmarea impulsurilor egotice. Egoul cautd doar satisfacerea
dorintelor urgente, dar, odata implinite, altele vor apare inevitabil,
aruncandu-ne intr-o cursa fara oprire catre obtinerea multumirilor
efemere. Cautarea fericirii reale este forta care conduce omul catre
spiritualitate. Omul egoist poate obtine aproape totul pe pamant: avere,
faima, siguranta etc., mai putin fericirea. Aici intervine spiritualitatea.
Daca omul urmeaza o religie care nu-i procura clipe de reala fericire,
atunci acea religie nu are o incarcatura spirituald pentru el.

Comportamentul moral este consecinta si indicatorul aflarii pe o cale
catre spiritualitate. Moralitatea nu are nimic in comun cu egoismul.
Uneori, sub aparenta binelui celuilalt, actionam din imbolduri egotice,
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dar acela nu este altruism adevarat, ci egoism mascat, usor demascabil.
Filosofia umanista (din care s-a desprins etica si echitatea socialista)
sustine necesitatea unui comportament moral, dar o argumenteaza
exclusiv rational, ideologic, abstract: binele societatii. Acesta nu poate fi
insa o motivatie interioara de nezdruncinat. Argumentul convingator este
cel sufletesc: moralitatea te poate face fericit, iti misca sufletul, te inalta
peste mizeria conditiei umane. Fericirea reald este adevaratul mobil al
moralitatii.

Dar aceasta fericire se distinge de satisfactiile efemere obisnuite. Ea
este starea sufletului eterat. Fericirea chiar exista, distincta de conditia
biologica sau pasionald. Orice om a avut macar cateva clipe de fericire
reala in viata. Amintirea acestor clipe il face sa continue viata cu speranta
de a retrai alte clipe de fericire adevarata. Din pacate, multi o iau pe cai
gresite, sperand, din ignoranta, ca astfel vor regasi sentimentul implinirii
sufletesti. Altii, putini, merg pe calea spiritualitatii autentice, unde au
certitudinea (atestata de glasul ferm al inteleptilor) ca vor trai fericiti nu
doar cateva clipe fugare, ci ore, zile sau permanent, in chiar mijlocul
vietii comune.

22 martie 2009

SFANTA MULTIPLICITATE

,Un atom nu poate intelege universul stelar. Cosmosul, cu
milioanele sale de galaxii, nu poate sesiza prezenta sau absenta unui
atom.” Aceasta preconceptie a mintii umane poate fi insa relativizata de
trairea spirituala. Constiinta este un punct infim, fira forma sau
dimensiuni. Acest infinit mic se poate dilata totusi pana la granitele
universului galactic. INFINITUL MIC DEVINE EGAL CU INFINITUL
MARE.

Mintea nu poate concepe aceasta, cici ea nu poate opera cu
infiniturile. Dar Dumnezeu poate realiza acest miracol, El este ,,Stapanul
infiniturilor”. ,Infinitul mic este imposibil de gasit in cel mare, iar
infinitul mare se simte de neatins de catre cel mic.” Si totusi, Dumnezeu
face posibil ca infinitul mic sa devina egal cu infinitul mare.

Punctul de constiinta are o identitate, numita ,,Eu”. Devenind una cu
universul, acesta din urma capata aceeasi identitate. ,Eu sunt El!”, spun
iluminatii. Fiecare spune acelasi lucru, pe rand, iar universul capata toate
aceste identitati. Nu poti cunoaste realitatile spirituale decat prin
identificare cu ele.

Cand Isus vorbeste in numele Divinitatii, el se identifica cu Ea. Si alti
sfinti sau spirite inalte se pot prezenta drept Dumnezeu ascultatorului
umil. Poate Dumnezeu sa fie mai multe persoane? Nu este El unic?
Fiecare constiinta are identitatea ei, iar Dumnezeu se poate exprima in
moduri distincte si unice. Totusi, marile adevaruri spirituale sunt
aceleasi, desi cuvintele pot diferi in descrierea lor.
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Crestinii spun ca Divinitatea este o Sfanta Treime. De fapt, Ea este o
Sfanta Multiplicitate, dar aceasta exprimare era prea pretentioasa pentru
secolele anterioare...

19 aprilie 2009

* X X

Dumnezeu nu este grandoman. El a creat tot ce vedem, dar nu s-a
semnat nicaieri. Cei care vor sa-I semene, ar trebui sa isi insuseasca
MODESTIA. A fi modest nu inseamna insa lipsa demnitatii sau
ascunderea adevarului, ci lipsa mandriei, pur si simplu.

19 aprilie 2009

* X KX

Dumnezeu a creat Totul, El este de o INVENTIVITATE nemasurata.
Cand ne aflam intr-o situatie ,fara iesire”, sa cerem sfatul Sau ingenios!
Intotdeauna El va gisi o solutie, aceasta este specialitatea Sa — si
gaseasca mereu solutii. Viata merge inainte, din Vointa Divina!

19 aprilie 2009

* X KX

Viata este extrem de diversa. Oamenii au fiecare personalitatea lor.
Fiecare spirit creat de Dumnezeu are un caracter unic. Iata de ce trebuie
sa celebram DIVERSITATEA. Asa a gandit El lumea, diversa, nu
monotona. Uniformizarea si limitarea exprimarii personale nu sunt de
bun augur (vezi ororile bolsevismului). Ordonarea vietii sociale impune
norme, desigur, dar nu trebuie sa impund uniformizarea gandirii,
emotiilor, comportamentelor. Omul are dreptul la creativitate, pentru a
implini rolul pe care i I-a atribuit Divinitatea: acela de a se exprima unic
si creativ, pentru a aduce ceva original, nou in Creatie. Oricat de greu ne
poate fi uneori, sa acceptam, si incurajaim diversitatea — dar nu si
aberatiile, departarea de la conduita integrata in ordinea firii.

19 aprilie 2009

* X KX

Sunt tolerant, aleg calea de mijloc, de echilibru, sintezele de idei. In
acelasi timp, pot intelege si rolul uneori constructiv al extremismelor, ca
o contrabalansare necesara a extremismelor de sens opus. Chiar Isus s-a
dovedit in cel putin doua randuri intolerant: cand a blestemat smochinul
neroditor si cand i-a alungat pe negustori din Templu.

16 februarie 2010
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Cand vine vorba de moarte, unii oameni zic asa: ,,Din doud, una — 1)
ori dupd moarte nu e nimic, deci nu am de ce ma ingrijora; 2) ori
sufletul supravietuieste cumva, si atunci ma voi descurca si eu ca altii
inaintea mea...” Oricat de pragmatic ar parea, rationamentul este totusi
eronat, fiindca: 1) Exista viatd dupa moarte, 2) Dupa moarte suntem
condusi de valul impulsurilor, emotiilor, gandurilor care ne-au dominat
viata. Precum intr-un vis, nu prea mai putem controla evenimentele, ci
ele depind aproape automat de faptele anterioare, independent de
regretele noastre tardive. De aceea este important sa fim oameni cat mai
perfecti acum, cidt mai trdim in carne si oase... Dacd nu aducem
spiritualul in viata materiala, vom trage dupa noi materialul in viata de

spirit.

16 februarie 2010

* X KX

Dumnezeu ne ajuta dupa cum meritam. Daca ajutorul ni se pare
incomplet uneori, este si din cauza ca Dumnezeu ne ajutd prin oameni,
lar uneori oamenii nu vor sa asculte de Indemnurile divine, sunt
incapatanati in a-si urma bunul-plac, inconsecventi si fara intuitie. Iata
cum binele individual depinde de calitatile divine ale semenilor. De
aceea, trebuie sa ne intereseze bunul mers al societatii in ansamblul sau,
care sa asigure si sa incurajeze imbunatatirea psihologica si morala a
tuturor oamenilor. Ne va fi mai bine daca semenilor nostri le va fi mai
bine din toate punctele de vedere. Te poti retrage din lume in pustnicie
(sau intr-un turn de fildes opulent), dar nu trebuie sa iti fie indiferenta
soarta semenilor, ci sa lucrezi spre binele lor. Ce poate face un om nu
poate face un spirit. Omul are o mare putere de a schimba lucrurile pe
Pamant si ar fi nepotrivit sa 1i cerem Domnului ceea ce putem face
singuri, ajutandu-ne reciproc.

16 februarie 2010

* X KX

Primul dar divin pe calea spirituala este aparitia ASPIRATIEI
SPIRITUALE. Psihologic, ea este bucuria resimtita spontan la gandul
unirii cu Dumnezeu si la orice face referinta la EL. Ai putea intra, prin
mimetism, pe o cale spirituala, dar primul rod cert este aparitia acestei
aspiratii sincere, aproape inexplicabile din perspectiva ,rationalista”.
Este un reper obiectiv, care nu poate fi confundat cu autosugestia, caci
este un cadou divin.

Dumnezeu este de o bogatie inimaginabila, pe langa care Creatia Sa,
lumea apare ca o pastisa, ecou slab, limitare fata de bogatia permanent
reinnoita, proaspata a Divinitatii absolute. Este firesc deci sa iti retragi
mintea de la chestiunile marunte ale lumii trecdtoare atunci cand
intuiesti Frumusetea absolutd. Nu te mai pasioneaza prefacerile
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necontenite si zbaterea inutila. Chiar si spiritele inalte din Cerurile
superioare ,viseaza” la intrarea in Dumnezeire si muncesc in acest scop...
271unie 2010

* X KX

Pentru o dezvoltare personald armonioasa si o spiritualitate
integrala, cu rezultate rapide, romanii ar avea de castigat din combinarea
autocunoasterii, credintei religioase si stiintei psiho-spirituale. Adica, o
abordare din perspectiva domeniilor: psihologie, yoga, crestinism.

20 august 2010

* X KX

Pe masura ce sufletul este tot mai incantat de adierile Spiritului,
omul este mai putin interesat de informatiile banale, repetitive, laterale.
Problemele sunt cam aceleasi dintotdeauna, istoria se repeti. In ciuda
punerii lor in evidenta, crizele raman nesolutionate. Misticul vede cauza
lor profunda in lipsa mangaierii Spiritului. Masurile imediate, concrete,
societale doar peticesc sacul rupt al civilizatiei. Criza morala, a valorilor
std la baza celor mai multe probleme. Instruirea generald trebuie
completata cu educatia moral-spirituala.

18 septembrie 2010

* X KX

Intr-o lume pragmatici si agresivdi, omul care isi cauti realizarea
spirituala, preferand bunatatea si contemplatia, e vulnerabil la acuzatii
de genul ca ar fi ,orb, egoist, inutil”. Orb — fiindca nu vede realitatea
cruda; egoist — fiindca nu se ocupa mai mult de altii; inutil — fiindca
meditatiile sale nu schimba lumea cu nimic... De fapt, forta spirituala
este constienta, altruista si constructiva. Civilizatiile ce si-au pierdut-o au
pierit in negura istoriei.

23 septembrie 2010

* X KX

Dupa somnul de noapte, incepi in fiecare zi o noua viata. Totul s-a
schimbat. Deseori, nu sesizezi schimbarea, fiindca repeti unele actiuni si
ganduri. Dar esti altul. Totul se modifica in jur, dar nu iti dai seama, caci
nu iti afecteaza interesele imediate.

Abia in momentele speciale, cand realizezi acut ca ,nimic nu mai
este ca 1nainte”, iti doresti sa gasesti ceva imuabil, imperturbabil,
nemiscat, un reper constant. Asa ceva nu poti gasi in natura, in exterior.
Existd insa un astfel de reper in profunzimea fiintei tale.

9 octombrie 2010
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Pace, lumina si armonie nu mai are nimeni in ziua de astazi. Acestea
sunt vorbe frumoase, care nu reflecti natura vietii actuale. Intireste-te in
sufletul tau si mergi mai departe, cu mult curaj!

15 octombrie 2010

* X X

Constiinta umana percepe de obicei mediul inconjurator ca si cum
ea ar sta in centrul unei sfere umpluta cu realitate. Iluminarea spirituala
este atunci cand sufletul are acces la Constiinta Divina. Atunci, fosta
realitate fizicaA parca se micsoreaza la dimensiunea unui punct pe
marginea sferei infinite a Constiintei Divine, care este umpluta cu un alt
fel de realitate indescriptibila. Acel punct minuscul apare ca si inexistent
fata de restul Sferei Divine. Totusi, el este important, la fel ca punctul
prin care un ac poate sparge un balon de aer. Fara universul fizic,
Divinitatea nu ar fi completa. Din perspectiva unui om iluminat, viata
este un vis efemer, dar trebuie tratata cu seriozitate, din iubire pentru
Creatorul ei, ca si din simpatie pentru ceilalti visatori.

23 octombrie 2010

* X KX

Cine sunt ajutoarele lui Dumnezeu pe Pamant? Femeile, medicii,
judecatorii. Femeile ajuta spiritele sa se incarneze. Medicii ne ajuta sa
traiim cat mai sanatosi. Judecatorii impart dreptatea. Dar cine sunt
ajutoarele lui Satan? S-ar zice cad razboinicii, bancherii, avocatii. Cu
exceptiile de rigoare...

25 octombrie 2010

* X KX

Dumnezeu, ca un Soare al Universului, ne ofera totul, fara a ne cere
nimic in schimb. El ne stie nevoile, chiar si pe cele mai ascunse sau
neconstientizate, si incearca sa ne multumeasca. Nici macar nu ne cere sa
Ii recunoastem existenta! Totusi, daci intelegem faptul ci El este
omniscient si hipersensibil, vom sti ca, oferindu-i dragostea si
recunostinta noastra pentru ce a creat si pentru bunavointa Sa, El le va
primi instantaneu si va simti o mare bucurie. Atata lucru concret putem
sa facem si noi pentru Creator: sa-I returnam iubirea, sa-I aducem un
plus de bucurie...

29 octombrie 2010

* X KX

Timpul este o notiune paradoxala: exista si nu exista, simultan.

Sa luam Trecutul. El e definit ca fiind ceea ce nu mai exista.
Totodata, el existda inca prin memorie. Daca poti rupe legaturile
personale cu ceea ce s-a petrecut odata, trecutul moare pentru tine.
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Viitorul este definit ca ceea ce incd nu exista. Dar imaginatia il
creeaza mental, el exista deja in planurile noastre.

Desi trecutul si viitorul nu exista in mod obiectiv, mintea noastra le
da o realitate virtuala. Fara trecut si viitor, nu ar mai exista notiunea de
timp. Mintea umana creeaza timpul subiectiv. Daca o golim de ganduri,
mintea nu mai functioneaza. Cand mintea se opreste, timpul subiectiv
dispare. Ramane constiinta, in clipa unica. Deci constiinta poate
supravietui mortii mintii, este mai presus de ea. Constiinta nu poate fi
detectatd prin aparate, ci doar prin efectele indirecte asupra
parametrilor masurabili.

Ce putem spune insa despre timpul obiectiv? Prin analogia cu
mintea umana, ca el sa existe, e nevoie de o Minte cosmica, adica de o
memorie si o imaginatie universale. Asa cum mintea umana creeaza
timpul subiectiv, Mintea cosmica creeaza Timpul obiectiv. Mintea
cosmica este un model, o matrice pentru orice minte umana. Banuim ca
Ea exista, caci toate mintile functioneaza dupa aceleasi tipare, logica are
aceleasi reguli pentru toatd lumea. Existd niste invarianti sau legi
universale. Ele nu pot exista asa, atarnate in gol, ci doar legate de o
existenta de sine statatoare, primordiala.

Mintea cosmica nu se opreste niciodati, ea este motorul Creatiei. Se
numeste Logos, Cuvantul lui Dumnezeu, sau AUM. Tot prin analogie,
putem afirma ca existd o Constiinta mai presus de Mintea cosmica.
Aceasta Constiintd ce pune Mintea in actiune ar fi Dumnezeul Absolut,
necreat si nemanifestat. Aceasta Constiinta Suprema nu poate fi pusa in
evidenta decat indirect, prin efectele Sale asupra lumii manifestate.

30 octombrie 2010

* X KX

Ce eficienta concreta are spiritualitatea? Ei bine, spiritualitatea este
practica in primul rand, altfel nu ar avea rost. Lumea are mari probleme
nu pentru ca spiritualul nu ar putea actiona in planul economic, ci pentru
ca persoanele implicate in economie nu iau spiritualitatea in serios,
confundand-o, poate, cu mimetismul religios. Deocamdata, oamenii
pragmatici folosesc calitatile paranormale in chestiuni punctuale si
personale: sa gasim disparutii, sa ne tratam de boli, si ne amelioram
psihicul...

Dar spiritualitatea, luata in serios, actioneaza holistic, efectele sale
pot fi multilaterale si sinergice. Cu intelepciune si forta de Sus se poate
transforma viata grea a intregii omeniri. Cum? Prin inldturarea treptata
de la putere a fiilor Intunericului, ce au tot deviat destinele paimantesti
prin teroare si viclenie, de mii de ani incoace. Spiritualitatea autentica
inca nu are succes social, politic, economic, fiindca oamenii de la varf se
tem sa-si piarda privilegiile si fac compromisuri cu propria constiinta.
Frica le este inspirata de Cel Rau si se bazeaza pe iluziile cu care este
hranit creierul omului ,modern” sau ,,adamic”.

16 noiembrie 2010
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* X KX

Traim intr-o lume pragmatica, in care paranormalul este adeseori
considerat o ocupatie ,inutila”, iar ,paranormalii” sunt batjocoriti. Se
ignora faptul ca fiinta umana nu este formata numai din oase si carne, ci
mai mult din suflet si Spirit. Tot ce tine de aspectele rafinate ale
psihicului are legatura cu paranormalul.

28 noiembrie 2010

* X X

Pentru a intelege toate fatetele realitatii, omul are nevoie de timp
pentru a le experimenta personal. Acum simte binele, pe urma raul, apoi
vede puterea, mai incolo, slibiciunea s.a.m.d. Inspre bitranete, memoria
experientelor il face mai intelept.

Dar adevaratul intelept vede realitatea in toate fatetele sale simultan.
De exemplu, admira o forma fizica frumoasa, dar poate vedea cu ochii
mintii si degradarea sa naturald, iar in acelasi timp sa simta Frumusetea
purd si eternd care di energie tuturor formelor armonioase. Inteleptul
detine un fel de prisma ce descompune lumina albda — a realitatii
complexe — in culorile sale componente — diferitele aspecte contradictorii
care coexista.

18 decembrie 2010

* X KX

Stiinta opereaza oficial cu doua categorii filosofice: Cunoastere si
Necunoastere. Cunoasterea cuprinde notiuni, termeni, metode integrate
intr-o paradigma stiintifica (sistem de gandire). Ceea ce nu este cuprins
in paradigma este clasificat drept Necunoastere (din lipsa de teorii,
metode, aparatura adecvata studiului etc). Paradoxul cunoasterii
stiintifice este ca, cu cat aflam mai multe, cu atat se inmultesc intrebarile
si dilemele, devenim constienti de limitele ignorantei noastre. Cum s-ar
spune, ,dobandim o incultura tot mai vasta”. Astfel, se pastreaza un
echilibru dinamic intre Cunoastere si Necunoastere.

Dar mai intervine un factor neasteptat si neoficial, numit
Nerecunoastere (de catre savantii pusi in fata unor teorii care folosesc o
altd paradigma). Abordarile paranormale, metafizice, spirituale ofera
argumente solide care insa, iesind din modelul stiintific, nu pot fi nici
infirmate, nici confirmate. Prin urmare, gandirea stiintifica moderna este
marcata volens-nolens de triada filosofica Cunoastere — Necunoastere —
Nerecunoastere.

15 ianuarie 2011
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Ia intreaba un autoproclamat ,materialist” cum isi inchipuie el ca
arata gandurile! Sunt ele materiale? Probabil ca va nega, considerandu-le
un simplu efect electric al neuronilor din creier. In realitate, gandurile
sunt si ele materiale, palpabile, dar intr-o alta dimensiune subtila, unde
ele apar precum niste obiecte, cu forma, culoare si consistenta.
Adevaratul MATERIALISM ar trebui sa accepte ca totul este material, tot
ce exista sau ne imaginam: energia, dorintele, gandurile, visele etc., toate
sunt formate din substante de alta natura si urmand alte legi de
compozitie si actiune.

19 februarie 2011

* X KX

Maestrul Yogananda spunea asa: «Daca tii inchisi ochii
intelepciunii, lumea pare, intr-adevar, o creatie nedreapta. De aceea,
realizeaza ca esti copilul lui Dumnezeu si, traind in perfecta armonie cu
El, vei vedea ca viata nu este decat un film, un hobby al Divinului — si
atunci vei fi capabil sa traiesti fara sa te mai afecteze nimic rau. Numai
aceia care o privesc cu prea multd seriozitate sufera. Si din cauza
acestei suferinte, ei nu inteleg de ce a creat Dumnezeu o lume atat de
cruda.»

Viata este reald si trebuie triitd cu responsabilitate. Dar cand 1l
cunosti pe Dumnezeu, este ca atunci cand compari visul cu starea de
veghe — realitatea Sa este incomparabil mai vie, mai intensa. Cand te
trezesti, nu poti nega ca ai visat, dar visul nu are nicio influenta asupra
faptelor tale de peste zi. Este preferabil sa visezi frumos, dar cand apare
un cosmar, cel mai bun lucru este sa te trezesti si sa te linistesti. Asa e si
cu viata. Cand suferi, cel mai bine este sa-ti doresti Trezirea, Iluminarea,
iesirea ta din egocentrismul ce te face sa-ti plangi de mila. Privindu-te
detasat, ca un spectator al propriului film, te translatezi in planul
Realitatii, putand suporta mai bine scenele dure din film.

Dar cine viseaza doar frumos nu mai vrea sa se trezeasca si abia
asteapta sa se culce. Suferinta este omniprezenta ca sa ne indemne sa il
dorim pe Dumnezeu cel Real. Esti invidios pe altii ca nu sufera ca tine?
Crezi cad vei fi fericit daci suferinta va inceta? Poate ci da. Insd acea
fericire este doar o usurare de o clipa, pe care apoi te vei teme sa nu o
pierzi, reintrand astfel in circuitul fricii de suferinta, care este mai
perversa decat suferinta in sine.

7 martie 2011

* X KX

Totul e bine, totul e bine! spun inteleptii. Lumea e nedreapta pentru
ca oamenii nu isi urmeaza calea dreapta. Si atunci, de ce sa ne mai
plangem?! Exista o armonie cosmica ce functioneaza atat in bine, cat si in
rau. Totul e just in lume. Si nu se poate refuza nimanui sa-si utilizeze
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liberului arbitru, fie si intr-un mod incorect. Dar nu oricine i va cadea
victima, caci oamenii nu se afla egal distantati de pericol.
22 martie 2011

* X KX

Triada dubla a Divinitatii s-ar putea exprima astfel:

Forta primara divina Efectul divin absolut
\ointa Putere

Inteligenta Cunoastere

lubire Fericire

Spiritul uman, in calitate de scanteie divina, are aceleasi
potentialitati ca si Dumnezeu: putere absoluta, cunoastere absoluta,
fericire absoluta — cu conditia sa isi puna la treaba vointa divina,
inteligenta divina si iubirea divina...

Aceasta forta treimicad se face simtita si in psihologia umana,
denumite fiind drept volitiune, cognitie si afectivitate, desigur, cu
anumite conotatii limitative specifice omului. Vointa, Inteligenta si
Iubirea sunt independente una de cealalti, oamenii le manifesta in
proportii diferite, iar antrenamentul pentru a deveni o fiinta perfecta ar
trebui sa cuprinda toate cele 3 directii de optimizare, simultan. Spre
exemplu, tehnicile sportive dezvolta exclusiv Vointa, indemnurile
crestine, Compasiunea, iar educatia moderna, Inteligenta. Fiecare in
parte nu acopera insa celelalte 2 laturi complementare.

O vointa dusa la extrem, imbatabila, ne poate face sa simtim o mare
fericire, extazul invincibilitatii. Inteligenta extrema, si ea poate oferi un
extaz mental, asa cum resimt, de exemplu, marii savanti cand descopera
o noui taini a naturii — extazul cunoasterii. Insi cel mai simplu este si
simtim fericirea cand ne umplem fiinta de Iubire. Chiar si cea mai mica
mostra de Iubire ne duce pe culmi de fericire. Iubirea are multe expresii
umane, printre care compasiunea, altruismul, erosul, prietenia,
generozitatea etc. Sursa Iubirii este Spiritul, nascut din beatitudinea
Divina. Deci extazul poate fi atins cel mai usor si de citre oricine prin
accesarea energiei Iubirii spirituale, adica prin deschiderea sufletului
catre Spirit.

20 aprilie 2011

* X KX

Stiinta incepe unde se termina superstitia. Filosofia incepe unde se
termina stiinta. Religia incepe unde se termina filosofia. Spiritualitatea
incepe unde se termina religia.

Iar unde se termina spiritualitatea se reveleaza Esenta realitatii.

27 mai 2011

* X KX
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Haiku

O umila picatura de apa
Pe un fir de 1arba
De miliarde de ani
In ea straluceste curcubeul.
24 1unie 2011

ABSOLUT RELATIV
Dumnezeu Lume

Creator Creatie
Transcendent Imanent
Nediferentiere Diferentiere
Unitate, non-dualitate Separare, dualitate

Tabelul de mai sus exprima laconic ce este si ce nu este Dumnezeul
Absolut si de ce nu poate fi inteles cu mintea obisnuita.

Inainte de aparitia Creatiei exista numai Dumnezeul Absolut, adici o
stare, energie sau substantd foarte fina, nediferentiatd si unica.
Dumnezeu a vrut sa nu mai fie singur, si atunci a proiectat universul.

Prima etapad a Creatiei fiintelor a fost aparitia Constiintei
individuale. Calitatile constiintei sunt vointa, atentia si identitatea.
Vointa este calitatea Yang, activa, rajasica. Atentia este calitatea Yin,
pasiva, tamasica. Identitatea este calitatea neutra, sattvica.

Identitatea unica, singulara separa creatura de restul Creatiei. Deci
in sanul Creatiei exista separare si diferentiere intre fiinte si lucruri. De
aceea, doctrina Advaita Vedanta (Non-dualismul) este dificil de inteles,
fiindca ea vorbeste despre nediferentierea si unitatea divina unor creaturi
ce traiesc intr-o realitate duala.

31 tulie 2011

* X KX

Doar cei foarte optimisti se ingrijoreaza de Apocalipsa. Fiindca isi
imagineaza ci ei vor supravietui!

28 septembrie 2011

* X KX

Daca este adevarat ca ,la barza chioara 1i face Dumnezeu cuib”, nu
inseamna ca trebuie sa traim cu ochii inchisi!
Si apoi, a vazut cineva vreo barza chioara?!
24 septembrie 2011
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* X KX

Saridcia = umilinta + neputinta + boala.

Cine este sanatos, este bogat. Cine este demn, este bogat. Cine are
forta de a realiza lucrurile pe care si le doreste, este bogat (aminteste-ti
cate a realizat ,saracul” Mahatma Gandhi). Cine le are pe toate trei, se
poate considera un ,mare bogatas”, chiar fara bani.

Dimpotriva, bogatul fara sanatate este sarac. Bogatul fara ,coloana
vertebrald” este sarac. Bogatul care nu realizeaza lucruri bune pentru
semenii sai este cel mai mare sarac.

5 lanuarie 2012

* X KX

Pentru eternitate, viata noastra nu inseamna nimic.
Dar pentru prezent, fiinta fiecarui om este foarte importanta.
14 ianuarie 2012

* X KX

Nu putem schimba lumea. Dar trebuie sa ne pastram iluzia ca
putem!...
14 ianuarie 2012

* X KX

E asa de trist ca tot ce e frumos si bun pe lume moare!...
Dar vestea buna e ca si tot ce este urat si rau va dispare!
14 ianuarie 2012

SENSUL VIETII

Intr-o viziune pur atee, firi nicio intuitie metafizici, SENSUL
VIETII este aruncat intr-un VIITOR incert. Practic, viata nu prinde
niciodata sens, alergand dupa el la nesfarsit — precum magarul care vede
un morcov atarnand de un bat prins de grumazul sau.

Pentru un om obisnuit ce are, mai mult sau mai putin constient,
aceasta viziune nespirituala, sensul vietii ar consta exclusiv in obiective
rezonabile precum:

- A fi sanatos;

- A primi o educatie;

- A-ti face o cariera;

- A-ti intemeia o familie;

- A da nastere la copii, pe care sa-i pregatesti pentru viata, ca ei sa
devina oameni buni ai societatii si sa-ti implineasca dorintele pe care tu
le-ai ratat;
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- La randul lor, sa creasca copii si mai buni (oare de asta bunicii isi
iubesc nepotii mai mult, fiindca reprezinta speranta viitorului?!), lumea
devenind astfel un loc tot mai minunat;

- Cu timpul, omenirea — pe care si tu ai ajutat-o astfel sa evolueze —
va explora si cuceri spatiul cosmic etc...

Iata deci ca sensul vietii depinde exclusiv de viitor, in aceasta
viziune. Sensul vietii e dat de succes, de pregatirea si rememorarea lui.
Desigur ca obiectivele mentionate sunt cat se poate de firesti si laudabile.

Dar ce s-ar intampla:

- Daca te imbolnavesti grav?

- Daca iti ratezi cariera pentru care te-ai pregatit indelungat?

- Daca divortezi sau 1ti moare partenerul iubit de viata?

- Daca nu poti avea copii?

- Daca ai niste copii rai, care o iau pe cai laturalnice si ajung drojdia
societatii?

- Daca lumea devine un loc tot mai riu si omenirea va cunoaste o
epoca tot mai intunecata?

In aceste ipoteze, deloc improbabile, dintr-o dati, viata ta isi pierde
sensul si edificiul sufletesc ti se prabuseste. Prin urmare, acele obiective
nu pot da sens vietii tale, ci ele doar o alcatuiesc, o jaloneaza, 1i dau
calitate. Dar sensul... sensul trebuie sa il cauti in alta parte!

In viziunea spirituali, SENSUL VIETII se giseste in PREZENT -
nici privind retroactiv la realizarile tale, nici mijind ochii spre orizont.
Sensul vietii spirituale se leaga de verbul A FI, in timp ce viziunea
nespirituald il vede in A FACE. Intr-adevar, omul ficand, se construieste,
evolueaza. Dar fiecare clipa de viata, oricat de insignifianta, da sens vietii.
Cele cateva zile cat traieste o musca sunt pline de sens si importanta,
chiar daca noi, oamenii, nu intelegem asta. Nu doar pentru ea, ci pentru
intregul Univers... Fiecare clipda de viatd este o victorie impotriva
neantului. Fiecare clipa este o caramida pusa la templul desavarsirii, pe
care Spiritul il ridica in eternitate. Nu doar ce reuseste omul sa faca bine
are sens, ci absolut tot ce se petrece pretutindeni are un sens intrinsec.
Aceasta este viziunea spirituala. Sensul vietii constd chiar in trairea
imediata. Creatiile omenesti sunt perisabile. Universul se schimba
permanent, aparent fara sens. Creatia nu are un sens in sine, ci sensul
trebuie cautat la Creator, la Spirit.

9 februarie 2012

* X KX

Cunoasterea este puterea de a afla. Curiozitatea este dorinta de a
folosi puterea cunoasterii. Cunostintele sunt cunoastere acumulata in
memorie. Cunoasterea metafizica ne poate rasturna multe cunostinte.

16 martie 2012
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Oamenii sunt atat de atasati de trupurile lor, incat se identifica total
cu ele. Doritorii de spiritualitate trebuie sa se ataseze la fel de mult de
Spiritul lor, incat sa se identifice cu acesta. Cand reusesc lucrul acesta,
multe minuni se petrec cu ei si in ei.

Doctorul trateaza bolnavii fara a resimti durerile lor. Tot asa, ai grija
de nevoile trupului ca un medic devotat, dar nu te identifica cu corpul, ca
sa nu suferi.

Imagineaza-ti ca iti privesti trupul de deasupra lui, te privesti ca pe o
alta persoana!l... Astfel nu te vei mai identifica cu corpul. Dar incearca
ceva mai mult: detaseaza-te de suflet acum! Percepe-ti sufletul, cu toate
preocuparile, personalitatea, manifestarile sale, ca fiind exterior tie —
doar o existenta episodica. Aceasta este viziunea trans-istorica a
Spiritului, detasata de urgentele si nevoile momentului...

1 aprilie 2012

* X KX

In univers actioneazi mereu cate 2 forte opuse, actiunea si
reactiunea. De exemplu, viitorul este forta schimbarii, iar memoria
trecutului este forta neschimbarii. Viata omului se petrece in prezentul
extins, adica in decursul unei zile. Fiecare noua zi este ca o Viata
intreaga.

Aici schimbarea se infrunta permanent cu neschimbarea.

Este insa posibil sa comprimam timpul pana la prezentul
instantaneu, in care viitorul si trecutul nu mai au energie sa functioneze.
Iluminatii spirituali asta ne indeamna sa incercam a face...

6 aprilie 2012

* X KX

Intelept, luminat, Maestru...

Exista oameni intelepti (cum ar fi unii oameni simpli de la tara) care
nu sunt nici iluminati, nici maestri spirituali.

Existd iluminati care incd nu au asimilat aceastd experienta
bulversanta si inca nu pot fi considerati intelepti.

Existd invatdtori spirituali care nu sunt niste intelepti (exemplele
abunda).

Cultiva intelepciunea si vei deveni iluminat! Cultiva iluminarea si vei
putea deveni invatator! Cultivd maiestria spirituala si vei avea parte de o
renastere minunata!

25 wulie 2012

* Kk *
Ce intelegem prin detasare spirituald? Dracii, ca si ingerii, sunt

detasati de realitatea materiala. Atata doar ca primii o dispretuiesc si o
batjocoresc, pe cand secunzii o considera un instrument minunat de
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evolutie spirituala. Deci detasarea poate fi inteleasa in moduri total
diferite, cu urmari opuse. A fi detasat nu inseamna a fi indiferent.
20 august 2012

* X KX

Din toate orele de limba latina din gimnaziu, n-am ramas decat cu
cateva dictoane intelepte, cum ar fi: ,,Aquila non captat muscas”, ,Aurea
mediocritas”, ,Non multa, sed multum”. Dar cel mai mult m-a
impresionat urmatorul ,Omnia mea mecum porto”, insemnand ,tot ce-i
al meu, duc cu mine”. A ramas favoritul meu peste ani, fiind o reusita
definitie a Spiritului, a neamestecului cu materia perisabila, efemera.
Cineva spunea, in mod asemanator: ,cultura este ceea ce iti raimane dupa
ce uiti tot ce ai invatat”.

14 septembrie 2012

* X KX

Daca nu ai niciun ideal in viatd, inseamna ca nu iti atribui nicio
valoare ca om. Pur si simplu, supravietuiesti fizic, dar spiritual esti mort.
24 septembrie 2012

* X KX

Introducerea pranayamei (respiratia yoghina) in practica spirituala
este precum introducerea CSS si Javascript in web-design. Ceva aparent
simplu si uimitor prin efecte.

24 septembrie 2012

* X KX

Esti cu adevarat singur cand nu se mai roaga nimeni pentru tine.
24 septembrie 2012

* X KX

Cand te hranesti cu lecturi spirituale si ai existenta asigurata, poate
parea normal sa crezi ca cea mai mare dorinta a ta este iluminarea
spirituala... Dar oare este ea cea mai mare dorinta a ta? Cand viata te
mana incolo si incoace, tulburandu-ti stabilitatea si confortul minim,
oare vei mai pastra acea nobila dorinta sau, dimpotriva, alte dorinte te
vor napadi, in primul rand cea legata de supravietuire? Poate ca atunci,
revenind cu picioarele pe pamant, vei considera ca iluminarea a fost doar
un vis frumos, dar ireal. Chestiunile pragmatice vor capata prioritate
naturala. Cam asa se intampla cu omul modern spiritual, e dus de
valurile vietii unde vrea ea... De aceea el cautd un maestru, o invatatura si
un mediu favorabil spiritualitatii, care sa-i intretina aspiratia spre
perfectiune.

26 octombrie 2012
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* X KX

Nu-ti ajung toate vietile in trup de om ca sa inveti tot ce se poate afla
despre viata pe Terra.
Nu-ti ajunge toata eternitatea Spiritului ca sa inveti tot ce se poate
afla despre viata Universului.
Cunoasterea creatiei este infinita, precum imaginatia Creatorului.
29 ianuarie 2013

* X X

Se spune ca astazi se nasc copii mai deosebiti decat in alte timpuri...

Eu cred, mai degraba, ca dintotdeauna s-au nascut copii speciali.

Diferenta este ca, in ziua de astazi, parintii acestora sunt mai educati, mai

informati, mai intelepti. Isi stimuleazi copiii si continue a fi speciali, nu
1i mai apasa sub prejudecitile lor.

29 ianuarie 2013

* X KX

Dumnezeu nu ne da nimic. Doar ne pune totul la dispozitie. De luat,
ne luam singuri, conform alegerilor, dorintelor si puterii noastre de
vointa. Atragem ce dorim, proportional cu puterea vointei.

16 mai 2013

* X KX

Cultura este un mod indirect de a lupta cu dracii. Cultura decadenta
este cea care nu o face, ba dimpotriva.
16 mai 2013

* X KX

Nu-i de-ajuns sa ai un Spirit superior incarnat in tine. El nu poate
infaptui lucrurile minunate in locul tau.
16 mai 2013

* X KX

De unde vine ,Spiritus”? De la spirit. Sau este prescurtarea de la
,Spiritus rector” — spiritul interior, sau spiritul-ghid exterior, sau
autoritate intr-un domeniu, ,cap limpede”.

10 tunie 2013

* X KX

Dumnezeu a creat universul ca un spectacol cosmic, spre desfatarea
Sa. Nu era de ajuns! Spre a se asigura ca si copiii Sai, actorii, se vor
bucura de creatie la fel ca si El, Creatorul l-a transformat intr-un
spectacol-concurs fascinant. Ca intr-un fel de Eurovision cosmic, ofera si

R R R L L AR LN

Razvan Alexandru Petre — Filosofie spiritualé 268



premii pentru artisti, sporind miza si interesul lor. In permanenti se
castiga o pozitie de top pe nivele tot mai inalte, mai apropiate de scaunul
Regizorului.

17 tulie 2013

* X X

Despre viitor, un singur lucru este absolut cert: viitorul va trece! Si
va deveni un trecut plictisitor, mort. De ce atunci te mai intereseaza ce va
fi peste 10-20 de ani? Ce-ai zice sa te preocupe viitorul indepartat? De
exemplu, cum va fi fiinta ta peste un milion de ani? Asta da preocupare!

23 august 2013

* X KX

Manelistul isi iubea sotia foarte mult. Era foarte bogat. I-a promis ca
vor trai toata viata fara sa mai faca nimic. Doar sa calatoreasca prin lume.
Dar... Dar s-a intamplat ca sotia lui a murit, in floarea tineretii. Asa ca el
continua acum sa cante — munceste pentru semeni. Nu mai viseaza sa
huzureasca. Uite cum ne pune viata/destinul/spiritul sa ne schimbam
ideile eronate si ne scoate din amorteala sau din betie...

14 septembrie 2013

* X KX

Vine iarna sufletului! Recomand oricui vrea sa aiba in casa caldura,
lumind si iubire si se branseze la... teocentrali. La TEO-CENTRALA,
adica la Centrul Suprem al Lumii, Dumnezeu.

14 septembrie 2013

* X KX

MOARTEA, CEL MAI MARE MISTER AL VIETII

Pentru occidentali mai ales, moartea este un fenomen daunator,
nedrept, dezgustator, chiar rusinos, si vesnic neinteles. Moartea este un
tabu evitat de toata lumea. E adevarat ca religia vorbeste despre
supravietuirea sufletului, dar sufletul nu se vede, iar noi ramanem cu
imaginea stranie a cadavrului, care se vede... cd nu mai este o fiinta.

Crestinismul a incercat sd micsoreze oarecum aceasta discrepanta
sustinand teoria, destul de grobiana, a reinvierii trupului fizic candva,
intr-un viitor ipotetic, cand sufletul mortului se va trezi din somn (hm,
dar daca nu se va mai trezi?). Oare a admite ca ,sufletul adoarme” nu este
acelasi lucru cu a recunoaste ce spun savantii materialisti: cand creierul
moare, sufletul dispare?! Toate academiile de stiintd canta in momentele
cele mai solemne imnul: ,Gaudeamus igitur iuvenes dum sumus... venit
mors velociter, rapit nos atrociter, nemini parcetur!” (Si ne bucuram
cat suntem tineri, caci iute vine si ne rapeste moartea cea groaznica, de
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care nimeni nu scapa). Desigur, teza asta ,stiintifica” nu numai ca nu
convinge, dar mai e si pesimista.

Nici alte religii nu stau atat de bine la teorie incat sa convinga
mediul intelectual. Lipsa de informatii spirituale face ravagii si in stiinta,
si in religie... Numai frica de moarte umple bisericile si templele planetei.
Moartea este pivotul in jurul caruia se cladesc religiile, mai presus de
orice traditie, filosofie sau magie. Paradoxal, pentru oameni, moartea e
cel mai mare mister al vietii.

In Orient, oamenii sunt obisnuiti cu comunicarea (directi sau
mijlocitd) cu spiritele mortilor dragi, ceea ce le intareste speranta unei
vieti dupa moarte. Chiar Dalai Lama participa regulat la ritualuri in care
un medium intra in transa si comunica cu spiritele. Tot religia tibetana
arunca o punte peste prapastia dintre cele doua lumi, oferind indrumari
sufletului gata sa paraseasca carapacea trupului. Ele se regasesc in
,Cartea mortilor” (Bardo Thodol), care nu este doar o lucrare literara (ca
,Infernul” de Dante, ce trateaza acelasi subiect), ci o metoda de a
directiona sufletul muribundului in noua lume ciudata in care tocmai
intra. Am dubii ca acele indrumari se potrivesc si spatiului cultural
occidental, dar cu siguranta ca ele dau o mare siguranta tibetanilor ca
moartea nu este un tabu, fiind deja cartografiata de intelepti de-a lungul
timpului. Pentru noi, occidentalii, este foarte util sa cunoastem
marturiile celor intorsi din moarte clinica (fenomenul NDE — Near Death
Experience).

Moartea este doar o schimbare de perspectiva, un eveniment foarte
interesant si chiar o ocazie pentru a-ti implini unele dorinte. Nu sunt deci
motive de teama (moartea in sine nu doare, doar frica ne face sa
suferim), nici de indoiala (moartea este un proces bine supravegheat de
entitatile astrale) si nici de amanare (moartea opreste o rutind devenita
ineficienta si plictisitoare, improspatandu-ne resursele sufletesti).
Moartea este inceputul unei noi vieti — cu certitudine diferita, dar placuta
(daca omul a dus o viata morala si spirituala).

Dar exista argumente si pentru ramanerea in viata. Nu le putem
pune in balanta si nici macar sa alegem intre ele. Suntem supusi unor
interese superioare de care habar nu avem!

271ulie 2013

* X KX

Procedeul de imaginare, trdire a unei fantezii este asemenea
vizionarii unui film artistic. Deci oamenii au avut dintotdeauna acces la
cinematografie. Efectul e acelasi, cel de obtinere a wunor trairi
preponderent emotionale.

Dar daca ne intereseaza cunoasterea, adevarurile intelectuale, atunci
vom urmari filme documentare.

4 octombrie 2013

* X KX
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Iubirea divina! Chiar si un singur strop din ea ne umple sufletul de
fericire. Cat de mult trebuie sa ne largim cupa sufletului ca sa intre si
restul oceanului de iubire?

4 octombrie 2013

* X X

Deseori avem prejudecati in legatura cu inteleptii, iluminatii,
maestrii... Ne asteptam ca toti sa fie pe acelasi calapod: blanzi, batrani
etc. In realitate, fiecare spirit este unic, deci fiecare intelept are o
personalitate distincta si puternica. Fiecare manifesta diverse aspecte ale
Divinitatii. Nimeni nu poate sa arate simultan toate fatetele Divinului. De
aceea, in prezenta unui intelept ori maestru trebuie sa te bucuri de ce are
el de oferit lumii, fara sa-1 compari cu altul. Comparatia ii micsoreaza pe
amandoi. Si doar tu vei pierde...

14 noiembrie 2013

Cultul stramosilor spirituali (reincarnarile propriului Spirit). Cum
sa-i onoram? Unde sa le punem flori si lumanari? Cum sa intram in
legatura cu ei? Cu ajutorul caror preoti sau prin ce slujbe religioase?

Mormantul lor e in templul Spiritului. Prezenta lor o simtim in
fiecare clipa prin felul nostru de a fi, prin lucrurile care ne plac sau nu ne
plac, prin unele bucurii sau suferinte nemeritate. Ii putem onora
respectandu-ne Spiritul si propria fiintd. Putem comunica, dar nu cu ei,
ci cu Divinitatea ce i-a produs, animat si le perpetueaza amintirea in
eternitate: Spiritul nostru.

14 noiembrie 2013

* X KX

Marele yoghin Paramahansa Yogananda spunea: ,Nu il poti iubi pe
Dumnezeu si in acelasi timp sa lenevesti. Acela care mediteazda constant
st iubeste Divinul va fi intotdeauna activ pentru El si pentru ceilalti.”

Daca avem 1in vedere alte civilizatii extraterestre avansate tehnologic
si spiritual care ne-au vizitat planeta si incd o mai fac, vom trage
concluzia ca ele actioneaza intens in planul fizic. Nu isi petrec timpul in
transa, rupti de lume si problemele ei, sub pretextul evolutiei spirituale...
Totusi, fiecare spirit isi face propriile planuri pentru omul in care se
incarneaza. Uneori vrea sa experimenteze viata de pustnic. Dar nu toti cei
care aleg acest mod de viata sunt indreptatiti divin sa o faca.

14 noiembrie 2013

* X KX

Istoria e o ciorna mazgalita de omenire, in pregatirea unei
capodopere care nu va fi scrisa niciodata.
12 decembrie 2013
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* X KX

INGERULUI CREATOR

Inger, inginerul meu,
Ce te-a lasat Dumnezeu
Sa imi proiectezi atomii,
Specia si cromozomii...
Eu sunt mic, dar ce minune
De structura ma compune!
Eu sunt slab, dar adaptabil,
Optimist, regenerabil!
Organismul genial e
Construit din chimicale
Si energii spirituale.
Inger, creatorule,
Atotstiutorule,
Esti mereu interesat
Ce trebuie-optimizat.
Totdeauna esti pe faza
Si te bucuri in extaza
De ciudata creatura
Ce se misca in natura,
Animata de la soare,
De la briza, de la mare...

29 ianuarie 2014

Tacerea nu minte. Linistea interioara (isihia) te fereste de sugestii,
influente, manipulari, iluzii exterioare.

Din fericire pentru tine, vezi lumea asa cum a conceput-o Marele
Magician. Iti este foarte usor si o intelegi, fiindci este redusi la
perceptiile strict necesare supravietuirii fizice. Prea multe informatii te-
ar innebuni, de fapt asta se si intampla cu acei oameni care trec
nepregatiti si neprotejati pragul extradimensiunilor. Deci nu te plange ca
aceastdi realitate te-ar iluziona. In acest caz, ILUZIA este necesard si
sanatoasa.

Dar, in paralel, in rastimpurile de ragaz, te poti refugia in linistea
interioara, acea tacere profunda care elimina nu doar senzatiile, ci si
gandurile. Tot restul este galagie, poluare mentala. Cauta fundalul
nemiscat al acestor miscari continue. Nu vei opri miscarile, ci doar vei
constientiza fundalul si vei fi tot mai incantat si mai dilatat. Linistea
gonflabila...

4 noiembrie 2014
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9. ESTETICA

CREATII POETICO-MUZICALE

Cdntece si versuri (1982-1987)

Am folosit facilitatile oferite de site-ul www.noteflight.com pentru a
transpune pe note cateva cantecele de-ale mele, pe care le-am compus in
anii '80, pe timpul liceului si studentiei mele. Pe vremea aceea, aveam
destul timp sa cant la chitara si sa compun cate ceva.

Redau mai jos versurile unui cantec ce scoate in evidenta
sensibilitatea sufleteasca pe care o aveam in perioada adolescentei si
adolescentei tarzii, desi nu luasem cunostintd cu marile adevaruri
spirituale. Credinta in Dumnezeu era potentiala, dar nu-si gasise
posibilitatea de dezvoltare si inflorire in societatea de atunci. Chiar ma
infiorez acum cand ma gandesc ca am fost contemporan cu marele Sfant
Arsenie Boca, de care nu auzisem si, desigur, pe care nici nu am incercat
sa 1l intalnesc, fiindca nu eram interesat. Da-mi, Doamne la tinerete
mintea de la batranete!...

Apasati pe butonul ,Play” rosu din stanga-jos. Puteti asculta si
celelalte melodii compuse de mine apasand pe link-ul utilizatorului
yrazvan” din dreapta-sus. Alte cantece le-am orchestrat cu aplicatia de la
musescore.org, publicandu-le ca utilizatorul de YouTube ,,ochiager”¢!

ZBOR 62
Versuri: Razvan Petre
Muzica: Razvan Petre (cca 1986)
1. Ca florilor pe camp solar
ce dau culoare si nectar,
parfum de dragoste si har —
Vantul sa-mi mangaie
petalele...
2. Cum gaza zboara ne-ncetat
fara de grija de pacat,
un zbor naiv si-adevarat —
As-as dori sa zbor
pan-am sa mor

R: Cum verzi copaci intind spre cer brate de dor,
tragandu-si seva din adancul hranitor —
Din iarba sa-mi renasca trupul plin de vigoare,
frematand de racoarea frunzelor...

61 https://www.youtube.com/user/ochiager/videos
62 http://www.noteflight.com/scores/view/07a59be57834ebe8b3c984b6215cc086aeb3b7df
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3. Liber ca cerbul cel bogat —
s-alerg in voie, ne-ndemnat,
s-adulmec vraja-a ce e dat,
din clare-izvoare reci
sa beau pe veci

R: Ma bucur ca iubesc, ma bucur ca traiesc,
ne-ntelegand ce e meschin si nefiresc.
O taina mare-i viata, rendscand de milenii,
mai presus decat geniile ce pier...

4. Ca pasarii inalt planand,
in suflet ceru-ncet sufland
tot azuriul sau vibrand —
Pamantu-mi para departat,
uitat...

R: Suntem cu toti copii ai Universului,
purtam in inimi amintirea soarelui,
inmugurim din raze, ne-ofilim mai departe,
intr-un cerc fara moarte ne-nvartim...

5. S-alungi tristetea mea si-a lor
tu, cantec al sufletelor
prea arse-ale oamenilor,
in zborul fara de hotar

solar...
EXCLAMATII DE UIMIRE
versuri spirituale (1992-1994)
TATA CERESC,

Iti multumesc.
Sunt din Iubire
spre implinire.
Toate in sine

Te au pe Tine.
Iarta-mi orbirea,
inalta-mi firea,
fa-ma Iubirea.

* X KX

Doamne, da-mi lacrimi ca sa pot plange de dorul Tau!
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Atinge-mi, Doamne crestetul de bolta Cerului!

* X KX

Cine esti?

Te joci cu Tine,

Te joci in Sine...
Iluzii fine

ma prind pe mine:
sunt eu, sau cine?

Un frau ma tine
printre suspine,
dar totul vine
numai spre bine.

Pe trepte line
eu sui destine
ce duc la Tine.

Dar Tu... esti cine?

Tu, tot ce vine

si intretine
joaca in sine.

Ce joc! Ce plin e!

Orice, oricine,

chiar 1anga mine

esti Tu, senine,
Divine, Divine, Divine!

Doamne,

Am aflat atatea, si inca nu stiu nimic...

As fi in stare de atatea, dar inca nu pot nimic.

Sunt din Iubire, Doamne, si inca n-am iubit.

Pana cand am sa ma tot ascund de Mine, Doamne?

* X KX

Sunt un fulg purtat de Vant
in plutire prea curata,
pura, calma, fermecata,
suflu bun din Duhul Sfant.
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Sunt un fulg purtat de vant

ce, In vesela schimbare,

fug, m-asez, ma-nvart prin aer.
Sunt un fulg, atata sunt!

Intr-un dans al simplitatii
ma ridic si cad firesc,

fericit si bland traiesc...

Sunt un fulg in Vantul Vietii.

Cine sunt eu?

Sunt deplina implinire.
Sunt lumina — fericire.
Sunt rabdare si iubire.
Sunt extaz, nemarginire.
Sunt la fel, in neclintire,
din adanca nemurire.
Sunt intreaga intregire,
frumusete si uimire.

Sunt a clipei tresarire,

un vartej fara oprire.
Sunt suprema inflorire,
puritate si iubire,

linistea fara oprire.

Sunt ceva... fara numire,
absolut, 1n infinire,

in uimire, 1n iubire...
Sunt ce este, sunt ce sunt.
Tot misterul: sunt. Sunt, sunt!

* X KX

Asist

mut de uimire,

purtat in dansul cosmic,
contemplu creatia nesfarsita...

Eu sunt mirarea
Divinul e chemarea
Stropul este marea
Viata e cantarea
Tacerea-i adorarea
In pace - revelarea
Iubirea, leganarea
Visarea, minunarea...

R R R L L AR LN

Razvan Alexandru Petre — Filosofie spiritualé 276



Doamne, chiar dacai...

Doamne,

chiar daca nu Te voi vedea niciodata
pana la sfarsitul veacurilor,

Te voi cauta necontenit.

Doamne,
chiar daca nu voi fi salvat,
doar pe Tine Te voi striga.

Doamne,
chiar daca nu merit,
nu voi inceta sa cred ca ma vei chema la Tine.

Doamne,
chiar daca nu Te cunosc,
Tu esti singura mea speranta.

Doamne,
chiar daca nu Te iubesc,
Tu esti singura mea dorinta adevarata.

Doamne,

chiar daca nu ma vei mantui
Doamne,

chiar daca nu ma vei lumina
Doamne,

chiar daca nu voi fi fericit...

Am sa astept in tacere

Si am sa tac in durere

Am sa m-arunc fara vrere

In flaciira Ta de putere

Si am sa rabd intelept...
Stapane Divin, Tu esti drept!

In liniste-ascult
Si astept...
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FERICIREA NU ARE MOTIV

Fericirea nu are motiv. Doar nefericirile au motive. Cauta un motiv
ca si fii fericit si vor apare de indatid contra-argumente. Intotdeauna
existd mai multa ,ratiune” de a nu fi fericit. Asa ca, nu mai cauta motive
de multumire, ci, pur si simplu, FII MULTUMIT, in ciuda oricui! Sa stii
ca niciodata nu vei fi in stare sa justifici fericirea. Nu te va crede nimeni.

Nu mai astepta prilejuri fericite, tu nu traiesti in salturi... Fericirea
nu-ti soseste din afara. Fericirea nu e o rasplatd omeneasca. Fericirea
este starea ta naturala.

Fericirea nu poate fi justificata logic, ea este chiar sursa gandirii.
Intai apare fericirea si apoi apar gandurile. Dar, mintea se alinti, se
impotriveste si gaseste lipsuri fericirii...

Tu poti fi trist, dar niciodatd nefericit. Chiar cand vei pierde totul,
fericirea nu va lipsi, ea nu te paraseste, ea va fi acolo! FII FERICIT in
ciuda tuturor! FII FERICIT in ciuda ta insuti! FII FERICIT din ambitie,
tot timpul, oriunde! Oricat de jalnic te vei simti, oricat de tare ai suferi, tu
continua sa fii fericit! De ce? Uite-asa, din ambitie. Nimeni si nimic nu-ti
poate lua fericirea. Poti pierde averi, poti pierde iubiri, poti fi maltratat,
denigrat, poti fi bolnav sau chiar muri, dar niciodata, nicicum nu vei
putea pierde fericirea — pentru ca TU ESTI UNA CU FERICIREA!

Fii atent, nu auzi cum te strigi fericirea? Ii auzi ecoul vibrandu-ti in
piept. Pentru Dumnezeu, nu mai fi asa distrat, trezeste-te, omule, si fii
fericit! Nu mai visa la ,fericiri” iluzorii, nu-ti mai construi scenarii despre
fericire, nu mai tot amana clipa, ci lasa-le de-o parte acolo, in marea
iluzie! Lasa visele sa cada si sa se sparga in mii de cioburi, iar tu traieste
starea ta de bucurie infinita! Bucuria simpla de a exista, bucuria de a te
exprima in miliarde de feluri si imprejurari. Umple-te de bucuria care
strigd din toate lucrurile acestei lumi — este bucuria ta de a fi
pretutindeni.

Tu esti fericit. Nu poate exista nici o fericire in afara ta. Fericirea e in
tine. Fericirea e doar in tine. Toata fericirea din lumea e in tine. Esti atat
de plin! Esti fara limite, esti fericirea nemarginita. Oriunde ai fi, fericirea
te reflecta. Tu esti oglinda fericirii, fericirea e oglinda ta. Fericirea are
forma ta, tu insuti nu esti altceva decat fericire. Despre ce altceva sa mai
vorbesti decat despre ea? Doar fericirea exista cu adevarat, iar restul este
fericire deghizata. Deschide bine ochii, omule, caci fericirea se joaca cu
tine, te pacaleste, fericirea e tare ghidusa, caci nu poate fi altfel... ea este
neprevazutul, ea este surpriza. Fericirea este uimire. Fericirea inseamna
sa-ti amintesti ca esti fericit. Spune-ti: ,Aminteste-mi cat de fericit sunt!
Uit mereu.”

Fericirea este joaca, este joacd neostenita. Nu te supara, este o joaca
plind de voie buna. Fericirea e copilareasca incantare ce se ascunde de
tine. Se ascunde aproape, foarte usor de gasit, chiar in umbra inimii tale.
Iubeste fericirea, intuieste-i ascunzisul si imbratiseaz-o cu drag. Saruta
fericirea! Sarut-o si din partea mea si spune-i c-o iubesc si cd n-am uitat-
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o! Roag-o sa ma mai astepte putin, cici eu inca sunt ocupat cu micile
mele iluzii. Ii promit ca, dupa ce voi incheia si acest vis, am sa ma intorc
la ea. Si vom fi iarasi unul — eu si fericirea... Doar fericirea...

* X KX

NU EXISTA TIMP PIERDUT!

Nu exista timp pierdut. Ce inseamna sa ,pierzi timpul”? De unde
aceasta idee?! Nu poti pierde ceea ce n-ai. Iar tu nu posezi timpul, tu nu
ai timp, doar il utilizezi. Timpul iti este dat.

Timpul e fiecare clipa prezenta. Timpul nu e trecutul, adica
amintirile tale. Timpul nu e viitorul, adica sperantele tale. Timpul este
doar ACUM. Nu poti pierde timpul, pentru ca tu nu-l ai. Timpul curge,
nu poate fi strans, nu poate fi dat. Il triiesti, si atat. Traiesti prin el, inoti
prin el, e hrana ta de fiecare clipa. Fara el, tu ai dispare instantaneu...
Dumnezeu te hraneste cu timp continuu, Dumnezeu iti ofera intotdeauna
timp proaspat. Timpul inseamna acum, timpul e mereu proaspét, el nu se
invecheste. Fiecare clipd prezenta e noua, e alta, e iarasi sarbatoare.
Acum e sarbatoare. Nu trai din amintiri, nu visa ce va veni, bucura-te de
prezent. Nu pierde ocazia, sarbatoreste, bucura-te... clipa fericirii
continud in eternitate...

Secundele trec, iar tu pierzi atatea prilejuri de a trai, pierzi atatea
ceremonii magice, treci pe langa mister, uiti sa traiesti. Te preocupa
viitorul si te bazezi pe trecut. Scoate aceste doua din minte, iesi din
minte... ramai in prezent, ramai in acum. Cauta sa prinzi clipa, n-o lasa
sd se strecoare neobservata. Gusta clipa. Asculta tacerea clipei. Acum e
liniste... in fiecare clipa e liniste, pace.

Timpul ne traieste, dar noi rareori traim in timp. Simte uimirea noii
clipe! Bucura-te de cadoul divin al timpului! Dacd nu te bucuri, cu
adevarat pierzi timpul. Pierzi ocazia de a fi fericit. Timpul inseamna
fericire. Daca nu esti fericit, pierzi timpul. Dumnezeu e atat de darnic...
Nu mai pierde timpul, ci fii fericit!

Traiesti? Dovedeste-ti-o! Ramai in fascinatie, in mirare copildreasca.
Sa mangai clipa, sa simti cum vine, cum te umple de mister si apoi cum
pleaca. Si uite, alta clipa... si alta, o bucurie dupa alta bucurie... si nu se
mai opresc, curg in suvoi frenetic. Respird clipa. RESPIRA CLIPA.
Res-pi-ra... O, Doamne...!
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ABBA, ingerii cantecului -
frumusete si iubire de oameni

Despre frumusete si fericire nu poti vorbi, ci le poti doar simti in
suflet. Voi scrie insa despre formatia suedeza ABBA (1973-1982), care a
adus si mai aduce in sufletele pamantenilor rezonanta frumusetii si
fericirii.

-
W

[ ]

- 4
¢

e k
Bjorn, Agnetha, Benny, Anni-Frid = ABBA

Desi incadrat la categoria ,muzica usoara, pop, lejera”, produsul lor
artistic este o opera de geniu, accesibila oricui. O spun nu doar cu un fior
nostalgic dupa anii copilariei si adolescentei mele, petrecute pe ritmurile
lor, ci si bizuindu-ma pe date culturale si sociologice. Muzica lor este pe
intelesul oricui, nu doar al unei elite educate, fiecare generatie gasind
ceva placut in ea. Oameni de toate categoriile sociale, de pe toate
continentele sunt miscati de sonoritatile ample care imbraca slagare
originale. Si astazi, la peste 26 de ani de la destramarea trupei, discurile
lor se reediteaza si cantecele lor sunt difuzate pe toate posturile mass-
media. Cum este posibil sa le asculti de zeci si sute de ori fara sa te
plictisesti de ele?!

Desigur, nu toate sunt niste capodopere ale muzicii pop, dar foarte
multe sunt (si nu este un oximoron!). Albumele lor de succes alcatuiesc
impreund o opera maiastra, prin numarul imens de slagare minunate...
La aceasta realizare artistica a contribuit si strategia de marketing,

\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\

Razvan Alexandru Petre — Filosofie spiritualé 280



imaginea ,curatd” de pe scena si de la televiziune, concertele live de o
mare puritate a sunetului, grupul de specialisti cu care au colaborat
(managerul, inginerul de sunet, chitaristul, dirijorul si toti ceilalti
muzicieni) precum si valul molipsitor de simpatie uriasa din partea
publicului. Totul a concurat la lansarea unui fenomen artistic de rasunet
international.

Fiecare dintre componenti avea un mare talent muzical, iar
consacrarea a venit ca o recunoastere a valorii si creativitatii lor.
Imaginea lor, doud cupluri unite in viata si pe scena, patru oameni
frumosi, eleganti, radiosi, a ramas in memoria colectiva ca un simbol al
armoniei umane. Iar muzica lor originala si bine asamblata armonic se
potriveste perfect cu imaginea, intregind senzatia de frumusete artistica
si umana. De aceea, au capatat un statut de ,zei” ai muzicii si de idoli ai
tineretului.

Am toata stima si pretuirea pentru toti artistii talentati ai lumii,
fiindca fiecare dintre ei are rolul sau de raspandire a luminii in lume.
Muzica usoara nu incepe si nu se termind cu ABBA. Dar nu mai exista
vreun alt brand muzical avand la activ atatea hituri, slagare unanim
apreciate, cantece de inalta calitate cu versuri pline de dragoste de
oameni. Copiii si tinerii de astazi redescopera singuri minunata muzica
ABBA, ca si cum ar fi o formatie nou aparuta. Sufletul lor curat este atras
spontan de frumusetea muzicii lor, concuratd azi de nenumarate
subproduse artistice ce ne polueaza spatiul sonor si ne ocupa inutil
timpul. Muzica ABBA nu are nevoie de reflectoarele publicitatii, caci
frumusetea ei naturala este luminoasa in sine.

SECRETUL SUCCESULUI

Dupa despartirea lor oficiala, in 1982, fiecare membru al trupei a
mers pe drumul sau, redevenind oameni ,normali”, artisti talentati, dar
relativ comuni. Oare ce vraja i-a ridicat pe culmile Olimpului artei si a
trezit veneratia oamenilor?

Intalnirea si formarea trupei ABBA nu a fost o intamplare.
Capodoperele nu se nasc din intamplare, niciodata! Aici, Providenta si-a
adus contributia. Ingerii lucritori au muncit intens ca si le dezvolte
talentul artistic si sa 1i reuneasca. I-au atras in relatiile amoroase care au
pecetluit solidaritatea grupului. I-au adus in situatii favorabile, le-au
adus colaboratori de calitate si le-au dat inspiratii artistice divine. I-au
invatat sa compuna si sa cante cu placere. Iar bucuria publicului li s-a
intors inmiit, hranindu-le sufletele si stimulandu-le creativitatea.

Cu binecuvantarea lui Dumnezeu, Ingerii i-au promovat ca pe un
model pentru intreaga umanitate, care sa se opuna multelor exemple
anticristice din lumea contemporana. Iubirea sincera dintre un barbat si
o femeie, plus prietenia extraordinara dintre cele doua cupluri,
frumusetea fizica, carisma, exuberanta, eleganta, optimismul si, desigur,
cantecele inspirate angelic ca melodie, armonii vocale, versuri,
orchestratie — totul alcatuia un intreg fara cusur.
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Dar aceasta constructie artistico-imagologica a inceput sa ia sfarsit
cand iubirea dintre ei s-a racit, cand resentimentele umane au devenit
mai puternice decat adeziunea la misiunea spiritual-artistica in care erau
angrenati. O misiune de 1innobilare a sufletelor oamenilor de
pretutindeni. Am scris acest articol ca un omagiu al trupei ABBA, dar mai
ales al ,conspiratiei ingeresti” care a facut posibila revarsarea de
frumusete si perfectiune artistica in lume.

In pelicula ,ABBA THE MOVIE”, rispunzand la intrebarea ,ce iti
place in cantecele lor?”, o fetita a raspuns simplu: ,,cantecele lor ma fac
sa ma simt fericita!”. Poate ca este cea mai bunad explicatie pentru
succesul trupei. Reteta acestui fenomen cultural unic nu a putut fi
copiata, desi s-a incercat. Oare de ce? Pentru ca lipsea ingredientul
principal: binecuvantarea harului angelic, care a reunit oamenii potriviti
la locul si timpul potrivit, in slujba artei desavarsite si dragostei de
oameni, intru slava Frumusetii.

Internetul pastreaza vie amintirea ingerilor cantecului, legendara
formatie ABBA, patru tineri frumosi, muzicali si fermecatori. Poate ca
privindu-i si ascultandu-le muzica si versurile vom fi atrasi in transa
fericirii si frumusetii. Fie ca Dumnezeu sa ne umple de iubire!

Fericirea si iubirea universala vin din Spirit

Frumusetea vine din apropierea de perfectiunea divina, nu din
artefacte orientate egoist. Frumusetea artisticAi este un ecou al
Frumusetii divine. Iar fericirea este o gratie a Spiritului. Frumusetea si
fericirea sunt doua fatete ale delicatetei Spiritului. Frumusetea este fateta
sconcreta”, iar fericirea, fateta ,,abstracta”. Cand omul este fericit, radiaza
frumusete in exterior, iar cand recepteaza frumusetea autentica, devine
fericit... Esoteric vorbind, fericirea este o ,injectie” de energie luminoasa
de la Spiritul nostru etern, dirijata catre piept. Aceasta fericire de
sorginte spirituald ne creeaza o stare de iubire neconditionata, total
generoasa. Orice intra atunci in sfera atentiei noastre este imbaiat in
iubirea noastra expansiva si compasionald, ingaduitoare si inteleapta.

Muzica frumoasa este o cale de a ne trezi fericirea, iubirea
universala. De fapt, sursa fericirii este Spiritul, a carui frumusete nu
poate fi descrisa in nici un cantec sau vers omenesc, a carui constiinta
inglobeaza toate fiintele din univers ca pe propria fiinta. Copiii mici, daca
le sunt satisfacute nevoile de subzistenta si sunt sanatosi, sunt fericiti
orice ar face, oriunde ar trai, pentru ca sufletul lor, incomplet incarnat,
este inca aproape de Spirit. Acesta este intelesul ascuns al spusei lui Isus
Cristos ,numai daca veti deveni asemeni copiilor mici, veti putea intra
in Impardtia Cerurilor”. In disciplinele spirituale, adultul se striduieste
sa redobandeasca acest suflet ,de copil”, apropiat de Spiritul sau.

In momentul cind ne cuprinde o adeviratd fericire (nu falsele
Jfericiri”), atunci este momentul sa ne gandim la Dumnezeu si la
particica din El care este addpostitd in inima noastra. Acela este
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momentul de gratie cand Spiritul din noi isi revarsa prea-plinul de iubire
calda in pieptul nostru. Si e bine sid ne adresam Lui, multumindu-i
pentru momentele de desfatare. Arta minunata, ca si amorul, sunt doar
ocazii prin care fericirea izbucneste temporar in sufletul nostru. Peste un
timp, ele isi pot pierde puterea de seductie. Unde s-a dus iubirea, de ce
nu ne mai misca opera de arta? Toate trec, totul se schimba (,Move on”,
cum canta ABBA), singura permanenta este frumusetea pura, fericirea
Spiritului etern.

Sa 1i cerem dragului nostru Spirit, ce salasluieste in stramtoarea
corpului, sa-si intinda aripa sa de inger, incalzindu-ne inima cu energia
sa nobila si prea-fericita. Nu este nevoie sa asteptam momentele rare ale
indragostirii sau contemplarii unor capodopere ca sa-i cerem Spiritului
din noi sa ne binecuvanteze. Energia lui este o parte din energia lui
Dumnezeu, cu aceleasi caracteristici beatifice. Sa-i vorbim asa, in gand:
»Tu, Spiritul meu divin, pe Tine te rog sd imi umpli pieptul cu fericirea
in care traiesti etern, da-mi din fluidul Tau plin de iubire si fa-ma sa ma
simt parte din Tine, dupa cum si Tu te simti parte a Dumnezeirii! Asa sa
ma ajuti, Spirite al meu, dupd cum Domnul te ajuta pe Tine!”. Si aceasta
nu este o metafora poetica, ci esenta oricarei spiritualitati implinite...

Sufletul, constiinta noastra umana limitata este de fapt, o extensie,
un fragment temporar separat de Spiritul nostru divin. Este dreptul
sufletului nostru zbuciumat sa simta plenar fericirea in care este scaldat
Spiritul originar. Si o cerem si o vom primi! In acelasi timp, si ne
straduim sa o si meritam, armonizandu-ne gandurile si faptele cu
intentiile Spiritului, pentru ca si El sa fie multumit de noi...

4 februarie 2009
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TRADUCERI DE TEXTE MUZICALE

Traducerea versurilor unor cantece strdine cunoscute este mai
dificila decat a poeziilor obisnuite. Daca melodiile nu sunt cunoscute in
tara, este mult mai simplu de compus un text, caci poate sa nu aiba nicio
legatura cu originalul...

Pentru un cantec celebru traducerea are foarte multe restrictii:

- Trebuie sa respecti metrica exacta a frazelor originale, care sa se
Incadreze in notele muzicale;

- Sa gasesti cuvinte romanesti care se accentueaza cat mai exact pe
accentele textului strain;

- Sa faci o traducere cat mai apropiata, cuvant cu cuvant (fara insa a
cadea 1n ridicol), pentru ca ascultatorii inteleg si cunosc bine originalul;

- Atunci cidnd nu gasesti corespondente romanesti sau rima
potrivita, poti suplini cu alte cuvinte care dau acelasi sens dorit de autor,
dar este o solutie de compromis discutabil — aceasta inseamna adaptarea
textului;

- Ar fi ideal sa folosesti aceleasi vocale (macar cele de final de fraza
muzicald) ca in original, pentru ca melodia sa semene mai bine.

Iata cate conditii greu, chiar imposibil de respectat sunt pentru
sarmanul traducator. Poate ca de aceea, iIn Romania, nimeni nu 1Incearca
sd cante melodii strdine in limba noastra. Suna deseori caraghios,
stangace. In plus, multd lume cunoaste limba respectivd si nu ar avea
nevoie de traducere. Dar in alte tari, oamenii prefera sa inteleaga bine
versurile si nu prea canta in limba originala. De fapt, poporul care tine la
identitatea sa, nu se lasa incalecat de altii, nici macar cultural.

1

Iatd cum sund, In varianta mea, traducerea minunatei melodii
~FRAGILE” 63 a talentatului muzician Sting. Sunt doar cateva versuri, dar
au necesitat ceva munca pentru a iesi acceptabil.

FRAGILE FRAGILI

If blood will flow Azi, sangele,
when flesh and steel are one din carne si otel,
Drying in the colour va curge pe camp,
of the evening sun uscandu-se pe el
Tomorrow's rain Si ploaia-apoi
will wash the stains away spala-va petele
But something in our minds Da-n minte tot
will always stay raman urmele.

63 https://www.youtube.com/watch?v=1B6a-iD6Z0OY
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Perhaps this final act was meant

To clinch a lifetime's argument

That nothing comes from violence

and nothing ever could

For all those born beneath an angry

star

Lest we forget how fragile we are

On and on

the rain will fall

Like tears from a star
like tears from a star
On and on

the rain will say

how fragile we are
how fragile we are

Acest final absurd, dement
ar fi supremul argument
Din violenta nu au cum
s-obtina ceva bun

acei nascuti nervosi si instabili

Sa nu uitam ca suntem fragili

Iar si iar

ploaia ciadea

Ca lacrimi de stea
cu picuri umili
Iar si iar

ploaia repeta

ca suntem fragili
ca suntem fragili

3 septembrie 2010

Si iatd o traducere mai veche (cca 1989) a unui alt cantec facut
celebru de Roberta Flock, dar lansat in premiera de Lori Liberman 64

KILLING ME SOFTLY

I heard he sang a good song

I heard he had a style

and so I came to see

and listen for a while

and there he was this young boy
a stranger to my eyes

Refrain:

Struming my pain with his
fingers

Singing my life with his words
killing me softy with his song
killing me softly with his song
telling my whole life

with his words

killing me softly with his song

PICURAND MOARTEA

1. Avea un cantec tandru
si stilul admirat

As-am intrat s-ascult

si eu pe-acel baiat

un tanar de departe
strain ochilor mei

Refren:

Spunand durerea-mi pe note
cuvinte din viata mea
corzilor smulgand oftatul
picurand jalea-n inima
cantandu-mi viata

in rima

picurand moartea-n inima

64 https://www.youtube.com/watch?v=cTyGLBANuOg
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I felt all flushed with fever
Embarrassed by the crowd

I felt he found my letter

and read each one out loud

I prayed that he would finish
but he just kept right on

Refrain

He sang as if he knew me
In all my dark despair

and then he looked right
through me

as if I wasn't there

and he just kept on singing
singing clear and strong

Refrain

2. Eram cuprins de febra
de lume deranjat

Lumii citea sufletu-mi
ca din scrisori aflat
Voiam ca el sa termine
dar el canta mereu

Refren

3. Canta de parc-aflase
tot al meu negru chin
Ma strabatu privirea-i
cum sticla o privim

Si vocea lui curata

in suflet rasuna

Refren

M-a impresionat foarte mult cantecul ,Abide with me” si am realizat
o adaptare libera a versurilor sale minunate (doar 4 strofe), ca sa poata fi
cantat si in limba romana de catre corurile religioase. Partiturile celor 4

voci sunt publicate de mine (user: razvan) pe www.noteflight.com ©s.

ABIDE WITH ME/EVENTIDE
Muzica: William H. Monk

CU MINE FII

lyrics by Henry Francis Lyte

Abide with me; fast falls the eventide;
The darkness deepens; Lord with me

abide.

When other helpers fail and comforts  gasi,
Ajutd-mi, Doamne, si cu mine
Help of the helpless, O abide with me. fii!

flee,

Traducere si adaptare: Razvan
Petre

1. Ramai cu mine! Iute se-nsera,
Bezna-i adanca. Doamne apara!
Cand alinare-n jur n-oi mai

65 http://www.noteflight.com/scores/view/96f92c81bddf275e0e7394b8789fd570d4d436¢c4
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Swift to its close ebbs out life's little
day;

Earth's joys grow dim; its glories pass
away;

Change and decay in all around I see;
O Thou who changest not, abide with
me.

I need Thy presence every passing
hour.

What but Thy grace can foil the
tempter's power?

Who, like Thyself, my guide and stay
can be?

Through cloud and sunshine, Lord,
abide with me.

I fear no foe, with Thee at hand to
bless;

2. Grabnic apuse ziua ce-am
trait;

Dulci bucurii si glorii s-au
sfarsit.

Totul se schimba, lumea va
pieri...

Tu, Cel ce nu te schimbi, cu
mine fii!

3. Te vreau alaturi, Doamne
protector;

Zadarniceste-1 pe Ispititor!
Doar Tu ma sprijini. Tu
ghideaza-ma!

Prin nori si ceatd lumineaza-
ma!

4. De dusmani n-am teama
cand in Rai ma duci,

Ills have no weight, and tears no Boala-i usoara, lacrimile-s dulci.

bitterness. Moarte, degeaba-i vrut sa ma-
Where is death's sting? Where, grave, = ngrozesti!

thy victory? Doamne cel vesnic, Tu cu mine
I triumph still, if Thou abide with me.  esti.
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GENEZA, DUPA STIINTA SPIRITUALA

Am realizat este o scurta prezentare artistica a aparitiei Vietii si
Universului, din punctul de vedere al STIINTEI SPIRITUALE, asa cum
am inteles-o eu®®. Iata textul atasat slide-urilor:

Slide 3

La inceput nu era nimic.. Doar DUMNEZEU. Intr-o fericire
absoluta. El dorea sa-Si imparta fericirea. Dar nu avea cu cine... Atunci El
a separat mici portiuni din Fiinta Sa ,dupa chipul si asemanarea Sa”:
Spiritele. Dar spiritele trebuiau sa difere prin ceva de Creator. Si atunci
El a inventat Universul — locul unde ele capata o personalitate proprie,
originala.

Slide 4

Intai a creat Spatiul si Timpul,

Slide 5

Particula si Vibratia. Din aceste 4 concepte primordiale a fost creat
restul...

Slide 6

Coborand din Sfera divinda in Universul manifestat, spiritul se
imbraca cu materie, care 1i formeaza ,aura” sau ,perispiritul”.
Experientele 1i imbogatesc personalitatea intr-un mod unic, ce se reflecta
perfect in aura sa. Fiecare spirit este diferit. La inceput, spiritul este
nestiutor.

Slide 7

Spiritele populeaza si animad Universul. Prin ele, Dumnezeu simte
instantaneu tot ce se petrece pretutindeni. Spiritele sunt ,celulele”
corpului Sau cosmic. Orice entitate sau fenomen este generat de un
anumit tip de spirit. Tot ce ne inconjoara e viu, constient. Totul este
coordonat perfect de Ierarhia spiritelor. Spiritele muncesc, se joaca,
experimenteaza, progreseaza neincetat — pentru a se apropia de
perfectiunea divind. Dumnezeu creeaza clipa de clipa noi spirite si le
pregateste planete, locuri de evolutie.

Slide 8

Dar spiritul se impurifica in multe dintre experiente sale. Pentru a se
ridica spre Sfera Divina, spiritul se straduieste a se elibera de reziduurile
acumulate (karma). Reintorcandu-se in Dumnezeire, spiritul desavarsit
isi va pastra amintirile esentiale de la ,scoala lumii”, dar curdtate de
suferinte si rautati...

Slide 9

Idealul oricarui spirit este sa se reuneascid cu Dumnezeu Tatal.
Pentru a-si implini ,visul de aur”, spiritul accepta diverse roluri in
Univers.

66 http://www.slideboom.com/presentations/298584/Geneza-dup%C3%84?-
%C4%B9%C5%BEt11n%C4%B9%C5%81a—Sp1r1tual%C3%84
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Slide 10

Cand spiritul se incarneaza, incepe ,viata”. Cand spiritul paraseste
corpul, se numeste ,moarte”. Spiritul nu moare niciodata, el este o
scanteie din Eternitatea Divind. Pe masura ce evolueaza si capata
experienta, spiritul da viata — pe rand — plantelor, animalelor, oamenilor.
Evolutia spirituala este un drum foarte lung... Personalitatea spiritului
cuprinde toate sufletele in care a fost reincarnat, este universala.

Slide 11

Pe masura ce spiritele se apropie de Sfera Divina, Dumnezeu nu se
mai bucura singur, ci impreuna cu Fiii si Fiicele Sale. Iubirea daruita de
El se multiplica prin fiecare fiinta ce o primeste in suflet. Tot ce exista in
Universul creat este schimbator si efemer. Absolutul Divin traieste intr-o
fericire eterna si netulburata.

Slide 12

Omule, duci in tine un Spirit minunat! El te tine in viata si te
indeamna la fapte bune si nobile Iti di identitatea.

Slide 13

Spiritele pot fi fotografiate de oricine! Iata cateva exemple selectate
de pe www.spiritus.ro. Si in pozele tale personale s-ar putea gasi astfel de
,forme luminoase” (orbs)... Stiintific vorbind, ele infatiseaza aurele
eterice (perispiritele) unor spirite libere, adica neincarnate.

Slide 14

GENEZA - Prezentare generali continuti in STIINTA SPIRITUALA.

Autor: Razvan Petre.

www.spiritus.ro.

1 martie 2010

Muzica: Deep Sky Meditation.
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FILOSOFIE SOCIALA - PANSEURI

Culegere de reflectii publicate de autor in rubricile ,Panseuri” si
»Esoterika” (2010-2014) din website-ul www.spiritus.ro

Despre ,externalizarea evaluirii” sau declinarea competentei

In societatea moderni, o noui forma a conflictului peren dintre Nou
si Vechi ar putea fi denumita ,externalizarea evaluarii” — cu alte cuvinte,
fuga de responsabilitate in aprecierea unei valori in favoarea unor
standarde formale, prefabricate. Voi lua un exemplu din lumea
universitara, acolo unde ne-am astepta sa primeze brilianta.

O lucrare, un articol original este considerat ,dubios” si chiar
nepublicabil daca ii lipsesc referintele bibliografice. Nu se are incredere
in capacitatea omului de a crea ceva cu totul original, ba chiar este
suspectat de plagiat. Si asta, spre deosebire de cerintele obtinerii unei
diplome de doctorat, unde se cer a fi publicate un numar de lucrari sub
semnatura proprie, practic indiferent de calitatea si originalitatea lor.

Un tip cu idei creative nu este bagat in seama sau este considerat un
sciudat” daca nu are diplome destule. Astazi toti alearga dupa diplome,
nu dupa performante, pentru ca diplomele tin loc de valoare, standardele
de evaluare se bazeaza mai ales pe ,hartii” si superficialitate.

In sistemul educational, teoretic cel mai evoluat al societitii, o
valoare noua (fie teorie, fie individ) nu poate promova daca Profesorul
atotputernic nu are un interes personal sau este invidios. Este mult mai
comod si nu tulburi apele imbacsite ale uzantelor de gandire! In plus,
academismul venal are tendinta de a inabusi valorile autentice, care
umbresc titlurile false.

Si in alte domenii populate de patura educata a societatii vedem cum
puterea obisnuintei a devenit lege. Standardele sunt autoritatea suprema
si doar un curaj nebun dublat de multa energie poate obtine o derogare
de la conventional. Forta oarba a tiparelor de evaluare seci, inviolabile si
indiscutabile striveste dorinta de initiativa si creatie. Iesirea din aceste
chingi birocratice nu se datoreaza niciodata ,aparatcicilor”, ci exclusiv
perseverentei inovatorilor.

Marile valori nu pot fi incadrate cu usurinta in standardele medii
care descurajeaza gandirea originala. (Se stie ca Albert Einstein a ramas
corigent la fizica in scoala.) Dar progresul social poate fi garantat doar de
creativitate in toate domeniile.
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Etapele accederii Noului in viata societatii:

1. IGNORAREA
Nu esti bagat in seama, pur si simplu. Este cea mai grea si dureroasa
faza.

Ne-am obisnuit sa spunem ,Leonardo da Vinci s-a nascut cu céateva secole mai
devreme”. OK, dar greseala este a noastra, ca ne-am nascut prea tarziu!

Se pare ca gandirea indrazneata este mereu cea sacrificata, pentru a
nu deranja prostia majoritara. Daca persisti si ideile tale se strecoara
incet in colectivitate, apare a doua reactie.

2. RIDICULIZAREA

Fizicianul de geniu Nassim Haramein, autodidact, a fost de cateva ori pur si
simplu dat afara de la conferintele de fizica unde isi prezenta ideile novatoare
specialistilor.

Intrarea oficiala intr-o breasla te poate bloca in a rupe tiparele de
gandire si actiune din acel domeniu. Acest lucru l-au constatat destui
oameni talentati, care s-au separat de linia academica deja depasita.

Cand ironia si sarcasmul nu reusesc sa te ingroape, vei avea de
Infruntat atacul direct, chiar virulent, din faza a treia.

3. CONTESTAREA

Daca s-au separat deja doua tabere, pro si contra, poti fi linistit.
Inarmeazi-te cu ribdare, cici valoarea ideilor tale aproape a izbandit si
se afirme! Cu cat discutiile sunt mai animate si mai pasionante, cu atat
chestiunea va deveni familiara si, in ultima faza, va fi acceptata.

4. ACCEPTAREA

Ceea ce la inceput nu merita a fi luat in discutie, acum a devenit
tabu, regula sfanta, inventie geniala. Este momentul si incepi sa te
debarasezi de obisnuinta de a 1i lua apararea, ci sa-i gasesti punctele
slabe, pentru a iti pastra libertatea de gandire si a merge mai departe in
cercetare. Incremenirea in clasicism ameninti cu respingerea Noului ce
urmeaza legic sa vina.

7 martie 2010

* X KX

»Plec in Occident, sa@ ma realizez...” Bravo, dar pune-ti in obiectiv si
realizarea spirituala! Averile materiale le poti folosi cel mult o perioada
de timp, pana dai ortul popii. Apoi, vei ramane la fel de ,nerealizat” ca
inainte...

Pe unii romani emigrati in Occident criza economica i-a readus la
nivelul de la care au plecat. Pentru ca tot efortul lor se duce de rapa, ei nu
isi mai gasesc sensul existentei si isi pierd echilibrul psihic. Asta se
intampla cand, vorba lui Isus, ,nu iti strangi comoara in Cer”.

9 septembrie 2010
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Tarile bogate mizeaza pe putere si inteligentd in obtinerea de profit
si bunastare. In schimb, tarile mai sarace ar putea merge pe scurtatura,
incurajand intelepciunea, ca o resursa economica inepuizabila si
regenerabila prin contagiune sociala.

Inteleptul se multumeste cu putin. Cere doar bunivointa semenilor.
Nu emigreazi spre tari care ii promit bogitie. Intelepciunea nu necesiti
investitii mari. Inspira decenta traiului pentru toti. Ne invata sa fim
fericiti asa cum suntem. Fericirea este mai usor de dobandit decat
bogatia! Cand va apare o asemenea tara, va atrage magnetic si abundenta
materiala.

17 septembrie 2010

* X KX

Mai toti romanii se dau in vant dupa paranormal, dar daca ii ia
cineva la intrebari, isi fac repede o cruce pana in pamant si spun ca nu au
nicio treaba cu ,necuratul”! Toata lumea alearga dupa paranormali, ca sa
aiba ce barfi la chefuri.

19 septembrie 2010

* X KX

Foarte curand, romanii isi vor da seama ca, in afara de bani si barfa,
mai exista si ceea ce numim SUFLET. Cei care barfesc pe forumuri pierd
multa energie cu ocupatia lor stupida. Unii dintre cei barfiti de ei se
pricep sia capteze aceasta energie si o folosesc dupa bunul plac. Iar
barfitorii vor ajunge in ultimul hal...

20 septembrie 2010

* X KX

Moralitatea apare datorita nevoii de Absolut din fiecare suflet. Ea nu
este numai utilitarista (cum ar fi ideea ,,daca respect, sunt respectat”) sau
doar o traditie sociala, ci exprima dorinta de a crea o lume perfecta.
Moralitatea cuprinde adevarul, libertatea, binele, frumosul, pacea,
altruismul, dreptatea...

Si atunci, politicienii au inventat sisteme ce promit pastrarea
moralitatii in societate: monarhia, guvernarea religioasa, partidul unic,
dictatura militara. Rezultatele se cunosc.

Astazi e la moda democratia - ,raul cel mai mic”. Ea inca poate fi
imbunatatita prin conceptul de ,democratie sub supravegherea
inteleptilor”. Inteleptii vor avea nevoie de prestigiu, independenti
politica si materiala, respectul si increderea oamenilor. Ei vor sti sa puna
presiune asupra ,Puterii nerusinate”.

Nu de un Mesia avem nevoie, ci de o academie de Solomoni.

25 septembrie 2010

* X KX
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La noi, cel mai mare succes de casa printre cartile esoterice din
ultima vreme l-au avut cele semnate cu pseudonime si prezentand
minciuni (gen Cinamar, Havah). Asta spune multe despre publicul relativ
scult” si ,informat”. Romanii vor sa fie mintiti frumos chiar si cand
nimeni nu-si asuma responsabilitatea minciunilor.

Din pacate, reversul medaliei vine de la sine: romanii nu sunt
interesati de adevar si nu 1i apreciaza pe cei care il apara punandu-si in
joc prestigiul, cariera, chiar viata. Nu mai avem o ierarhie a valorilor
aproape in niciun domeniu. Si atunci, oare nu ne meritam, ca natie,
necazurile?!

27 septembrie 2010

* X KX

Ce este viata romanului? Timpul de asteptare intre scadentele a 2
rate la Banca, multiplicat de zeci de ori...

Pe timpul comunismului, opresiunea era politica. Astazi, opresiunea
este economica. Banul este adevaratul conducator al tarii si al lumii
intregi. Lui i se subordoneaza chiar si marii bogatasi si toti liderii politici.
Abstractiunea numita ,ban” distruge lent realitatea numita ,suflet”,
precum plantele carnivore dizolva bietele insecte prinse in capcana
frunzelor ucigase.

28 septembrie 2010

* X KX

Banul a fost inventat ca sa simplifice schimburile comerciale, nu ca
sa devina o marfa in sine. Banii sunt o marfa falsa, este ca si cum ai vinde
terenuri pe Marte.

Cine vinde bani? Cine 1i are in exces si nu vrea sa 1i riste in afaceri.
Camatarii, bancile, institutiile financiare vand bani — incasand dobanzi.
Asa cum, in trecut, clericii catolici vindeau indulgente (iertarea
pacatelor), desi numai Dumnezeu poate acorda mantuirea, gratuit, tot
asa bancile vand bancnote, care ar trebui sa fie aproape gratuite, fiind
doar niste simboluri valorice.

Ideal ar fi ca oricine are bani in exces sa 1i investeasca, pentru a crea
locuri de munca, plusprodus economic si bunastare pentru cat mai multi
semeni, chiar daca profitul ar fi minim. Nu doar profitul financiar ar
trebui sa motiveze investitiile, ci si cel social. Dar asta nu intra, din
pacate, in vederile doctrinei capitaliste...

Ce este 0 banca? O banca este precum un om sanatos (parazitul) care
primeste sange de la un om slabit (donatorul). Profiturile bancare sunt
donatia poporului catre clasa bancherilor. Contrar teoriilor economice
ale acestei ,elite” de imbogatiti, nu se poate concepe o societate
realmente sanitoasa cladita pe baza sistemului bancar. Vom sti ca
omenirea progreseaza abia cand acesta nu va mai fi necesar. Civilizatia
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bazata de acumularea de capital se apropie de sfarsit, desi a functionat
cateva sute de ani.

Capitalismul se bazeaza pe impulsurile umane inferioare, cum ar fi
lacomia, frica, egoismul — si asta nu am spus-o eu. Aceste porniri
primitive nu mai pot sta la baza societéatii viitoare. Indiferent pe ce cale se
va ajunge la o noua ordine mondiala, ea va trebui sa incurajeze
impulsurile nobile ale fiintei umane, cum ar fi altruismul, iubirea,
generozitatea. Cealalta alternativa este implozia definitiva a civilizatiei
actuale in propria sa cruzime fata de membrii sai.

10 ianuarie 2011

* X KX

Adeptii crestinismului ,de dreapta” spun cd Dumnezeu 1i ajuta
numai pe cei destepti, harnici si sanatosi.
Adevarul e ca marile averi se fac mai mult cu draci decat cu ingeri.
271anuarie 2011

* X KX

Televiziunile noastre se inchina ZEULUI-BAN, iar lucratorii de acolo
sunt marcati, de sus in jos, de ideologia materialista, pragmatica. La
aceasta se mai adauga si lupta zilnica cu minutele de emisie, un stres
permanent ce nu-i lasa sa fie sensibili si la realitatea spirituala.
Personalitatea lor se dizolva in obligatia de a respecta scenariile impuse
de sefi si de rating. In final, toti au un singur scop: si isi incaseze salariile
frumoase, nu sa faca lucruri frumoase. Din aceste motive, probabil,
spiritualitatea autenticA nu 1isi gaseste inca locul in televiziunile
romanesti. Nu ca nu si l-ar putea gasi, daca i-ar fi oferit de niste
realizatori destupati la minte si creativi, cum se mai intampla prin lume.
Dar climatul de lucru in televiziunile noastre este unul dictat numai si
numai de lacomie, inchistat in sabloane si subordonat parerii prostilor.

Se merge pe linia minimei rezistente, adica sa dea poporului lucruri
simplu de digerat (divertisment, batjocura, sex, violenta). Este si motivul
pentru care televiziunile isi pierd, incet, dar sigur, audienta, in favoarea
internetului. Din niste fabrici de bani, televiziunile private se transforma,
treptat, intr-un fel de ,private”...

Poate ca, pana la urma si luand exemplul tarilor civilizate, vreun
producator destept va intelege ca o emisiune spirituald bine realizata
(serioasa, diversificata, interactiva, educativd) ar atrage o audienta
gigantica. Populatia Romaniei este pregatita si va fi receptiva la un astfel
de eveniment cultural si social... Sau trebuie sa asteptam vreo catastrofa
nationala (ca tsunami-ul din Japonia), care sa ne spiritualizeze brusc si
fortat?

Televiziunea nu este un simplu ,,mijloc de productie” ori instrument
politicianist, ci si un factor de progres si educatie. Directorii si patronii de
televiziuni ar trebui sa inteleaga ca au o responsabilitate morala majora
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pentru prezentul si viitorul acestui popor. Prea li s-a urcat puterea la cap
acestor profitori ai celei de ,,a patra puteri din stat”!...
11 martie 2011

* X KX

Unii oameni sunt capabili de multa ura si incrancenare impotriva
celor cu care nu sunt de acord. Aceste ,calitati” sunt foarte mult apreciate
si exploatate in domeniul politic. Iata deci ca morala crestina se exclude
din politica actuala... Si unii politicieni mai voiau sa declare Europa drept
,Zona crestind”...

14 martie 2011

* X KX

In dictatura socialisti aveam putini libertate si mai multi
responsabilitate. Toti ne feream de toti si aveam grija ce faceam si ce
spuneam. In democratia capitalistd avem multi libertate si mai putini
responsabilitate. Fiecare face orice 1i trece prin cap si nimeni nu se crede
dator sa dea socotealad de nimic.

O societate ideala este cea in care libertatea este echilibrata de o
responsabilitate pe masura.

In socialism taAnjeam dupd mai multi libertate. Si am obtinut-o pani
la urmi! In democratie tAnjim dupa mai multi ordine. Pani la urma, ea
va veni, nu stim cum. Sunt doua alternative: fie va fi o dictatura de
catifea, impusa de papusarii lumii, fie va fi o lume a intelepciunii si
solidaritatii.

3 iunie 2011

* X KX

MASLUIREA DE LA EUROVISION

Cum se obtin laurii EUROVISION-ului, in ultimul timp? Desi se
spune ca se alege prin vot, de fapt, castigatorul este numit, stabilit in
prealabil. Iar asta se vede cu ochiul liber si se vorbeste pe la colturi. Ne-
am obisnuit sd credem ca melodiile se claseaza in functie de harnicia
publicului la votul telefonic, preferintele artistice ale juriului, inrudirea
etnici sau vecinitatea geografici. Da, e adevirat! Insi, la atribuirea
primului loc, conteaza doar care tara are puterea financiara de a organiza
un asa eveniment costisitor. Pare rezonabil, nu?! Daca ar fi castigat
concursul Romania, de unde am fi scos atatia bani, ca sa-1 gazduim?!
Aproape ca le dam dreptate celor care pun la punct aceasta escrocherie...!

Dar daca organizatorii de la EBU (European Broadcasting Union)
sunt intr-adevar niste oameni cinstiti, atunci 1i asteptam ca, de la anul, sa
numeasca dinainte tara organizatoare, precum la Olimpiadele sportive.
Scazand miza politica, concursul se va limita doar la spectacolul artistic,
iar voturile vor fi mai aproape de valoarea reali. In plus, publicul va
scapa de umilinta manipularii si prostirii pe fata, iar presedintilor juriilor
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nationale (care pot decide stabilirea castigatorului) nu le va mai fi calcata
in picioare demnitatea, cerandu-li-se obedienta la ordinele venite de sus.
Deocamdata se mizeaza pe minciuni, aranjamente de culise, inscenari,
coruptie. Oare nu-i mai simplu sa rostesti adevarul si sa schimbi
regulamentul in mod transparent?

Dar sa vedem si partea plind a paharului: este bine ca acest concurs
existd! El impulsioneaza creativitatea artistici, promoveaza talente, ne
ofera prilejul de a compara culturi diferite, faciliteaza prietenia dintre
popoare si ne delecteaza intr-o seara lunga. Cand privim si ascultim
melodiile oferite de-a lungul ultimilor ani de cédtre o tara concurenta,
poate fi chiar un barometru socio-cultural destul de fin. De exemplu,
prestatiile din ultimii ani ai Germaniei o claseaza pe ultimele locuri din
punct de vedere cultural, in contradictie cu situatia sa economici! In
schimb, vin tare din urma tarile emergente (cele din estul Europei si, mai
nou, cele din Orientul apropiat): multa originalitate si dorintd de
afirmare, care cam lipseste in Occidentul imbatranit moral si cultural!
Dar acesta este mersul lumii... nimic nu sta pe loc, oamenii se schimba,
roata istoriei se invarte, iar noi trebuie sa ne adaptam din mers la un
prezent mereu nou...

28 mai 2012

INAPOI, LUCIFER!

Instabilitatea politica din tara da roade nesperat de bune, scotand la
iveala faptele de coruptie legala sau morala. Iata cateva dintre cele care
au tinut capul de afis in ultimele zile: plagiatul primului-ministru Ponta,
condamnarea la inchisoare a fostului premier Nastase, avansarea la
gradul de colonel in rezerva a unor persoane publice pe criterii de
servitute politica si cu incalcarea regulamentului militar. Acestea si altele
care vor mai aparea ne arata ca traim in vremea dezvaluirilor. Nimic nu
mai poate fi tinut ascuns. (In limba greacdi, dezviluire se spune
,apocalipsis”.) Sunt prea multe interese divergente si lipsa de incredere
reciproca. Cei tentati sa pice in plasa coruperii devin din ce in ce mai
precauti. In marea parte a populatiei ia nastere un proces de
congstientizare si luciditate.

Personal, 1i compatimesc pe cei care s-au lasat pana acum unsi cu
privilegii nemeritate. A existat o mentalitate a celor puternici, care nu tin
cont de legile juridice si normele etice, rezervate doar plebeilor prosti si
saraci. Nu noi am inventat acest sistem, dar 1-am adoptat cu voluptate in
ultimii 22 de ani. Acum ceva timp, un sofer de taxi mi se plangea de
coruptia si abuzurile primarului, dar in final, tot el a conchis: ,De fapt,
oricine in locul lui ar fi facut la fel, nu-i asa?” I-am raspuns sec: ,Nu
chiar oricine!”.

Vorba veche ,,mai bine sdarac, dar cinstit” contine mult bun-simt si
adevar verificat in timp. La ce le-au folosit acele minore avantaje
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nemeritate celor care acum suporta rusine publica si ponoase legale
infinit mai importante?! Regretele sunt prea tardive acum. Sistemul era
de asa natura incat era in firea lucrurilor ca, daca se afla intr-o pozitie
decizionala de orice nivel, omul sa accepte foloase necuvenite de la
corupatori mierosi, preocupati sa-si rezolve propriile interese. Si, la
randul sau, sa perpetueze aceeasi practica, in virtutea dictonului ,,o manda
spala pe alta st amandoua, obrazul”.

Cei care au rezistat unor oferte imorale sau ilegale, ce pareau ca vor
ramane pe veci ascunse, au dovedit o rara calitate a caracterului. Dar au
fost putini. Mersul spre mai rau al societatii a fost negresit influentat de
usurinta cu care multi dintre noi s-au impacat cu ideea si practica
tentanta a coruptiei, sub variatele sale forme. Vorbesc la trecut, fiindca
observam o inversare a tendintei. Parcd nici mafiotii nu se mai sprijina
reciproc cum o faceau inainte...

Sunt semne ca puterea lui Lucifer, atat de bine intronata in lume,
incepe sa se clatine. Criza economica mondiala reasaza fundamentele
morale ale lumii. Intreaga ordine politico-economici a fost bazati pe
concepte eronate: dezechilibre, impunerea autoritatii banului si fortei,
coruptie, frica. Ce explicatie ar putea avea dezmatul financiar care a
stapanit Europa, iar acum este demascat de glasul ratiunii?! Evident ca
numai iInfumurarea si coruptia clasei conducitoare a provocat un
asemenea dezastru.

Vorbim deci despre o societate construitd pe o mentalitate luciferica,
de multe secole incoace. S-a dezvoltat ca o tumoare canceroasa, care
acum trebuie operata neintarziat. Toata aceasta agitatie si incertitudine
duce la o transformare a societitii, in sensul reintronarii cinstei, eticii
generale si a apropierii de spiritualitatea autentica. Factorii de decizie, in
primul rand ei, au inteles ca ideile luciferice nu mai sunt eficiente, nu mai
pot sustine nici societatea si nici pe liderii cocotati nemeritat in varful
piramidei. Este un proces care va mai dura, dar ne bucura sensul pozitiv
pe care il intrezarim in aceasta turbulenta sociala, economica, politica...

21 iunie 2012

* X KX

Latinii aveau o vorba: ,Repetitia e mama invataturii”. Romanii
adaugasera sugubet: , Tatidl, necunoscut”. Dar iata un update neasteptat
din cyberspace: ,,Google is the father of all knowledge”. Acum, ca avem si
mama, si tata, ce ne opreste sa devenim mai instruiti...?!

27 mai 2013

* X KX

Cheii, tatuatii si jerpelitii impun astazi moda. Halal trend!
14 septembrie 2013
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* X KX

»INu exista publicitate negativd” este o deviza evident falsa!!!

Sintagma ,,publicitate negativa” contine doi termeni diferiti.

1) Publicitatea inseamna NOTORIETATE, care poate fi pusa pe o
scald de la 0 la 10. 2) Dar mai existi si scala DEZIRABILITATII, ce se
intinde de la -10 la +10. Publicitatea negativa, evident, se gaseste sub
zero pe aceasta a doua scala.

Daca notorietatea unui produs este zero, atunci am putea vorbi, cu
unele rezerve, de faptul ca publicitatea negativa 1i poate creste
notorietatea, printr-un compromis cu scaderea increderii in el. Foarte
curand insa apare un moment cand acest compromis nu mai este
admisibil — adica notorietatea nu va mai creste suficient de mult incat sa
acopere efectele nefavorabile.

In concluzie, publicitatea negativi este acceptabild doar in prima
faza a lansirii unui produs, ca un prilej de stimulare a curiozitatii. In rest,
este total contraindicata, avand un efect evident negativ, dupa cum, de
altfel, 1si propune.

3 august 2014

UMOR cu tenta sociala

Teoria distilatiei

10 tunie 2011
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Sondaj de opinie privind SCADEREA INCREDERII POPULATIEI IN DIACRITICE,
comandat de Grupul de Dialog Social ,Cuvinte incrucisate”

Sondaj privind scaderea increderii populatiei in diacritice ©

INTREBARE: Romanii folosesc tot mai rar diacriticele. Credeti ci ar
trebui renuntat la ele?

RASPUNSURI:

Degeaba le spui, ca romanii tot nu-si pun diacriticele. N-ati vazut
cum se intind bolile venerice?!

Mafia a pus mana pe toate diacriticele tarii si pe unele le-a scos
peste granita. Si acuma, sa renuntam la ele de bunavoie?!

Televiziunile sunt de vina! Atata ne-au bagat pe gat la diacritice, ca
telespectatorii deja nu mai pot fara porcariile astea.

Pe timpul lui Ceausescu erau diacritice pentru toata lumea. Acuma
numai cei cu bani si le permit. Ar trebui subventionate, sa ajunga si la cei
saraci.

Toate alimentele contin diacritice, d’aia se imbolnavesc atatia
oameni. Chiar daca vrei, nu poti scapa de ele.

Sa foloseasca fiecare cate diacritice are chef, dar sa plateasca impozit
pe ele.

Facturile de utilitati se tot scumpesc, asa ca romanul trebuie sa se
mai abtina de la diacritice, dar nu chiar de tot.

Cand esti sofer in trafic, te enervezi tot timpul si n-ai cum sa renunti
la diacritice, trebuie sa-i vorbesti boului ca sa te inteleaga!

Respectati mostenirea stramosilor nostri daci! Romanii ar trebui sa
renunte la bautura, nu la diacritice!

N.B. semn diacritic = semn grafic care, fiind pus deasupra (caciula, coif) sau
dedesubtul (virguld) unei litere, ii modifica valoarea fonetica.

30 septembrie 2012
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In aceeasi serie de carti — culegeri de texte publicate de
catre autorul Razvan Alexandru Petre in website-ul

www.spiritus.ro fac parte urmatoarele titluri:

1) Esoterismul in mileniul 3
2) Karma, valurile timpului

3) Spiritele in dialog cu noi (in colaborare cu Nina Petre)

)

)
4) Cristos, binele, adevarul
5) Spiritualitatea in psihologie
)

6) Filosofie spirituala
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